
 

Wisdom and its relation to some demographic variables 

among teachers of preparatory stage 

Master. Ghada Al-Sayed Muhammad 

Psychology Department- Faculty of Women for Arts, Science & 

Education- Ain Shams University - Egypt 

Ghada.Alsayed@women.asu.edu.eg 

Prof. Dr. Asmaa Abdel Moneim Ibrahim 

Professor of Psychology - Faculty of Women - Ain Shams 

University - Egypt 

asmaa.abdelmoniem@women.asu.edu.eg 

Dr. Ibtisam Mohamed Abdel Sattar 

teacher of Psychology - Faculty of Women - Ain Shams University 

- Egypt 

Ebtesan.abdelstar@women.asu.edu.eg                  

Receive Date: 26 March 2024, Revise Date: 9 June 2024. 

Accept Date: 13 June 2024. 

DOI: 10.21608/BUHUTH.2024.278578.1663  

Volume 4 Issue 11 (2024) Pp.94-124. 

Keywords: Wisdom , Preparatory stage teacher , Demographic variables. 

 

 

 

 

 

Abstract 

Wisdom represents one of the core concepts in the science of positive psychology for its positive 

impact on one’s self and others. The present abstract aims at revealing the differences of wisdom among 

the preparatory stage teachers according to some demographic variables (gender – educational level – age 

group – years of experience) on a sample consisting of 41 teachers (25 Males and 16 Females) of various 

educational levels and age groups by using the wisdom scale for teachers as prepared by the researcher. 

This study concluded significant differences of the average scores among male and female teachers in 

terms of the wisdom overall score, and its meditative and sentimental dimensions in favor of males, and 

that there was no differences among both educational groups (university qualification, post-graduate 

studies) in the wisdom overall score however, some differences were depicted in the cognitive dimension, 

as well as other differences found among age groups in wisdom in favor of the older ages hence, 

significant differences were noticed in the wisdom scale average scores among the sample individuals 

owing to the years of experience variable in favor of the more experienced ones. 
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 المستخلص

تمثل الحكمة احد المفاهيم الاساية فى علم النفف  الايانا ى لمنا لمنا أني تنيحيب ايحنا ى علنى الن ا          

والاخبيي ،  هدف البحث الحالى الى الكشف عي  الفبوق فى الحكمة  لدى أعلمى المبحلة الإعدادية وفقاً 

سفوا  الخببة( ، علنى    –الفئا  العمبية    –المستوى التعليمى    –لبعض المتغيبا  الديموغبافية ) الفوع  

أعلمة( أي أستويا  تعليمية وأباحنل عمبينة أختلفنة  16أعلم ،   25أعلم وأعلمة )  41عيفة أكونة أي   

 استخدام  أقياس الحكمة لدى المعلم أي إعداد الباحثة  وقد توصلت الدراسنة النى ودنود فنبوق دالنة  نيي 

أتوسطى دردا  ال كور والإناث فى الدردة الكلية للحكمة و عديما  التيألى  و الوددانى لصالح ال كور ، 

عدم ودود  فبوق  يي الفئتيي التعليميتيي )المؤهل الااأعى ، الدراسا  العليا( فى الدردة الكلية للحكمة ،  

الا انه ودد   فبوق  يفمما فى البعد المعبفى ،  كما ودد  فبوق  يي الماموعا  العمبينة فنى الحكمنة 

لصالح الفئة الاكبب  سفاً  ، ودد  فبوق دالة  يي أتوسطى دردا  افباد العيفة على أقياس الحكمنة وفقنا 

 لمتغيب سفوا  الخببة لصالح ذوى الخببة الاكثب 

 

 .المتغيبا  الديمودبافية ،أعلمى المبحلة الاعدادية  ،: الحكمةالكلمات المفتاحية 
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 مقدمةال

تعنند الحكمننة كمفمننوم أنني اقنندم المفنناهيم التننى عبفتمننا البشننبية حيننث تمتنند اصننولما التاريخيننة فننى       

سفة حيث تمتد د ورها الى الحضارة المصبية القديمة كما ورد  5000الحضارا  والاديان الى اكثب أي 

ذكبها فى القبآن الكبيم والسفة الفبوية وظلت أقتبننة    الفلسنفة فتنبة لويلنة النى ان اصنبحت محند اهنم 

تعد المفتاح لحل العديد أي المشنكت   وذلنل لتضنمفما  المعبفنة والفمنم  أفاهيم علم الفف  الاياا ى حيث 

والفطفة والتيأنل والبصنيبة كمنا تعند افضنل صنور التكاأنل  نيي الاانن  المعبفنى والودندانى والتنيألى 

قمة الفضج الففسي  والفضنيلة الإنسنانية وتوظيف ذ ل لتحسيي حياة الفبد والآخبيي  الإضافة الى كونما  

  .  حيث يسيطب العقل على الاندفاع والتمور

وقد حظيت الحكمة على اهتمام المختصيي  ماال علم الفف  وخارده لارتبالما اياا يا   الخصائص       

 , Baltes .B)، نمو الشخصنية  (2015،  ، عفباء العبيدى)الففسية والادتماعية للفبد كالسعادة الففسية 

( ،  البضنا عني 2010، إدراك الاعنبا  الاسنمية المبتبطنة  الشنيخوخة ) نوين ، هفناء ،     (2003

،  الفضنج فنى   (Ardelt, 1998)، الصاة الففسنية لندى كبنار السني  Ardelt . M.  , 1997)الحياة  )

اختقينننا  البعاينننة  (Webster,2003) تكاأنننل الاننننا ،   (Ardelt.M , 2015)الشنننيخوخة 

(Barone.C.E , 2013)  ،  ي الحيناة ، البضنا عن(  2015،القيم الديفية والادتماعية )غبايبة ، دمالا

(Ardelt.M.  , 1997)  ( 2016أحمود ، سماح ، ال كاء الاختقى)  والقيادة التب وية(Chima.A.S , 

( الانفتناح (Ardelt.M et al ,  2016)( البفاهينة 2009)أطلل ، فالمنة ، ، التفوق الدراسى   (2014

( وقنيم 2017)العتيبنى ، خالند ،  وارتبطت سلبيا  نالاحفباق الففسنى  Ardelt.M(1998 ,على التاب ة 

وقد م ار  العديند أني الدراسنا   ((Ardelt.M, 1998( العصبية  ( Webster .J.D , 2010)المتعة 

على مهمية الحكمة لدى المعلم فقد ارتبطت أفناهيم الحكمنة  ممارسنا   المعلمنيي فقند ارتبطنت  الفاعلينة 

 .Р)( ، ارتفاع الاداء الاكناديمى والمشناعب الاياا ينة للطنت  2022ال اتية )اسماعيل ، أفال واخبون ، 

О. Труляєв , 2012)    تقنديب الخبنبا  الحياتينة ،(Guthrie. C,E , 2013)  ، الانانا  الاكناديمى

، التدفق الففسى والضنب  الانفعنالى )أحمند ، أحمند  Zhua.M et al (2018) )وأفموم ال ا  الاياا ية 

( ونفت ذلل الارتبال دراسنة )ياسنيي ، حمندى واخنبون ، 2012مان ،  (، كفاءة المعلم )أحمد ،اي2021،

2018 ) 

ه ا وعلى البغم أي اهمية الحكمة للمعلم كونما تعد المدف الاساسى فنى عملينة النتعلم الا انمنا لنم تلنق    

الاهتمام المطلنو  كمنا ان لنبق التندري   الاضنافة النى المفناهج أن  التطنور التكفولنودى الن ى ي سناء 

استخداأه كل ه ا يفبئ  مشكت  أاتمعية لا حصنب لمنا أمنا اسنتود  اعنادة الفظنب فنى العقنل المحنبك 

 ووسيلة الاتصال  يي الطال  والفظم التب وية الا وهو المعلم .

 مشكلة الدراسة  

على البغم أي اهمية الحكمة للمعلم حيث تعد المدف الاساسى فى عملينة النتعلم الا انمنا لنم تلنق الاهتمنام 

المطلو  كما ان لبق التدري   الاضافة الى المفاهج أ  التطور التكفولودى الن ى ي سناء اسنتخداأه كنل 

ه ا يفبئ  مشكت  أاتمعية لا حصب لما أما استود  اعادة الفظب فى العقل المحنبك ووسنيلة الاتصنال 

ان   (Pasupathi.M  et al ,  2001) يي الطال  والفظم التب وينة ، الا وهنو المعلنم وتنبى  اسنو احى 

   (Ardelt.M , 1994; Brown & Greene , 2006)الحكمناء يتسنمون  المعبفنة وينبى كنت أني  

الحكمة  فاء محد ا عاده المعبفة ، وأا يؤكد  اهمينة المعبفنة كبعند هنام للحكمنة هنو  العتقنة  نيي الحكمنة 

 Ardelt)   والشنيخوخة  ، والتنى قند  تكنون إياا ينة  نبيطة من لا يصناحبما تندهور أعبفني  أبضني

البعند الودندانى أمنثت فنى  التعنالف والبحمنة  ( Ardelt.M, 2004)واضافت اردلنت (771 :2000,

البعند الودندانى    (Ardelt.M , 1994)أيتكنبة ، ور طنت اردلنت ليتفاعل الحكنيم أن  الفناس  طبيقنة 

 ضا البعد التيألى احد ا عاد الحكمنة ،  فنالحكيم اي (Webster .J.D , 2003)  التيألى ،  واعتبب ويبستب
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(Ardelt . M, 1994)    قادر على الحفاظ على السلمية والمدوء فى أعظم المواقف التى يوادمما ، وتكمي

( حيث يعنب  الحكمناء تفكينباً اختقينا أتقندأا   2010)الموسوى ، خليل ،  الحكمة فى استخدام الاختق  

(Pasupathi.M  et al ,  2001)   هن ا  الاضنافة النى ان الفكاهنه تمثنل  عنداً تكيفيناً ووسنيلى للتنبا

المعفنى الفنادم عني تانار   (Webster .J.D et al , 2017)الادتماعى  ، حيث تعنز  وفقنا لويبسنتب 

الحياة الحبدة  كما انه  عد تحليل الدراسا  السا قة وفقا لمتغيبا  البحث الحالى تبيي تعار  الدراسنا  

السا قة فى الفتائج التى تفاولت كل أتغيب أي المتغيبا  الديموغبافية ل ا فالبادثنة تنبى اننه أني الماندى 

 التعبف على الحكمة  ا عادها لدى أعلمى المبحلة الاعدادية وفقاً للمتغيبا  الديموغبافية 

 أما سبق يمكي تحديد أشكلة البحث فى  الأسئلة الآتية  

أا أقدار الفبوق فى الدردة الكلية للحكمة وأكوناتما الفبعية لدى أعلمى المبحلة الاعدادية وفقنا  -1

 اناث( ؟  وأا اتااه ه ه الفبوق ان ودد  ؟ –لمتغيب الفوع ) ذكور 

أا أقدار الفبوق فى الدردة الكلية للحكمة وأكوناتما الفبعية  لدى أعلمى المبحلة الاعدادية وفقاً  -2

 لمتغيب المستوى التعليمى ) أؤهل داأعى ، دراسا  عليا (؟ وأا اتااه ه ه الفبوق ان ودد  ؟

أا أقدار الفبوق فى الدردة الكلية للحكمة وأكوناتما الفبعية لدى أعلمى المبحلة الاعدادية وفقنا  -3

 فى  أستوى  الحكمة  لندى أعلمنى( 60- 50( ، ) 50- 40سفة ( ،  )  40لمتغيب العمب ) اقل أي  

 المبحلة الاعدادية  ؟ وأا اتااه ه ه الفبوق ان ودد  ؟

أا أقدار الفبوق فى الدردة الكلية للحكمة وأكوناتما الفبعية لدى أعلمى المبحلة الاعدادية وفقناً  -4

سفة خبنبة( ؟  20سفة ، اكثب أي   20  –  10سفوا  ، أي    10لاختتف سفوا  الخببة  ) اقل أي  

 وأا اتااه ه ه الفبوق ان ودد  ؟

 اهمية البحث     

تكمي اهمية ه ا  البحث فى اهمية الموضنوع الن ى تصند  لنه وهنو البحنث عني الحكمنة لندى أعلمنى    

المبحلة الاعدادية وعتقتما  بعض المتغيبا  الديموغبافية ) الاف  ، المستوى التعليمنى ، الماموعنا  

العمبية ، سفوا  الخببة ( نظنباً لتعنار  الدراسنا  السنا قة حنول هن ا الموضنوع ، لن ا تمثلنت اهمينة 

 -الدراسة فى اهميتما الفظبية واهميتما التطبيقية وهى كالتالى :

 الأهمية النظرية   -اولاً :

يمثل ه ا البحث  تاميعا لعدة نظبيا  فى أاال علم الفف  ،  فتفاولما لفئة المعلم يعد تمثيت لعلم النفف     

التب وى وتفاولما لمتغيب الحكمة  عد اأتداداً لعلم الفف  الايحا ى  . كما ان استخداأما لمقياس الحكمنة  عند 

 تمثيت للقياس الففسى  كما يعد تفاولما لمتغيب العمب اأتداداً لعلم الفف  الفمو .

 الأهمية التطبيقية   -ثانياً :

تبب  الأهميه التطبيقية فى تقديم أقياس للحكمة لندى المعلنم يسنتفيد أفنه البناحثون فنى الدراسنا  ذا      

الصلة  موضوع اليحث الحالى وتطبيقه فى  يئا  اخبى ، كمنا يمكني لصنانعى القنبار التب نوى وأعندى 

المفاهج الدراسية والقائميي على عمليا  التدري  المستمب فنى الحقنل التب نوى والادتمناعى والار نادى 

والسياسى الاستفادة  فتائج الدراسة فى أاال تطويب التعليم  ،  ان ينتم أباعناة الحكمنة لندى المعلنم حتنى 

 يستطي  المعلم أمارسة الحكمة فى حياته الخاصة والادتماعية 

 التعريف الإجرائى للحكمة      

 ; APA Dictionary of Psychology)  عد الإلتع على التعبيفا  الفظبية للحكمة  كتعبيف      

Irani .A et al., 2012;  ، الاعسنب ،  2007& الدسوقى ، أحمد ،  2012& الأيو  ، عتء الديي &
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 Webster , &  2007 ; Brown & Greene, 2006; Rowely , 2006   2006صفاء واخبون ، 

; Lioyd , 2005; Sternberg ,2003; Ardelt , 2000; Brown,2000; Santrock , 1997; 

Kekes, 1995; karmer,1990; Oelmuller , 1989 ; Clayton.V , 1982 ;  ، ا و حط  ، فؤاد

عملينة تكاألينة تتضنمي وعنى  المعلنم  فقنال قوتنه وضنعفه تم تعبينف الحكمنة ادبائيناً   ينمنا     (  1996

واأكاناته وخببته فى الحياة وقدرتنه علنى التصنبف والحكنم السنليم علنى الأأور،أن  الإعتنباف  حندود 

أعبفته ،والإحساس  المسئولية الأختقية والتوا ن فى الإهتمام  يي أنا يبغبنه و أنا يبغبنه الآخنبون  ، 

والتمت   بوح الفكاهه  ويعبب عفمنا  الدردنة التنى يحصنل عليمنا المعلنم فنى   والاتساق  يي القول والفعل  

 أقياس الحكمة ال ى اعدته الباحثة

 ويفبثق أي ه ا التعبيف خمسة ا عاد للحكمة هى 

ويتمثل فى قدرة المعلم على فمنم أواقنف الحيناة ودنوهب الظنواهب والاسنبا     -الب عد المعبفى :   -1

 الكاأفة أي ورائما ،  وادراك الطبيعة البشبية  شكل عميق  

ويمثل ه ا البعد تطورا للبعد المعبفى وأعز اً له ، حيث يتمثل  فنى فمنم  المعلنم   -الب عد التيألى :   -2

العميق لمعطيا  الحياة وأابياتما أي دون مية تشويه او تغييب للواق   ، كما يعكن  قندرة المعلنم 

 على التغل  على ال اتية المطلقة والاستماع لودما  نظب الاخبيي المختلفة 

ويتمثننل فننى لبيعننة الانفعننالا  الفبديننة للمعلننم نحننو الاخننبيي  -الب عنند الودنندانى او العننالفى  :  -3

 والاحداث والظواهب المحيطة  ه كالتعالف والبمفة والح  لتنسانية  وتاف  الانفعالا  السلبية  

ويتمثل فى توفب حسي الفية وارادة الفعنل التنى تخندم الصنالح العنام والتصنبف   -الب عد الاختقى: -4

 الاختقى 

ويمتم  التبكيز على الدعا ة لاغنبا  تختلنف عني الضنحل فقن  فمنى أصندر      -  عد الفكاهه : -5

القب  أي الفاس والبعد عي السخبية والاهمال  الإغاظة والفكا  الكاوية وتكون  الحد أي التوتب 

 )لل ا  والآخبيي( و الب   الادتماعي الإياا ي 

 

 -  الاطار النظرى والدراسات السايقة ويتضمن ما يلى :

أي موائل الفظبيا  التى ا ار  الى أفمنوم الحكمنة حينث ا نار النى اكتسنا    نظرية اريكسونتعد        

الحكمة فى المبحلة الثاأفة والاخيبة ) التكاأل أقا ل الييس (  عد ادتيا  الصباع فى تلل المبحلة فتكتمل 

وقند ودند ويبسنتب ان  (Erikson.E.H, et al.,1989)الأنا أي خنتل تقبنل دورة الحيناة لندى الانسنان 

دراسنة  التنى تمندف النى  ((Webster . J.D , 2010الحكمة تبتب  اياا يا أ  تكاأل الانا فى دراسنته 

 الحكمة وتكاأل الانا والقيم واتااها  الحياة  

وتعد الحكمة محد مس  علم الفف  الإياا ي ال ي يان   الاهتمنام فني أانالا  التفمينة والتعلنيم وعلنم     

نمناذ  الحكمنة  ولكني أعظممنا يمثنل أحاولنة توصنيف وفمنم أعبفني للصنفا  الفف  وهفاك العديد أني  

 -الوددانية والادتماعية، و الأختقية التي تميز مولئل ال يي يعتببون عادة حكماء وا ب  تلل الفماذ  :

  Three-dimensional wisdom paradigmنموذج الحكمة ثلاثى الابعاد  

نموذداً للحكمة حتحى الا عاد يتمثنل فنى حتحنة ا عناد ) البعند   Ardelt .M  (2003)اقتبحت اردلت     

( وقند 3D-WSالبعند الودندانى ( وصنممت أقياسناً للحكمنة حتحنى الا عناد  )  –البعد المعبفى    –التيألى  

مظمب  نتائج دراستما التى ادبيت على عيفا  أي كبار السني صندق وحبنا  المقيناس واتخن   نموذدناً 

نظبياً لفظبيا  الحكمة الضمفية ، وودد  اختتفا   يي الافسيي في التصفيفا  فقد فضل ال كور ال كاء   

  Glück .J) يفما حظى ح  الإنسانية وقبول آراء وقيم الآخبيي  تقديب مكبب أي قبل الإناث فى دراسة  
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, et al  , 2009)  ، مدف تحليل الاختتفا   يي البدال والفساء في ودما  نظبهم حول أاهية الحكمة 

وقنند عوضننت الحكمننة قنندرة كبننار السنني فننى التعاأننل أنن  الخسننائب المبتبطننة  الشننيخوخة فننى دراسننة 

(Ardelt.M et al ,  2016)  ، كمنا والتى تمدف الى أعبفة تيحيب الحكمة علنى احنداث الحيناة السنلبية

كان الإناث مكثب أي ال كور  تصفيفاً  للصفا  الخيبة كمممة للحكمة  في حيي مقب ال كور مكثب أي الإناث 

والتنى تمندف النى فحنص الفنبوق  (Ardelt et al  ,2016)فى دراسنة  على الاوان  المعبفية للحكمة

دراسةة فى  ففسى الادتماعى عبب دورة الحياةكما ان الحكمة نتا  للفمو الالفبدية فى تب يحا  الحكماء ، 

( Ardelt , 1994)   لنت  الااأعنة  كمنا انوالتى تمدف الى  التعنبف علنى سنب الشنيخوخة الفادحنة

والتى تمدف  ( Ardelt , 2010) وكبار السي يميلون الى تسايل اعلى المستويا  فى الحكمة فى دراسة

 الى أعبفة أا إذا كان كبار السي هم مكثب حكمة أي لت  الااأعا  

وي عا  على اردلت تفاولما للحكمة أي أفطلق الفظبيا  الضمفية والتى تمتم  ناراء الفناس العنادييي حنول 

الحكمة أما لا يوفب الفظبة الثاقبة للحكمة الشخصية وتطورها كما ان تقييم الحكمة قد يسنتغبق عندداً أني 

 الفماذ  والدراسا  

The Berlin wisdom paradigm  نموذج برلين فى الحكمة 

وتنيحب هن ا الاتاناه  نمةوذج بةرلين ظمب  عدة اتااها  نظبية فى الاد  الففسى التب نوى أني اأثنال    

 آراء  ياديه وعلى رمس ه ه الماموعة  الت  ال ى نظب الى الحكمنة  اعتبارهنا  نكل أني ا نكال الأداء 

وينتم  (Baltes .P.B,1993)المعبفى المتقدم وتتضمي المعبفة الواسعة للحقنائق وفمنم أابينا  الحيناة 

( علنم النفف  1تطويب الفمج المفاهيمي لماموعة  بليي لدراسة الحكمة أي حتحة خطول  أني البحنوث: )

 ,Baltes) ( الاوان  الإياا ية للشنيخوخة المعبفينة 3( دراسة الفظم الخبيبة  )2التفموى أدى الحياة   )

 , Baltes,et al)ى الحكمة فنى دراسنتهوقد مظمب اخصائيو علم الفف   معلى أستويا  الأداء ف (1991

 مدف التعبف على  العتقة  يي أاموعة أي المتغيبا  وسنلوك الحكمنة ، وتتالنى الحكمنة فنى   (1995

 Li-Ming Chen et al) دراسة لى مينج تشين واخرون  حل المشكت   الفسبة للمعلمون أي ختل  

حول الحكمة ، وقد صفف البالغيي والتى تمدف الى التحقق أي ودما  الفظب الضمفية للمعلميي   (2014 ,

 &  Baltes P B )بالتس وسةميث      فى أفتصف العمب اعلى أي كبار السي فى التخطي  للحياة لدى

Smith J  ,1990)  والتى تمدف الى التعبف على المعبفة المبتبطة  الحكمة و الاختتفنا  فى دراسته

 )دراسةة سةتودن ر واخةرون وتعند أبادعنة الحيناة وسنيلة للوصنول النى الحكمنة  كمنا فنى ،  العمبينة

Staudinger U M et al  ,1992 )   والتى تعتمد على أبادعة الحياة كوسيلة للوصول إلنى المعبفنة

التنى  (Staudinger ,1999)، كما لم تتوادد عتقة  يي الحكمنة والعمنب فنى دراسنته  المتعلقة  الحكمة

فنى  اختتف  نيي الشنبا  وكبنار السني فنى الحكمنةتمدف الى الكشف عي الفبوق وفقا للعمب ، لم يتوادد 

فحنص أنا إذا كاننت الممارسنا   والتى تمدف النى  (( Baltes et al , 1994 دراسة  بالتس وزملائه 

 الاكليفكية قد تسمل الوصول إلى  المعبفة واكتسا ما

ي عد تعبيف دماعة  بليي الاكثب  يوعاً للحكمة الا انه يؤخ  عليمم تاناهلمم للتعقيند العنالفى والتطنور    

الاختقى والتفكيب كما انمم يستخدأون أعضت  لشخصيا  خيالية أما يخضنعه للفقند المفمانى ويشنكل 

فى ددوى  استفتا  الحكمة الشخصية الا ان دماعة  بليي اكد  على ان العمب والاف  فى حد ذاتممنا لا 

 يلعبان دورا فى الحكمة لكي الخببا  الحياتية وتااو ها هى المؤحب فى عملية الحكمة 

 Sternberg's equilibrium theory نظرية التوازن فى الحكمة لستيرنيرغ

واعتبب ان الحكمة تحقق القيم الاياا ية أي ختل تطبينق   1955لبح ستيبنبب  نظبيته فى التوا ن عام  

 Sternberg)ال كاء والا داع والمعبفة  ، خاصة  كيفية الوصول إلى هدف أعيي داخل نظام أعييكل أي 

.R.J , 2010: 604)   والحل الحكيم  حل أتوا ن لأنه ييخ  في الاعتبار المصالح المتداخلة فى  المفناهيم

 يي الشخصية وفى الشخصية وخار   الشخصية ، على المندى الطوينل والقصنيب أني خنتل ضنن القنيم 
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الأختقية الإياا ية كما منما أتوا نة في كيفية التعاأل أ  سياق المشكلة أي ختل  التكيف أن   السنياق و 

عي لبيق تغييبه  مو  اختيار سياق أختلف  اعتماداً علنى لبيعنة المشنكلة والظنبوف  فناءً علنى المنفمج 

وعلنى النبغم أني حادنة  (Staudinger .U .M& Gluck .J,2011)  العام لتقينيم المعبفنة الضنمفية 

، فالحكمنة  (Sternberg .R.J ,2003)الحكمة الى اكتمنال الفضنج الا انمنا تتوادند ايضناً لندى الشنبا  

 Sternberg.R.G ,   ( 1985)  ( 3 )فى دراسةة سةتيرنبرغ  تستمد دزئياً أي التطبيق الفظبى لل كاء

ائمننة السننلوكيا  التننى تننم تصننفيف الأ ننخاف منفسننمم علننى  أاموعننة فبعيننة أنني ق والتننى تمنندف الننى 

استخبادما ، كما كان الحكم لدى المعلم  أبتبطًا  شكل أبا ب  إناا ا  الطت  المستقبلية  وتوق  الفااح 

 Mingjing Zhua etدراسة ماين ين زهو وآخةرون وأستوى الطموح وأفموم ال ا  الأكاديمي فى  

al (2018) التعبف الى اى أدى لع  الحكم لدى المعلم  دورا فى اناا ا  الطت   الطولية  مدف 

من ال كاء والإ داع والحكمة كما هم أختلفون الا انمم يفطوون علنى مودنه تشنا ه   WICSتبى نظبية      

مساسية  أمثلة فى ان الن كاء الفنادح يكمني فني الن كاء التقليندي  والإ نداع  والحكمنة ، كمنا ينوفب نمنوذ  

WICS   للحكمة اساسا لعلم الفف  المدرسنى الا انفنا وعلنى ار  الوافن  ننبى اننه يصنع  تغيينب البفنى

 الباسخة المتمثلة فى ان غاية التعليم رف  درحا  الاختبارا  التقليدية 

 نموذج ويبستر : الحكمة متعددة الابعاد 

Webster paradigm: Wisdom as Multidimensional 

اقتبح ويبستب نموذداً أتعدد الا عاد لتقييم الحكمة حيث رمى الحكمة أني دوانن  أتعنددة كنالخببة          

والانفتاح العقلى والتفظيم الانفعالى والقدرة على التيأل واأتتك روح الدعا ة وتتطور الحكمة أني خنتل 

الفحص ال اتى وأعبفة ال ا  والوعى ال اتى وصمم ويبستب أقياس التقييم الن اتى  لاختبنار هن ا الفمنوذ  

(Webster.J.D, 2007)   يبستر  دراسةالحكمة  تاار  الحياة الحبدة فى  ، وقد ارتبطت(Webster 

.J.D et al , 2017)   للمعلنم دوراً كمنا ان ،  ذكبيا  احداث الحياة المامندةولبحث العتقة  يي الحكمة

والتنى  (Guthrie. C,E , 2013)    جوثرىدراسة  فى تقديب الخببا  الحياتية داخل غبفة الصف فى

عدم اختتف الحكمنة  ناختتف كنت أني الفنوع والفئنة ،  تعلم الحكمةفى تبحث عي ففون اللغة الإناليزية 

والتى تمدف النى التعنبف علنى أندى اسنمام كنل أني الن كاء   (2012دراسة )شاهين ، هيام،  العمبية فى

الادتماعى واحداث الحياة الضاغطة فى التفبؤ  الحكمة ، كما نقلنل القنيم الاياا ينة لندى المعلنم )كالحكمنة 

دراسةة   والعدالة والانسانية( الاضطبا ا  العالفية لندى الطنت  وتسنمح  فمنو المشناعب الاياا ينة  فنى

حنول القنيم الاياا ينة للمعلنم ) الحكمنة والعدالنة والانسنانية(    (Р. О. Труляєв , 2012)ترويليةا 

وعتقتما  الحالة العالفية والاداء الاكاديمى للطت  ، ويؤخ  على أقيناس التقينيم الن اتى للحكمنة ضنعف 

  . البفاء الفاتج عي الفزعة الى المقبولية

 و عد تحليل الدراسا  السا قة وفقاً لمتغيبا  البحث الحالى تبيي أا يلى  

تعارضت نتائج الدراسا  السا قة فيما  يفما حنول الفنبوق  نيي الافسنيي   -الفبوق  يي الافسيي : -1

 ; Glück.J  , et al  ,2009 ; Jason.L.A  et al ,2000)وقند اسنفب  نتنائج دراسنة 

Jason.L.A  et al ,2000  ; Gluck .J et al , 2005  ; Webster .J.D, et al , 2012  

وفناء عبند  &  2015&  عفنباء العبيندى ،  2014& خالد   ايد ،  2008& أحمد الدسوقى ،  

عني عني عندم   (2018حمندى ياسنيي واخنبون   &    2017& فوا  الكبيسى ،     2015الاواد ،  

&  غبايبنة  ،    (Anderson, B , 1999ودود فبوق  يي الافسيي  ومسنفب  نتنائج دراسنا  

 ونتائح دراسا     الإناث لودود فبوق لصالح  ( 2017عبد الوها  ن خالد ،  & 2015دمالا  ،  

(Weststrate .N.W  et al ,2016   ، كنب ، أحمند واخنبون ،  2016&  أحمند عمنب  &
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( لودنود فبوقنا لصنالح 2018& الفانار  ، حسنفى ،   2021أحمد ،أحمد واخبون    &    2016

 ال كور 

 ونظباً لتفاقض الدراسا  فانفا نض  الفب  الصفبى الاتى 

لا توجد فروق دالة فى الدرجة الكلية  للحكمة ومكوناتها الفرعية  لدى معلمى المرحلة الاعدادية وفقةاً   

 لمتغير ال نس )ذكور ، إناث(

تعارضت نتائج الدراسا  السا قة  ميصاً فى ه ا الماال فقند مسنفب  نتنائج    -المستوى التعليمى : -2

العبيدى ،  & 2012& عاأب، ايمان ،  (Webster,2003; Lyster, T. L. , 1996 دراسا   

( الى عندم ارتبنال الحكمنة  المسنتوى التعليمنى وفنى   2017،    ال يا ى ، قصى     2015عفباء ،  

&  2017&  عبند الوهنا  ، خالند ،   2015المقا ل مسفب  نتائج دراسا   ) وفاء عبد الاواد ،  

 الى ارتبال الحكمة والمستوى التعليمى Glück .J  , et al,2009) & 2018الفاار، حسفى ، 

 ونظباً للتعار   يي نتائج الدراسا  فانفا نض  الفب  الصفبى الاتى

لا توجد فروق دالة فى الحكمة لدى معلمى المرحلة الاعدادية وفقاً لمتغيةر المسةتوى التعليمةى ) م هة  

 جامعى ، دراسات عليا (

اختلفت الدراسا  حول عتقنة الحكمنة  التقندم فنى العمنب فقند مسنفب  نتيانة دراسنا     -العمب : -3

(Berger. L & Baltes , 1997 ; Anderson , 1999 ;  Pasupathi , Staudinger & 

Baltes , 2001  ;   Baltes , 2003 ; Ardelt.M et al ,  2016 &    ، عبد الوها  ، خالد

عني ودنود فنبوق وفقنا لمتغينب   (2016& عمبو ، أحمند ،     2012& عاأب ، ايمان ،    2009

    ; Staudinger U M et al  ,1992 ; Baltes et al , 1994 )العمنب  ودراسنا   

Staudinger, 1999 ;  Lynn ,2001 ; Michler & Staudinger 2008 ; 

Webster,2003 &      ،  عني عندم ودنود فنبوق وفقنا لمتغينب 2008& الدسنوقى ، أحمند )

 العمب   

 ونظباً لتعار  الدراسا  فانفا نض  الفب  الصفبى الاتى

فةى  الحكمةة  ( 60- 50( ، ) 50- 40سةنة ( ،  ) 40) اق  من  لا توجد فروق  بين الم موعات العمرية 

 لدى المعلم فى ات اه الاكير سناً 

البغم أي اهمية عاأل الخببة فى اكتسا  الحكمة الا ان الدراسا  اختلفنت حنول على    -الخببة : -4

النى ارتبنال الحكمنة والخبنبة ،  (Guthrie ,C.E , 2013) فقد مسفب  نتائج دراسة ه ا المتغيب

 &  2017&  الكبيسنى ،فنوا  ، 2016)علنى ، احمند ،  وفى المقا ل اسفب  دراسا  كت أني 

(Staudinger U M et al  ,1992   الى عدم ارتبال الحكمة والخببة  

 ونظباً لتعار  الدراسا  فانفا نض  الفب  الصفبى الاتى

 10سةنوات ، مةن  10لا توجد فروق دالة فى الحكمة لدى المعلم وفقا لاخنلا  سنوات الخبرة ) اق  من 

 سنة خبرة ( فى ات اه الاكثر خبرة 20سنة ، اكثر من  20 –

 منهج الدراسة وإجراءاتها  

استخدم ه ا البحث  المفمج الوصفى الارتبالى المقنارن  مندف التعنبف علنى الحكمنة   -المفمج : -1

لدى المعلم وعتقتما  نبعض المتغينبا  الديموغبافينة ) الانف  ، المسنفوى التعليمنى ، العمنب ، 

 الخببة(
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( أعلنم   30 لغ عدد افباد عيفة التحقق أي الشنبول السنيكوأتب ة لنتدوا  )    -خصائص العيفة : -2

أعلنم   20أعلمنة( )  16أعلنم،    25الوصنفية  أعلنم وأعلمنة )  41وأعلمة و  لغ عدد افنباد العيفنة  

أعلنم حاصنل علنى دراسنا  علينا ( أني فئنا  عمبينة أختلفنة   21حاصل على أؤهل داأعى ،  

أنني أنندارس المبحلننة عننام   46,34عننام(  متوسنن  عمننبى  59-28تتنباوح اعمننارهم أننا  ننيي )

 الاعدادية  ادارة الخانكة التعليمية وأي أدرسى المواد الاساسية 

 

 ( يوضح عيفة البحث الوصفية  لفئة المعلمون 1ددول ) 

 الفسبة المئوية العدد  الفئا   المتغيب 

 ذكور الاف 

 إناث 

25 

16 

%60,97 

%39,02 

 أؤهل داأعى  المستوى التعليمى 

 

 دكتوراة                    

 دراسا  عليا     أادستيب

 د لوم تب وى                    

20 

 

1 

1 

19 

%48,78 

 

%51,21 

الماموعنننننننننا  

 العمبية 

 سفة  40اقل أي 

 سفة  50-40أي 

 سفة  60-50أي 

10 

22 

9 

%24,39 

%53,65 

%21,95 

 سفوا   10اقل أي  سفوا  الخببة 

 سفة  20-10أي 

 سفة  20اكثب أي 

10 

25 

6 

%24,39 

%60,97 

%14,63 

 

 الادوات  -3

 تم إعداد أقياس الحكمة لدى المعلم وذلل فقاً لما يلى

نحديد المدف أي المقياس وال ى كان أمثتً فى توقيب مداة لتقديب الحكمة لندى المعلنم تتفاسن  أن   -أ

 البيئة المصبية للتعبف على عتقة ه ا المتغيب  بعض الا عاد الديموغبافيةلبيعة 

 تحديد ا عاد المقياس فى ضوء الالار الفظبى للحكمة  -ب 

وذلنل أنني خنتل أبادعنة الاد  التب نوى والدراسنا  ذا  الصننلة  -أصنادر ا نتقاق المقيناس : -ت 

 الحكمة والمفاهيم الواردة  ما  الاضافة الى الاختبارا  والمقايي  التى اعد  لقياس الحكمة  وقد 

تم الاستعانة ييعض فقبا  أقياس الحكمة حتحى الا عاد لاردلت  الاضافة الى  عنض فقنبا   عند 

 الفكاهه فى أقياس التقييم ال اتى للحكمة لويبستب

ذكور (  5إناث ،   13أعلم )  18تم استخدام اداة المقا لة المفتوحة على عيفة أي المعلميي قواأما  -ث 

عاأا ( للتعبف على  لبيعة أفموم الحكمة لنديمم وأنا يتضنمفه   53  –  38تتبواح اعمارهم  يي )

 أي خصائص 

روعى عفد صنياغة أفنبدا  المقيناس ان تتضنمي الا عناد    -اعداد وصياغة أفبدا  المقياس  :   -ج

الخمسة البئيسة لقياس الحكمة ، سمولة ووضوح الالفاظ ، المطلو  فى  كل أفنبدة ، ان يوضن  

 لكل   عد فقبة تصاغ فى ضوئما أاموعة أي الاسئلة تغطى الادزاء الفبعية أي الا عاد  
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( فقبة أو عة على خمسة ا عاد هنى 100كتا ة فقبا  المقياس  صورة اولية والمكونة أي )   -

( فقنبة ،  عند   20( فقبة ، البعد العالفى )  20( فقبة  ، البعد التيألى )   20: البعد المعبفى )

 ( 20(   ، البعد الاختقى )  20روح الفكاهه )

لا   –تفطبنق النى حند أنا    –أني خنتل حنتث اختينارا  ) تفطبنق     - الفسبة لتقديب الدردة :   -

( للعبننارا  الاياا يننة فننى اتانناه  يننادة الحكمننة ، 1،2،3تفطبننق( والنندردا  علننى التننوالى )

 ( للعبارا  السلبية  3،2،1)

صياغة تعليما  المقياس : تضمي المقياس  أاموعة أي التعليما  والار ادا  التى تسناعد  -

المعلم على ادائه  سمولة وهى عفوان المقياس والمدف أفه وكيفية الادا ة عليه واسنم المعلنم  

 والعمبوالتخصص وعدد سفوا  الخببة فى أاال التعليم 

تم اختيار عيفة البحث فى الدراسة الاستطتعية والفمائية أي ادارة الخانكنة التعليمينة أنولي  -

 الباحثة 

 حساب الخصائص السيكومترية لمقياس الحكمة  

 تم  تحديد الصدق أي ختل ) الصدق العاألى ، صدق المحل(     -: أولاً صدق المقياس 

 الصدق العاملى    -أ

تم استخدام الصندق العناألى لاختبنار توافنق  قياسنا  أقيناس الحكمنة أن  المفمنوم القنائم للبحنث لطبيعنة 

المقياس وقد تم التحقنق  أني صندق أقيناس الحكمنة لندى المعلنم   طبيقنة التحلينل العناألى  الاستكشنافى  

لوصف التبايي  يي العواأل واستكشناف البياننا  فقاأنت الباحثنة  اسنتخدام التحلينل العناألى الاستكشنافى 

( أفنبدة واسنفب التحلينل العناألى الاستكشنافى النى اسنتختف خمسنة 99لمفبدا  المقياس المكون أي )

 أي التبايي الكلى وقد فسنب العاأنل الاول المعبفنى  36,99%عواأل  عد التدويب وفسب  العواأل قيمة  

أني التبنايي  (6,07%)الثنانى التنيألى  اأنا العاأنل  4,87أي التبايي الكلى وكان الا ر الكاأي (%8,67)

( وكنان الان ر (5,83% وفسنبالعاأل الثالنث الودندانى  3,92الكلى وكان الا ر الكاأي لم ا العاأل هو 

وفسنب العاأنل  4,54وكنان الان ر الكناأي   (7,98%)وفسب العاأل البا   البعد الاختقى   3,65الكاأي 

 4,76وكان الا ر الكاأي  (8,35%)الخاأ  البعد الفكاهى 
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 (  يوضح قيم التشبع على العوام  الخمسة لمقياس الحكمة بعد التدوير2جدول ) 

 العاأل المفبدة 1العاأل  المفبدة

 2 

 العاأل المفبدة  3العاأل  المفبدة

 4 

 

 العاأل  المفبدة

5 

5  ,767 

 

31 ,844 

 

34 ,785 

 

90 ,635 

 

40 ,835 

 

30 ,696 

 

14 ,810 

 

71 ,765 

 

46 ,574 

 

4 ,701 

 

70 ,671 

 

25 ,807 

 

4 ,756 

 

66 ,477 

 

34 ,610 

 

47 -,604 

 

50 ,746 

 

71 ,699 

 

19 ,477 

 

67 ,601 

 

65 -,569 

 

83 ,672- 

 

54 ,672 

 

26 ,474 

 

13 ,566 

 

86 ,498 

 

92 ,604 

 

89 -,669 

 

88 ,455 

 

72 ,556 

 

59 ,456 

 

  97 ,657 

 

6  17 ,539 

 

 4,76  4,54    3,65  3,92  4,87 الا ر الكاأي

 8,35%  7,98%  5,83%  6,07%  8,67% نسبة التبايي

 16,7  11,97  17,07  12,09  8,69 التباكمى

 -الصدق العاألى التوكيدى :

تم استخدام الصدق العاألى التوكيدى  للتيكد أي الخصائص السيكوأتبية للمقياس وأندى  تشنب  الا عناد    

المفتبضة للمقياس قاأت الباحثة  استخدام التحليل العاألى التوكيدى للصندق ويبنيي الاندول التنالى ا نب  

 (AMOS26)نفائج ه ا التحليل  استخدام  بناأج 

وتظمب  نتائج التحليل العاألى التوكيدى ان الا عاد الخمسة المستخدأة لقياس الحكمة صادقة أي الفاحية    

العاألية حيث تشيب أؤ با  دودة المطا قة الى ان كل  عد أي الا عاد يمثل  فية واحدة يمكني قياسنما أني 

ختل أاموعة أي الفقبا  وفى ضوء الاو ان الانحدارينة ) التشنبعا  ( المعيارينة التنى تنب   المتغينب 

الكاأي أ  كل فقبة أي الفقبا  ذا  العتقة  قياس المتغيب والتى تعبف  معاأل الصدق او التشنب  يمكني 

   (  40,الحكم على صدق ه ه الفقبا  لأن قيمتما اكبب أي )

أي ختل أعبفة العتقة  يي أقباس الحكمنة لاردلنت وأقيناس الحكمنة الن ى اعدتنه   صدق المحك -ب

 01,دال عفد  776,الباحثة حيث  لغ أعاأل الارتبال 

  -ولتحديد حبا  المقياس أي ختل :  -:  ثانياً الثبات    

تم حسا  الثبا   معادلة  ملفا كبونباخ وتبيي ان أعاأل حبا  ملفا للمقياس   -:  معادلة الفا كرونباخ -1

وه ا يشيب الى تمت  المقياس  معاأل حبا  عالى اأا عني أعناأت  الثبنا  لت عناد   (760,)ككل 

الفبعية للمقياس ) البعد المعبفى ، اليعد التيألى ، البعد الوددانى ، البعد الاختقى ،  عد الفكاهه ( 
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وهنى قنيم أقبولنة   (766, & 763, & 750, & 744, & 728, & 767, )علنى التنوالى   هى

 احصائياً وتدل على ان المقياس يتمت   دردة عالية أي الثبا  

 ( يوضح  معاملات ثبات أبعاد مقياس الحكمة لدى المعلم3جدول )

 والدرجة الكلية للمقياس باستخدام طريقة الفا كرونباخ

 

 أعاأل الثبا   الا عاد 

 728, البعد المعبفى  

 744, البعد التيألى 

 750, البعد الوددانى

 763, البعد الاختقى

 766,  عد الفكاهه

 760, الدردة الكلية 

 

وهنى أعناأت  دالنة  (766, ' 728,)( ان أعناأت  الثبنا  تتنباوح أنا  نيي  4يتضح أني الاندول )    

 احصائيا أما يدعو الى الثقة فى صحة الفتائج التى يسفب عفما المقياس 

 

تم  -: Spearman – Brown Coefficientبراون(  –طريقة الت زئة النصفية )سبيرمان   -2

حسا  الثبا  فى الدراسة الحالية عي لبيق حسا  أعاأت  الارتبال  يي نصفى الاختبنار وفقناً 

و عنند  655,لترقننام الزوديننة والفبديننة للعبننارا  وكننان أعاأننل الارتبننال المسننتخب  يسنناوى 

وهنو أعاأنل حبنا    790,التصحيح  استخدام أعادلة سبيبأان  باون وصنل أعاأنل الثبنا  النى  

( يوضنح أعناأت  الارتبنال  نيي 5أعلم وأعلمنة( والاندول )  30أبتف   على عيفة أكونة أي )

 الفصفيي 

 ( يوضح معاملات الثبات لمقياس الحكمة لدى معلم المرحلة الاعدادية  4جدول )

أعاأننننل الارتبننننال قبننننل 

 التصحيح

تصحيح المعاأل  معادلنة سنبيبأان 

  باون 

N 

,655 ,790 30 

 الاتساق الداخلى للمقياس  

تم حسا  الاتساق الداخلى لمقياس الحكمة أي ختل أسا  أعاأل ارتبال دردة كل  عند والدردنة الكلينة 

 للمقياس وكانت كالتالى 

وهنى  (701, - 487,)البعد المعبفى وتباوحت قيمة أعاأل الارتبال  يي العبارا  والبعد أا  يي  -

   (01,)قيم دالة عفد أستوى 

وهنى  (790, - 542,)البعد التيألى وتباوحت قيمة أعاأل الارتبال  يي العبارا  والبعد أنا  نيي  -

   (01,)قيم دالة عفد أستوى 

 (784, - 367,)البعد الوددانى  وتباوحت قيمة أعاأنل الارتبنال  نيي العبنارا  والبعند أنا  نيي  -

   (01,)وهى قيم دالة عفد أستوى 

وهى  (790, - 497,)البعد الاختقى وتباوحت قيمة أعاأل الارتبال  يي العبارا  والبعد أا  يي  -

   (01,)قيم دالة عفد أستوى 
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وهى قيم  (723, - 414,) عد الفكاهه وتباوحت قيمة أعاأل الارتبال  يي العبارا  والبعد أا  يي   -

   (01,)دالة عفد أستوى 

وداء  أعاأت  الارتبال  يي الا عاد الخمسة للمقياس والدردة الكلينة لمقيناس الحكمنة  التبتين  التنالى 

أما يندل علنى الاتسناق  (01,)ودميعما دالة عفد أستوى دلالة  (526, - 643, - 765, - 534, - 783,)

 الداخلى للمقياس 

يتضح أي كل أا سبق تمت  المقياس  معاأت  صدق وحبا  عالية أما يشيب الى الثقة  ه  اعتبناره أقياسنا 

 ديدا للحكمة لدى المعلم 

يتضح أي كل أا سبق تمت  المقياس  معاأت  صدق وحبا  عالية أما يشيب الى الثقة  ه  اعتبناره أقياسنا 

 ديدا للحكمة لدى المعلم 

 الصورة النهائية للمقياس 

يعد ان تم حسا  الصدق والثبا  والاتساق الداخلى لمقيناس الحكمنة لندى المعلنم اصنبح المقيناس فنى     

أفبدة أو عة على خمسنة ا عناد ، ا نتمل البعند الاول ) المعبفنى ( علنى  33صورته الفمائبة يتكون أي 

(  فد والبعد ) الاختقى ( على  7(  فد والبعد )الوددانى ( على )6(  فد والبعد الثانى ) التيألى ( على ) 7)

 (  فد  7(  فد و عد ) الفكاهه ( على )6)

  

( يوضح ارقام العبارات ونسبتها المئوية التى يشملها كة  بعةد مةن الابعةاد الرئيسةية لمقيةاس 5جدول )  

 الحكمة

عنننندد  فننننود  ا عاد المقياس م

 البعد 

 الفسبة المئوية ارقام البفود 

البعننننننننننننند  1

 المعبفى

7 4-6-10-15-18-21-31 %21,21 

 18,18% 33-26-20-13-11-8 6 البعد التيألى 2

البعننننننننننننند  3

 الوددانى

7 12-14-17-19-22-25-32 %21,21 

البعننننننننننننند  4

 الاختقى

6 2-5-16-23-28-30 %18,18 

 21,21% 29-27-24-9-7-3-1 7  عد الفكاهه 5

 % 100 33  الماموع 

 -24 -23 -20 -19 -18 -16 -14 -11 - 10 – 9  - 8 – 6 – 5 – 4 – 3 – 2-1العبارا  الاياا ية ) 

 32 – 22-21-17 - 15  - 13 - 12 -7( ، العبارا  السنلبية )   33  -31  -30  -29  -28  -27  -26  -25

 ) 

( واكبب دردة يمكي ان يحصنل عليمنا المعلنم   33( من أاموع عبارا  المقياس )  5يتضح أي الادول )  

( وتشيب الى اقل دردة فى الحكمنة  و ن لل 33( وهى تشبب الى اعلى دردة فى الحكمة واقل دردة )99)

 يكون المقياس داهزاً للتطبيق على عيفة الدراسة الحالية 
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 نتائج البحث  : نتائج الفروض تفسيرها و مناقشتها  

   -تحلي  ومناقشة الفرضية الاولى التى تنص على انه:    

لا توجد فروق دالة فى الدرجة الكلية  للحكمة ومكوناتها الفرعية  لدى معلمى المرحلةة الاعداديةة وفقةاً 

 لمتغير النوع  )ذكور ، إناث(

تم استخدام اختبار )  ( للعيفتيي المستقلتيي فكانت الفتائج كما  الادول   و للتحقق أي صحة الفب  الاول

 التالى

 الفروق فى الحكمة لدى المعلم وفقا لمتغير النوع( يوضح دلالة 6جدول )

 العيفة                

 

 الا عاد 

 25ال كور =

 

المتوسننن  الحسنننا ى   الانحنننباف 

 المعيارى

 16=  الإناث 

 

المتوسننن  الحسنننا ى   الانحنننباف 

 المعيارى

حانننننننم  قيمة   

 التيحيب

 ضعيف 127. 46.                         16.87 44.            16.96 المعبفى

 أتوس  **6,68 36, 12,62 30. 15.80 التاألى

 أتوس   **3,78 59, 13,31 49. 16.28 الوددانى

 ضعيف 1.17 44. 16.25 28. 16.84 الاختقى

 ضعيف 88. 59. 16.93 36. 17.52 الفكاهه

 أتوس   **6,26 2,19 68,43 1.30 83.40 الدردة الكلية

   (01,)** دال احصائيا عفد أستوى       (05,)    *دال ادصائيا عفد أستوى  

 يتضح أي الادول السا ق أا يلى 

فنى البعند  الإنناث   يي أتوسطى دردا  ال كور و  (01,)ودود فبوق دالة احصائيا عفد أستوى  -

التيألى للحكمة  والبعد الوددانى والدردة الكلية للحكمة   وكل هن ه الفنبوق لصنالح الن كور وان 

 كان حام التيحيب أتوس  

فننى البعنند المعبفننى  الإننناث  لا تودنند فننبوق  دالننة احصننائيا  ننيي أتوسننطى دردننا  النن كور و -

 والاختقى والفكاهه وحام التيحيب ضعيف

وأي ادمالى نتائج الفب  الاول يتضح  انه  وده عام لم يتحقق الفب  الصفبى دزئيناً فقند تنم قبنول    

الفب  البديل فى حتث حالا  ) البعد  التيألى والبعد الوددانى للحكمة والدردة الكلية ( لصنالح أتوسن  

ال كور وقبول الفب  الصفبى فى حتث حالا  ) البعد المعبفى والاختقى والفكاهه ( وفيما يلى عب  

 الفتائج  شئ أي التفصيل

فةى الحكمةة لصةالح الةذكور فقةد بلغة    01,عند مستوى دلالة    الإناث  وجود فروق دالة بين الذكور و   

وتتفق ه ه الفتيانة أن  نتنائج دراسنا     01,وهى قيمة دالة احصائيا عند مستوى دلالة    6,260قيمة ت  

& أحمند  كنب واخنبون ،  2016&  أحمند عمنب ،   Weststrate .N.W  et al ,2016 )  كنل أني

(  والتى ا ار  الى  ودود فنبوق 2021أحمد أصطفى واخبون     &  2018حسفى الفاار ،    &  2016

 ، وتختلنف أن  ذا  دلالة احصائية  يي كنت أني الن كور والانناث علنى أتغينب الحكمنة لصنالح الن كور 

Anderson , 1999)    ،  والتنى  ( 2017عبند الوهنا  ، خالند   ،   & 2015&  غبايبنة ، دمنالا

  Glück.J  , et al)ا ار  الى ودود فبوق تبعا لمتغيب الانف  تعنزى لتنناث  ،  ومسنفب  دراسنا  

,2009 ; Jason.L.A  et al ,2000 ; Jason.L.A  et al ,2000  ; Gluck et al , 2005  ; 
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Webster .J.D, et al , 2012    ، خالد  ايد  2012&   اهيي ، هيام ،  2008& الدسوقى ، أحمد&

 & 2016احمنند  ،  علننى، &  2015عبنند الاننواد، وفنناء ،  &  2015&  العبينندى ، عفننباء ،  2014، 

عي عدم وحود  (   2018 كى ، هفاء ،  & 2018ياسيي ، حمدى واخبون    &  2017الكبيسى ،فوا  ،  

وتختلف هن ه الفتيانة أن  دراسنا  دمعنت  عن  الضنوا   فنى الن كور   فبوق  يي الافسيي فى الحكمة  ،

ا نار  النى تمتن  الن كور الاكبنب  (Hlra .F.J & Faulkender.P.J ,1997)فدراسة والاناث للحكمة 

صنالح ( ودود فبوق فى الحكمة ل2009)أطلل ، فالمة ،  سفا والاناث الاصغب عمبا   الحكمة ، دراسة  

كما ان تيحيب حكمة البدل اكبب أي تيحيب حكمة المبمة   الإناث فئة المتميزون أي ال كور وفئة العادييي أي  

حكمة الزو  تؤحب على البضا عي الحياة لدى المبمة والعك  لني   ان   (Ardelt , 1994 )فقد ودد   

 صحيحاً  

(  فنى أامنل 2016)  Ardelt . M ,  et al ناند وتتسنق هن ه الفتيانة أن  الالنب الفظبينة حينث       

ا حاحما  تشيب الى انه غالبا أا يتم تب يح ال كور اكثب أي الاناث كحكماء فمم أفكبون ويستطيعون تغييب 

 ,   Glück .J  , et al)العالم لتفضل  طبيقنة سنلمية ،  كمنا ان  الن كور يفضنلون الن كاء كعاأنل هنام 

2009 ; Ardelt  et al  ,2016)  كما ان أفموم الحكمة كما ورد ضمي الالار الفظنبى يعفنى المعبفنة

ختصة لتاار  الفبد وتفاعل العقل أغ الاحداث التى أب  ما وأي حم ناح فنى اسنتختف الخبيبة  فمى   

الدلالا  والخببا  التى يمكي ان يستفيد أفمنا فنى غينب ذا  الموقنف و يتسناوى هفنا  كنت الافسنيي فنى 

الماتم  المعاش الا ان الفارق الن ى  يفممنا هنو الاسنتفادة   التعب  لتلل التاار  الممفية  ونف  ظبوف

أي ه ه الاحداث والتعبف على أغزاها وتعنزو الباحثنة الفتنائج المتعلقنة  تنيحيب الانف  فنى الحكمنة النى 

عمليا  التفمي  المبكب لاف  الشخص  فال كور لديمم  قوة داخلية تدفعمم الى السعى والتماسنل اكثنب أني 

ة الن كور الإناث كما ان لديمم القدرة على استعادة  توا نمم   عد التعب  للمحي والصعا   ، كما ان تفشئ

فى الماتم  المصبى  والمسئوليا  التنى يتحملمنا الن كور  الاضنافة النى الظنبوف والمتغينبا  المادينة 

سنناحة والاقتصننادية  تتننيح لمننم ان يخبننبوا التاننار  والخبننبا  الحياتيننة المختلفننة  صننورة اكبننب أنني الم

،  أما يكسبمم خببا  وتاار  حياتية  أختلفة  صورة اكبنب أني تلنل الممفوحنة لتنناث   للإناث الممفوحة  

كما ان  أفظوأة القيم الادتماعية تحمل ال كور  الكثيب أي المسئوليا  الواد  تحقيقما وأثل ه ا الشنعور 

 المسؤولية تااه الكثيب أي الاحداث الحياتية  والممفية   وعلى اعتبناره ر  اسنبة أسنئول فنى ظنل عنالم 

ألئ  التحديا  والمتغيبا  المتتحقة ياعلمم اكثب احتكاكا  خببا  الماتم  أقارنة  الانناث أمنا ياعلمنم 

اكثب اندأادا فى الحياة الماتمعية التى يتم فيما التدري  على عملينا  صنف  القنبار وأوادمنة المشنكت  

 الاحداث الضاغطة  العقل او  اى لبيقة كانت .  كل ه ا يتيح  لل كور أوادمةوالتحديا  

يضاف الى ذلل  ان البفية  الففسية والبيولودية للن كور تاعلمنم اكثنب قندرة علنى التحمنل والمثنا بة        

كثينبا أنا و التى تؤحب عليما عدة عواأل ا ب ها عندم اسنتقبار الحالنة المزادينة للتنناث ف  الإناث أقارنة  

تسيطب على الانثى العالفة والتى تزيد أي تبددها او تحيزها لطبف دون اخب او تتباد  عني رميمنا فنى 

المواقف الصعبة او تق  فبيسة للشل والحيبة كما انمي اكثب استاا ة للضغول الاسبية  يفما ال كور اكثنب 

اهتماأا  الموضوعا  السياسية والاقتصادية والمعبفية كل ه ا حال  يي الانثنى و نيي كونمنا قنادرة علنى 

 اتخاذ الفبارا  الحاسمة فى الحياة  

واذا كانت الحكمة تقوم فى اساسما على المعبفة وعلى كمية المعلوأا  المكتسبة ختل أباحل الفمنو       

أي ختل التفشئة  الاحتكاك اكثب  الماتم  والتعب  لخببا  اكثب    الإناث المختلفة فالسماح لل كور  دون  

والخنبو  النى   الإنناث  الخبو  وال ها  والتفزه والانضمام لماموعا  البفاق  صورة اكثب أقارنة أي  

سوق العمل أف  الصغب يتيح لمم تاب ة أواقف أتفوعة  صورة اكبنب واعمنق واكثنب  نمولا وهنو الاأنب 

وعلى  البغم أني ان الن كور و    ال ى لا يتاح لتناث  فف  الفم  او الطبيقة او على الاقل  فف  الدردة  

الإناث يعيشون فى أاتم  واحد الا ان عملية التفمي  الافسى والدور الادتماعى المتوق  ياعنل اولوينا  

 المبمة فى المقام الاول للزو  والا فاء 
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أشنكلة تندنى المبتبنا  ففاند ان   -أني ودمنة نظنب الباحثنة   - واده المعلمون فى الواف  المعناش          

ال كور أدفوعون للتاويد فى أمفتمم  لاستقطا  عائد أنادى أني خنتل الندروس الخصوصنية  مو العمنل 

الإضافى ولا  ل ان هفاك البعض أي الاناث لديمم نف  الفكبة الا ان ال كور علنى ودنه الخصنوف هنم 

أي يتكبدون عفاء ه ا الاأب كل ه ا دفعمم الى الاسنتزادة العلمينة واأنتتك الممنارة والخبنبة التنى تؤهلنه 

لمم فبصة تلقى أعلوأا  دديدة و  يادة الخببا  أما ياعل هفاك تفاعتً  يي  للحفاظ على أكانته أما اتاح

تلل  المعارف والممارا   ، كما إن الخببا  الحياتية الغفية  التى يمب  ما المعلم المصبى  تمفحمم القدرة 

كل ذلل يتبك احبا على البفاء الفكبى وال هفى فياعلمم اكثب قدرة علنى على أوادمة المشكت  المختلفة   

التصبف  حكمة وتعقل تااه أا يوادممم أي أواقف وضغول نفسية وادتماعية وه ا أا يفسنب سنب  هن ه 

والتى ا ار فبما النى ان     (Glück.J  , et al  , 2009 )الفبوق ، وأا يؤكد ذلل دراسة دلوك واخبون 

احداث الحياة الحبدة المؤدية الى الحكمة لل كور كان الماال الممفى اأاالوفناة والمنب  فقند كنان أؤدينا 

للحكمة لندى الانناث ضنمي احنداث الحيناة المحبدنة  ، فالتانار  الممفينة   فنى أانال العمنل  المدرسنة   

 يكسبان ال كور أي المعلمون قدر أي  يادة الخببا  والمعارف .

بين متوسطات درجات الذكور والاناث من المعلمين على البعد التةمملى والوجةدانى وحمة فبوق دالة        

لصنالح الن كور    (01,)  ودالة عند مستوى دلالة  (3,780 & 6,688 )فقد كان  قيمة ت على التوالى 

وقد داء البعدان  التناألى والودندانى اكثنب وضنوحاً فنى التنيحيب فنى الفتنائج  المقارننة  الا عناد الاخنبى  

ولعل ه ا أا يفسب العتقة  (Ardelt, 2009)للحكمة حيث ان البعد التيألى اساسى لتطويب البعد الوددانى 

 يفمما  فبالبدوع الى التعبيفا   الفظبية لكت أي البعديي  ناد ان البعد التاألى يؤدى الى ارتقناء النوعى 

والاستبصار  ال ا  و البعد  الوددانى يشيب الى الانفعنالا  والسنلوكيا  الاياا ينة تاناه الاخنبيي فتقبنل 

التفاقض ولبيعة التغييب فى البعند التناألى يقا لنه  خصنية تتسنم  نالتفمم والتعنالف والبمفنة تاناه الن ا  

والاخبيي فى البعد الوددانى ل ا فالحكماء قادرون على الحفاظ على السلمية والبعد عي ال اتية وتاف  لوم 

ي ضاف الى ذلل ان ادارة الانفعالا  ارتبطنت لندى اردلنت  التيأنل ( ( Ardelt  ,2011 & 2004ال ا  

لدى الحكماء فالحكمة  تمكي صاحبما أي اتخاذ القبار وحل المشكلة أما يؤحب علنى الحالنة الففسنية حينث 

 يستطي  الحكيم التيأل وعدم التحيز أ  البغبة فى استختف الدروس 

يشمل البعد التيألى للمعلم  القدرة على الاتصنال والدافعينة والتكينف وتسنييب الن ا  فنالمعلم فنى واقعفنا    

يفبغننى ان يتصننف  التعننالف وحسنني الانصننا  والمصننداقية وا ننعار التتأينن   الثقننة والمنندوء والتفننا ل 

والصبب والمثا بة ، كما ان البعد الوددانى يمثل الحد أي التمبكز على ال ا  أمنا يتنيح  لنه ر ينا  معمنق 

وأنا يؤكند التنبا   لدوافعه  ودواف  الآخبيي و التعالف والبحمة فيتفاعل أن  الفناس  طبيقنة أبتكنبة  ، 

أيل البالغ المسي المتعلم  الااأعا  للتسايل  شنكل ألحنوظ   الوحيق  يي البعد التيألى والبعد الوددانى هو  

وللدلالنة اكثنب علنى  (Ardelt ,2010)على  عدى  الحكمة التيألى والوددانى أي لت  الكلية الحالييي  

 (  2013قوة ه ه العتقة ناد ارتبال  البعد التيألى والوددانى  ال كاء البوحى  )داليا عبد الخالق ، 

والفى ا نار فيمنا النى ان  عند ( 2021أحمد ، أحمد واخبون  ) وتتفق ه ه الفتياة دزئياً أ  دراسة       

التفكيب التنيألى والضنب  الانفعنالى أفبئنيي  الحكمنة لندى أعلمنى التب ينة الخاصنة  وتختلنف نتيانة هن ه 

( أي انخفنا   عندى التيأنل والتفظنيم  2013الفبضية أ  أا توصل اليه )  الشبيدى ، أحمد وآخبون ، 

الإنناث اكثنب حبناً    (Glück .J  , et al  , 2009)العالفى لدى للبة الااأعنة أني الن كور والانناث  ،  

عفنه لندى  الإنناث كما ان العفصب العالفى للحكمنة كنان  ا غناً لندى  للإنسانية  وقبولاً لآراء وقيم الاخب   

 ال كور  

وتبى الباحثة ان ذلل يعود الى تفاعل الخببا  الحياتية الغفية التى يمب  ما المعلم المصنبى نتيانة         

لوضعمم وظبوفمم فضت عي التوا ن ال ى يحدث  يي الاوان  التيألية والوددانية لديمم والتى تفمنو أني 

ختل التفاعل الادتماعى والعتقا  البيفشخصية وعلى البغم أي التشا ه الكبيب فى ادوار كت أي ال كور 

غيب قادريي على ضب  انفعالاتمم ال اتينة والتنى تنؤحب سنلبا علنى   الإناث فى أاال العمل الا ان    الإناث   و
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سلوكياتمم ختل تفاعلمم أ  الاخبيي وذلل لمبورها   صعو ا  وأشكت  يوأينة كثينبة وضنغول اكبنب 

فى العمل والمفزل والا فاء تاعلما اقل قدرة على ضب  الفاحية الانفعالية لنديما كمنا ان الانفعنالا  ال اتينة 

فى تعاأتتما أما يشكل عائقا فى حل المشكت  اليوأية والتى تمثنل عائقناً اأنا   الإناث هى المسيطبة على  

الحكمة وفى المقا ل ناد ال كور اكثب قندرة علنى فمنم أعطينا  الحيناة فممنا عميقنا دون تشنويه او تغيينب 

 للواق  كما انمم قادرون على الاستماع لودما  نظب الاخبون و تاف  الانفعالا  السلبية 

فى البعند التنيألى والودندانى  فنت يقتصنب  تبكينز المعلنم   الإناث  ولعل ه ا أا يفسب الفبق  يي ال كور و

 على ذاته   ل يتاه نحو تبكيزه على الآخب   

مةن  الإنةاث فةروق دالةة احصةائياً بةين متوسةطات درجةات الةذكور و  وفى المقاب  ثمة عدم وجود        

 1,172& 127, )المعلمين  على البعد المعرفى  والاخلاقى والفكاهه فقد كان  قيمةة ت علةى التةوالى  

    (Ardelt  et al,2016)أختلفنة أن   وقد داء  ه ه الفتياة وهى فيم غير دالة احصائياً   ( 889, &

( أينل الفسناء  ( Glück .J  , et al,2009والتى ا ار  الى ارتبال الاان  المعبفى للحكمة  ال كور  ، 

فى الحكمة الى ح  الانسانية وقبول اراء الاخبيي   يفما يميل ال كور الى ال كاء وتيييد المينل المعبفنى ،  

( والتى تشيب فيما الى ودود فبوق دالة فى المكون المعبفى لصالح ال كور 2012) هيام  اهيي ،  دراسة  

فبوق لصالح ال كور فنى أكنون   أعبفنة  والتى ا ار فيما الى ودود    (Anderson , 1999)، دراسة 

( ارتبننال أفمننوم الحكمننة لنندى الطالبننا   طننبق المعبفننة المتصننلة  2010)يسننبية صننادق  ، ، الحينناة 

الن كور اكثنب أنيتً لتيييند   (Glück. J  &   Bluck. S,2011 ; Ardelt  et al,2016)والمففصنلة 

) أحمند الشنبيدى وآخنبون   هن ه الفتيانةة دزئيناً أن ، وتتفنق   الاان  المعبفى للحكمة اكثب أني الإنناث 

 ( حيث يمثل اأتتك روح الدعا ة أستوى أتوسطاً لدى الطلبة والطالبا   2013

ويمكي عزو عدم ودود فبوق  يي الافسيي  فى البعد المعبفى والاختقنى والفكاهنه  النى ان المعلنم       

فى الماال التب وى قادر على اكتسا  الحكمنة أني خنتل الانخنبال الفشن   فنى عملينة اتخناذ القنبارا  

المختلفة كما ان  المعلمون أي ال كور و الإناث  يعيشون  نف  الحياة  خبباتما وتحدياتما وأشكتتما التنى 

توادممم و غالبا أا يلايون الى التخلص أي الضغول والاحبالا  أني خنتل الفكاهنه وهن ه كسنمة لندى 

الشع  المصبى فع ء الحياة وأتاع  الممفة تاعل ال كور و الإناث على حد سواء  ياا مونما   الفكاهنه 

كمنا ان   (  Webster .J.D et al , 2017)، فالفكاهه  تعز  المعفى الفادم عي تاار  الحيناة الحبدنة 

تاار  الحياة الصعبة قد تثيب ردود فعل عالفية قوية وتقوم الفكاهه  إحداث هن ا التنوا ن فالفكاهنه تمثنل 

(  عتقنة عكسنية   نيي 2021 عداً تكيفياً و وسيلة للتبا   الادتماعى فقد ودد  ) ايمان السعيد ا باهيم ،  

كما ان عدم ودود فبوق  يي الافسيي فى البعند الفكاهه الادتماعية والفم  العقا ى التسلطى لدى المعلم  ، 

هيئة راسخة فى الفف  تمنفح القنوة لضنب  المواقنف والسنلوك والغبائنز ) الاختقى قد يبد  لاعتبار انه  

فالشخص الحكيم  يعنب  تفكينبًا مختقينًا أتقندأًا   الإناث  و تساوى هفا ال كور و  (1985أحمد الفبمان ،  

فالبعدالاختقى للحكمة يمكي الاناث وال كور على حد سواء  أي استخدام كت أي أعبفته وقدراتنه العقلينة 

على الا داع لتحقيق التوا ن  يي  أففعة الفبد الشخصية والمففعة العاأة حيث انما تمكي الفبد أي تبفى قيم 

 اختقية على المدى القصيب والمدى الطويل  

وفقا لما سبق يمكي القول  ان  الفبوق  يي الافسيي فى الحكمة لنم تحسنم  عند وذلنل أفبعنه لتعنار       

الدراسا  حول ه ا الموضوع اأا فيما يتعلق  دراستفا ه ه فقد ودد  فبوقنا فنى الحكمنة لصنالح الن كور 

لاختتف أفظور الباحثيي فى التعاأنل أن  المفمنوم وأنا ننتج وارى ان التعار   يي الدراسا  أفبعه إأا  

عفه أي اس  اختيار العيفا  ولبيعة الماتمعا  والالنب الحضنارية والثقافينة للماتمن  او اخنتتف فنى 

  اسالي  القياس وفقاً لاهداف الدراسة 
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 -تفسير  ومناقشة الفرضية الثانية والتى تنص على انه :     

لا توجد فروق دالة فى  الدرجة الكلية للحكمة ومكوناتها  لدى معلمى المرحلةة الاعداديةة وفقةاً لمتغيةر  

 المستوى التعليمى ) م ه  جامعى ، دراسات عليا (

ولتيكيد او نفى فبضية  عدم ودود فبوق دالة فى الحكمة لندى المعلنم وفقنا لمتغينب المسنتوى التعليمنى    

( 16( وأتوسنطا  دردنا  الانناث )25قاأت الباحثة  المقارنة  يي أتوسطا  دردا  المعلميي ال كور )

 واستخدام اختبار ) ( لدلالة الفبوق  يي العيفا  المستقلة واسفب التحليل الاحصائى عما يلى 

( نتةةائج اختبةةار )ت( لدلالةةة الفةةرق بةةين متوسةةطى درجةةات المعلمةةون ذوى الم هةة  ال ةةامعى 7جةةدول )

 والمعلمون الحاصلين على دراسات عليا

 العيفة                

 

 الا عاد 

 20أؤهل داأعى =

 

المتوسنننننن       الانحننننننباف 

 المعيارى

 21دراسا  عليا = 

 

الانحنننننننباف المتوسننننننن              

 المعيارى

 حام الدلالة قيمة   

 التيحيب

 ضعيف  01, **3.051 55.                    16.71 37.            14.65 المعبفى

 ضعبف غ دال 379. 50.                    17.04 40.             16.80 التيألى

 ضعيف غ دال 864. 40.                   15.47 36.            15.00 الوددانى

 صعيف غ دال 234. 42.                   16.66  24.            16.55 الاختقى

 ضعيف غ دال 281. 50.                   17.38 39.            17.20 الفكاهه

 ضعيف غ دال 1.457 1.87                   83.28 91.            80.20 الدردة الكلية

 01,** دال احصائيا عفد أستوى 

يتضح أي ختل الادول السا ق انه لا تودد فبوق فنى الدردنة الكلينة للحكمنة وا عادهنا الفبعينة الا       

البعد المعبفى فقيم "   " ذا  دلالة احصائية فى البعد المعبفى للحكمة  يي الفئتيي التعليميتيي  أما يعفى 

فنى البعند المعبفنى للحكمنة لصنالح  01, ودود فبوق دالة  يي كت الفئتيي التعليميتيي عفد أسنتوى دلالنة 

فى حنيي  01,وهى قيمة دالة احصائيا عفد أستوى دلالة   3.05خبيحى الدراسا  العليا فقد  لغت قيمة    

 لم تظمب فبوق دالة احصائيا فى البعد  التاألى والوددانى والاختقى والفكاهه والدردة الكلية للحكمة

وأي ادمالى نتائج الفب  الثانى ناد انه قد تحقق اى تم  قبول الفب  الصفبى فى دمين  الحنالا  أنا   

 لصالح أتوس  دردا  الدراسا  العليا   01,عدا البعد المعبفى ال ى كان ذو دلالة عفد أستوى 

فاذا تعمقفا الفظب الى الالب الفظبية ناد ان الحكمة لا تتطل  ادراك الشخص للمعبفة وحس   ل عليه    

ان يدرك كيف وأتى  يكون استخدام ه ه المعبفة ضنبورياً ويفبغنى ان يكنون لدينه قندرة أعبفينة ور ى 

 خصننية للظننبوف المحيطننة  المشننكلة ودنن ور تلننل المشننكلة حتننى يسننتطي  حلمننا والتغلنن  عليمننا 

(Sternberg, R, J,2003)   ويمثل البعند المعبفنى القاعندة الاساسنية التنى يفطلنق أني ختلمنا السنلوك

الانسانى ال ى يسعى الفبد أي ختلما الى تحقيق المعفى والمدف أي الحياة  ،  فالاان  المعبفنى للحكمنة 

يمكي المعلم أي نقد ودما  الفظب لكي  عد فممما كما انمم يضعون انفسمم أكان اصحا  ودمنا  الفظنب 

الاخبى قبل انتقاد ودما  الفظب تلل فمو يبفض ان يحكنم او يصندر الحكنم قبنل ان يفمنم ودمنا  نظنب 

الاخبيي وذلل عي لبيق المعبفة  التى يمتلكما والمتمثلة فى المعلوأا  والمعارف الغزيبة التى يمتلكمنا 

فلديمم تفكيب وافب وذهي أتفتح كما انمم يعتمدون على خببتمم السا قة المودبة والسالبة كما انمنم قنادرون 

على اتخاذ القبار  سبعة  فاء على أستوى  ااعة الحدس  استخدام أبونة التفكيب ودردة الانفتاح علنى 

، فمم يتمينزون  تابيند الموقنف ويقوأنون  تحليلمنا كمنا انمنم   (  2010يسبية منور صادق  ،  الاخبيي )  
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يبون ان الشل فى ودمة نظب الاخبيي اأب أشبوع حتى اذا كانت الافكار د ا ة حدسية كما انمنم ينبون 

انه قد تكون فى ودمة نظبهم انفسمم انما خطي  مدف تحبيب ال ا  وتاف  تصور الفكبة على انما حقيقنة 

 أي ختل اخ  أوقف عقلى أوضوعى 

فنى عندم ارتبنال الحكمنة  (Webster .J.D ,2003)وتتفق ه ه الفتياة أ  نتنائج دراسنا  كنل أني      

( عدم اأتتك للبة الدراسا  العليا التفكيب القائم على الحكمة  صورة 2017 التعليم ،  )ال  يانى، قصى ،  

عاأة ولكفمم يتمتعون  بعض أكوننا  التفكينب القنائم علنى الحكمنة كالمعبفنة ال اتينة   ، أعبفنة الحيناة ، 

(  لا تودد فبوق فى الحكمنة   نيي اصنحا  المؤهنل التب نوى  2012،  عاأب، ايمان   البغبة  التعلم  ،  )

)العبيندى ،  ،  لم تكي الحكمة أبتبطة    المستوى التعليمني   ( Lyster, T. L. , 1996)وغيب التب وى  

 ( عدم ودود فبوق فى الحكمة وفق أتغيب  المبحلة الدراسية 2015عفباء ، 

( والتى ا ار  الى ودود عتقة  نيي الدردنة الكلينة 2015وتختلف عي دراسة )عبد الاواد ، وفاء ،      

& الفاار ، حسفى ،  2017للحكمة والا عاد الفبعية لدى للبة الدراسا  العليا  ،)  عبد الوها  ، خالد  ، 

 Glück .J  , et) ( ودنود فنبوق فنى ا عناد السنلوك الحكنيم لصنالح  لنت  المسنتويا  العلينا 2018

al,2009)  ارتبال أستوى التعليم  التب يح الفلسفى للحكماء 

وتعزو الباحثة ودود فبوق فى البعد المعبفى لصالح خبياى الدراسا  العليا الى اتاحة فبصة اكبب       

لمؤلاء  لترتقاء  العلم  فالمعلم الحاصل على دراسا  عليا  تتاح له أعلوأا   او خببا   علمية اكثب أي 

المعلميي الحاصليي على تعليم داأعى أمنا يسنمم فنى تفمينة هن ا البعند  لندى المعلنم  فنى أمفنة التندري  

خصوصا فى التعلنيم الاعندادى فاحتينا  المعلنم النى المعلوأنا  او النى الخبنبا  العلمينة اكثنب فنى تلنل 

المبحلة وقد يكون للظبوف المادية والعتئقية المحيطة  المعلم اسماأا فنى عندم  تطويعمنا للوصنول النى 

الحكمة  ، فعلى البغم أي ذلل لم يكي الاحب الاكبنب للمؤهنل العلمنى اكثنب أني  الظنبوف المشنتبكة التنى 

يعيشما المعلمون فى الوصول الى الحكمة فلم يصلوا  شخصياتمم  عد الى التطور المتقدم  او الى المبحلنة 

المتقدأة أي التفكيب المعبفى والتطور الاختقى وأا يؤكد ذلل هو ان الفتائح احبتت عدم ودود فبوق  نيي 

كلتا العيفيتيي فى البعد الاختقى للحكمة وك لل البعد الوددانى والتيألى والفكاهه ، فالحكمة أبحلة أتقدأة 

 أي التطور المعبفى لدى الفبد فضت عي ذلل تمثل اعلى أباحل التطور الاختقى  

م نار     (Ardelt. M , 2004)و البدوع الى الالب الفظبية التى تفاولت الحكمة ناند اردلنت          

الى  ان الحكمة تانى نتياة تباكم خببا  الفبد والتعليم هنو أنا ينؤدى النى وصنول الفنبد النى أسنتويا  

أبتفعة أي الحكمة حيث يقوم الفبد  توظيف الخببة التى تعنب  لمنا والاسنتفادة أفمنا  شنكل ينؤدى النى 

صالح الفبد وصالح الاخبيي وقد يكون السب  أي ودمة نظب الباحثة الى  كون افباد العيفة قد تساوو فى 

الخببا  الممفية التى يمبون  ما والتى  حالت دون تيحيب المؤهل العلمنى علنى افنباد العيفنة  ، فنالخببا  

والاحداث والضغول التى يتعنب  لمنا المعلنم  الاضنافة النى المعايشنة اليوأينة لتلنل  الاحنداث ونمطينة 

الخببا  التى يمب  ما المعلم وتكبارها كثيبا  كل ه ا حال دون ظمنور  قينة ا عناد الحكمنة كعاأنل فنارق 

وفقنا للتعلننيم  ،  فالمعبفننة هفننا ليسننت المعبفننة التننى يتحصننل عليمننا الفننبد  ننل المعبفننة الفننى يمنندف الننى 

استخداأما فى الحياة اليوأية  شكل فعال ، فالحكمة تظمنب عبنب أقتضنيا  الحيناة فمنى تفمنو  فمنو أسنار 

الحياة  غض الفظب عي المؤهل التعليمى نتياة لمبورهم  ضغولا  واحداث يوأية كنل ذلنل عمنل علنى 

توا ن وتفاعل الاوان   الوددانية والتيألية وكن لل الدافعينة فنى ادائمنم ، واذا تعمقفنا فنى الواقن  ناند ان 

خيار الحصول على دراسا  عليا كان أفبوضا أي قبل الو ارة كشبل للتعييي او للتبقى فقد كنان لزاأنا 

على المتعاقديي والمعلميي المعيفييي أي قبل و ارة التب ية والتعليم الحصول على د لوم تب وى او أؤهنل 

اعلى للتعييي او للحصول على التبقى فلاي العد د أي المعلمون الى الند لوم التب نوى او اسنتكمال لبينق 

المادسفيب والدكتوراة وقد يكون ذلل أببراً لعندم ودنود فنبوق وفقنا للمسنتوى التعليمنى فنى الحكمنة فلنم 

تحدث التفاعل المطلو   يي  قية الا عاد للوصنول النى فبوقنا فنى  الحكمنة لصنالح المسنتويا  التعليمينة 

 الاعلى 



 الحكمة وعلاقتها ببعض المتغيرات الديموجرافية لدى معلمى المرحلة الاعدادية 
 

 112   (2024)   11العدد   4المجلد                                                                                 بحوث مجلة             

 -تفسير  ومناقشة الفرضية الثالثة والتى تنص على :

توجد فروق  بين الدرجة الكلبة للحكمة لةدى معلمةى المرحلةة الاعداديةة ومكوناتهةا الفرعيةة بةاختلا   

 ( 60- 50( ، ) 50- 40سنة ( ،  ) 40) اق  من  الم موعات العمرية 

تحليل التبنايي الاحنادى  نيي دردنا  عيفنة الدراسنة الكلينة وللتحقق أي صحة ه ا الفب  تم استخدام     

 على أقياس الحكمة المستخدم  فى الدراسة الحالية وفقا لاخفتف المباحل العمبية 

( يوضح نتائج تحلي  التباين الاحادى بين درجات عينة الدراسةة الكليةة علةى مقيةاس الحكمةة   8جدول )

 وفقا لمتغير المراح  العمرية

أامنننننننننننننوع  أصدر التبايي 

 المب عا  

أتوسننننننننننننن   دردة الحبية

 المب عا  

 الدلالة   fقيمة 

 ننننننننننننننننننيي 

 الماموعا  

660,709 2 330,354 3,395 ,044 

داخننننننننننننننننل 

 الماموعا  

3697,389 38 97,300   

( وحود فبوق دالة  يي المتوسطا  أما يعفى ان أستوى الحكمنة يتنيحب  ناختتف 9يتضح أي الادول )   

الادولية يتضنح ودنود فنبوق ذا  دلالنة  Fو مقارنتما  قيمة   F  3,395المبحلة العمبية حيث  لغ قيمة 

 يي أتوس  دردة العيفة الكلية على أقياس الحكمة المستخدم فنى الدراسنة الحالينة وفقنا   05,عفد أستوى  

سنفة (   ولمعبفنة لصنالح أني   60:    50سنفة ، أني    50:    40سفة ، أني    40للمبحلة العمبية  ) اقل أي  

 كانت الفبوق تم عمل أقارنا   عدية  استخدام اختبار  يفية

  

( اختبار شيفية للمقارنات البعدية لدرجات عينة الدراسة الكلية على مقياس الحكمة المسةتخدم 9جدول )

 فى الدراسة وفقاً للمراح  العمرية

الانحنننننننننباف  أتوس  الفبوق أاموعا  الدراسة 

 المعيارى 

 الدلالة 

 سفة  50:  40أي                   سفة   40اقل أي 

 سفة 60:  50أي                                         

 

-,75000 

-10,23611 

4,02699 

4,79307 

,754 

,000 

 سفة  40سفة                   اقل أي  50:  40أي 

                     

 سفة 60:  50أي                                         

 

,75000 

 

-9,48611 

4,02699 

 

3,8555 

,754 

 

,000 

 سفة  40سفة                اقل أي  60:  50أي  

 

 سفة 50: 40أي                                         

 

10,23611 

 

9,48611 

4,79307 

 

3,8555 

,000 

 

,000 

 40( يتضح عفد المقارنة  يي أتوسطى الماموعا  العمبية ) الاقل أني  10أي الادول السا ق رقم )      

سفة (  استخدام اختبار  يفيه ناد ان أتوس  الفبق دائما فى اتااه  60:  50سفة ، أي  50: 40سفة ، أي 
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سفة وهو أنا يعفنى تحقنق صنحة  فنب  الدراسنة   60:    50أاموعة الدراسة المفتمية  للفئة العمبية أي  

عتوة على ان اتااه الفبوق دائما لصالح الفئة الاكبب سفا وأما سبق يشيب الى تيحيب العمنب الزأفنى علنى 

 أستوى الحكمة لدى المعلمون 

وأي ادمالى نتائج الفب  الثالث ناد انه  تم قبول الفب  البديل فنى الفبضنية حينث ا نار  الفتنائج     

لصنالح   الى ودود فبوق فى الماموعا  العمبية لدى عيفة المعلمون فى الحكمنة وفقنا للمبحلنة العمبينة

سفة  أقارننة   الفئنة العمبينة أني   40المبحلة العمبية الاكبب الا انه لم يتحقق فى الفئة العمبية الاقل أي  

 العقنديي البا ن    أني ارتبنال الحكمنة   (Labauvie , 1990) سنفة  وهن ا أنا اكدتنه دراسنة  40-50

والخاأ  أي العمب ، فكبار السي قد أبوا  بحلة أي البحث والاختيار لاختبنار واكتشناف أنا يفاسنبه أني 

كل أا كنان ذا أعفنى او قيمنة  خصنية او ادفماعينة القيم والمعتقدا  والاهداف والادوار المتاحة وانتقاء  

 و التالى يلتزم  ما تم اختياره ، فالحكمة تزداد أ  التقدم فى العمنب نتيانة للتنباكم المعبفنى  ، حينث تفمنو  

 الحكمة أي ختل التعلم أي تاار  الحياة  بيطة ان يكون هفاك الفبصة والداف  النى أواصنلة التطنور 

(Ardelt , 2010 ; Berger. L & Baltes , 1997)   

و هفاك العديد أي البحوث التنى ا نار  النى ان الحكمنة تنزداد أن  التقندم فنى العمنب أثنل دراسنة          

(Berger. L & Baltes , 1997 ; Anderson , 1999 ;  Pasupathi , Staudinger & Baltes 

,    2001  ;   Baltes , 2003 ; Ardelt.M et al ,  2016 &    ، 2009عبند الوهنا  ، خالند  &

فى ودود فنبوق فنى الحكمنة تعنزى لمتغينب  العمنب   (2016& عمبو، أحمد ،    2012عاأب ، ايمان ،  

الى ودود فبوق فى البعد التنيألى والودندانى لصنالح   Ardelt , 2010))  لصالح الاكبب سفا  وم ار  

اأنتتك للبنة البكنالوريوس أسنتوى   (2015)الشنبيدة ، أحمند ،  البالغ المسي أقارنة  طلبنة  الااأعنة ،  

يتمت  كبار السني  حكمنة اكبنب  (Hlra.F.J & Faulkender .P,J , 1997: 88 )،  أتوس  أي الحكمة

 عض كبار السني قنادرون علنى  (Baltes P B & Smith J,1990)كما انمم  لا يبون انفسمم كحكماء 

أستوى الاداء المتصل  الحكمة لندى  المباهنق    (Pasupathi.M  et al ,2001)الاداء المح  للحكمة 

 اقل أي الشبا  

 , Staudinger U M et al  ,1992 ; Baltes et al )وتختلنف نتيانة البحنث الحنالى أن  دراسنة   

1994 ;  Lyster, T. L. , 1996;  Staudinger, 1999 ;  Lynn ,2001 ; Michler & 

Staudinger 2008 ; Webster,2003 &      ، فى عدم ودود فبوق فى 2008& الدسوقى ، أحمد )

يتسناوى للبنة الااأعنة أن  كبنار السني فنى الحكمنة  ،  Ardelt , 2010)الحكمة وفقاً لمتغينب العمنب  ) 

(Hlra .F.J & Faulkender.P.J , 1997)  ال كور الاكبب سفا اكثب حكمة أي الن كور الاصنغب سنفاً و

 الإناث الاصغب سفاً اكثب حكمة أي الإناث الاكبب سفاً 

  , Erikson.E.Hووفقاً لتلب الفظبية فان ه ه الفتيانة  تتفنق أن  أنا ا نار الينه اينبك اريكسنون      

فى تفسيب الحكمة فمي ختل سعى الفبد الى حل الصنباع  نيي التكاأنل والينيس يكتسن  الفنبد    (1989)

الحكمة التى تعفى تقبل الماضى  دون ندم والتقبل الواقعى أي دانن  الفنبد لعندم الكمنال فنى ذاتنه او فنى 

الاخبيي او الحياة ذاتما ووصول الفبد الى ه ه المبحلة يعفى تمكفه أي السيب الى الحياة  صورة أتانبدة 

وأفزهه عي الاهواء وتقينيم المشنكت    صنورة اكثنب عمقنا و نمولا وينؤدى تقبلنه لحياتنه النى  نعوره 

 Gerstner, Montoya . D, 1991 ; Aldwin) مسنئولية نقنل خبباتنه النى الادينال التالينة ، وينبى

.C.M  , 2009)     من الحياة المتيخبة تتويااً لفمو الحكمة نتياة لفمو الكبار 

وهفاك أي يبى ان الحكمة ليست أبتبطة  العمب  قدر أا هى أبتبطة  الخببا  والتانار  ولبيقنة       

ادتيا  الا أا  التى نمب  ما حيث يبى ويبستبان الخببا  التى يمب  ما الفنبد هنى التنى تكسنبه الحكمنة 

كمنا ان الحكمنة لندى  سنتودناب  نتنا  لمواقنف الحيناة والسنما    ( Webster , 2003)ولني  العمنب 

الشخصية التى تتفاعل أ  أثل ه ه المواقف ليصل النى الحكمنة  فمن  كنل خبنبة يفمنو رصنيد الفنبد أني 
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كما ان العمب أي الممكني ان يكنون  نبلاً  ضنبورياً ولكفنه   (Staudinger , U.M.  , 2004)الحكمة

يبى ان الحكمنة  (Sternberg, R.J. , 2013) مأا ستيبنببغ  (Staudinger, 1999 , 462)لي  دالاً 

أظمب أي أظاهب الفمو فى الاعمار المتيخبة وغالبنا أنا ياندث هن ا فنى أفتصنف الحيناة تقبيبنا الا انمنم 

اضافوا الى ذلل كت أي الخببة والفمو المعبفى والقدرة على التفكينب الايند  كمنا ان التفكينب الحكنيم لندى 

 الا خاف يبدم أف  أبحلة المباهقة ، 

وفبيق اخب  يبى ان الحكمة لا تبتب   العمب  ل قد يكون التقدم فى العمب عائقا لما  حيث يبى سميث      

ان الحكمة تظمب كمانال أعبفنى فنى الب ند وليسنت   ( Baltes.B.P & Smith.J  , 2008) و الت   

 كمنا  ينبى  قاصبة على فتبة عمبية أحددة الا انمنا تعتمند علنى كنم الخبنبا  التنى يتعنب  لمنا الفنبد 

(Baltes .P.B ,  1987) ان لندى كبنار السني الكثينب أني الإأكاننا  والقندرا  الاحتيالينة التنى يمكني

الا ان إحداث  التوا ن  يي المكاس  والخسنائب اقنل اياا ينة أن    تفشيطما  وتحدث  تغييبًا فكبيًا تدريايًا  

 التقدم فى العمب 

ووفقا لودمة نظب الباحثة فان ذلل أبدعنه  النى ان  ينادة العمنب تمنفح المعلنم فبصنة اكبنب لتحصنيل     

المعبفة الخبيبة  حيث يزداد الفضج والخببة والممارسة المعبفية ورداحة العقل أ  التقدم فى العمب كمنا 

يكون المعلم قد أب  خببا  وتاار  اضافت اليه  الاضافة الى ان أمفة المعلم تعد أي الممي الخدأية التى 

تمتم  الاان  الانسانى اكثب فت يعد دوره أابد ناقت للمعبفة فحس   ل يحتل  الماتم  وينؤحب فينه وأن  

الفمو وتباكم تلل الخببا  تفمو الحكمة لدى المعلم  وأا يؤكد ذلل هو انفا ودندنا ان السنلوك الحكنيم كنان 

سفة ( اكثب أي الفئنة العمبينة   60:    50سفة & وأي    50:  40أودودا لدى عيفتى العمب المختلفتيي ) أي  

(  فى ودود فبوق فى الحكمة  2012سفة ( وتتفق تلل الفتياة أ  دراسة ) ايمان أحمود ،  40)الاقل أي  

لصالح الفئا  العمبية المتوسطة والكبيبة   فتباكم الخببا  و يادتما  ي حدث احبا فى الحكمة  فالتقندم فنى 

العمب يبتب   كم الخببا  التى يتعب  لما الفبد أما قد يساعد على المزيد أي السنلوك الحكنيم  فالحكمنة 

أثلما أثل اى  قدرة نفسية تظمب فى أبحلة عمبية أعيفة وتكون قا لة للفمو والتفمية ختل العمب  وتبتب  

 اياا يا  ه فى ظل العديد أي المتغيبا  أثل الخببة  والمعبفة  

  -تحلي  ومناقشة الفرضية الرابعة :

 10سةنوات ، مةن  10لا توجد فروق دالة فى الحكمة لدى المعلم وفقا لاخنلا  سنوات الخبرة ) اق  من 

 سنة خبرة (  20سنة ، اكثر من  20 –

نحليل التبنايي الاحنادى  نيي دردنا  عيفنة الدراسنة الكلينة تم استخدام وللتحقق أي صحة ه ا الفب       

 على أقياس الحكمة المستخدم  فى الدراسة الحالية وفقا لاختتف المباحل العمبية 

( نتائج تحليل التبايي الاحادى  يي دردا  عيفة الدراسة الكلية على أقياس الحكمة وفقا لمتغيب 10ددول )

 سفوا  الخببة 

أامنننننننننننننوع  أصدر التبايي 

 المب عا  

أتوسننننننننننننن   دردة الحبية

 المب عا  

 الدلالة   fقيمة 

 ننننننننننننننننننيي 

 الماموعا  

714,86 2 457,434 ,2304 ,021 

داخننننننننننننننننل 

 الماموعا  

4774,15 38 99,98   

( وحود فبوق دالة  يي المتوسطا  أما يعفى ان أسنتوى الحكمنة يتنيحب  ناختتف 11يتضح أي الادول )

الادولية يتضح ودود فبوق ذا  دلالنة عفند   Fو مقارنتما  قيمة  F   ,2304سفوا  الخببة حيث  لغ قيمة  
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 يي أتوس  دردنة العيفنة الكلينة علنى أقيناس الحكمنة المسنتخدم فنى الدراسنة الحالينة وفقنا   05,أستوى  

سفة خبنبة (   ولمعبفنة لصنالح  20سفة ، اكثب أي  20 – 10سفوا  ، أي   10لسفوا  الخببة ) اقل أي  

 أي كانت الفبوق تم عمل أقارنا   عدية  استخدام اختبار  يفية

( اختبار  يفية للمقارنا  البعدية لدردا  عيفة الدراسة الكلية على أقيناس الحكمنة المسنتخدم 11ددول )

 فى الدراسة وفقا لسفوا  الخببة

الانحنننننننننباف  أتوس  الفبوق سفوا  الخببة 

 المعيارى 

 الدلالة 

 سفة           20: 10أي    سفوا   10اقل أي

 سفة 20اكثب أي                                   

11,95 

13,64 

 

2,37 

3,37 

,04 

,000 

 سفوا   10سفة               اقل أي20: 10أي 

 سفة        20اكثب أي                                   

11,95 

15,60 

 

 

2,37 

3,95 

,04 

,000 

 سفوا   10سفة             اقل أي 20اكثب أي  

 سفة 20: 10أي                                   

13,64 

5,601 

 

3,37 

3,95 

,000 

,000 

سنفوا    10( يتضح عفد المقارنة  يي أتوسطى سفوا  الخببة ) اقل أي  12أي الادول السا ق رقم )      

سفة خببة (   استخدام اختبار  يفيه ناد ان أتوسن  الفنبق دائمنا فنى  20سفة ، اكثب أي  20 – 10، أي  

سنفة  وهنو أنا يعفنى عندم  تحقنق صنحة    20اتااه أاموعة الدراسة المفتمية  لسفوا  الخبنبة اكثنب أني  

الفب   الصفبى للدراسة عتوة على ان اتااه الفبوق دائما لصالح الفئة الاكثب خبنبة وأمنا سنبق يشنيب 

 الى تيحيب عدد سفوا  الخببة على دردة الحكمة لدى المعلمون 

وأي ادمالى نتائج الفنب  الثالنث ناند اننه  تنم رفنض الفنب  الصنفبى وقبنول الفنب  البنديل فنى    

الفبضية حيث ا ار  الفتائج الى ودود فبوق فى سفوا  الخببة لدى عيفة المعلمون فى الحكمنة لصنالح 

فنبوق فنى ودنود  ( Guthrie.C.E , 2013)  سفوا  الخببة  الاكبب ولقد اتفقت نتياة ه ه الفبضية أ 

 فنى حنيي اختلفنت أن   يي المعلميي المبتدئيي وذوى الخببة  فى ر   التعليم  الحياة لصالح ذوى الخببة ،  

(  فى عدم ودود فبوق دالة تبعا لمتغيبسنفوا  الخبنبة  فنى اسنتباتيايا  الحكمنة 2016)على ،احمد  ،  

 )لخبننبة المتوسننطة ، ( ودننود فننبوق  فننى الحكمننة لصننالح ا 2012عنناأب ، ايمننان ، المعبفيننة  ، )

Staudinger U M et al  ,1992 )   ، ودنود   (2021لم تكي للخببة صنلة  الحكمنة  )أحمند ،  ايمنان

فبوق  لدى المعلما  على أقياس الح  الفكاهى يعزى الى احب أتغيب الخببة لصنالح أبتفعنا  الخبنبة ، 

( لا تودد فبوق فى الحكمة لدى أعلمى التب ية الاسنتأية تبدن  النى الخبنبة ، 2017)الكبيسى ، فوا  ،  

وتفسب الباحثة ه ا الاختتف  يي الدراسا  الى  اختتف الظبوف الادتماعية  والففسية التى ادبيت فيما 

 الدراسة ضف الى ذلل اخفتف المفموم الادبائى للحكمة  . 

 ( Webster , 2010)ووفقا لتلب الفظبية فإنفا ناد ان الخببة اعتبب  احد الأ عناد الخمسنة للحكمنة    

الخبنبة أني العواأنل الميسنبة   ( Brown,2000)،الخببة الحياتينة احند الا عناد السنتة لتطنويب الحكمنة 

وعبف  الت  الحكمة  ينما  الخببة فى سلوك الحيناة وأعفاهنا  (Baltes  &  Smith  , 2008)للحكمة  

كما ارتب  نمنو الكبنار  نالخببة الممفينة والحكمنة  (Baltes . P .B  et al , 2000 )لتشكيل حياة دديدة 

Baltes .P.B, 1991) اعتبنننب سنننتودناب ان الحكمنننة دمننن   نننيي المعبفنننة والخبنننبة والفضنننيلة ، )
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(Staudinger U . M et al,1998)    تستمد المعبفة الادبائية الواقعية والغفية عي الحيناة لندى  نالت

  , Pasupathi .M et al)التعبيب أي المفاهيم العاأة للخببة لكفما أي ودمة نظب  اسو احى ليست كافية   

   (Sternberg .R.J,2001) الحكمة هى الاستخدام الاياا ى للخببة (2001

وأنني ودمننة نظننب الباحثننة فننإن التعاأننل الطويننل أنن  المقننبرا  الدراسننية والانننواع المختلفننة أنني        

الصعو ا  والمشاكل احفاء العمل  الاضافة الى اعتبار أمفة المعلم كممفة أودمه لخدأة الانسانية كل ذلل  

يتيح للمعلم  خببا  تمكفه أي الاداء  اقل أامود و مبدودية كبيبة  ، فالمعلمون ال يي  لنديمم خبنبة اكبنب 

قد اكتسبوا خببا  تساعدهم علنى اداء أممنتمم ،  كمنا انمنم قنادرون علنى اكتشناف اسنبار أمفنة التعلنيم 

فتظمب قدراتمم فى أواقفمم الحكيمة أن  التتأين    الاضنافة النى ان أمفنة التعلنيم تتنيح للنباغبيي فبصنة 

لتستزادة المعبفية  حتى يبقى المعلم فى أكانته ،  فالمعلم  استثمار أعبفى وأحقق لغاية ،  فلم  يعد دوره 

أحصورا ً فى تلقيي التتأي   ونقل المعلوأا  فق   ل اصبح أسئولا عي تفمية التتأي   شكل أتكاأنل أني 

حيث الإ باف عليمم وتوديممم واكسا مم الخببا  والتفاعل أعمنم واياناد البيئنة التعليمينة المفاسنبة لمنم  

فعتقة المعلم  التلمي  اصبحت  ديدة التبا   والمدرس قبل ان يكون ناقل للمعبفة والاختق  هو فبد أني 

افباد الماتم  يممه اأب أستقبله كما يممه اأب حاضبه فمو أعفى  الصالح العام وكنل أنا يحقنق ذلنل أن  

ادراك الطبيعة البشبية لكل أي يتعاأل أعه كما انه قادر على تخطى ال اتية والاستماع الى ودمنا  نظنب 

الآخبيي أ  الح  لتنسانية والتعالف وكنل هن ا يسنمم عاأنل الخبنبة فنى إ نبا ه فيكنون المعلنم قند أنب 

 خببا  وتحديا  وأواقف ضاغطة محب  على  فائه الففسنى وقند اكتملنت لدينه الفظنبة النى حن  الخينب 

لتخبيي وأفح الفصيحة الايدة ، فالخببة تمفح المعلم قبول التفاقض والتغييبوتاعلمم  اكثب تعالفا ورمفنة 

تااه الآخبيي وك لل تااه انفسمم فيزداد لدى المعلم فممه لشخصيته وفمم الدواف  المعقدة فنالخببة  تنبتب  

  مستويا  عالية أي الاداء للسلوك الحكيم

وأي كل أا سبق نبى ان الحكمة لدى المعلم قد ارتبطت  ال كور دون الانناث والتقندم فنى السني والخبنبة 

 ولم تبتب   المتغيب التعليمى وفى ضوء أا مسفب  عفه الفتائج يمكي تقديم  عض التوصيا  

 التيصيل الفظبى لمفموم الحكمة والتطبق للمفموم فى ضوء  بائح أمفية  أختلفة   -1

  فاء أقياس للحكمة  تمت   دردة عالية أي الصدق والثبا  ويفاس  البيئة المصبية  -2

 ر   التقدم فى العمب و ال كاء  كافة صوره فى دراسا  عديدة أ  الحكمة  -3

 اعداد  باأج ودورا  تمتم  تفمية الحكمة لدى المعلم والإدارة المدرسية -4

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 الحكمة وعلاقتها ببعض المتغيرات الديموجرافية لدى معلمى المرحلة الاعدادية 
 

 117   (2024)   11العدد   4المجلد                                                                                 بحوث مجلة             

 قائمة المراجع

 المراجع العربية  

 . الطبعة الخاأسة . القاهبة ، أكتبة الانالو المصبية القدرات العقلية( 1996ا و حط  ، فؤاد )

.  تبدمنة: صنفاء   سةيكولوجية القةوى الانسةانية(   2003اسبيفوول , ليزا , و سنتوديفاب, اورسنولام )

 الأعسب وآخبون . القاهبة: المال  الاعلى للثقافة.

 

( الحكمنة وعتقتمنا  الفاعلينة ال اتينة فنى 2019اسماعيل ، أفال و عبد الاواد ، وفاء و عوي  ، أبوة ) 

ضوء أاموعة أي المتغيبا  الديمودبافية لدى أعلمى المبحلنة الثانوينة ، كلينة التب ينة ، داأعنة 

  8، ع  25أالد  حلوان

, الطبعنة الأولنى ، القناهبة ، المحلن    سةيكولوجية القةوى الانسةانية(  2006الاعسب، صفاء وآخنبيي )

 الاعلى للثقافة

سالي  التفكيب المفضلة لندى عيفنة أني للبنة ولالبنا  داأعنة ( م2016 كب ، أحمد وا باهيم ، ا باهيم )

، كلية التب ينة ، داأعنة عنيي  نم  ،  م لة الارشاد النفسى،  الاوف في ضوء نموذ  ستيبنببخ

    35 -1،  كانون الثانى ،  45ع

، كلينة   رسةالة دكتةوراة( : البفية العاألية للحكمنة لندى الموهنو يي والعنادييي ،  2007الدسوقى ، أحمد )

 التب ية ، داأعة عيي  م 

، ع  م لةة عةالم التربيةة( اليفية العاألية للحكمة لندى الموهنو يي والعنادييي ،    2008الدسوقى ، أحمد ) 

 361- 356،  8، س 42

م لةة ( التفكيب القائم على الحكمة لدى للبة الدراسنا  العلينا فنى كلينة التب ينة ،  2017ال يا ى ، قصى )

 512-465(   ،220) 1، الاستاذ

( القندرة التفبؤينة للن كاءا  المتعنددة 2013الشبيدى ، أحمد و الاباح ،عيد الفاصنب و  شنارة ، أوفنق )

م لة اتحاد ال امعةات العربيةة بالتربيةة وعلةم  مستوى الحكمة لدى الطلبة الااأعييي فى الاردن ، 

 136 -110( ،  1) 11،   النفس

( أستوى التفكيب أاوراء المعبفى والحكمة لدى عيفة  أي للبة الااأعة والعتفة 2015الشبيدة،  أحمد )

 415 – 403(   ، 4) 11، الاردن ،  الم لة الاردنية فى العلوم التربوية يفمما ، 

الم لةة ( الحكمة وعتقتما  السعادة الففسية لدى عيفة أني للبنة داأعنة  غنداد ، 2015العبيدى ، عفباء )

 241: 201(، ف  77)   22، العباق ،    العربية لتطوير التفوق

( الفموذ  البفائى للعتقة  يي الاحتباق الففسى والحكمة الشخصية والسعادة الففسية 2017العتيبى ، خالد )

   222:  197، ف  2، ع 45، أج  م لة العلوم الاجتماعيةلدى عيفة أي المعلميي . 

( أستوى أمارا  التفكيب المستفد الى الحكمة لدى أعلمنى التب ينة الاسنتأية فنى 2017الكبيسى ، فوا  )

 ، الاردن : المعمد العالى للدراسا  الاستأية ، داأعة آل البيت  رسالة ماجستير،  الاردن

، الطبعنة الاولنى ،  كيف تتصةر  بحكمةة بروايةة اهة  البية  علةيهم السةلام(  2011الموسوى ، خليل )

 العباق ، دار الاواديي

( أفموم الحكمة عفد الغزالى ، ندوة حلقة وصل  يي الشنبق والغنب  ) م نو حاأند 1985الفبمان ، أحمد )

    180 – 163ف  أكاديمية المملكة المغربية  ، المغرب ، الغزالى وأوسى  ي أيمون (  
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( الاسننمام الفسننبى لاسننالي  اتخنناذ القننبار والمبونننة المعبفيننة وفعاليننة النن ا  2018الفاننار ، حسننفى )

  2،   113، داأعنة  فمنا ، ع م لة كلية التربيةالادتماعية فى التفبؤ  الحكمة لدى للبة الااأعة ، 

 ،527 – 601  

( محب  بناأج تدريبى لتفمية التفكيب القائم على الحكمة فى تحسيي استبتيايا   2012ايو  ، عتء الديي ) 

،  الم لةة المصةرية للدراسةات النفسةيةالموادمة لحل المشكت  الضاغطة لدى لت  الااأعنة ، 

   654: 619(، ف  77) 22

رسةالة ( الموية الففسية وعتقتما  كت أي الحكمة والتعص  لدى الطلبة الاناأعييي ،  2014 ايد ، خالد )

 ، كلية التب ية ، داأعة اليبأوك ، الأردن  دكتوراة

( أستوى الحكمة والدافعية الاختقية والعتقة  يفمما لدى عيفة أي للبة الااأعة ،    2018 كى ، هفاء )  

،  98، ع  28، را طة الأخصنائييي الففسنييي  القناهبة ، أنج     الم لة المصرية للدراسات النفسية

361- 408 

( إسمام كل أي ال كاء الادتماعى واحداث الحياة الضاغطة فى التفبؤ  الحكمة لدى 2012 اهيي ، هيام ) 

، أبكنز الفشنب العلمنى ، داأعنة   م لة العلوم التربوية والنفسةيةأعلمى أدارس التب ية الفكبية ،  

 530 – 495سبتمبب  3، ع  13البحبيي ، أج

( إدراك الاعبا  الاسمية المبتبطة  مبحلة الشيخوخة : دراسة تفبؤية فنى ضنوء 2010 وين ، هفاء )

 -210(  ، 1)  9.    م لة دراسةات عربيةة فةى علةم الةنفسالحكمة والسعادة وتقييم الصحة العاأة ،  

167 

( البفية العاألية لمفموم الحكمنة كمنا تدركنه الطالبنا  الااأعينا   نبعض كلينا  2010صادق ، يسبية )

،  20،أج  م لة كلية التربية بالاسكندريةداأعة الملل عبد العزيز وعتقته  طبق المعبفة لديمم ،  

   377 - 333،  3ع 

، كلية البفا  ،  رسالة دكتوراة( الحكمة أدخل لتفمية كفاءة المعلم دراسة تابيبية ، 2012عاأب، ايمان  )

 داأعة عيي  م  .

( الحكمة وعتقتما  ممنارا  التفناو  لندى عيفنة أني للبنة الدراسنا  العلينا 2015عبد الاواد ، وفاء )

، كلية علوم الاعاقة والتيهيل ، داأعنة   م لة التربية الخاصة الار اد الففسى والتب ية الخاصة ،   

 126- 75، اغسط  ،  12الزقا يق ، ع

. دراسةات عربيةة فةى ( م عاد السلوك الحكيم وعتقتما  كفاءة الأداء الإدراى  2009)عبد الوها  ، خالد   

 467: 417(  . ف 3) 8، را طة الاخصائييي الففسييي المصبية ،   علم النفس

( القدرة التفبؤية لأ عاد السلوك الحكيم  الشعور  نالأأي الففسنى لندى الشنبا  2017عبد الوها  ، خالد  )

-998،   2،   31، كليننة الآدا   ، داأعننة لفطننا  ، ع الم لةةة  العلميةةة بكليةةة الادابالانناأعى ، 

1051  

( استباتياية الحكمة المعبفية والتقديب الثقافى الن اتى فنى ضنوء  عنض المتغينبا  2016على ، احمد  )

 306- 254،   2،   171، داأعة الا هب  ، ع  م لة التربيةلدى أعلمى أديفة الخاردة  ، 

( الحكمة وعتقتما  تشكيل هوية الانا لدى لنت  الااأعنة المتفنوقيي دراسنياً فنى 2016عمبو ، أحمد ) 

، داأعة اسيول   الم لة العلمية لكلية التربيةدممورية أصب العب ية والمملكة العب ية السعودية  ، 

   ،32  (2   ، )2 ،429 -490  

( التفكيب المستفد الى الحكمة وعتقته  مفظوأة القيم لدى للبة داأعة اليبأوك 2015غبايبة ، دمالا   )

 ، كلية التب ية ، داأعة اليبأوكرسالة ماجستير، 
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( حنن  الفكاهننه التدريسننى وعتقتننه  انمننال الضننب  الصننفى فننى ضننوء  عننض 2021أحمنند ، ايمننان  )

، كلية الدراسا  العليا للطفولنة ،   م لة دراسات الطفولةالمتغيبا  لدى أعلما  ريا  الالفال ،  

 43-29،  91، ع  24داأعة عيي  م  ، أج 

( الاسمام الفسبى للتفكيب التيألى والتدفق الففسى والضب  الانفعالى 2021أحمد ، أحمد و حسي ، هديل ) 

، كلينة التب ينة ، داأعنة  فمنا ،   م لة كلية التربيةفى التفبؤ  الخكمة لدى أعلمى التب ية الخاصة ،  

 996-929،  128، ع 32أج 

قياس أستوى الحكمة الاختبارية لدى الطت  المتمينزيي والمتمينزا  واقنبائمم  ( 2009) أطلل ، فالمة

، كلية الادا    م لة الادابالاعتياديي أي المبحلة الاعدادية )دراسة أقارنة ( فى أحافظة نيفوى ،  

 598-566،  91، داأعة  غداد  ، ع

( الحكمنة والنوعى  الن ا  أحنددا  لكفناءة أعلمنى المبحلنة 2018ياسيي ، حمدى و أب وق ، سنوأية )

-211،    5،  19، كلية البفا  ، داأعة عنيي  نم  ، ع  م لة البحث العلمى فى التربيةالثانوية ،  

235 

( ال كاء البوحى والحكمة كمفبئا   انمال القيادة لندى القينادا  التب وينة ) دراسنة 2013يوسف ، داليا  )

 ، كلية التب ية ، داأعة الزقا يق رسالة دكتوراةاكليفيكية (  –سيكوأتبية 
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