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Abstract 

This research aimed to identify impact of extracurricular activities on the children of ain naquba 

kindergartens from the point of view of their teachers, and to achieve this, the researcher conducted 

interviews with teachers of Ain Naquba kindergartens as tools for data collection and they numbered 8 

teachers. The researcher adopted the qualitative descriptive approach, and the results of interviews with 

teachers showed several effects of extracurricular activities on kindergarten children. These effects resulted 

from the teachers' answers to the main question and sub-questions of the study, and four effects resulted 

from extracurricular activities as the following: the effectiveness of activities in psychological impact on 

children , educational impact and enhancement of contemporary educational aspects, their great social 

impact and increasing social connections between children, and their impact on learning through reducing 

the academic routine at schools, it made an effective contribution in investing children's energies in 

developing the kindergartens environment. Through these results, the researcher presented a set of 

recommendations, including working to change the negative perception of teachers and administration of the 

surrounding environment towards extracurricular activities through awareness of their importance, and 

creating a reference guide for activity supervisors that explains how to supervise the activity and the 

importance of planning it as well as organizing and evaluating it, and suggesting for future research titles. 
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 حأرُز الأَشطت انلاصفُت ػهً أطفبل روضبث ػٍُ َقىبب يٍ وجهت َظز يؼهًبحهى

 

 يُسبء هشبو حبيذ حًًٍُ

أُ٘بٛظ ٝؽشم اُزذس٣ظ دًزٞساٙ هغْ  خثبؽض  

كِغط٤ٖ  -٤ًِخ اُؼِّٞ اُزشث٣ٞخ ، عبٓؼخ اُوذط  
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 :انًسخخهص

ٛذف اُجؾش اُؾب٢ُ إ٠ُ اُزؼشف ػ٠ِ رأص٤ش الأٗشطخ اُلاطل٤خ ػ٠ِ أؽلبٍ سٝػبد ػ٤ٖ ٗوٞثب ٖٓ ٝعٚ 

ٗظش ٓؼِٔبرْٜ ، ُٝزؾو٤ن رُي هبٓذ اُجبؽضخ ثئعشاء ٓوبثلاد ٓغ ٓؼِٔبد سٝػبد ػ٤ٖ ٗوٞثب ًأدٝاد 

أُوبثلاد  ٓؼِٔبد .ٝاػزٔذد اُجبؽضخ أُٜ٘ظ اُٞطل٢ اُ٘ٞػ٢.ٝأظٜشد ٗزبئظ 8ُغٔغ اُج٤بٗبد ٝػذدْٛ 

ٓغ أُؼِٔبد ػذح رأص٤شاد ُلأٗشطخ اُلاطل٤خ ػ٠ِ أؽلبٍ اُشٝػبد ٝٛزٙ اُزأص٤شاد ٗزغذ ػٖ إعبثبد 

أُؼِٔبد ػٖ اُغؤاٍ اُشئ٤غ٢ ٝ الأعئِخ اُلشػ٤خ ُِذساعخ ٝٗزظ أسثؼخ رأص٤شاد ُلاٗشطخ اُلاطل٤خ ٢ٛٝ 

اُزشث١ٞ ٝرؼض٣ضٛب ُِغٞاٗت اُزشث٣ٞخ ًب٥ر٢: كؼب٤ُخ الأٗشطخ ك٢ رأص٤شٛب اُ٘لغ٢ ػ٠ِ الأؽلبٍ ،ٝرأص٤شٛب 

أُؼبطشح،ٝاُزأص٤ش الاعزٔبػ٢ اٌُج٤ش ٝص٣بدح اُشٝاثؾ الاعزٔبػ٤خ ث٤ٖ الأؽلبٍ،ٝرأص٤شٛب ػ٠ِ اُزؼِْ ٖٓ 

خلاٍ اُزو٤َِ ٖٓ اُشٝر٤ٖ اُذساع٢ ػ٠ِ ٓوبػذ اُذساعخ، ٝعبٛٔذ ٓغبٛٔخ كؼبُخ ك٢ اعزضٔبس ؽبهبد 

ٍ ٛزٙ اُ٘زبئظ كوذ هذٓذ اُجبؽضخ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُزٞط٤بد، الأؽلبٍ ك٢ رط٣ٞش ث٤ئخ اُشٝػبد.  ٖٝٓ خلا

خلاٍ  اُلاطل٤خ ٖٜٓٓ٘ب اُؼَٔ ػ٠ِ رـ٤٤ش اُ٘ظشح اُغِج٤خ ُِٔؼ٤ِٖٔ ٝالإداسح ُِج٤ئخ أُؾ٤طخ رغبٙ الأٗشطخ 

اُزٞػ٤خ ثأ٤ٔٛزٜب اُ٘لغ٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ، ٝػَٔ د٤َُ ٓشعؼ٢ ُٔششك٢ الأٗشطخ ٣ٞػؼ ثٚ ٤ًل٤خ الاششاف 

 ٤ٔخ اُزخط٤ؾ ُٚ ًٝزُي ر٘ظ٤ٔٚ ٝرو٣ٞٔٚ ٝاهزشؽبد ُؼ٘ب٣ٖٝ أثؾبس   ٓغزوج٤ِخ.                                               ػ٠ِ اُ٘شبؽ ٝأٛ

     .أؽلبٍ اُشٝػخ، ػ٤ٖ ٗوٞثب، الأٗشطخ اُلاطل٤خ :انكهًبث انًفخبحُت
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رؼذ ٓشؽِخ س٣بع الأؽلبٍ ٖٓ أْٛ أُشاؽَ اُز٢  رٞعٚ ا٤ُٜب اُذٍٝ أًجش هذس ٖٓ اُشػب٣خ ٝالاٛزٔبّ، ٝرؼذ 

ٖٓ أْٛ أُؼب٤٣ش اُز٢ ٣وبط ثٜب روذّ الأْٓ؛ لاػزجبسٛب ٓشؽِخ الأعبط اُز١ رج٢٘ ػ٤ِٚ أُشاؽَ اُؼٔش٣خ 

َ شخظ٤زٚ ثأثؼبدٛب أُخزِلخ ـ ؽ٤ش إٔ اُزب٤ُخ، كٖٔ خلاُٜب ٣ٌزغت اُطلَ اُو٤ْ ٝاُغ٤ًِٞبد أُخزِلخ ٝرزشٌ

أؽلبٍ ا٤ُّٞ ْٛ هبدح أُغزوجَ ٝػٔبد الأٓخ ، ُزُي ٣غت الاٛزٔبّ اُذائْ ٝأُغزٔش ثزِي أُشؽِخ، ك٢ٜ 

اُوبػذح اُٞؽ٤ذح ٝاُِج٘خ الأعبع٤خ اُز٢ روّٞ ػ٤ِٜب  اُج٤٘خ اُغ٤ِٔخ ُِطلَ ك٢ ٓشاؽَ اُ٘ٔٞ أُخزِلخ ٝرظَ 

ؽٍٞ اُؼٔش، ٖٝٓ ٛ٘ب ربر٢ أ٤ٔٛخ الاٛزٔبّ ثطلَ ٓشؽِخ س٣بع الأؽلبٍ ، آصبسٛب اُؼ٤ٔوخ ك٢ ر٣ٌٞ٘ٚ 

ٝأٝػؾذ اُذساعبد إٔ ٛ٘بى أٗٞاع ٓخزِلخ ٖٓ الأٗشطخ رغبػذ اُطلَ ػ٠ِ ث٘بء ٝر٤ٔ٘خ شخظ٤زٚ، 

 (     7102ٝاًغبثٚ اُؼذ٣ذ ٖٓ اُغ٤ًِٞبد أُخزِلخ ٖٝٓ ٛزٙ الأٗشطخ :الأٗشطخ اُظل٤خ ٝاُلاطل٤خ )ٗظبس،

(،ٝدساعخ ٌٓب٢ِٓ ٝعؼ٤ذا٢ٗ 7170ٝهذ أًذد اُؼذ٣ذ ٖٓ اُذساعبد اُؼشث٤خ ٝالأع٘ج٤خ ًذساعخ إثشا٤ْٛ )

(،ػ٠ِ أ٤ٔٛخ الأٗشطخ (EricksenWilliamson ،2017 &(،ٝدساعخ ٤ُٝٔغٕٞ ٝاسًغٕٞ 7170)

ك٢ ص٣بدح إهجبٍ الأؽلبٍ ػ٠ِ ٓٔبسعخ الاٗشطخ اُظل٤خ اُلآٜ٘غ٤خ لأؽلبٍ اُشٝػخ ٝأٜٗب رِؼت دٝس ٛبٓب 

أُظٔٔخ ُِٜٔ٘ظ، ٝلأ٤ٔٛخ الأٗشطخ رشث٣ٞب ٝٗلغ٤ب ، ٝإٔ اُزذخَ ثبلأٗشطخ اُلاطل٤خ أُز٘ٞػخ ٣ؤد١ إ٠ُ 

إؽذاس رـ٤شاد إ٣غبث٤خ ك٢ شخظ٤خ اُطلَ اُظـ٤ش ، ٓٔب ٣ض٣ذ ٖٓ ٗؼغٚ الاعزٔبػ٢ ٝالأخلاه٢ ٝرض٣ذ 

، كزض٣ذ ٖٓ هذسرٚ ٜٝٓبسارٚ ٝرشرلغ صوخ ثزارٚ. ٝػ٘ذ اػذاد ؽلَ اُشٝػخ لا ٜٓبساد الارظبٍ ٝاُزٞاطَ 

٣غت إٔ ٗشًض ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ اُغبٗت أُؼشك٢ ٖٓ خلاٍ أُٞاد اُذساع٤خ ٝأٗٔب ٣غت إٔ ٣ٌٕٞ ٛ٘بُي عبٗت 

ٝعذا٢ٗ ٜٝٓبس١ ٖٓ خلاٍ أٗشطخ ٓز٘ٞػخ ُض٣بدح اُٞػ٢ ُذٟ اُطلَ ٝاًغبثٚ اُو٤ْ ، ٝاُو٤بّ ثبُؼذ٣ذ ٖٓ 

شطخ داخَ ٝخبسط اُظق ، كبلأٗشطخ اُز٢ روذّ ُلأؽلبٍ خبسط اُظق ٖٓ أكؼَ الأٗشطخ ٝأٜٛٔب الأٗ

ُِزؼ٤ِْ، ٝرغبػذ اُ٘شبؽبد اُلاطل٤خ ك٢ رؾو٤ن اٌُض٤ش ٖٓ الأٛذاف اُزشث٣ٞخ أُزؼِوخ ثبُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ 

الأٗشطخ اُظل٤خ ُٔب اُزؼ٤ِٔخ ثبػزجبسٛب ٝع٤ِخ ٝ أداح ٖٓ أدٝاد اُزشث٤خ ُزؾو٤ن الأٛذاف ٝاُزٌبَٓ ٓغ 

رزؼٔ٘ٚ ٖٓ إصشاء ك٢ أُٞاهق ٝاُزذس٣جبد ٝاُزطج٤وبد اُؼ٤ِٔخ ٝاُخجشاد اُز٢ ٣ؾزبط ا٤ُٜب الأؽلبٍ 

 (7170ٓغزوجلاً.)اُظـ٤ش،

ٝاُ٘شبؽ اُلاطل٢ ٛٞ سٝػ اُؼ٤ِٔخ اُزشث٣ٞخ ٝا٤ُٔذإ اُخظت اُز١ رظوَ ٖٓ خلاُخ ٝعذإ الأؽلبٍ ٖٓ 

. ٝػ٤ِٚ كبُ٘شبؽ أُذسع٢ ٝاُزؾظ٤ِ٤خ ُِزلا٤ٓزث٘بء اُغٞاٗت أُؼشك٤خ ٤ٓٞاٍ ٝارغبٛبد ًٔب اٗٚ ٣ؼَٔ ػ٠ِ 

اُلاطل٢ ٣زٔضَ ك٢ ثشآظ ٣ئششاف ٝرٞع٤ٚ أُذسعخ ٝاُز١ ٣ز٘بٍٝ ًَ ٓب ٣زظَ ثبُؾ٤بح أٝ اُغٞاٗت 

الاعزٔبػ٤خ اُخبطخ ثبُ٘ٞاؽ٢ اُؼ٤ِٔخ اٝ اُؼ٤ِٔخ اٝ اُش٣بػ٤خ اٝ أُغشؽ٤خ اٝ اُل٤٘خ اٝ اُطج٤ؼخ 

                                                                    (7171)اُغ٤ذ،

              يشكهت انبحذ

عبػبد ك٢ اُظلٞف ك٢ سٝػبرْٜ  8رؼزجش الأٗشطخ اُلاطل٤خ أُز٘لظ اُٞؽ٤ذ ُِطِجخ اُز٣ٖ ٣وؼٕٞ 

٣غؼَ ٛزٙ الأٗشطخ عج٤ِْٜ اُٞؽ٤ذ ُز٤ٔ٘خ هذسارْٜ ثؼ٤ذا ػٖ ػبُْ اُؾشٝف ٝالأسهبّ ٝخبسط  ٝٓذاسعْٜ ٓٔب

عذسإ اُظلٞف.ٝرغبْٛ اُ٘شبؽبد اُلاطل٤خ  ػ٠ِ اٗخشؽ الأؽلبٍ ٓغ أرشاثْٜ ٝاُزؼشف أًضش ػ٠ِ 

ؾش٤ًخ ٜٓبسارْٜ اُؾش٤ًخ . رزغ٠ِ الأٛذاف اُشئ٤غ٤خ ُلأٗشطخ اُلاطل٤خ ك٢ اٜٗب رٜزْ ثزلش٣ؾ اُطبهخ اُ

ُلأؽلبٍ ٝاُز٢ لا ٣غزط٤غ اُزؼج٤ش ػٜ٘ب ٓو٤ذا ػ٠ِ ٓوؼذٙ اُذساع٢ ،ٖٝٓ خلاٍ خجشح اُجبؽضخ ثبُؼَٔ ػ٠ِ 

إػطبء الأؽلبٍ أٗشطخ ُلاطل٤خ  ٝٓشبسًخ أُؼِٔبد س٣بع الأؽلبٍ ٓشبًَ ٝهؼب٣ب الأؽلبٍ ك٢ ٓشؽِخ 

زٔزؼٕٞ ثٜب ٣ٝ٘زظشٜٝٗب ؽز٠ س٣بع الأؽلبٍ ،لاؽظذ اُجبؽضخ  إٔ الأؽلبٍ ٣ؾجٕٞ الأٗشطخ اُلاطل٤خ ٣ٝغ

إٔ ثؼغ الأؽلبٍ ٣غأ٢ُٗٞ ٓز٠ عٞف رأر٢ أُشح اُوبدٓخ،ًٔب إٔ رخط٤ؾ ٝرطج٤ن ثؼغ اُشٝػبد 

لأٗشطخ لاطل٤خ ٓؾذٝدح أٝ ؽز٠ إٔ عبص اُزؼج٤ش ه٤ِِخ سؿْ أ٤ٔٛزٜب .كشأد اُجبؽضخ أٗٚ ٓذخلا ع٤ذا ٣ٌٖٔ 

 د ػ٤ٖ ٗوٞثب ٖٓ ٝعٚ ٗظش ٓؼِٔبرٜب.                                                                                  اعزخذآٚ ُٔؼشكخ رأص٤ش الأٗشطخ اُلاطل٤خ ػ٠ِ أؽلبٍ سٝػب

 أسئهت انبحذ 
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ثٔب إٔ ٛزا اُجؾش ٣ٜذف ثشٌَ سئ٤غ٢ إ٠ُ اُزؼشف ػ٠ِ رأص٤ش الأٗشطخ اُلاطل٤خ ػ٠ِ أؽلبٍ سٝػبد 

 ٣غؼ٠ ُلإعبثخ ػٖ اُغؤاٍ اُزب٢ُ:  ػ٤ٖ ٗوٞثب ٖٓ ٝعٚ ٗظش ٓؼِٔبرْٜ،كٜٞ ثبُزب٢ُ

 ٓب ٢ٛ رأص٤ش الأٗشطخ اُلاطل٤خ ػ٠ِ أؽلبٍ سٝػبد ػ٤ٖ ٗو٣ٞب ٖٓ ٝعٚ ٗظش ٓؼِٔبرْٜ؟

 انزئُسٍ الأسئهت انفزػُت انخبنُت: يٍ انسؤالوحخفزع 

 إ٠ُ أ١ ٓذٟ الأٗشطخ اُلاطل٤خ ُٜب دٝس ك٢ خلغ اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ ُذٟ الأؽلبٍ اُشٝػبد؟-0

 الأٗشطخ ك٢ ر٤ٔ٘خ شخظ٤خ اُطلَ؟ٓب دٝس 2-

 ٓب دسعخ اعزٔزبع الأؽلبٍ ثأداء الأٗشطخ اُلاطل٤خ؟3-

 أ٣ٜٔب ٣زلبػَ ٓغ الأٗشطخ أًضش اُزًٞس أّ الأٗبس ؟-4

 ٓب ٓذٟ أ٤ٔٛخ الأٗشطخ ُذٟ أؽلبٍ اُشٝػبد ،َٝٛ ٢ٛ سكب٤ٛخ أّ ػشٝس؟ 5-

 ٝالاٛزٔبّ ثٜب؟ إ٠ُ أ١ ٓذٟ ٗشبؽ اُجغز٘خ ٝاُضساػخ ٢ٔ٘٣ ُذٟ الأؽلبٍ ؽت الأسع-6

 اُشٝػخ؟إ٠ُ أ١ ٓذٟ ُلأٗشطخ اُلاطل٤خ دٝس ك٢ ر٤ٔ٘خ ثؼغ ٜٓبساد اُغِٞى اُو٤بد١ ُذٟ ؽلَ -2

  خ؟اُشٝػٓب دٝس الأٗشطخ ك٢ ر٤ٔ٘خ اُو٤ْ الأخلاه٤خ ُذٟ ؽلَ 8-

 هذف انبحذ

ٝعٚ ٛذف ٛزا اُجؾش إ٠ُ اُزؼشف ػ٠ِ ٓذٟ رأص٤ش الأٗشطخ اُلاطل٤خ ػ٠ِ أؽلبٍ سٝػبد ػ٤ٖ ٗوٞثب ٖٓ 

 ٗظش ٓؼِٔبرْٜ.

 أهًُت انبحذ

 أهًُت انذراست يٍ انُبحُت انُظزَت 

 1- رؾذ٣ذ ٓذٟ رأص٤ش الأٗشطخ اُلاطل٤خ ػ٠ِ أؽلبٍ اُشٝػبد.

ٓبصاٍ ٛزا أُغبٍ ك٢ ؽبعخ إ٠ُ اٌُض٤ش ٖٓ اُذساعبد ٝالأثؾبس اُز٢ رز٘بُٝٚ ٖٓ عٞاٗت ٓزؼذدح ،  -7

ٓبُٜب ٖٓ رأص٤ش إ٣غبث٢ ػ٠ِ أؽلبٍ اُشٝػبد ًلا ثؾ٤ش ٣ٌٖٔ رٞػ٤ؼ الأٗشطخ اُز٢ ٣ٌٖٔ اعزخذآٜب ٝ 

 ػ٠ِ ؽذٟ.

 أ٤ٔٛخ أُشؽِخ اُؼٔش٣خ اُز٢ ٣ز٘بُٜٝب اُجؾش. -3

 أهًُت انذراست يٍ انُبحُت انخطبُقُت

  أ٤ٔٛخ الأٗشطخ اُلاطل٤خ ك٢ اُزأص٤شػ٠ِ أؽلبٍ اُشٝػبد. 1-

٤ض ػ٤ِٜب ك٢ رؼ٤ِْ رٞع٤ٚ ٓؼِٔبد اُشٝػبد ٝرشغ٤ؼْٜ ٗؾٞ الأٗشطخ اُلاطل٤خ ٝػشٝسح اُزشً -7

 الأؽلبٍ.

اعزلبدح اُوبئ٤ٖٔ ػ٠ِ رشث٤خ اُطلَ ٖٓ ثشآظ الأٗشطخ اُلاطل٤خ ك٢ ر٤ٔ٘خ أُٜبساد أُخزِلخ لأؽلبٍ  -3

 اُشٝػخ. 

 يحذداث انبحذ

 حًزهج يحذداث انبحذ فًُب َهٍ:

 ٓؾذداد أُٞػٞػ٤خ: اهزظش ٓٞػٞع اُجؾش ػ٠ِ رأص٤ش الأٗشطخ اُلاطل٤خ ػ٠ِ أؽلبٍ سٝػبد ػ٤ٖ

 ٗوٞثب ٖٓ ٝعٚ ٗظش ٓؼِٔبرْٜ.

 ( .7174-7173)-اُضٓب٤ٗخ: اُلظَ اُضب٢ٗ ٖٓ اُؼبّ اُذساع٢-ٓؾذداد 

 سٝػخ اُخشٝة(-سٝػخ اُؼظبك٤ش-ػ٤ٖ ٗوٞثب)سٝػخ اُضٛٞس  أٌُب٤ٗخ: سٝػبدٓؾذداد 

 ٓؼِٔبد سٝػبد ػ٤ٖ ٗوٞثب. اُجشش٣خ:ٓؾذداد 

 

 يصطهحبث انبحذ
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ٓغٔٞػخ الأٗشطخ ٝاُخجشاد أُوذٓخ ُلأؽلبٍ عٞاء ُٜب ػلاهخ ثبُٜٔ٘ظ أُخظض  انلاصفُت:الأَشطت 

ُِٔشؽِخ أٝ خبسعٚ، ٝروذّ ٛزٙ الأٗشطخ ٝاُخجشاد خبسط هبػخ اُ٘شبؽ اُخبطخ ثْٜ داخَ أُذسعخ أٝ 

 –أُغشؽ٤خ  -أُٞع٤و٤خ  -اُؾش٤ًخ  -أٌُج٤ٞرش -)اُل٤٘خخبسعٜب، ٝرُي ٖٓ خلاٍ ٓغٔٞػخ الأٗشطخ 

 ( .                           7171اُؼ٤ِٔخ(.)ؽشٝص،-أُؼغٌشاد  –د اُض٣بسا

ٝرؼشف الأٗشطخ اُلاطل٤خ: ٓغٔٞػخ ٖٓ الأٗشطخ ٝاُجشآظ اُز٢ رٞكشٛب أُذسعخ خبسط اُظق اُذساع٢ 

٣ٝشبسى ك٤ٜب الأؽلبٍ ثؾغت ٤ُْٜٓٞ ٝسؿجبرْٜ ثٜذف رؾو٤ن اُ٘ٔٞ أُزٌبَٓ ُشخظ٤برْٜ ٖٓ خلاٍ اُلٞائذ 

 (.                                                                       7170اُغغ٤ٔخ ٝالاعزٔبػ٤خ ٝالاٗلؼب٤ُخ ٝاُ٘لغ٤خ ٝرغْٜ ك٢ إػذادْٛ ُِؾ٤بح )إثشا٤ْٛ،اُؼ٤ِٔخ ٝ

(: رزٔضَ ثبُجشآظ اُز٢ ر٘لز ثئششاف ٝرٞع٤ٚ أُذسعخ، ٝاُز٢ رز٘بٍٝ ًَ 7170اُظـ٤ش )٣ٝؼشكٜب إثشا٤ْٛ  

٣ٝشَٔ ًبكخ  ٝاُج٤ئ٤خثبُؾ٤بح أُذسع٤خ راد الاسرجبؽ ثبُٔٞاد اُذساع٤خ أٝ اُغٞاٗت الاعزٔبػ٤خ ٓب ٣زظَ 

                    أُؼ٤ِٖٔ.أُغبلاد أُزؼذدح اُز٢ ٣ٔبسعٜب أُزؼِٕٔٞ داخَ أُذسعخ ٝرؾذ إششاف 

أؽلبٍ اُشٝػخ خبسط  ٝرؼشكٜب اُجبؽضخ إعشائ٤ب ثأٜٗب: ع٤ٔغ الأٗشطخ أُ٘ظٔخ ٝأُخططخ اُز٢ ٣ٔبسعٜب

-اُضلبك٤خ  -اُش٣بػ٤خ  -ٓٞع٤و٤خ -اُل٤٘خ -اُوبػبد اُذساع٤خ ٝرُي ٖٓ خلاٍ ٓغٔٞػخ ٖٓ الأٗشطخ )اُؼ٤ِٔخ 

 ثٜذف ر٤ٔ٘خ ٜٓبساد الأؽلبٍ.                                                          الاعزٔبػ٤خ(

 ( ع٘ٞاد ٝاُز٣ٖ اُزؾوٞا ثش٣بع الأؽلبٍ.                                                               5-3بث٤ٖ)أؽلبٍ اُشٝػخ: الأؽلبٍ اُز٣ٖ رزشاٝػ أػٔبسْٛ ٓ

ػ٤ٖ ٗوٞثب:٢ٛ هش٣خ ػشث٤خ ك٢ ٝعؾ كِغط٤ٖ روغ إ٠ُ اُـشة ٖٓ اُوذط ٝروغ رؾذ ٝلا٣خ أُغِظ الإه٢ٔ٤ِ 

                                                                        ٗغٔٚ.      3515ًبٕ ػذد عٌبٜٗب  7177ٓبر٤ٚ ٣ٜٞدا .ك٢ ػبّ 

 الأطبر انُظزٌ

٣ؼذ اُ٘شبؽ ٖٓ اُلؼب٤ُبد أُٜٔخ ك٢ اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُزؼ٤ِٔخ، ُٝٚ الأصش اُلؼبٍ ك٢ رؾو٤ن اُزؼِْ أُطِٞة 

بؽ كٖٔ اُؼشٝس١ ث٤بٕ أ٤ٔٛزٚ ٝٛٞ اُٞع٤ِخ ُ٘وَ أُؼشكخ اُ٘ظش٣خ ُؾ٤ض اُزطج٤ن ُِٝؾذ٣ش ػٖ أ٤ٔٛخ اُ٘ش

ثبُ٘غجخ لأؽشاف اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ، ثؾ٤ش أٜٗب لا روزظش ػ٠ِ اُطلَ ثَ أٜٗب رشَٔ أُؼِْ ٝأُٞهق 

(، ٝرزؼذد الأٗشطخ ٜٓ٘ب اُظل٤خ ٝاُلاطل٤خ ًٝلاٛٔب ٣ؾووبٕ Kara،7106اُزؼ٢ٔ٤ِ ًٔب عبء ثذساعخ ًبسا)

الأعب٤ُت اُزشث٣ٞخ أُزطٞسح اُز٢ رٔ٘ؼ الأؽلبٍ كبئذح كبئذح ُِٔزؼِْ.ٝ رؼذ الأٗشطخ اُلاطل٤خ ٖٓ أكؼَ 

ٝر٢ٔ٘ ُذ٣ْٜ ٜٓبساد رشكغ ٖٓ ًلبءرْٜ ٝرؾججْٜ ثٔب ٣زِوٞٙ ٖٓ ٓؼِٔبرْٜ ثبُشٝػخ ٝرجؼذ أَُِ ػٖ اُذسط 

اُز١ ٣زِوٞٙ ثبُزِو٤ٖ ٝاُؾلظـ، ؽ٤ش ٣غبْٛ اُ٘شبؽ اُلاطل٢ ػ٠ِ رشغ٤ؼْٜ ٝرؾل٤ضْٛ ػ٠ِ أُشبسًخ 

 (                                                          7170ذس٢٘٣،ثبلأٗشطخ اُلاطل٤خ.)اُ

ٝالأٗشطخ اُز٢ رؼط٠ لأؽلبٍ اُشٝػبد ػ٤ٖ ٗوٞثب ثبلأػبكخ ُلأٗشطخ أُٜ٘ظ اُز١ ٣ؼط٠ ُِشٝػبد  

اُؼ٤ِٔخ( . ُزغذ٣ذ ٗشبؽْٜ ٝؽبهزْٜ ػ٠ِ الاعز٤ؼبة ٝاُلْٜ، لإٔ  -اُجغز٘خ -اُش٣بػ٤خ -اُل٤٘خ -)أُٞع٤و٤خ

الأٗشطخ. إٔ الأٗشطخ  ؽلَ اُشٝػخ ٣زؼِْ ثؾٞاعٚ، ثبلاػبكخ ا٠ُ كبئذرٜب ك٢ ػذّ أَُِ ٖٓ رٌشاس ٗلظ

اُلاطل٤خ رز٤ؼ ُلأؽلبٍ كشص الاؽزٌبى ٝالاخزلاؽ الاعزٔبػ٢، ًٔب إٔ  اشزشاى الأؽلبٍ ك٢ أداء الأٗشطخ 

اُظل٤خ ٝاُلاطل٤خ ٝاؽزٌبًٚ ثب٥خش٣ٖ أص٘بء ر٘ل٤زٛب ٣ؼَٔ ػ٠ِ رٜز٣ت عًِٞٚ ٝأخلاهٚ ٝاًغبثٚ عٔبد 

 (                                                                 7108ِٜب.)صآَ،ؽ٤ٔذح ٗؼَٔ ػ٠ِ رذػ٤ٜٔب ٝأخشٟ ٓشكٞػخ ٗؼَٔ ػ٠ِ رؼذ٣

 أهذاف الأَشطت انلاصفُت

 رزغ٠ِ الأٛذاف اُشئ٤غ٤خ ُلأٗشطخ اُلاطل٤خ ك٢ أٜٗب:                            

 اُذساع٠ِ.٢ أُوؼذ رٜزْ ثزلش٣ؾ اُطبهخ اُؾش٤ًخ ُلأؽلبٍ ٝاُز٢ لا ٣غزط٤غ اُزؼج٤ش ػٜ٘ب ٓو٤ذاً ػ - 

رغبْٛ الأٗشطخ ثشثؾ اُؾ٤بح أُذسع٤خ ثبُؾ٤بح الاعزٔبػ٤خ لإٔ أُذسعخ ٢ٛ أُغزٔغ الأٍٝ اُز١ ٣زؼشف  -

    ػ٤ِٚ اُطلَ ثؼذ ػبئِزٚ اُظـ٤شح اُز٢ رؼزجش اُ٘ٞاح اُز٢ ٣خشط ٜٓ٘ب.                                                              

ثؾ٤ش رغؼَ رًبئْٜ ؿ٤ش ٓشٕٛٞ كوؾ  أُذسعخ،رط٣ٞش هذسارٚ اُؼو٤ِخ اُز٢ رؾزبط اُز٤ٔ٘خ خبسط أعٞاس  -

 ثبُٔٞاد اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُؼ٤ِٔخ ثَ أ٣ؼبً ثطش٣وخ رلبػِْٜ ٓغ أُغزٔغ ٝا٥خش٣ٖ.                                                       
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 ِطلَ، ٝاعزضٔبس أٝهبد اُلشاؽ ك٢ ثشآظ ٛبدكخ ٝٓل٤ذح.                                                                    ث٘بء اُشخظ٤خ أُزٌبِٓخ ٝأُزٞاصٗخ ُ -

 اُؾذ ٖٓ أُشٌلاد ٝاُغ٤ًِٞبد اُغ٤ئخ ًبُز٘ٔش.                                  -

ًغبثْٜ اُؼبداد اُز٢ رغبػذْٛ ٤ٌُٞٗٞا ٝا ٜٝٓبسارْٜ،اٌُشق ػٖ ٓٞاٛت اُطلَ ٝطوِٜب ٝر٤ٔ٘خ هذسارْٜ  -

 أػؼبء كبػ٤ِٖ ك٢ أُغزٔغ.                     

                        رذس٣جْٜ ػ٠ِ اُو٤بدح،ٝرؾَٔ أُغؤ٤ُخ ٝؿشط سٝػ اُزؼبٕٝ ٝالإ٣ضبس   ٝاُزؼؾ٤خ ٝاُؼطبء .                                             -

)اُؼ٘ض١   الأؽلبٍ.رؼ٤ٔ٤ِخ ٓشٞهخ ُز٘ل٤ز أُٞاد أُٜ٘غ٤خ ٝرشع٤خٜب ك٢ أرٛبٕ رٞظ٤ق الأٗشطخ ًٞعبئَ  -

،7102                                            .) 

 أهًُت الأَشطت انلاصفُت                                                  

د   ٝأػؼبء اُغغْ أُزؼِْ ثَ أطجؼ ُْ رؼذ الأٗشطخ اُلاطل٤خ ٓغٜٞدا عغذ٣ب ٣ٜذف إ٠ُ رو٣ٞخ ػؼلا  

ٜٓ٘غب رشث٣ٞب ُٚ هٞاػذ ٝأٛذاف.إٔ اُو٤ٔخ اُزشث٣ٞخ اٌُج٤شح اُز٢ رؾووٜب الأٗشطخ ٝالأٛذاف ٝرط٣ٞشٛب ٖٝٓ 

                                               الأصش اٌُج٤ش اُلؼبٍ اُز١ رزشًٚ ٣لٞم أصش اُزؼِْ  ك٢ ؽغضح اُذساعخ، ٖٝٓ أْٛ اُخظبئض ا٤ُٔٔضح ُٚ:                                 

ر٘ش٤ؾ كؼب٤ُخ أُزؼِْ ٝاششاًخ ك٢ اخز٤بس ٗٞع اُ٘شبؽ ٝٝػغ خطخ ُِؼَٔ ٝر٘ل٤زٛب. ٝٛزا ٣غؼَ أُزؼِْ     -

                                                          اُزاد.كشطب ُزؼِْ أُجبدسح ٝرٞع٤ٚ  اُزؼِْ، ٤ٜ٣ٝئأًضش اهجبلا ٝؽٔبعب ػ٠ِ 

 اُؾو٤و٤خ. ٝٝظبئلٜبإٔ الأٗشطخ ٓغبٍ خظت ُٔٔبسعخ أشٌبٍ اُذ٣ٔوشاؽ٤خ  -

 اًزشبف ر٤ٔ٘خ ٤ٍٓٞ ٝهذساد ٜٝٓبساد أُزؼِْ.                                  -

رغبْٛ الأٗشطخ خبسط ؿشكخ اُظق ثبًزغبة خجشاد ٣ظؼت رؼِٜٔب داخَ ؿشكخ اُظق اُذساع٢ ٓضَ    -

ػجؾ اُ٘لظ، اُزؼبٕٝ، اُو٤بدح، اؽزشاّ اُؼَٔ اُغٔبػ٢. اُـ٤شح أُٞد٣خ إ٠ُ اُز٘بكظ اُشش٣ق ث٤ٖ اُزؼبسف، 

 الأؽلبٍ.    

 رؼذ الأٗشطخ اُلاطل٤خ ٓغبلا ُزؼج٤ش ػٖ ٤ٍٓٞ أُزؼ٤ِٖٔ ٝاشجبع ؽبعبرْٜ  -

هذسارْٜ ػ٠ِ اُزل٤ٌش اُؼ٢ِٔ  أُشٌلاد، ٝر٢ٔ٘رذسة الأٗشطخ اُلاطل٤خ أُزؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ أعِٞة ؽَ  -

 ٝالاثزٌبس.                                              

أُؼِْ ٝأُزؼِْ ٝاًزغبة ٜٓبسح الارظبٍ  اُ٘لغ٤خ ث٤ٖٓٔبسعخ أُزؼ٤ِٖٔ الأٗشطخ أُز٘ٞػخ ٣وَِ اُؾٞاعض  -

                                                      .                   أٗلغْٜٝاُزٞاطَ ث٤ٖ أُؼِْ ٝأُزؼ٤ِٖٔ ٝث٤ٖ أُزؼ٤ِٖٔ 

ًٔب إٔ الاٗشطخ اُلاطل٤خ ٝع٤ِخ ُزؾون اُظؾخ اُجذ٤ٗخ ُِٔزؼ٤ِٖٔ ٝرُي ٖٓ خلاٍ ٓٔبسعخ ثؼغ  -

 الأٗشطخ أُؼ٤٘خ اُز٢ رل٤ذ اُظؾخ ٓضَ الأٗشطخ اُش٣بػ٤خ ٝاٌُشبكخ ...

 (7106،ُِٔزؼ٤ِٖٔ. )ػجذ اُٞاسس ٟ اُزؾظ٢ِ٤أُغزٞالأٗشطخ اُلاطل٤خ ٢ٛ ٝع٤ِخ ٖٓ ٝعبئَ ُزؾغ٤ٖ  -

 يجبلاث الأَشطت انصفُت وانلاصفُت

رؼذد ٓغبلاد الأٗشطخ اُلاطل٤خ ثزؼذد الأٛذاف ٝالأؿشاع ٝأُشاد رؾو٤وٜب، ًٝزُي ثؾغت الإٌٓبٗبد 

 ع٤ٔغرشَٔ  ك٢ ٓغِٜٔبٝالأٗشطخ  الأٗشطخ،أُزبؽخ ٝاُوذساد أُزٞكشح ُذٟ أُشبس٤ًٖ اُوبئ٤ٖٔ ػ٠ِ رِي 

اُز٢ رشجغ ؽبعبد الأؽلبٍ، اُجذ٤ٗخ ٝاُ٘لغ٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ ٝاُؼو٤ِخ ٝؿ٤شٛب، اُز٢ ٣ٌٖٔ إٔ رٌٕٞ  أُغبلاد

ٝرؾون ثبُٞهذ رارٚ الأٛذاف اُزشث٣ٞخ أُ٘شٞدح،ٜٝٓ٘ب ٓب رؼط٤ٜب اُجبؽضخ لأؽلبٍ  ُذ٣ْٜ،ٓشٞهخ ٝٓشؿٞثخ 

                                            اُشٝػبد ػ٤ٖ ٗوٞثب:                                           

أٗشطخ رٜذف إ٠ُ ر٤ٔ٘خ ٜٓبساد اُطلَ اُؼو٤ِخ ٝاُضوبك٤خ ػٖ ؽش٣ن أُٔبسعخ  اُضوبك٤خ: ٢ٛالأٗشطخ  -0

، ٝاُ٘ذٝاد ٝالأراػخ أُذسع٤خ، اُؾش٤ًخ، ٝاُوظضٖٝٓ ٓغبلارٜب الأُؼبة  اُؼو٤ِخ.اُؼو٤ِخ ُجؼغ أُ٘بشؾ 

اُِؼت ٝالأٗشطخ أُز٘ٞػخ أُوذّ ُلأؽلبٍ خلاٍ ع٘ٞاد اُطلُٞخ رؼذ الاعزشار٤غ٤خ  إٔ اُضوبك٤خ.ٝأُغبثوبد 

الأ٠ُٝ ٝالأًضش ًلبءح ُزؼ٤ِْ اُطلَ ٝر٤ٔ٘خ هذسارٚ، ٝاعزضبسح ؽٞاعٚ، ٝاًغبثٚ اُو٤ْ أُخزِلخ الاصٓخ ُج٘بء 

                                 شخظ٤زٚ ارا ٓبرْ رٞظ٤لٜب ع٤ذآٖ خلاٍ اُجشآظ أُوذٓخ لأؽلبٍ اُشٝػخ.             
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ً ٝر٤ٜئٚ إ٠ُ الاٗذٓبط ثبُٔغزٔغ ٝالأعٜبّ ك٢  -7 الأٗشطخ الاعزٔبػ٤خ: أٗشطخ رٜذف إ٠ُ ر٤ٔ٘زٚ اعزٔبػ٤ب

ٖٝٓ ٓغبلارٜب اُشؽلاد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ،  اُظؾ٤ؼ،خذٓزٚ ػٖ ؽش٣ن اًغبثٚ ُٜٔبساد اُزلبػَ الاعزٔبػ٢ 

 اُؼبٓخ،أُ٘بعجبد ٝأطذهبء اُج٤ئخ.                                 اُ٘شبؽ اُؾش٢ً الاعزٔبػ٢، ٝٓغبلاد اُخذٓخ

اُ٘ٔٞ اُؾش٢ً ٝاُؼو٢ِ  ع٤ذاً ُزؾو٤نالأٗشطخ اُل٤٘خ: إٔ الأٗشطخ اُل٤٘خ ك٢ س٣بع الأؽلبٍ رٔضَ ٝعطبً  -3

ٌُِشق ػٖ  ٝٝع٤ِخٝالاعزٔبػ٢ ٝداكغ ه١ٞ ُ٘ٔٞ اُوذساد ٝالاثزٌبساد ٝالأخلاه٤بد، ًٔب أٜٗب أداح 

٣ٝطِن ػ٤ِٜب ا٣ُٜٞبد اُل٤٘خ. ٖٝٓ ٓغبلارٜب اُشعْ ٝاُزؼج٤ش اُؾش  أُجٌشح،ٞاٛت اُل٤٘خ ك٢ رِي أُشؽِخ أُ

ٝاُؼؼ٤ِخ.  )ًش٣ْ،ًشّ الله  ٝأُٜبساد ا٤ُذ٣ٝخ، ٝاُؼو٤ِخ الاثزٌبس٣خ،ٝاُزش٤ٌَ ٝاُزظ٤ٔٔبد 

 (                                        7171ٝص٣ذإ،

٢ٛ أٗشطخ رشث٣ٞخ ٛبدكخ رشزَٔ ػ٠ِ اُؼذ٣ذ ٖٓ اُجشآظ أُخطؾ ُٜب اُز٢ ٣ٔبسعٜب  الأٗشطخ اُش٣بػ٤خ: -4

أُزؼِٕٔٞ ٖٓ خلاٍ ٛٞا٣برْٜ اُش٣بػ٤خ اُز٢ ٤ٔ٣ِٕٞ ا٤ُٜب ُزٞاكوٜب ٓغ هذسارْٜ ٤ٓٝٞاُْٜ ٝخظبئظْٜ، إٔ 

اُغبٗت اُش٣بػ٢ ٝاُوظض اُؾش٤ًخ رٌغت اُطلَ هذساد ؽش٤ًخ .إٔ ٓٔبسعخ اُؾشًبد ٝالأٗشطخ 

بػ٤خ رغجش اُطلَ ػ٠ِ اُزؼبَٓ ٝالاؽزٌبى ثب٥خش٣ٖ ك٢ ًض٤ش ٖٓ أُٞاهق ٓٔب ٣زٞعت الاُزضاّ اُش٣

ثبلاخلام ك٢ رُي اُزؼبَٓ، ؽ٤ش إٔ اُطلَ ثؾبعخ لأداء ٜٓبساد ؽش٤ًخ ٓخطؾ ُٜب ٝٓٞعٜخ لأشجبع 

لأٗشطخ ؽبعبرٚ ٝاٛزٔبٓبرٚ ثٔب ٣ز٘بعت ٓغ خظبئض ٗٔٞٙ ك٢ ٛزٙ أُشؽِخ . ٝٗغبػ أُؼِٔخ ك٢ اخز٤بس ا

اُؾش٤ًخ أُ٘بعجخ ٣زطِت إٔ رٌٕٞ ػ٠ِ ٝػ٢ ٝإُٔبّ ثخظبئض اُ٘ٔٞ اُؾش٢ً ُلأؽلبٍ اُشٝػخ.ٝأٛذاف 

 اُزشث٤خ اُؾش٤ًخ ك٢ ٛزٙ أُشؽِخ ٝالاػزجبساد اُز٢ رخزبس ك٢ ػٞئٜب الأٗشطخ اُؾش٤ًخ.                

                (                                           7170)ٌٓبؽ٢ِ ٝعؼ٤ذا٢ٗ،

اُز١ ٣شَٔ  ٝالأصٛبس(رؼذ اُجغز٘خ ػِْ ٝكٖ صساػخ اُ٘جبربد )اُلٞاًٚ ٝاُخؼشٝاد  اُجغز٘خ:أٗشطخ  -5

٣غزل٤ذ  ٝط٤بٗزٜب.ٝث٘بئٜب ٝرظ٤ْٔ اُؾذائن ، اُزشثخ،أ٣ؼبً اُؼ٘ب٣خ ثبُ٘جبربد ٝإػذاد اُؾذائن ٝر٤ٜئخ ٝإداسح 

 اُؾذ٣وخ، ٛزاهشة اُ٘بط ُِطج٤ؼخ ٝؽجْٜ ُٜب ؽ٤ش أٜٗب ٤ِٓئخ ثبُؾ٤بح ٝرز٤ٔض ثؾؼٞس عزاة ك٢  اُطلَ ٖٓ

٣غٔؼ ُ٘ب ثبُ٘ظش ٌَُ أُخِٞهبد ٝاُذ٣٘ب٤ٌ٤ٓبد ث٤ٜ٘ب ٝر٤ٔ٘خ اُشؼٞس ثبُزؼبؽق ٝالإؽغبط ثزِي 

ٝاُؼٞاؽق، أُخِٞهبد.  ٛزا اُؼَٔ ٣غبػذ ػ٠ِ اُشلبء ثؾذ رارٚ، ٝٛٞ ؽش٣وخ أخشٟ ُِزؼج٤ش ػٖ أُشبػش 

ػٜ٘ب ػ٘ذٓب لا ٣ٌٕٞ ٖٓ أٌُٖٔ الإكظبػ ػٖ الأش٤بء ثظشاؽخ  ٝاُزؼج٤شُلْٜ الأش٤بء ثطش٣وخ الإعوبؽ 

 (                                    7112،ػجذ اُلزبػ)ٝٝػٞػ

 يؼىقبث الأَشطت انلاصفُت

إٔ ٛ٘بى اُؼذ٣ذ ٖٓ  الأؽلبٍ، ألاػ٠ِ اُشؿْ ٖٓ أ٤ٔٛخ الأٗشطخ اُلاطل٤خ ٝأصشٛب اُلؼبٍ ك٢ شخظ٤خ 

                                                     ك٢:اُظؼٞثبد أٝ أُؼٞهبد اُز٢ رؾٍٞ دٕٝ ٓٔبسعخ ٝر٘ل٤ز ٛزٙ الأٗشطخ هذ رزٔضَ 

          اُٞهذ.اُ٘ظشح اُوذ٣ٔخ ُِ٘شبؽ ػ٠ِ أٗٚ ٓغشد ٝع٤ِخ ُِزشك٤ٚ ٝػ٤بع -

                                                                                  اُزشث٣ٞخ.ثأ٤ٔٛخ اُ٘شبؽ ٝأٛذاكٚ ػذّ إدساى ثؼغ ٓذ٣ش١ أُذاسط ٝأُؼ٤ِٖٔ -

 هِخ الإٌٓب٤ٗبد أُبد٣خ اُلاصٓخ ُٔٔبسعخ اُ٘شبؽ اُلاطل٢.-

 ػذّ هذسح أُؼِْ ػ٠ِ ر٘ظ٤ْ اُ٘شبؽ ثغجت اٗشـبُٚ ثغذُٝٚ اُذساع٢ ٝر٤ٌِلٚ ثأػٔبٍ آخشٟ.-

 اسرجبؽ اُ٘شبؽبد ثأٛذاف أُٜ٘ظ. ػذّ-

 أُخزِلخ.اصدؽبّ أُٜ٘ظ ثأُٞإ اُذسٝط -

 ػغض الإداساد أُذسع٤خ ػ٠ِ ه٤بدح اُ٘شبؽ أُذسع٢ ه٤بدح د٣ٔوشاؽ٤خ كبػِخ-

 ؿ٤بة ػ٘ظش أُزبثؼخ ٖٓ هجَ الأعٜضح أُغؤُٝخ ك٢ الإداسح اُزشث٣ٞخ.-

 ٓب،٤ُوبٍ إٔ أُذسعخ ٗلزد ٗشبؽ  اُؼٞءأُظٜش٣خ ٝرغ٤ِؾ -

 اُلاطل٤خ.ػذّ رخظ٤ض ٤ٓضا٤ٗخ ُلاٗشطخ أُذسع٤خ -

 ٗظشح أُؼ٤ِٖٔ اُذ٤ٗٝخ إ٠ُ اُ٘شبؽ اُلاطل٢ ٗظشح د٤ٗٝخ روَِ ٖٓ ه٤ٔزٚ ٝرُي لاػزجبسح ػجبً إػبك٤بً.-



 تأثير الأنشطة اللاصفية على أطفال روضات عين نقوبا من وجهة نظر معلماتهم
 

 (2024) 4 العدد 4المجلد                                                                                       بحوثمجلة        
36 

عِّٞ ٝاُز٘ل٤ز. ) ػ٠ِ اُزخط٤ؾػذّ رٞكش خطخ ٝاػؾخ ُِ٘شبؽ أٝ د٤َُ ٣غبػذ أُؼ٤ِٖٔ ٝأُششذ٣ٖ -

 (.7104ٝع٤ِٔبٕ،

                                                            نسببقت             دراسبث ا

 :  ًْ ٢ِ٣اشزَٔ اُجؾش ػ٠ِ دساعبد ػشث٤خ ٝدساعبد أع٘ج٤خ 

 انذراسبث انؼزبُت:

( إ٠ُ ه٤بط كبػ٤ِخ  ثشٗبٓظ هبئْ ػ٠ِ الأٗشطخ اُلاطل٤خ ثِٔؼت اُشٝػخ ُز٤ٔ٘خ 7171اُغ٤ذ ) ٛذكذ دساعخ

اُو٤ْ الأخلاه٤خ ُذٟ ؽلَ اُشٝػخ ك٢ ػٞء أٛذاف اُزشث٤خ الأخلاه٤خ ،ُٝزؾو٤ن ٛذف اُجؾش اعزخذٓذ  

خ اُلاطل٤خ هبئٔخ أثؼبد اُو٤ْ الأخلاه٤خ ٝٓو٤بط اُو٤ْ الأخلاه٤خ ُطلَ اُشٝػخ ٝاُجشٗبٓظ اُوبئْ ػ٠ِ الأٗشط

ثِٔؼت اُشٝػخ ُز٤ٔ٘خ اُو٤ْ الأخلاه٤خ ُذٟ ؽلَ اُشٝػخ. ٝهذ أظٜشد اُ٘زبئظ ٝعٞد كشٝم راد دلاُخ 

ٓزٞعط٢ دسعبد أؽلبٍ أُغٔٞػز٤ٖ اُزغش٣ج٤خ ٝاُظبثطخ ك٢ اُو٤بط اُجؼذ١ ُٔو٤بط اُو٤ْ  إؽظبئ٤خ ث٤ٖ

خ  ث٤ٖ ٓزٞعط٢ دسعبد أؽلبٍ الأخلاه٤خ ُظبُؼ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ،ٝ ٝعٞد كشٝم راد دلاُخ إؽظبئ٤

أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ  ك٢ اُو٤بع٢ اُوج٠ِ ٝاُجؼذ١ ُٔو٤بط اُو٤ْ الأخلاه٤خ ُظبُؼ اُزطج٤ن اُجؼذ١،ػذّ ٝعٞد 

كشع كشٝم  راد دلاُخ إؽظبئ٤خ  ث٤ٖ ٓزٞعط٠ دسعبد  أُغٔٞػخ اُظبثطخ ك٢ اُو٤بع٢ اُوج٠ِ ٝاُجؼذٟ 

                                        .                                          

( ػ٠ِ إٗؼٌبط الأٗشطخ اُلاطل٤خ ػ٠ِ اُزلبػَ الاعزٔبػ٢ ُذٟ اُزلا٤ٓز ٖٓ  7171ًشلذ دساعخ ؽشٝص)

ٝعخ ٗظش ٓؼ٢ِٔ أُشؽِخ الإثزذائ٤خ ، ٝٓذٟ إعٜبٜٓب ك٢ ص٣بدح اُز٘بكظ الإ٣غبث٢ ث٤ٖ اُزلا٤ٓز ، ًٝزُي 

ائ٢ ك٢ رؾو٤ن اُزلبػَ الاعزٔبػ٢ ث٤ٖ اُزلا٤ٓز.ٝٗزظ ػٖ اُذساعخ ػشٝسح ٓؼشكخ دٝس أعزبر اُزؼ٤ِْ الإثزذ

 ٝعٞد رلبػَ اعزٔبػ٢ عٞاء ًبٕ ثبُٔذسعخ اٝ اُؼَٔ.                 

( إ٠ُ إػذاد ثشٗبٓظ ُلأٗشطخ اُل٤٘خ أُذسع٤خ ٢ٔ٘٣ 7171ٝعؼذ دساعخ ًش٣ْ ًٝشّ اُذ٣ٖ ٝص٣ذإ )

٘ل٤ظ ػٖ أُشبػش اُغِج٤خ ثظٞسح ا٣غبث٤خ ٝاُزؼج٤ش ػٜ٘ب ٜٓبساد ٝخجشاد ٓخزِلخ عذ٣ذح رغبػذ ك٢ اُز

ثظٞسح اثذاع ك٢٘ ٣ز٤ؼ اُلشطخ ُِز٤ِٔز ُلاعزلبدح ٖٓ ؽبهزٚ ٝهذسرٚ ٝٓٞٛجزٚ ٓٔب ٣ٌغجٚ اُضوخ ثبُ٘لظ 

ٝرؾَٔ أُغؤ٤ُخ رغبٙ اُ٘لظ ٝالاخش٣ٖ ٝر٣ٌٖٞ ٓلّٜٞ إ٣غبث٢ ػٖ اُزاد ٣ٔؾٞ اُغ٤ًِٞبد ؿ٤ش أُشؿٞة 

ؼذٝإ ُذٟ اُزلا٤ٓز ٝاعزخذّ أُٜ٘ظ اُٞطل٢ اُزؾ٢ِ٤ِ  ٝاُغبٗت شجٚ اُزغش٣ج٢ ك٢ ك٤ٜب ٣ٝخلق ٖٓ ؽذح اُ

عبٗجٚ اُؼ٢ِٔ ٝاُز١ اشزَٔ ػ٠ِ اخز٤بس ٝرطج٤ن ٓو٤بط اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ ٝأشبسد اُ٘زبئظ إ٠ُ اعزٔشاس أصش 

٤ٓز ثؼذ كزشح كبػ٤ِخ ثشٗبٓظ الأٗشطخ اُل٤٘خ أُذسع٤خ ٝاؽذاس رـ٤شاد إ٣غبث٤خ ٓغزٔشح ك٢ أٗٔبؽ عِٞى اُزلا

 ٖٓ أُزبثؼخ .                                                                                  

( إ٠ُ اُزؼشف ػ٠ِ دٝس الأٗشطخ اُطلاث٤خ اُظل٤خ ٝاُلاطل٤خ ػ٠ِ 7102ٝٛذكذ دساعخ اُشش٤ذ١ )

اُظق، ًٝبٗذ ٗز٤غخ الأٗشطخ أُغزٟٞ اُزؾظ٢ِ٤ ٝاُذاكؼ٤خ أُزؼِْ ك٢ أُشبسًخ اُظل٤خ أٝ خبسط 

اُلاطل٤خ ٝاُظل٤خ اٗخلبع ٓغزٟٞ الأٗشطخ داخَ اُؾغشح اُظل٤خ ًٝزُي خبسط اُظق ٝرُي ٝأٓب ػٖ 

ػضٝف أُزؼِْ ػٖ أُشبسًخ اُظل٤خ ك٤ؼذ ٖٓ لاعجبة الأعبع٤خ اُز٢ رٞطَ إ٤ُٜب اُجؾش ٛٞ ػذّ ٝعٞد 

                                        اُظق.ِْ ٝأُشبسًخ اُلؼبُخ داخَ ٓوٞٓبد ٓبد٣خ أٝ ٓؼ٣ٞ٘خ رض٣ذ ٖٓ داكؼ٤خ أُزؼِْ ٗؾٞ اُزؼ

( إ٠ُ اُزؾون ٖٓ كؼب٤ُخ اُجشٗبٓظ اُوبئْ ػ٠ِ الأٗشطخ اُلاطل٤خ ك٢ 7108ٝٓشاد )ٝعبءد دساعخ عؼ٤ذ 

اعزخذاّ أُٜ٘ظ اُزغش٣ج٢ ٝاشزِٔذ ػ٤٘خ اُجؾش  اُشٝػخ، ٝرْر٤ٔ٘خ ثؼغ أُٜبساد اُِـ٣ٞخ ُذٟ أؽلبٍ 

ؽلِخ ٝؽللا ٖٓ أؽلبٍ اُشٝػخ،ٝرْ روغ٤ْٜٔ ػ٠ِ ٓغٔٞػز٤ٖ ظبثطخ ٝرغش٣ج٤خ رؼشػٞا ُِجشٗبٓظ  31 ٖٓ

اُزذس٣ج٢ ٝاعزخذّ ٓو٤بط أُٜبساد اُِـ٣ٞخ. ٝثشٗبٓظ اُوبئْ ػ٠ِ الأٗشطخ اُلاطل٤خ ٝاخزجبس ٓبٕ ٝر٢٘ 

ت دسعبد ٝاخزجبس ٣ًٌِٝٞغٕٞ، ٝأظٜشد اُ٘زبئظ ٝعٞد كشٝم راد دلاُخ اؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞعط٢ سر

أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ٝاُظبثطخ ك٢ اُو٤بط اُجؼذ١ ُِٜٔبساد اُِـ٣ٞخ ُظبُؼ أُغٔٞػبد اُزغشث٤خ. 

ث٤ٖ ٓزٞعط٢ سرت دسعبد أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ك٢  دلاُخ اؽظبئ٤خٝاظٜشد أ٣ؼب ٝعٞد كشٝم راد 
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ئظ ثوبء أصش كؼب٤ُخ ًٝٔب ث٤٘ذ اُ٘زب اُجؼذ١،اُو٤بع٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼذ١ ُِٜٔبساد اُِـ٣ٞخ ُظبُؼ اُو٤بط 

ث٤ٖ ٓزٞعط٢ سرت دسعبد   اؽظبئ٤خ دلاُخاُجشٗبٓظ ؽ٤ش ارؼؼ ٛزا الأصش ك٢ ػذّ ٝعٞد كشٝم راد 

أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ك٢ اُو٤بع٤ٖ اُجؼذ١ ٝاُززجؼ٢ ُِٜٔبساد اُِـ٣ٞخ ثأثؼبدٛب أُخزِلخ ثؼذ ٓشٝس شٜش٣ٖ 

                                               ٖٓ رطج٤ن  اُجشٗبٓظ.                                    

 انذراسبث الأجُبُت

أعشٟ ًشًٝش  دساعخ اُـشع ٜٓ٘ب رو٤٤ْ ُؼت الأؽلبٍ أص٘بء الأٗشطخ  (Kroeker,2017)دساعخ   

٣غبث٤خ اُطلَ ٝٓشبسًزٚ ك٢ اُلاطل٤خ ك٢ ثشٗبٓظ ٓب هجَ أُذسعخ ٖٓ ؽ٤ش اُزلبػَ ٓغ الأهشإ، ٝٓذٟ إ

أُٜبّ ٝاػزٔبدٙ ػ٠ِ رارٚ أص٘بء اُزؼِْ ،رٔذ ٓوبسٗخ ع٤ًِٞبد اُِؼت اُذاخ٤ِخ ك٢ الأٓبًٖ أُـِوخ 

(ًج٤شح ك٢ ( the Individualized in the classٝاُخبسع٤خ ك٢ اُٜٞاء اُطِن ُلأؽلبٍ ثبعزخذاّ  ٓو٤بط

طلَ ك٢ الأٗشطخ اُظل٤خ أكؼَ ٜٓ٘ب ك٢ الأٗشطخ ٓوذاس أُشبسًخ ك٢ أُٜبّ ٝالاػزٔبد ػ٠ِ اُزاد ُِ

اُلاطل٤خ ث٤٘ٔب ًشلذ اُ٘زبئظ ػٖ ػذّ ٝعٞد كشٝم راد دلاُخ إؽظبئ٤خ ث٤ٖ الأٗشطخ اُظل٤خ ٝاُلاطل٤خ 

 ٖٓ ؽ٤ش اُزلبػَ ٓغ أُؼِْ ٝاُزلبػَ ٓغ الأهشإ.                                     

( اٌُشق ػٖ رأص٤ش أٗشطخ اُزؼِْ اُلاطل٤خ Yildirim&Akamca,2017ٛذكذ دساعخ ٣ِذس٣ْ ٝأًبعب)

ك٢ اُٜٞاء اُطِن ػ٠ِ اُ٘ٔٞ أُؼشك٢ ٝاُؾش٢ً ٝاُِـ١ٞ ٝالاعزٔبػ٢ ٝاُؼبؽل٢ لأؽلبٍ ٓب هجَ أُذسعخ 

ؽللا  35ٝهذ رْ رُي ثبعزخذاّ أُٜ٘ظ شجٚ اُزغش٣ج٢ رٝ أُغٔٞػخ اُٞاؽذح ٝاُو٤بط اُوج٢ِ ٝاُجؼذ١ ػ٠ِ 

 خ ٝأظٜشد اُ٘زبئظ إٔ الأٗشطخ ك٢ اُٜٞاء اُطِن ؽغ٘ذ ٖٓ أُٜبساد أُؼشك٤خ ٖٓ ٓشؽِخ ٓب هجَ أُذسع

 ٝاُؾش٤ًخ ٝاُِـ٣ٞخ ٝالاعزٔبػ٤خ ٝاُؼبؽل٤خ لأؽلبٍ ٓب هجَ أُذسعخ .

(ػ٠ِ اٌُشق ػٖ ٓذٟ رذػ٤ْ Williamson&Ericksen,2017ٝأًذد دساعخ ٤ُٝغٕٞ ٝإس٣ٌغٖ)

ٝرُي ٖٓ خلاٍ ر٤ٔ٘خ هذساد اُطلاة ػ٠ِ ارخبر الأٗشطخ اُخبسع٤خ اُلاطل٤خ ػ٠ِ أُغبٍ اُزؼ٢ٔ٤ِ 

 اُوشاساد ،ٝاُوذسح ػ٠ِ اُزؼبٕٝ ٝاُؼَٔ اُغٔبػ٢ أُشزشى.     

 ٛذكذ دساعخ ٤ًٞسا ٝك٤ضُي  (Kiewra@Veselack,2016) ٓذٟ رذػ٤ْ                                 

الأٗشطخ اُخبسع٤خ ك٢ اُٜٞاء اُطِن ُخ٤بٍ الأؽلبٍ، ٝاثذاػْٜ ك٢ ؽَ أُشٌلاد ٝك٢ اػٔبٍ اُج٘بء  كؼ٠ِ 

اُشؿْ ٖٓ إٔ اُؼذ٣ذ ٖٓ اُذساعبد هذ اعزٌشلذ رط٣ٞش اُلٕ٘ٞ.الإثذاػ٤خ ػ٘ذ الأؽلبٍ اُظـبس ألا  إٔ هِخ 

ٌٞٗذ ػ٤٘خ اُذساعخ ٖٓ أؽلبٍ ك٢ ٜٓ٘ب سًضد ػ٠ِ الاثذاع ك٤ٔب ٣زؼِن ثؾَ أُشٌلاد ٝالاثذاع ثبُج٘بء،ٝر

عٖ  ٓب هجَ أُذسعخ،رزشاٝػ أػٔبسْٛ ث٤ٖ صلاس ا٠ُ خٔظ ع٘ٞاد .ٝهذ رْ اٌُشق ػٖ أسثؼخ ػٞآَ ك٢ 

رٞاكش -ٝعٞد ٓغبؽبد ُِز٘جؤ ة-اُج٤ئخ اُطج٤ؼ٤خ ك٢ اُٜٞاء اُطِن اُز٢ رؼضص الإثذاع ٝاُخ٤بٍ ُلأؽلبٍ  أ

رٞع٤ٜبد ٝسػب٣خ  ٖٓ اُجبُـ٤ٖ اُز٣ٖ ٣ذػٕٔٞ اُِؼت الأثذاػ٢ -أُٞاد ٓلزٞؽخ اُٜ٘بئ٤خ د-اُٞهذ ٝر٘ظ٤ٔٚ ط

 ٝاُزؼ٤ِْ.                                                    

 ( ٝعٜبد ٗظش أُؼ٤ِٖٔ الأرشاى ك٢ أُذاسط اُضب٣ٞٗخ ؽٍٞ الأٗشطخKara,2016ًشلذ دساعخ ًبسا )  

أُذٕ اُزش٤ًخ ، رْ عٔغ اُج٤بٗبد ػٖ  ك٢ ثؼغِٕٞ اُلاطل٤خ.  رأُلذ ػ٤٘خ اُذساعخ ٖٓ ػشش٣ٖ ٓؼِٔبً ٣ؼٔ

ؽش٣ن أعئِخ أُوبثِخ، ٖٓ أثشص اُ٘زبئظ إٔ ٛ٘بُي ٗوبؽ ك٢ رؼ٤ِْ اُطلاة ٝر٤ٔ٘خ اُشخظ٤خ لا ٣ٌٖٔ اُٞطٍٞ 

 إ٤ُٜب داخَ اُظق ثَ ٖٓ خلاٍ الأٗشطخ اُلاطل٤خ.   

خجشارْٜ اُغبثوخ ٤ًٝل٤خ ( ثذساعخ رو٤ٔ٤خ ُٔؼزوذاد أُؼِٔبد ٝ (Mc Clintic, &Petty 2015هبٓذ 

رأص٤شٛب ػ٠ِ أداء ٝظ٤لزٜٖ ك٢ أص٘بء الأٗشطخ اُلاطل٤خ ك٢ اُٜٞاء اُطِن ُش٣بع الأؽلبٍ، ٖٓ خلاٍ 

اعزج٤بٕ رْ اعز٤لبءٙ ٖٓ هجَ ٓغٔٞػخ ًج٤شح ٖٓ أُؼِٔبد، ٝهذ رج٤ٖ إٔ ع٤ٔغ أُؼِٔبد أهشسٕ ثأ٤ٔٛخ 

ذ٣ٜٔب ثذسعخ ًبك٤خ،  لا٣ٔبٜٖٗ ثأٜٗب رؾزبط ا٠ُ الأٗشطخ اُلاطل٤خ ك٢ ٗٔٞ اُطلَ، الا أٜٖٗ لا ٣ؤٖ ثزو

اششاف صائذ ٜٖٓ٘ ُزأ٤ٖٓ الأؽلبٍ، ٝرؾزبط ا٠ُ رظ٤ْٔ ٓبد١ ُِج٤ئخ اُخبسع٤خ ثٔب ٣ؼٖٔ علآخ الأؽلبٍ، 

ٝإٔ ٛزا ٣شٌَ ه٤ٞدا ػ٠ِ اُزخط٤ؾ ٝالاػذاد ٝاُز٘ل٤ز ُلأٗشطخ اُلاطل٤خ ، ًٔب أٝػؾذ خجشارٜٖ اُغبثوخ 
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أص٘بء اُِؼت ك٢ الأٗشطخ اُلاطل٤خ ٝرُي ٣ز٘بهغ ٓغ ٓب ٣ؤٖ ثٚ كؼ٤ِب، أص٘بء  ا٠ُ رٞكش اُؾش٣خ ُلأؽلبٍ

                                  الأٗشطخ اُخبسع٤خ ؽ٤ش ٣ؤًذٕ ػ٠ِ الاُزضاّ ثبُوٞاػذ ثشٌَ ًج٤ش ٓٔب ٣و٤ذ ؽش٣خ الأؽلبٍ.                                            

 انسببقتنخؼقُب ػهً انذراسبث ا

ٖٓ خلاٍ اُؼشع اُغبثن ُِذساعبد ٝاُجؾٞس ٗغذ اٛزٔبّ اُجؾش اُؼ٢ِٔ ثٔٞػٞع اُجؾش اُز١ ٣ذٝس ؽٍٞ 

ٝٛزٙ اُذساعبد ر٘ٞػذ ٜٓ٘ب اُؼشث٤خ ٝالأع٘ج٤خ ٖٝٓ  ٝاُطِجخ.رأص٤ش الأٗشطخ اُلاطل٤خ ػ٠ِ الأؽلبٍ 

٘وبؽ ٝاخزلاكٜب ك٢ ٗوبؽ ٓؼٕٔٞ رِي اُذساعبد ٖٝٓ رؾ٤ِِٜب ٗزبئغٜب ٣ٌٖٔ ٓلاؽظخ ارلبهٜب ك٢ ثؼغ اُ

أخشٟ ؽٍٞ  رأص٤ش الأٗشطخ ػ٠ِ اُطِجخ ٓوبسٗخ ثبُذساعخ اُؾب٤ُخ ، كٖٔ ٗبؽ٤خ اُٜذف ٖٓ اُجؾش ، كأؿِت 

ٛزٙ اُذساعبد رزلن ك٢ ٛذكٜب ٝٛٞ رأص٤ش الأٗشطخ اُلاطل٤خ ػ٠ِ أؽلبٍ ثٔشؽِخ ٓب هجَ أُذسعخ ٝاُذساعخ 

ُزأص٤شاد ألا إٔ ثؼغ اُذساعبد اهزظشد ػ٠ِ رأص٤ش اُؾب٤ُخ ػٖٔ ٛزا اُغ٤بم ك٢ ثؾش ٛزا اُ٘ٞع ٖٓ ا

( ٝدساعخ 7102( ٝدساعخ)اُشش٤ذ7171،١( ٝ دساعخ)ؽشٝص،7171ٝاؽذ كوؾ  ٓضَ دساعخ )اُغ٤ذ،

ٝاسًغٕٞ ث٤٘ٔب ر٘ٞػذ اُذساعبد الاخشٟ ثأ٤ٔٛخ  (Williamson@Ericksen,2017)     ٤ُٝٔغٕٞ

غ٢ًِٞ ٝرشث١ٞ.  ٓؼظْ ٛزٙ اُذساعبد إٔ ُْ ٣ٌٖ الأٗشطخ ٝرأص٤شٛب ػ٠ِ اُغبٗت اُِـ١ٞ ٝاُزؾظ٢ِ٤ ٝاُ

خلاٍ الأعئِخ  اُلاطل٤خ ٖٓأؿِجٜب رززلن ٓغ اُجؾش اُؾب٢ُ ألا إ اُجؾش سًض ػ٠ِ ػذح رأص٤شاد ُلأٗشطخ 

اُز٢ ؽشؽذ ٝالاعبثخ اُز٢ رْ اُؾظٍٞ ػ٤ِٜب اُز٢ هبٓذ اُجبؽضخ ثزج٣ٞجٜب ثؼذ إٔ هبٓذ ثزؾ٤َِ ٗزبئظ 

                                                                                  اُذساعخ.د ػ٤٘خ أُوبثلاد ٓغ ٓؼِٔبد اُشٝػب

أٓب ٖٓ ٗبؽ٤خ أُٜ٘غ٤خ اُجؾض٤خ كوذ اعزخذٓذ اُجبؽضخ أُٜ٘ظ اُٞطل٢ اُ٘ٞػ٢. ألا إٔ ٓؼظْ اُذساعبد 

ًش٣ْ ًٝشّ اُذ٣ٖ )ٝدساعخ ( 7108اعزخذٓذ أُٜ٘ظ اُٞطل٢ اُزؾ٢ِ٤ِ ٓضَ دساعخ )عؼ٤ذ ٝٓشاد،

(                                            (Yildirim.& Akamca,2017( أٓب دساعخ ٝدساعخ ٣ِذس٣ْ ٝأًغب 7171ٝص٣ذإ،

 اػزٔذد اُذٓظ ث٤ٖ أُٜ٘ظ ا٢ٌُٔ ٝاُ٘ٞػ٢.

ٗوٞثب ،  أٓب أداح اُجؾش اُز٢ اعزخذٓزٜب اُجبؽضخ كوذ اعزخذٓذ أُوبثِخ اُلشد٣خ ٓغ ٓؼِٔبد اُشٝػبد ػ٤ٖ

( الأثؾبس أٓب ثبه٢ اُذساعبد ر٘ٞػذ ,7106Karalٖٝٓ اُذساعبد اُز٢ اعزخذٓذ أُوبثِخ دساعخ) ًبسا)

( 7171أداح اُز٢ اعزخذٓذ ٜٓ٘ب ٖٓ اعزخذّ الاعزجبٗخ اٝ الاخزجبس ٓضَ دساعخ ًش٣ْ ًٝشّ اُذ٣ٖ ٝص٣ذإ)

 . (McClintic, &Petty 2015)(ٝدساعخ  7171ٝدساعخ )اُغ٤ذ،

 حذانب يُهج

ٓغ أؿشاع رؾو٤ن أٛذاكٚ، رٌٕٞ ٓغزٔغ اُذساعخ ٖٓ  اُ٘ٞػ٢ ُٔ٘بعجزٚاعزخذٓذ اُجبؽضخ أُٜ٘ظ اُٞطل٢ 

-7173اُذساع٢ )ٓؼِٔبد ُِؼبّ  8ع٤ٔغ ٓؼِٔبد سٝػبد ػ٤ٖ ٗوٞثب ٝاُجبُؾ ػذدْٛ 

7174.)                                                               

 ػُُت انبحذ 

رْ اخز٤بس أُشبس٤ًٖ ك٢ ٛزا اُجؾش اُ٘ٞػ٢ ٖٓ خلاٍ أخز اُؼ٤٘بد أُوظٞدح ٝك٢ ٓضَ ٛزا اُ٘ٞع 

لأؿشاع ٓؾذدح ٝهذ ًبٕ اُـشع ٖٓ اُجؾش ٛٞ ٓؼشكخ رأص٤ش الأٗشطخ اُلاطل٤خ ػ٠ِ أؽلبٍ سٝػبد 

                                           اُذساعخ.أخز ع٤ٔغ ٓغزٔغ  ٓؼِٔبرْٜ. ٝرْػ٤ٖ ٗوٞثب ٖٓ ٝعٚ ٗظش 

 أداة انبحذ

ٓوبثلاد  8رْ إعشاء  اُ٘ظ٤خ، أرٝعِغبد اُؾٞاس ٝسعبئَ  أُوبثلاد اُلشد٣خؽجوذ لأؿشاع اُجؾش 

٤ٗغبٕ ثٔؼذٍ ٓوبثِز٤ٖ ك٢  ثذا٣خ شٜش( إ٠ُ 7174آراس ) ٖٓ ثذا٣خ شٜشثذاد  ٓؼِٔبد. ٝاُز٢ٓجبششح ٓغ 

                                                  ظذ٣خ.اُوٝرْ اخز٤بس أكشاد اُؼ٤٘خ ثطش٣وخ اُؼ٤٘خ  الأعجٞع.

 صذق الأداة ورببحهب 
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 اُلاطل٤خ.ثؼذ اعزؼشاع الأدة اُ٘ظش١ اُغبثن ٝاعزشبسح ثؼغ ٓؼِٔبد اُشٝػبد ٝٓششذ٣ٖ الأٗشطخ 

ُِزأًذ ٖٓ إٔ ٛزٙ الأعئِخ  ٝأُخزظ٤ٖكوذ رْ أػذاد أعئِخ أُوبثلاد، ٝػشػٜب ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُخجشاء 

ٝرْ اُزؼذ٣َ  اُزؼذ٣لاد،ٝأثذا أُخزظٕٞ ثؼغ أُوزشؽبد ٝؽِجٞا إعشاء  ُٚ.و٤ظ ٓب ؽو٤وخ ٓب رْ إػذادٛب ر

. أٓب ثبُ٘غجخ ُضجبد الأداح كوذ هبٓذ اُجبؽضخ ثزغش٣ت أعئِخ أُوبثِخ ػ٠ِ ٓؼِٔزبٕ ٖٓ  ػ٠ِ أهزشؽبرْٜث٘بء 

٠ُٝ ٝأُوبثِخ اُضب٤ٗخ، ؽ٤ش ُْ ٣ظٜش خبسط ػ٤٘خ اُذساعخ ٓشر٤ٖ، ٝثلبطَ ص٢٘ٓ اعجٞػبٕ ث٤ٖ أُوبثِخ الأ

ً راد  ًٔب ساػذ  اُضب٤ٗخ.إعبثزْٜ ك٢ أُشح الأ٠ُٝ ٝإعبثزْٜ ك٢ أُشح  ٓـضٟ، ث٤ٖك٢ الإعبثبد كشٝهب

هبٓذ اُجبؽضخ ثئػطبء ع٤ٔغ أُؼِٔبد ؽشكبً سٓض٣بً  الأداح، ؽ٤شاُجبؽضخ اخلاه٤بد اُجؾش اُؼ٢ِٔ ػ٘ذ رطج٤ن 

 ط٤زْٜ ُٝؼذّ اٌُشق ػٖ ٣ٞٛزْٜ.                                   ٖٓ اُؾشٝف اُٜغبئ٤خ ُؼٔبٕ خظٞ

 ححهُم انبُبَبث 

أخز أرٕ أُؼِٔبد هبٓذ اُجبؽضخ ثزلش٣ؾ  اُظٞر٢ ثؼذ خلاٍ اُزغغ٤َهبٓذ اُجبؽضخ ثزٞص٤ن أُوبثلاد ٖٓ 

أُوبثلاد ٓغ رغغ٤َ أُلاؽظبد ٝالاٗطجبػبد ٝهشائزٜب ػذح ٓشاد صْ اُزؾ٤َِ ا٤ُذ١ٝ ٝاُزؾ٤َِ ٖٓ خلاٍ 

لاؽظذ اُجبؽضخ عٞد رٞاكن ًج٤ش ث٤ٖ الأعئِخ ٝالاعبثبد ٖٓ هجَ أُؼِٔبد  (. ٝهذMAXQDAثشٗبٓظ )

ؽ٤ش خشط اُجؾش ثٔٞػٞػبد سئ٤غ٤خ رلشع ٜٓ٘ب  ٜٓ٘ب،ون صْ هبٓذ اُجبؽضخ ثظ٤بؿخ اُ٘زبئظ ٝاُزؾ

                                     ٓزؼذدح.ٓٞػٞػبد كشػ٤خ 

 ػزض انُخبئج

أظٜشد ٗزبئظ أُوبثلاد ٓغ أُؼِٔبد أُشبس٤ًٖ ٖٓ خلاٍ أعبثزْٜ ػٖ الأعئِخ ػذح رأص٤شاد رظٜش ػ٠ِ 

طل٤خ.ٝٛزٙ اُزأص٤شاد أعبثبد ػٖ اُغؤاٍ اُشئ٤غ٢ أؽلبٍ اُشٝػبد ٖٓ خلاٍ ٓشبسًزْٜ ك٢ الأٗشطخ اُلا

، رشث٣ٞخ ، رؼ٤ٔ٤ِخ . ٝك٢ ٓب ٣أر٢  ٗلغ٤خ، الاعزٔبػ٢ُٜزا اُجؾش. ٝ ًبٕ ٛزٙ اُزأص٤شاد ك٢ ػذح عٞاٗت 

                            إ٤ُٜب اُجبؽضخ ٝكوب لأعئِخ اُذساعخ ٢ٛٝ ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ:                                      اُز٢ رٞطِذػشع اُ٘زبئظ 

 أٝلاً:اُزأص٤ش اُ٘لغ٢   

أظٜشد ٗزبئظ أُوبثلاد اُز٢ أعش٣ذ ٓغ أُؼِٔبد كبػ٤ِخ الأٗشطخ اُلاطل٤خ ك٢ رأص٤شٛب ػ٠ِ ٗلغ٤خ 

 ٣وٞٓٞا ثبعزـلاٍالأؽلبٍ  ( إٔس.عأُؼِٔخ )الأؽلبٍ ٝخبطخ دٝسٛب ك٢ خلغ اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ، هبُذ 

ك٢ اُزخِض ٖٓ اُغِٞى اُغِج٢،ٝإٔ الأؽلبٍ اُؼذٝا٤٤ٖٗ اُز٣ٖ  ٗشطخ، ٝرغبْٛثبلأؽبهزْٜ أص٘بء اُو٤بّ 

ٓبسعٞا ثؼغ الأٗشطخ اُلاطل٤خ هذ اٗخلغ عًِْٜٞ اُؼذٝا٢ٗ ثشٌَ ِٓؾٞظ  . أٓب )ط.ػ( سأد إٔ 

الأٗشؾ اُلاطل٤خ ُٜب رأص٤ش ٓجبشش ك٢ خلغ اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ ُذٟ أؽلبٍ اُشٝػبد ،كبلاؽلبٍ ٣٘زظشٕٝ 

وٞٓٞا ثب١ عِٞى ؿ٤ش ٓشؿٞة ثٚ ؽز٠ لا ٣غٔؼ ُْٜ ثٔٔبسعخ اُ٘شبؽ.ٝالأٗشطخ اُلاطل٤خ اُ٘شبؽ ٝلا ٣

رذخَ اُجٜغخ ٝاُغشٝس ٝالاعزٔزبع ػ٠ِ اُطلَ ٝإشجبع ا٤َُٔ إ٠ُ اُِؼت ٝاُؾشًخ ٝاُ٘شبؽ  ػ٘ذ اُطلَ 

ك٢ أداء إٔ اُ٘غبػ  الأؽلبٍ. ًٔبًٝغش سٝر٤ٖ اُظق اُذساع٢ . ٝرؼذ الأٗشطخ ٝع٤ِخ لأصبسح اُذاكؼ٤خ ُذٟ 

أٜٗب  اُزؼ٤ٔ٤ِخ. ًٔبثؼغ الأٗشطخ ٣ٞكش اُزؼض٣ض اُذاخ٢ِ أُ٘بعت ُزؾو٤ن أُض٣ذ ٖٓ اُ٘غبؽبد ك٢ اُ٘ٞاؽ٢ 

اُزاد ٝاُزوذ٣ش ٝرغبػذ الأؽلبٍ ػ٠ِ اُزخِض ٖٓ  ُلأٗزٔبء ٝرؾو٤نرِج٢ اُؾبعبد اُ٘لغ٤خ ُلأؽلبٍ ًبُؾبعخ 

                                             ٝالاٗطٞاء.ٓشبًَ اُوِن ٝالاػطشاة 

 صب٤ٗبً:اُزأص٤ش الاعزٔبػ٢                                                                

 ػ٤ِٔخ ؽ٤شٝرشٟ أُؼِٔبد إٔ الأٗشطخ اُلاطل٤خ رؼزجش آزذاداً ؽج٤ؼبً ُؼ٤ِٔخ اُزؼِْ داخَ اُظق ثظٞسح 

هبُذ )س. ػ( إٔ الأٗشطخ رغبػذ ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ اُوذساد  سؿجبرٚ،رٚ ٝاشجبع رز٤ؼ ُِطلَ اُلشطخ ُزؾون را

اُطلَ ثج٤ئزٚ ٝٝؽ٘ٚ ٝؽت  ٓش٤وخ، ٝرشثؾٝاُخجشاد ٝ أُٜبساد ٝأُٞاٛت ك٢ شز٠ أُغبلاد ثطش٣وخ 

طوَ شخظ٤زٚ ٤ُظجؼ  الأٗشطخ ك٢ اُشٝػخ، دٝساُٞؽٖ ٝالاٛزٔبّ ثبلأسع ٝصساػزٜب ٝرغ٤َٔ ؽذ٣وخ 

،ٝسا١ )ة.ط( إٔ الأٗشطخ ر٢ٔ٘ ٜٓبسح الارظبٍ ٝاُزٞاطَ.ٝإهبٓخ ػلاهبد شخض ٓزؼبٕٝ ٝإ٣غبث٢

٣وجِٕٞ ػ٠ِ ٓٔبسعخ  ٝالأٗبسًلا اُغ٘غ٤ٖ اُزًٞس  أ( إٔاعزٔبػ٤خ ٗبعؾخ ٝؽ٤ٔذح ث٤ٖ الأؽلبٍ.هبُذ)أ . 
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خلاٍ  ثبلأٗشطخ. ٖٝٓالأٗشطخ ثبعزٔزبع ٝإٔ ًلا اُغ٘غ٤ٖ ٣ؾجٕٞ أُشبًٝخ ٣ٝزلبػِٕٞ أص٘بء أُشبسًخ 

أُؼِٔخ )س.ع( إٔ الأٗشطخ رغْٜ ك٢ اًغبثْٜ اُو٤ْ الأخلاه٤خ ٝاُؼلاهبد اُزؼب٤ٗٝخ ٝاُؼَٔ اُغٔبػ٢ خجشح 

اُضوخ ثبُ٘لظ ٝاُوذسح ػ٠ِ رؾَٔ  ٝاُؼطبء ٝرٌغتأُ٘ظْ ٝظٜٞس ه٤ْ رزٔضَ ك٢ اُوذسح ػ٠ِ الأخز 

( روٍٞ ة. ط)ه٤بد١، ٝأُغؤ٤ُٝخ ٝرؼَٔ الأٗشطخ ػ٠ِ ث٘بء شخظ٤خ ٓزٌبِٓخ اُز٢ ٣ٌٖٔ إٔ رخِن ؽلَ 

ٝإػطبء ٜٓٔبد ُلاؽلَ أص٘بء ٓٔبسعخ  اُو٤بد١.إٔ ر٘ٞع الأٗشطخ ر٢ٔ٘ ُذٟ الأؽلبٍ ٜٓبساد عِٞى 

 الأٗشطخ اُلاطل٤خ ر٢ٔ٘ ٜٓبسح اُغِٞى اُو٤بد١ ا٣ؼبً.                                                                  

 صبُضبً:اُزأص٤ش اُزشث١ٞ 

ٖٓ خلاٍ ٓب ٣ؾووٚ ٖٓ أٛذاف اُؼ٤ِٔخ  ٣زؼؼ دٝسٛبٖٓ ه٤ٔزٜب اُزشث٣ٞخ ٝاُز٢  شطخأ٤ٔٛخ الأٗاٗجضوذ 

ٝأٝػؾذ أُؼِٔبد إٔ الأٗشطخ اُلاطل٤خ ك٢ س٣بع الأؽلبٍ رشًض  اُزشث٣ٞخ،ر٤ٔ٘خ اُغٞاٗت  اُزشث٣ٞخ ك٢

غ دائشح س.ع(  إٔ الأٗشطخ رٌغت اُزٝم اُل٢٘ ٝاُغٔب٢ُ ٝرٞع٤اُزو٤ِذ٣خ. )ػ٠ِ الأدٝاس اُزشث٣ٞخ اُجغ٤طخ 

اُخ٤بٍ.ٝإربؽخ اُلشطخ ٓؼب٣٘خ ٝٓلاؽظخ الأش٤بء ٝاُٞهبئغ ك٢ ث٤ئزٜب اُطج٤ؼ٤خ ٝاُزؼج٤ش ػٖ الأكٌبس ثؾش٣خ. 

ٝالأٗشطخ ٖٓ سا١ )ط.ػ( ػشٝس٣خ ُلأؽلبٍ ُٝٚ رأص٤ش إ٣غبث٢ ٝأٜٗب ث٘لظ اُٞهذ سكب٤ٛخ ُلأؽلبٍ 

        ٣شؼشٕٝ ثبُغؼبدح ٣ٝ٘وؼ٢ اُٞهذ ثغشػخ ْٝٛ ٓغزٔزؼ٤ٖ.               

 اُزؼ٢ٔ٤ِ                                                                   ساثؼبً: اُزأص٤ش

هبُذ )ط. ع( إٔ الأٗشطخ اُلاطل٤خ رغبػذ الأؽلبٍ ػ٠ِ اُزؼِْ ٝرو٣ٞخ اٗزجبْٜٛ ٝرش٤ًضْٛ، ٝرشٟ)ػ. 

خَ اُشٝػخ أٝ خبسعٜب. ًٔب د( ُلأٗشطخ دٝس ك٢ رؾغ٤ٖ  ٝص٣بدح ٝػ٢ الأؽلبٍ ُٔب ٣ذٝس ؽُْٜٞ عٞاء دا

أًذد )ٕ ّ(إٔ الأٗشطخ رغبػذ أُؼِْ  ك٢ رٞط٤َ أُؼِٞٓخ أُشاد رٞط٤ِٜب ُِطلَ ٝرشكغ ٖٓ ًلبءرٚ 

ٝرؾججٚ ثبُٔبدح اُؼ٤ِٔخ اُز٢ ٣زِوبٛب ٖٓ ٓؼِٔبرٚ داخَ اُظق ٝرجؼذ أَُِ ػٖ اُذسط اُز١ ٣ؼزٔذ ػ٠ِ 

إٔ اُطلَ اُز١  أ( سأ٣ٜب)أ .   اُلٌش.ٝالاعزولا٤ُٚ ٝؽش٣خ اُزِو٤ٖ ٝاُؾلع. ٝر٢ٔ٘ ُذ٣ْٜ ٜٓبسح اُزؼِْ اُزار٢ 

٣زؼِْ ػٖ ؽش٣ن الأٗشطخ ٣ؼٞد ٗلغٚ ػ٠ِ اُزغش٣ت ٝأُوبسٗخ ٝاُزل٤ٌش ثؼٔن ٓب ٣ٌٔ٘ٚ ٖٓ اعزخذاّ ٛزٙ 

 اُطش٣وخ ك٢ ؽ٤برٚ ا٤ٓٞ٤ُٚ.                               

 يُبقشت انُخبئج

أظٜشد ٗزبئظ أُوبثلاد اُز٢ أعش٣ذ ٓغ ٓؼِٔبد اُشٝػبد ػ٤ٖ ٗوٞثب ؽٍٞ رأص٤ش الأٗشطخ اُلاطل٤خ ػ٠ِ 

كبػ٤ِخ الأٗشطخ اُلاطل٤خ ك٢ رأص٤ش اُ٘لغ٢ ػ٠ِ الأؽلبٍ ٖٓ خلاٍ اُزخِض ٖٓ اُغِٞى  أؽلبُٜب، ػ٠ِ

 اُغِج٢ ٝاُؼذٝا٢ٗ

رِج٢ اُؾبعبد اُ٘لغ٤خ ُلأؽلبٍ ًبُؾبعخ   (  ًٔب أٜٗب7171ًٔب ٗزظ ٖٓ دساعخ )ًش٣ْ ًٝشّ اُذ٣ٖ ٝص٣ذإ )

ُلأٗزٔبء  ٝرؾو٤ن اُزاد ٝاُزوذ٣ش ٝرغبػذ الأؽلبٍ ػ٠ِ اُزخِض ٖٓ ٓشبًَ اُوِن ٝالاػطشاة ٝ 

٣ٝؼضٟ رُي لأدساى ٓؼِٔبد اُشٝػبد لأ٤ٔٛخ ٝدٝس الأٗشطخ اُلاطل٤خ ُلأؽلبٍ ٝرأص٤شٛب ػ٠ِ ،الاٗطٞاء

لز رِج٢ ؽبعبد ٝاٛزٔبٓبد الأؽلبٍ ٝرٌٕٞ ٓخطؾ ُٜب ٖٓ ٗلغ٤خ اُطلَ ، ٝإٔ ًض٤ش ٖٓ الأٗشطخ اُز٢ ر٘

أُؼِٔبد ٝأُششذح اُز٢ عٞف ر٘لز الأٗشطخ ٓغ الأؽلبٍ  ٝر٣ٞ٘غ ثبلأٗشطخ أٓش ػشٝس١ ؽز٠ ٣جو٠ 

اُطلَ ٓزشٞم ُلاٗشطخ ٝٓزؾٔظ ُٜب ٝٓٔب ٣ض٣ذ ٖٓ داكؼ٤خ الأؽلبٍ ُِزؼِْ ،ٝإٔ ُلأٗشطخ دٝس ك٢ ر٤ٔ٘خ 

دساعخ ًش٣ْ ًٝشّ اُذ٣ٖ ٝص٣ذإ  ؼِٔبد .ٝارلوذ ٛزٙ اُ٘زغخ ٓغ دساعخعِٞى اُو٤بد١ ٖٓ ٝعٚ ٗظش أُ

 .(McClintic &Petty2015)( ٝرؼبسػذ ٛزٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ دساعخ  7171)

أؽلبٍ ٝاعز٘زغذ اُجبؽضخ ٖٓ خلاٍ ٓوبثلاد ٓؼِٔبد اُشٝػبد اُزأص٤ش اُزشث١ٞ ُلأٗشطخ ُلاطل٤خ ػ٠ِ  

ٝٓؼبُغخ ثؼغ  أُٜبساد اُجغ٤طخٓضَ ر٤ٔ٘خ ثؼغ  ح،أُؼبطشٝرؼض٣ضٛب ُِغٞاٗت اُزشث٣ٞخ  اُشٝػبد

( كؼب٤ُخ الأٗشطخ ثز٤ٔ٘خ 7108أُلب٤ْٛ أُشرجطخ ثزؼب٤ُْ الأؽلبٍ، ٝٗزظ ػٖ دلااعخ )عؼ٤ذ،ٝٓشاد ،

اُلاطل٤خ، أُٜبساد اُِـ٣ٞخ. ٝرؼضٟ اُجبؽضخ رُي إ٠ُ اٛزٔبّ أُغؤ٤ُٖٝ ٝاُوبئ٤ٖٔ ػ٠ِ الأٗشطخ ؿ٤ش 

اُز٢ رؾزبط إ٠ُ اُِؼت ٝأُلاؽظخ ٝاُزأَٓ ٝاُززٝم اُل٢٘ ٝاُغٔب٢ُ ُلأش٤بء  ُٜزح أُشؽِخ اُؼٔش٣خ ٝخبطخ
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ر٘ل٤ز أٗشطخ كؼبُخ ك٢ أًغبة  اُذساع٢. ٣ٝزْأُؾ٤طخ ثْٜ ٝػذّ اُزش٤ًض الأًجش ػ٠ِ اُزؼِْ ٝاُزؾظ٤َ 

ٝأُشغؼخ ٝٓؼضصح ُزذس٣ت الأؽلبٍ ػ٠ِ ؽَ أُشٌلاد ثأعِٞة ػ٢ِٔ  أُٜٔخ،الأؽلبٍ اُغٞاٗت اُزشث٣ٞخ 

ؿ٤ش اُظل٤خ ك٢ ػؤ  ُزأص٤ش الأٗشطخًٝٔب ٣ٝؼضٟ رُي إٔ الارغبٛبد الإ٣غبث٤خ ٝاُلْٜ اُؼ٤ٔن    ٓ٘ظْ.

اُزٞع٤ٜبد اُزشث٣ٞخ أُؼبطشح ٣غْٜ ثأهجبٍ أُؼِٔبد ٝالأؽلبٍ ػ٠ِ الأٗشطخ ٣ٝض٣ذ ٖٓ داكؼ٤زْٜ ٗؾٞٛب 

رشث٣ٞخ كبػِخ، ٝارلوذ ٛزٙ ٣ٝؼضص اُزل٤ٌش اُؼ٢ِٔ ٝاُزبَٓ ٝاُزؾ٤َِ ٝالاعز٘زبط صْ اُؾظٍٞ ػ٠ِ ٗزبعبد 

( ٝدساعخ ٤ًٞسا  7102اُشش٤ذ١ ) ٓغ دساعخ (. ٝرؼبسػذ7171دساعخ اُغ٤ذ )اُ٘ز٤غخ ٓغ 

 .   (Kiewra@Veselack,2016)ٝك٤ضُي

ٝأظٜشد ٗزبئظ أُوبثلاد ٓغ ٓؼِٔبد اُشٝػبد ػٖ اُزأص٤ش الاعزٔبػ٢ اُلؼبٍ ُلاٗشطخ اُلاطل٤خ ػ٠ِ 

ك٤ٔب ث٤ْٜ٘ ٝص٣بدح اُشٝاثؾ الاعزٔبػ٤خ ث٤ٖ الأؽلبٍ .ٝٛزا ٓب ٗزظ ٖٓ  أؽلبٍ اُشٝػبد ٓضَ رؼض٣ض اُزؼبٕٝ

( ٣ٝؼضٟ رُي  إ٠ُ ؽج٤ؼخ الأٗشطخ اُلاطل٤خ اُز٢ ٣زْ ر٘ل٤زٛب ك٢ اُشٝػبد إر ك٢ 7171دساعخ )ؽشٝص،

ؿبُج٤زٜب رشًض ػ٠ِ اُؼَٔ اُغٔبػ٢ اُز١ ٣ؤد١ إ٠ُ ٓغبػذح الأؽلبٍ ك٢  إٗشبء ػلاهبد اعزٔبػ٤خ ٓغ 

إٔ ًض٤ش ٖٓ الأٗشطخ اُلاطل٤خ  رٌغت الأؽلبٍ  سٝػ أُجبدسح ٝاؽزشاّ اُوٞا٤ٖٗ ٝالاػزضاص الاخش٣ٖ ،ٝ

( 7171ثبُغٔبػخ ٝاُزؾ٢ِ ثبُو٤ْ اُزشث٣ٞخ اُ٘ج٤ِخ ٝؿ٤شٛب . ٝارلوذ ٛزٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ دساعخ ؽشٝص)

                                 ( (Yildirim &Akamca,2017) ٝرؼبسػذ

لاد ٓغ أُؼِٔبد ػٖ ربص٤ش اٌُج٤ش ُلأٗشطخ اُلاطل٤خ ػ٠ِ رؼِْ أؽلبٍ اُشٝػبد أظٜشد ٗزبئظ أُوبث

،٣ٝؼضٟ رُي إ٠ُ إٔ الأٗشطخ  ر٢ٔ٘ ٜٓبسح اُجؾش ػٖ أُؼشكخ ثظٞسٛب ؿ٤ش اُزو٤ِذ٣خ ك٤٘ٔٞ الارغبٙ 

إ٣غبث٤خ  (Kroeker,2017)اُزطج٤و٢ أًضش ثؼذ إٔ ًبٕ اُ٘ٔٞ ُِغبٗت اُ٘ظش١ كوؾ ،ًٔب ث٤٘ذ ك٢ دساعخ 

سًخ اُطلَ ك٢ أُٜبّ ٝاػزٔبدٙ ػ٠ِ رارٚ أص٘بء اُزؼِْ ٝرؤد١ الأٗشطخ اُلاطل٤خ ٝظ٤لخ اُزو٤َِ ٖٓ ٓشب

اُشٝر٤ٖ اُذساع٢ اُز١ ٣وَِ ٖٓ ٓذٟ اعز٤ؼبة الأؽلبٍ ٝروجِٚ ُِٔبدح اُؼ٤ِٔخ ، ٝثبُزب٢ُ إ٣غبد كغؾخ ُِطلَ 

ٛٔخ كؼبُخ ك٢ اعزضٔبس ؽبهبد ثزـ٤٤ش رُي اُشٝر٤ٖ آٓلا ك٢ اُٞطٍٞ إ٠ُ ٗزبئظ أكؼَ ، ٝأٜٗب رغبْٛ ٓغب

الأؽلبٍ ك٢ رط٣ٞش ث٤ئخ اُشٝػبد ٓضَ  صساػخ اُؾذائن ٝرشر٤ت ثؼغ ٓشاكن اُشٝػبد .أر ٣شٟ 

اُزشث٤٣ٖٞ إٔ ٛ٘بى ػلاهخ إ٣غبث٤خ ث٤ٖ أُشبس٤ًٖ ك٢ الأٗشطخ  اُلاطل٤خ ٝاُزلٞم ٝاُ٘غبػ ٝالأٗغبص 

 Yildirim) (7108ٝدساعخ اُشش٤ذ١)( 7102اُزؼ٢ٔ٤ِ. ٝارلوذ ٛزٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ دساعخ عؼ٤ذٝٓشاد )

&Akamca,2017),                                                   .ْأعَ ٛزٙ الأ٤ٔٛخ اُؼظ٤ٔخ  ٣غت إٔ لا ٣ـلَ دٝس الأٗشطخ اُلاطل٤خ ك٢ اُزؼ٤ِ ٖٓ 

 انخىصُبث

اُزخط٤ؾ ُٚ ًٝزُي ػَٔ د٤َُ ٓشعؼ٢ ُٔششك٢ الأٗشطخ ٣ٞػؼ ثٚ ٤ًل٤خ الاششاف ػ٠ِ اُ٘شبؽ ٝا٤ٔٛخ -0

 ر٘ظ٤ٔخ ٝرو٣ٞٔٚ.

ؽش اُوبئ٤ٖٔ ػ٠ِ رظ٤ْٔ اُشٝػبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ػ٠ِ ٓشاػبح رٞك٤ش ٓغبؽبد ًبك٤خ ُِٔٔبسعخ الأٗشطخ -7

   اُظل٤خ ثٜب.

ػشٝسح رٞك٤ش الإٌٓبٗبد ٝاُٞعبئَ اُلاصٓخ ُِو٤بّ ثبلاٗشطخ اُزشث٣ٞخ ٝخبطخ الأٗشطخ اُلاطل٤خ -3

 ش ك٢ ر٣ٌٖٞ شخظ٤خ الأؽلبٍ.ُِٜ٘ٞع ثٜب لاٜٗب رغبْٛ ثشٌَ ًج٤

 اُذساع٤خ.اعشاء دساعبد ك٢ ٓغبٍ الأٗشطخ اُظل٤خ ٝاُلاطل٤خ ك٢ ٓخزِق أُشاؽَ -4

خلاٍ  اُلاطل٤خ ٖٓاُؼَٔ ػ٠ِ رـ٤٤ش اُ٘ظشح اُغِج٤خ ُِٔؼ٤ِٖٔ ٝالإداسح ُِٝج٤ئخ أُؾ٤طخ رغبٙ الأٗشطخ  -5

 اُزٞػ٤خ ثأ٤ٔٛزٜب اُ٘لغ٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ ٝاُزشث٣ٞخ.
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 انًزاجغ ببنهغت انؼزبُت        

(، دٝسالأٗشطخ اُلاطل٤خ ك٢ ر٤ٔ٘خ رط٣ٞش اُزاد ُِزلا٤ٓز ثٔذاسط اُزؼ٤ِْ 7170اثش٤ْٛ،ٗغٟٞ،)

 628-660،يجهت كهُت انخذيت الاجخًبػُت نهذراسبث وانبحىد الاجخًبػُت،جبيؼت انفُىوأُغزٔؼ٢،

 ،ٓظش.                         

عخ الأٗشطخ اُلاطل٤خ ٝاٗؼٌبعٜب ػ٠ِ اُزلبػَ الاعزٔبػ٢ ُذٟ رلا٤ٓز (، ٓٔبس7171ؽشٝص،آبٍ،) 

 .عبٓؼخ محمد ثٞػ٤بف أُغ٤ِخ، اُغضائش.                رسبنت يبجسخُزغُزيُشىرةأُشؽِخ الاثزذائ٤خ، 

-7،يجهت جبيؼت انبؼذ(،دسعخ آزلاى أؽلبٍ اُشٝػخ ُٜٔبساد اُغِٞى اُو٤بد١ ،7170اُذسث٢٘٤،كش٣بٍ،)

 ب.                                       ،عٞس٣ 47

 يجهت كهُت انهخزبُت(،أصش الأٗشطخ اُلاطـ٤خ ػ٠ِ أُزؼِْ ك٢ أُشؽِخ الاثزذائ٤خ،7102اُشش٤ذ١،ػبثذ،)

 ، ٓظش.     474-326(.2)35جبيؼت أسُىط،

ِجخ (، دٝس الأٗشطخ اُلاطل٤خ ك٢ ر٤ٔ٘خ ثؼغ اُغٞاٗت اُزشث٣ٞخ أُؼبطشح ُذٟ ؽ7108صآَ،ٓغذ١،)

-54(،77) 2،يجهت جبيؼت انقذس انًفخىحتأُذاسط اُؾ٤ٌٓٞخ ك٢ ٓذ٣ٔخ ٗبثِظ ٝعجَ رو٣ٜٞٔب.

 ،كِغط٤ٖ.             62

(،دٝس الأٗشطخ اُل٤٘خ أُذسع٤خ ك٢ اُزخل٤ق ٖٓ 7171ًش٣ْ،ص٣٘بد ًٝشّ اُذ٣ٖ،٠ِ٤ُ ٝ ص٣ذإ،ؽ٘بٕ،) 

-070،عبٓؼخ ػ٤ٖ شٔظ،ؼهىو انبُئتيجهت انؽذح اُغِٞى اُؼذ٢ٗٝ ُذٟ رلا٤ٓز أُشؽِخ الاثزذائ٤خ .

 ٓظش.                       064

(، أصش الأٗشطخ اُلاطل٤خ ك٢ ر٤ٔ٘خ ثؼغ أُٜبساد اُِـ٣ٞخ ُذٟ أؽلبٍ 7108عؼ٤ذ،محمد ٝٓشاد،ٗغٟٞ،)

     ،ٓظش.                                                 352-38،721،عيجهت كهُت انخزبُت جبيؼت بٍُ سىَفاُشٝػخ،

، ،عبٓؼخ دٓشن،عٞس٣ب، ٓذ٣ش٣خ اٌُزت الأٗشطخ أُذسع٤خ(،7104عِّٞ،ؽبٛشٝع٤ِٔبٕ،عٔبٍ,)

 ٝأُطجٞػبد                                         

(، كبػ٤ِخ ثشٗبٓظ هبئْ ػ٠ِ الأٗشطخ اُلاطل٤خ ثِٔؼت اُشٝػخ ك٢ ر٤ٔ٘خ ثؼغ اُو٤ْ 7171اُغ٤ذ،سشب،)

-523. 44،عيجهت انطفىنت وانخزبُت اٛذاف اُزشث٤خ الأخلاه٤خ. الأخلاه٤خ ُذٟ ؽلَ اُشٝػخ ك٢ ػؤ

          ، ٓظش.671

 .داساُلٌش اُؼشث٢، ٓظش.                                                                                    الأَشطت فٍ رَبض الأطفبل(، 7112ػجذ اُلزبػ،ػضح.)

،ٓغِخ اُوشؽبط -96     .      (،الأٗشطخ اُلاطل٤خ ٝدٝسٛب ك٢ ر٣ٌٖٞ اُطبُت،7170اُظـ٤ش،إثشا٤ْٛ،)

  28(07،عبٓؼخ اُضا٣ٝخ،ع)

ٓظشٌٓزجخ -.اُوبٛشحالأَشطت انلاصفُت وإرسبء انقُى وسَبدة انخحصُم(. 7106ػجذ اُٞاسس،ع٤ذ )

 الإخلاص                                            

(، ٓذٟ اعٜبّ الأٗشطخ اُطلاث٤خ ك٢ ر٤ٔ٘خ ثؼغ اُغٞاٗت اُجذ٤ٗخ ُذٟ رلا٤ٓز 7102ض١،ػجذ الله،)اُؼ٘

                                                                         3( 8،)انًجهت انؼزبُت نهؼهىو والأبحبدٓذسعخ اُؾذ٣ج٤خ أُزٞعطخ.

دور الأَشطت انلاصفُت فٍ حًُُت انًهبراث الاجخًبػُت نذي (، 7170ٌٓبؽ٢ِ،عؼ٤ذح ٝعؼ٤ذا٢ٗ،ع٤ٔخ، )

 ع٤غَ.اُغضائش.                -.سعبُخ ٓبعغز٤شؿ٤شٓ٘شٞسح،عبٓؼخ اُظذ٣ن ثٖ ٣ؾ٠٤حلايُذ انًزحهت الابخذائُت

(، ثشٗبٓظ هبئْ ػ٠ِ الأٗشطخ اُلاطل٤خ ُز٤ٔ٘خ صوبكخ     الأٓبٕ ُذٟ ؽلَ اُشٝػخ. 7102ٗظبس،ؽ٘بٕ،)

  88 -33،02، عت وانخزبُتيجهت انطفىن
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