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Abstract 

The research aims at identifying the relation between some familial and social factors and 

some contemporary teenagers` problems, especially their internet addiction. The research adopts 

the descriptive correlational approach since it fit into the research objectives and questions.  The 

descriptive research sample consists of  (90) male and female students who are enrolled at the 

secondary stage, and whose ages range between  (15: 18) years. The parental treatment methods 

scale (prepared by the researcher) ,  the values scale (Mahmoud Al-Said and Maher Al-Hawary, 

2016), and the peer  group scale (Adel Abdullah, 1991), and the scale of Internet addiction ( 

Sultan Ayed Al-Osaimi, 2016), have been applied. The research has reached some of findings, 

most important of which are: there is a statistically significant correlation between the negative 

parental treatment methods "negligence and strictness" and teenagers` internet addiction; 

however, no relation has been detected between the teenagers` internet addiction and the 

democratic method. Moreover, the teenagers` internet addiction has been related to religious, 

theoretical, economical and political values. A relation has been detected between peer group 

influence on the teenagers and their internet addiction. In the light of the research findings , 

some other future research recommendations and suggestions have been  presented. 
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ثؼط اٌؼٛاًِ الأٍو٠خ ٚالاعزّبػ١خ ٚػلالزٙب ثئكِبْ الأٔزؤذ ٌلٞ ػ١ٕخ ِٓ غلاة 

 اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ

 

 ٘جٗ ػلاء اٌل٠ٓ ٔؼّبْ

 قْى عهى ثنُفِ –يجؽْٛضٌٛ  زدجفغ

  ؽجيعز عٍٛ ًِٕ، يٌٚ، كهٛز ثنذُجس نٝهثح ٔثنعهٕو ٔثنضٌدٛز  
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 المستخمص:
العلاقة بين بعض العوامل الأسرية والأجتماعية وبعض هدف هذا البحث الي التعرف علي 

مشكلات المراهقين المعاصرة وتحديداً إدمان المراهقين للإنترنت ، اعتمد البحث علي المنهج الوصفي 
( طالب وطالبة 09الإرتباطي لمناسبته لأهداف وأسئلة البحث ، وتمثلت عينة البحث الوصفية في )

( سنة ، وتم تطبيق مقياس أساليب المعاملة الوالديه من 51: 51اوح من )بالمرحلة الثانوية ، بعمر يتر 
(، ومقياس جماعة الرفاق )عادل 6952"إعداد الباحثة "، ومقياس القيم )محمود السيد وماهرالهواري،

(، وتوصل البحث إلى 6952(، ومقياس ادمان الإنترنت )سلطان عائض العصيمي،5005عبدالله،
مها: يوجد إرتباط دال إحصائياً بين إساليب المعاملة الوالديه السلبية " الإهمال مجموعة من النتائج أه

دمان المراهقين للأنترنت ، في حين لم يوجد إرتباط بين إدمان المراهق للإنترنت والأسلوب  والتشدد" وا 
ياسية، ووجدت الديمقراطي ، ارتبط ادمان المراهقين للإنترنت بالقيم الدينية والنظرية والإقتصادية والس

دمانهم للإنترنت ، وفي ضوء نتائج البحث تم تقديم عدد  علاقة بين تأثيرِ جماعة الرفاق علي المراهقين وا 
 من التوصيات والمقترحات ببحوث أخرى مستقبلية.

 .إدمان المراهقين للإنترنت –العوامل الإجتماعية -العوامل الأسرية  الكممات الدالة:
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 ِملِخ: 

يؾضًعجصُج ثنٕٛو دجنعوٚو يٍ ثنضقوٚجس ثنُجصؾز عٍ ثنعٕنًز ٔغهذز ثنؾجَخ ثنًجه٘ عهٙ ثنؾٕثَبخ صًٌ 

يًببج يه٘ ثنببٙ فببؤط صاٛببٌثس ثؽضًجعٛببز ٔع جلٛببز يعببٌس عهببٙ يلببٌثه ثنًؾضًبب  ٔعهببٙ  ،ثٞم٣قٛببز ٔثنٌٔفٛببز

دؾجَبخ عبوو قبوًر ، إّضٌثصٛؾٛجس صفكٌْٛى دوًؽز يهس ثنٙ ثنضيديح ٔعوو ثّٞض ٌثً لبٙ يُوٕيبز ثٞمب٣ 

ثنٖببذجح عهببٙ ثنضًٛٛببَ دببٍٛ ثنٚببٕثح ٔثننضبب ، ْٔببيث يٝببعت قببوًصٓى عهببٙ ثَٞض ببج  دببٍٛ ثن ببٛى ثنًضٚببجًعز 

يببُٓى يقببٌح ثنببٙ ثنضًببٌه ٔثنغببًٕر عهببٙ ثن ببٛى  ّٔببذخ يٍيببز قًٛٛببز يعببٌس عهببٛٓى ٔؽعهببش كغٛببٌ ،ثنًٕؽببٕهر

 ٔثٞم٣ .

، ْٔم ُْجك ْج ثنًنضهفزًٕٚدهذٛجس ثنيٍْ ْٕ نًجىث إًصفعش يعو٢س ثنْ إنٙٔثنْؤثل ثني٘ ٚضذجهً 

يو  ص ٌٚٛ ئ عٛخ ئ مهم، ْٔم ُْجك يؤّْز دعُٛٓج يٍ يؤّْجس ثنضُٖتز ث٠ؽضًجعٛز يْؤٔنز عٍ ىنب،،

 ؟ لًج ْٕ ْٙ يكغٌ يٍ يؤّْز، ٔثىث كجٌ ُْجك مض  ئ ص ٌٚٛ

ّْبجس ث٠ّبٌر دئعضذجًْبج ثٔنبٙ يؤ ًٔغذز لٙ ث٠ؽجدز عهٙ دعٜ ثّٞتهز كجٌ ث٠صؾجِ دجنُوٌ ثنبٙ

لببٙ ثنًُبٕ ثنُفْبٙ ٔث٠ؽضًبجعٙ نٟدُببج   ٙيّجّب دبؤً كذٛبٌثنضبٙ يبٍ ثنٕثؽببخ يٌ ص بٕو ثنضُٖبتز ث٠ؽضًجعٛبز 

يّجنٛخ ثنضٌدٛز ثنٕثنوٚز يضعوهر لًُٓج  لُؾو يٌ ،مجٙز لٙ ثنضفٕنز ٔثنًٌثْ ز ٔصْجْى لٙ صٖكٛم ٕنٚٛضٓى

ٕنٚببٛز ينضهفببز عببٍ ثٞمببٌٖ  ٙقببو ٚ ببٕه إنببٔكببم يّببهٕح ٚببضى ثصذجعببّ  ًضٖببوه ٔثنًضْببجْم،ثنببوًٚ ٌثٟٙ ٔثن

فبٙ ٝبٕ  ثّٞبهٕح ل ،٢مض٣ف ثًَٞجٟ عٍ دعٞٓج ٔثمبض٣ف ثّٞبجنٛخ ثنضبٙ ٚضذعٓبج ثنٕثنبوٍٚ لبٙ ثنضٌدٛبز

ثنضٖوه ثن جةى عهٙ ٚضذ  ثنٕثنوثٌ ّٛجّز ثنضقكى ثنكجيم دقٛجر ٔقٌثًثس ثٞدُج  ثنٕٛيٛز  ٖوه: ّهٕح ثنضك ثنًضذ 

صٖكٛم  ٌ ىن، عهٙٛؤعلٚ يٌثَٓى دّ ٔث٠ٌٕثف ثنًضٕثٙم عهٗ ثٞدُج ، لٙ ثنضعجيم ي  ثٞدُج  ٔث٢نضَثو دًج 

ٔصكٍٕٚ ٕنٚٛز إصكجنٛز ٝعٛفز يعضًبور عهبٗ  ،ٔكٌثّْٛ نيثصّ ٕنٚٛضّ جً لٙٝعفًٌثْق يْذذجً ٕنٚٛز ثن

ٚضْببى داٛببجح ثن ببٕثٍَٛ ثنضببٙ صقكببى ٔصببُوى ّببهٕك ثٞدُببج ، كًببج يٌ م لٓببٕ ثنًضْببجْ ثّٞببهٕح ، ييببجثنٕثنببوٍٚ

ث هٌٔ ًقجدببز ئ  ٛكَٕببٕثدُببج  ٢ ٚببضى صٓببيٚذٓج ٔصٕؽٛٓٓببج دًببج ُٚجّببخ ثنببئ  ث٢ؽضًببجعٙ لّببهٕكٛجس ثٞ ًً يفببٌث

صٕؽّٛ، ٔٚهذٙ ثٜدج  ؽًٛ  ًغذجس ٔفجؽجس ثٞدُج  ٔٚكَٕٕث يضْجْهٍٛ يعٓى، ٔقبو ُٚبضؼ عبٍ ْبيث ثّٞبهٕح 

ٝببعت ع ببز ث٢دببٍ ديثصببّ ٔقوًثصببّ كًببج قببو ٚببؤه٘ ثنضْببجْم إنببٗ ث٠ًْببجل ٔيببج ٚضٌصببخ عهٛببّ يببٍ صبب مٌ ع هببٙ 

وثٌ ٟببٌ  ٔيّببجنٛخ يضؾببوهر لببٙ ثنضعجيببم يبب  ثنٕثنببلٛببّ ٚضذُببٗ ٙ ثنببي٘ ثّٞببهٕح ثنببوًٚ ٌثٟييببج ٔثؽضًببجعٙ، 

ثٞدُج ، ٔصٖؾٛ  ُٙجعز ثن ٌثً يٍ ثٞدُج  ٔث٢َٞذجٟ ثنْهٕكٙ، ٔصٖؾٛ  ثٞدُج  عهبٗ ثنضعذٛبٌ عبٍ ئًثةٓبى 

ز، ٔثّٞبٌر يٚٞببج يدُبج  ىٔ٘ ع ببزأ د َفْبٓى قبجهًٍٚ عهبٗ صقًبم ثنًْبتٕنٛ  بٕه إنبٙٔثنًُجقٖبز ٔثنقبٕثً يًبج ٚ  

ثنضٙ ٌٚٝجْج ثنًؾضً  ٔٚقٌٗ عهٙ ثٌ صكبٌٕ ّبجةور غٌُ ثن ٛى نٙ صْعٙ دٖكم ي ٕٚه ٔغٌٛ ي ٕٚه إ

ٔدجنضببجنٙ لٓببٙ ثنٞببجيٍ نه ببٛى ٔثنقجيببم نٓببج، دئعضذجًْببج دببٍٛ يلببٌثهِ، ٔصعضذببٌ ثّٞببٌر يْببى ْببيِ ثنًؤّْببجس، 

ٔثنضٙ صوٓبٌ كْبهٕك  ٓى،ْٙ ثّٞجنٛخ ٔثنًفجْٛى ٔثنضًٕٚثس ثنقجكًز نْهٕكثنقٌٚٚز عهٙ صَٔٚو ثٞدُج  

ٍ ٌٟٚبق ثنبضعهى ٔثنضُٖبتز ث٢ؽضًجعٛبز، لٓبٙ يٌصذضبز دجنؾجَبخ ث٢ؽضًبجعٙ ٔنبِٛ ثنؾجَبخ صه جةٙ يكضْخ ع

ٌ َٕعبج يبٍ  نٕ  ب ثنذٕٛنٕؽٙ، لجن ًٛز ث٢ؽضًجعٛز يٍ فٛظ ْٙ يذوي ئ يغم يعهٗ صُض م يٍ ؽٛم إنٗ ؽٛبم، ٔص كو

ٙ صضؾْبو لٛٓبج ثنضٌثط ث٢ؽضًجعٙ ٔثنغ جلٙ ٔيج ٚضاٌٛ ْٕ ل ٠ ثنًوجٌْ ثننجًؽٛبز ئ ثنًوبجٌْ ثنْبهٕكٛز ثنضب

يبٍ فٛبظ ْبٙ قًٛبز ثؽضًجعٛبز صْبٕه كبم ثنًؾضًعبجس، ٔنكبٍ يغ٣ً ْيِ ثن ٛى ٔصه، ثنًذجها. لفكٌر )ثنٌٖف( 

نٌ  ثنًوجٌْ ثنًضعه ز دٓيِ ثن ًٛز صنضهت يٍ يؾضً  ٜمبٌ ٔيبٍ ٍيبٍ ٜمبٌ لبٙ َفبِ ثنًؾضًب  ْٔبيث يعُبجِ ي

صضفببجٔس ٔصضاٛببٌ دببجمض٣ف ثنَيببجٌ ثن ببٛى ث٢ؽضًجعٛببز ًغببى ثّببضًٌثًْج لببٙ ثنببَيٍ، لٓببٙ َْببذٛز يببج هثيببش 

 .ٔثنًكجٌ

فببٕل دعببٜ  ٔصببَهثه فببور ثنٚببعٕدجس لببٙ ثنضعجيببم دببٍٛ ث٠دببج  ٔثدُببجةٓى مجٙببز لببٙ لضببٌر ثنًٌثْ ببز

ثن٣ًدبِ دعُجٚبز، ثنٕٙبٕل ثنبٙ  ثًصبوث يغم ثنقفجظ عهٙ غٌلبز َبٕو َوٛفبز،  ثٌّٞٚزثٞيًٕ ثنٕٛيٛز نهقٛجر 
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 (،6102عضٛبز   فْبٍ ) ْٔبيث ثنٚبٌثأ يكبوِٕقبش، ثّبضنوثو ثنٓبجصت ٟبٕل ثنٔثنًَُل لٙ ٔقبش يقبوه، 

 . % يٍ ثنًٌثْ ٍٛ د ّٕٟٛ دُٛٓى ٔدٍٛ ٔثنوٚٓى ٌٙثأ2..6 فٛظ ٔؽو

إنبٗ ثنذٛتبز ٔإًؽعبش ثننهبم لبٙ ّبهٕك ثنفبٌه  ،صُٖبتّ ثنًٌثْبقثنضٙ صُجٔنبش دقجط ثٞصُٕعش َضجةؼ 

إنبٗ ؽًجعبز ثنٌلبج   يٕبجًُْٔبجك يبٍ ثّٞبٌٚز،  ثٌّٞٚز ٔيج ٚكٌٕ لٛٓج يبٍ صفكب، يّبٌ٘، ئ ّبٕ  صُٖبتز

ٔيبج ُٚبضؼ عُٓبج يبٍ ينجنضبز ٔثكضْبجح ن بٛى ٔيعبجٌٚٛ صهب، ثنؾًجعبز، ٔيبوٖ ص ًب٘ ًٌثْق، ٔيعٌْج عهٗ ثن

دًُٛبج يكبو ئمبٌٌٔ ثَقبٌثف ثٞفبوثط إًَبج ٚعبٕه لعهبٙ، ثنقوط نضه، ثنًعجٌٚٛ، ٔيٍ عى صٌؽًضٓبج إنبٗ ّبهٕك 

جً يٌ ىنبب، ثنٕقببش ٚٓٛببب ثنًُببجك ثنًُجّببخ ، دجعضذببًٌثْببقدوًؽببز كذٛببٌر إنببٗ )ٔقببش ثنفببٌثي( ثنببي٘ ٚعٖٛببّ ثن

 ن٣َقٌثف يٍ م٣ل يج ًٚجًُ لّٛ يٍ يَٖضز قو صكٌٕ ّهذٛز، ئ ثَقٌثلٛز.

٪ يٍ ّكجٌ ثنعجنى نوٚٓى إيكجَٛز ثنٕٕٙل إنٗ 01لٙ ثنٕقش ثنقجٌٝ، ٚعضذٌ يٌ يكغٌ يٍ 

 ،ثصت ثنيكٛزٔٚضَثٚو ثّضنوثو ثٞؽَٓر ثنًقًٕنز لٙ ْيث ثنٚوه، ٔمجٙز ثّضنوثو ثنٕٓ ،ث٠َضٌَش

(Wolniewicz et al., C.A. Wolniewicz, M.F. Tiamiyu, J.W. Weeks, J.D. Elhai, 

2018) 

ٕكهش ْيِ ثنوبجٌْر ص بويج كذٛبٌث نهًؾضًب  دْبذخ لجةبوصٓج لبٙ ثنضعهبٛى ٔثنضٌلٛبّ َٔ بم ثنًعهٕيبجس،  ،

٪ لبٙ 6عهٗ ثنٌغى يٍ يَٓج ٔنوس يٚٞج ثٝضٌثدج إهيجَٛبج صْبذخ لبٙ قهبق كذٛبٌ، يب  ص بوٌٚ ثَضٖبجً فبٕثنٙ 

ثنْبهٕك غٛبٌ ًٚكبٍ يٌ ٚكبٌٕ ْبيث  ،(Kuss, et al., 2014, 2016 Poli, 2017; ) ّكجٌ ثنعجنى ثنذجناٍٛ

 Hadlington, 2017 ;Shawثن٣ةببق لببٙ ثّببضنوثو ث٠َضٌَببش إٕببكجنٛج ئ يفٌٟببج ئ قٌٓٚببج ئ يعضًببوث )

&Black, 2008 .) 

، ث٢دجفٛز ثٔثنعُتثنًٕثقببب  ث٢هيجٌ عهٗ لبببٙ  هًٔثً  ثنًنضهفبببز ث٢ؽضًبببجعٙصهعبببخ يٕثقببب  ثنضٕثٙبببم 

 ٔصٖببٌٛ ثنوًثّببجس إنببٗ يٌ يعببو٢س لجّببضنوثو ّٔببجةم ث٢عبب٣و ث٢ؽضًجعٛببز ًُٚببٕ دْببٌعز دببٍٛ ثنًببٌثْ ٍٛ،

، لهى ٚعو ث٠َضٌَش صٌلجً دبم يٙبذـ ٝبًٌٔر، ٔنكبٍ 6102إنٗ  6102"ث٢ّضنوثو ثنًْضًٌ" صٞجعت يٍ 

ثن ٞٛز ثٞٔنٙ ٔث٠مٌٛر ْٙ كٛفٛبز إّبضنوثو ٔصُوبٛى ثنًْبضنوو ئقجصبّ ٔعبوو ث٠كغبجً يبٍ ْبيث ثٞيبٌ فضبٙ 

ٟفجل دَٚجًر ثنًٕثق  ثنًغٌٛر ٢ٔ ْٚضاٌ  ثٞيٌ ٣ًٕٟٚ ٚذضعو عٍ ٕذـ ث٠َقٌثف ٔثنؾًٌٚز، ٔنٓيث ْٚعو ثٞ

 (.Anderson & Jiang, 2018) نهٕٕٙل ثنٙ ٙفقجس ٔثنًٕثق  ث٠دجفٛز ٔثنعُٛفز

، ْبم ثنٚبًٕر ثنضبٙ عهٛٓبج ثٟٞفبجل ٔثنًبٌثْ ٍٛ ْبٙ يُبجٔثنْؤثل ثني٘ قو ٚؤً لٙ ىٍْ ثنكغٌٛ    

َضًتٍ عهٙ يْض ذهُج يٍ م٣نٓى ٔيَٓى ًٚضهكبٌٕ  ًٕٙر يٌٝٛز نُج، ْم ُْجك مضٌ ًٚكٍ ثٌ ٚضق ق ثىث نى

 . يٍ ثنٕعٙ ٔثنكفج ر ٔثن ٛى يج ٚق ق َٕعٛز فٛجر ُٚضوٌْج ثنؾًٛ 

إٚؾجدٛبز ًج ٚؤً هثمم ثّٞبٌر ثنًٚبٌٚز يبٍ يّبجنٛخ صُٖبتز ع ؽج  ثنذقظ ثنقجنٙ نهكٖتٔيٍ ُْج 

ى ثنكجيُبز ًٔث  ّبهٕك ثنًبٌثْ ٍٛ ، دج٠ٝجلز ثنٙ ثن بٛ(ث٠ًْجل –ثنًضٖوه  –ثّٞهٕح ثنوًٚ ٌثٟٙ  ّٔهذٛز )

كبم يًبج ّبذق لبٙ إهيبجٌ ثنًبٌثْ ٍٛ  ع٣قبزنكم يج ْٕ ثٚؾجدٙ ّٔهذٙ، ي  ثٞمي لٙ ثٞعضذجًهًٔ ثنٌلبج  ٔ

ثنقبجنٙ ثنضعبٌف  ذقبظقبجٔل ثنٚ،ث٘  ن١َضٌَش دئعضذجًِ ثنًٖكهز ثنكذٌ٘ ثنضٙ صعجَٙ يُٓج ثنكغٛبٌ يبٍ ث٠ّبٌ

ٔع٣قضٓبج دئهيبجٌ ٕثنوّٚ ٔثن ٛى(، ٔثنعٕثيم ث٠ؽضًجعٛبز )ثنٌلبج ( عهٙ ثنعٕثيم ث٠ٌّٚز )إّجنٛخ ثنًعجيهز ثن

 ثنًٌثْ ٍٛ ن١َضٌَش.

 جؾش:ِشىٍخ اٌ

ثنٕثنوٚبّ،  نًعجيهبزإْضًش ثنعوٚو يٍ ثنوًثّجس دوًثّز يفو يضاٌٛثس ثنوًثّز ثنقجنٛز يغبم إّبجنٛخ ث

ٔثنبي٘ قبو ٚٚبم ثنبٙ عهٙ ّهٕك ث٠دُج  ثنْهذٙ ٔص عٌٛ ث٠َضٌَش  ،هًٔ ؽًجعز ثنٌلج  عهٙ ّهٕك ثنًٌثْق
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 Chris Anthony)(،6100(، ييببم كببجظى )6100ٔيُٓببج هًثّببز ٙببجنـ هيُٓببًٕ٘ )هًؽببز ث٠هيببجٌ، 

2012, Rachel Savasuk, 2013))  فٛببظ إْضًببٕث دوًثّببز يٌفهببز ثنًٌثْ ببز دًببج لٛٓببج يببٍ يٖببجكم

ثنٕثقبب  ثنفعهببٙ إنببٙ ( 6112س ّببٓجو ٙببٕكٕ)يٕببجًٔثقبب  إؽضًببجعٙ، كًببج ٔ ،ٔقببٛى ،ٔيّببجنٛخ يعجيهببز ٔثنوٚببّ

كفبج ر ثنٕثنبوٍٚ ( 6100ثنٖبٌٚت ) نٛهبٗ ثٞؽضًجعٙ يٍ م٣ل دعٜ ثًَٞجٟ ثنْهٕكٛز نهًٌثْ ٍٛ، ٔصُجٔنش

كًج ٌٚثْج ثٟٞفجل لبٙ  ثنقٛجصٛز( ثنًٓجًثس 6102دجنضٌدٛز يٍ ٔؽٓز َوٌثٞدُج ، ٔهًّش ٔلج    مهٛم )

( ثنبٙ هًثّبز ثنع٣قبز دبٍٛ 6102ّبهًٛجٌ يدبٕ ثنعبٛٔ ) ْٛبج هًثّبزٍّ ثنًٌثْ بز ٔع٣قضٓبج دبجن ٛى، ْٔبولش 

 ثّٞببٌٚزز ثنقجنٛببز نضببوًُ ثنعٕثيببم ثنوًثّببٔيببٍ عببى ؽببج س ثّٞببٌٚز، ثنٚببٌثأ ثنُفْببٙ ٔيّببجنٛخ ثنضُٖببتز 

دقببؤط دعببٜ ٔع٣قضٓببج  (ؽًجعببز ثنٌلببج ) ث٢ؽضًجعٛببز)يّببجنٛخ ثنًعجيهببز ثنٕثنوٚببّ، ٔثن ببٛى( ٔثنعٕثيببم 

يٖكهز ثنوًثّز ثنقجنٛز ثنضٙ قبو  يهيجٌ ثنًٌثْ ٍٛ نَٟضٌَش ًٔٚكٍ صقوٚو ثً ثنًٖك٣س نو٘ ثنًٌثْ ٍٛ ٔصقوٚو

 لٙ ثّٞتهز ثنضجنٛز: ٌٛثسثنًضا ِصُؾى عٍ ْي

 ٔإهيجٌ ث٢َضٌَش نو٘ ثنًٌثْ ٍٛ دجنًٌفهز ثنغجَٕٚز ؟ ثنٕثنوٚزيج ثنع٣قز دٍٛ يّجنٛخ ثنًعجيهز  .0

 ٍ دجنًٌفهز ثنغجَٕٚز ؟يج ثنع٣قز دٍٛ ثنُْق ثن ًٛٙ ٔإهيجٌ ثَٞضٌَش نو٘ ثنًٌثْ ٛ .6

 يج ثنع٣قز دٍٛ ؽًجعز ثنٌلج  ٔإهيجٌ ثَٞضٌَش نو٘ ثنًٌثْ ٍٛ دجنًٌفهز ثنغجَٕٚز ؟ ..

 أ٘لاف اٌجؾش:  

 ييكٍ صقوٚو يْوثف ثنذقظ ثنقجنٙ لٙ يج ٚهٙ: 

ثنضعٌف عهٙ )إّجنٛخ ثنًعجيهز ثنٕثنوّٚ ٔثن ٛى( ٔع٣قضٓج دئهيجٌ ثنًٌثْ ٍٛ دجنًٌفهز ثنغجَٕٚز  -0

 ن١َضٌَش.

 ثنكٖت عٍ ثنع٣قز دٍٛ ثنُْق ثن ًٛٙ ٔإهيجٌ ثَٞضٌَش نو٘ ثنًٌثْ ٍٛ.  -6

 ثنضعٌف عهٙ ثنعٕثيم ث٠ؽضًجعٛز)ؽًجعز ثنٌلج  ( ٔع٣قضٓج دئهيجٌ ثنًٌثْ ٍٛ ن١َضٌَش.  -.

 أ١ّ٘خ اٌجؾش: 

 رؾلكد أ١ّ٘خ اٌجؾش اٌؾبٌٟ فٟ: 

 الأ١ّ٘خ اٌلهاٍخ إٌظو٠خ: 

صُجٔل ثنذقظ ثنقجنٙ عوهثً يٍ ثنًضاٌٛثس ثنٓجيز ثنضٙ ص صٙ ًٔث  عوو يّض ٌثً ئص وو ي٘ يؾضً ،  -0

لضًض  يلٌثه ثنًؾضً  دجنْٕث  ثنُفْٙ َضٛؾز إصذجأ يّجنٛخ صُٖتز ّٕٚز قو صؾُذٓى ثنًٖك٣س ثنُفْٛز 

هًؾضً  ئ ٔثٞيٌثٛ ثنُفْٛز ٔصذعوْى عٍ ث٠ٝضٌثدجس ثنْهٕكٛز كجنضعجٟٙ ئ ثنْهٕك ثنًٞجه ن

 إّج ر إّضعًجل ّٔجةم ثنضٕثٙم ٔصٖعٌْى دجٞيٍ ٔثٞٚؾجدٛز يًج َٚٚو يٍ هثلعٛضٓى عهٙ ثَٞؾجٍ. 

يًصذ٠ يٕٕٝأ ثنذقظ دًٌفهز عًٌٚز )يٌفهز ثنضعهٛى ثنغجَٕ٘( ٔثنضٙ ًٚغهٓج َْذز نْٛش د هٛهز يٍ  -6

 يلٌثه ثنًؾضً  ْٔى ًٚغهٌٕ ثنقجٌٝ ٔثنًْض ذم. 

 الأ١ّ٘خ اٌزطج١م١خ: 

ؤه ي٣ٟأ ثنذجفغز عهٙ ثنوًثّجس ثنضٙ صؾً  دٍٛ يضاٌٛثس يّجنٛخ ثنضُٖتز ٔثن ٛى ٔثٞقٌثٌ ٔلٙ ف -0

ٔدٍٛ إهيجٌ ثَٞضٌَش نى صؾو ث٘ يٍ ثنوًثّجس ثنضٙ صؾً  دُٛٓى ٔيٍ ُْج ؽج س يًْٛز ثنذقظ 

 ثنقجنٙ.

ننٚجة٘ كًج ٚوًكٓج ثٞدُج  ٔصق  ش يٍ ث ثنٕثنوٚزقجيش ثنذجفغز دضًٚٛى ي ٛجُ يّجنٛخ ثنًعجيهز  -6

 ثنْٛكٕيضٌٚز ثنًُجّذز نّ يًج ٚضٛـ نهذجفغٍٛ لٙ ْيث ثنًؾجل يٍ ثّضنوثيّ دًٕٚر يٕعٕ  دٓج. 

 صْٓى َضجةؼ ثنذقظ ثنقجنٙ لٙ يعٌلز يو٘ ص عٌٛ ثنُْق ثن ًٛٙ عهٙ ثنًٌثْ ٍٛ.  -.
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صْٓى َضجةؼ ثنذقظ ثنقجنٙ لٙ ثنكٖت عٍ ثّٞذجح ٔثنعٕثيم ثنضٙ صؤه٘ ٠هيجٌ ثنًٌثْ ٍٛ   -0

 نَٟضٌَش.

 ِصطٍؾبد اٌلهاٍخ الأعوائ١خ: 

 : اٌؼٛاًِ الأٍو٠خ:  1

فوهس ثنذجفغز ثنعٕثيم ثٌّٞٚز لٙ ثنذقظ ثنقجنٙ د َٓج يّجنٛخ ثنًعجيهز ثنٕثنوّٚ ث٠ٚؾجدٛز ئ 

ثنْهذٛز ثنضٙ صضذعٓج ثٌّٞر لٙ صُٖتز ثنًٌثْ ٍٛ، ٔثن ٛى ثنضٙ صقٌٗ عهٙ هيؾٓج لٙ ثنذُج  ثن ًٛٙ نٟدُج ، 

 ٔثن ٛى.  ثنٕثنوٚزهز ٔصضقوه دجنوًؽز ثنضٙ ٚقٚم عهٛٓج ثنًٌثْق لٙ كم يٍ ي ٛجُ يّجنٛخ ثنًعجي

 الإعوائٟ:  اٌٛاٌل٠خرؼو٠ف أٍب١ٌت اٌّؼبٍِخ -أ

ٔصعٌف ثنذجفغز يّجنٛخ ثنًعجيهز ثنٕثنوّٚ إؽٌثةٛج د َٓج ثّٞجنٛخ ث٠ٚؾجدٛز )ثّٞهٕح ثنوًٚ ٌثٟٙ ( 

عهٙ  ث٠ًْجل ( ثنضٙ ٚضذعٓج ثنٕثنوٍٚ ي  ثدُجةٓى ثنًٌثْ ٍٛ ٔثنضٙ صُعكِ يعجًْج –ٔث٠ّجنٛخ ثنْهذٛز)ثنضٖوه 

 صفكٌْٛى ٔيٖجعٌْى ّٔهٕكٓى. 

 ٔصعٌف ثنذجفغز كم يّهٕح يٍ ثّٞجنٛخ ثنغ٣ط كًج ٚهٙ:

ثنًضذ  يٍ قذم ثنٕثنوٍٚ نًْجأ يدُجةٓى ٔيعٌلز يٕٛنٓى  ثّٞهٕح د َّثّٞهٕح ثنوًٚ ٌثٟٙ:  -

 .ٔإْضًجيضٓى ٔإفضٕثةٓى نضٕؽٛٓى ٔإًٕجهْى ثنٙ ثنْهٕك ثنٚقٙ ٔل جً نه ٛى ث٠ؽضًجعٛز ثنًقٛضز دٓى

ثّٞهٕح ثنًضٖوه: دئَّ ث٠ّهٕك ثني٘ ٚاهخ عهّٛ صقكى ثنٕثنوٍٚ ٔثنْٛضٌر عهٙ إدُجةٓى ٔلٌٛ  -

 يًثةٓى ٌٟٔ  صفكٌْٛى نهٌْٛ عهٙ مضٕثصٓى ٔصؾجْم ًغذجس إدُجةٓى ثنًٌثْ ٍٛ. 

يّهٕح ث٠ًْجل: دئَّ يّهٕح ثنقٌٚز ثنَثةور ٔصٌك ث٠دُج  ٚفعهٌٕ يج ٚقهٕث نٓى ّٕث  دضٌٚ ز  -

، ٔٚضٌك ث٠دُج  لٙ يضجْز ٢ ٚعٌلٌٕ ثننٌٔػ ثٞيٍ يُٓج ٠َٖاجل ثنٕثنوٍٚ د يًٕ ٙقٛقز ئ مض 

 يمٌ٘ كجنْعٙ نهٌٍ  ٔغٌْٛى يٍ ييًٕ ثنقٛجر. 

 إٌَك اٌم١ّٟ:  -ة 

ً د َّ يؾًٕعز ثن ٛى ثنًٌصذز لٙ ثنذُج  ثن ًٛٙ فْخ ئنٕٚضٓج نو٘ ثنًٌثْق  ٚعٌف ثنُْق ثن ًٛٙ إؽٌثةٛج

ضًجعٛز ٔثنُوٌٚز ٔث٠قضٚجهٚز ٔثنْٛجّٛز ٔيمٌٛثً ثنؾًجنٛز، ٔٚضقوه دجنوًؽز ثنضٙ ْٔٙ: ثن ٛى ثنوُٚٛز ٔث٢ؽ

 ٚقٚم عهٛٓج ثنًٌثْق عهٙ ي ٛجُ ثن ٛى ثنًضذق دجنذقظ. 

 ٚرؼوف اٌم١ُ وبٌزبٌٟ:

ٔصعُٙ ّعٙ ثنفٌه نًعٌلز يج ًٔث  ثنعجنى ثنوجٌْ٘ لٛضضه  نًعٌلز يٙم ث٠َْجٌ  اٌم١ُ اٌل١ٕ٠خ:

 ٔثنضذٛعز ث٠َْجَٛز ٔثنٕؽٕه. ٔيٌِٚٛ لٙ ْيث ثنكٌٕ، 

صعُٙ ّعٙ ثنفٌه ٔيٛهّ دجْٞضًجو دجٞمٌٍٚ ٔيْجعوصٓى ٢ٌ ىن، ٖٚذ  ًغذجصّ  اٌم١ُ الإعزّبػ١خ:

 ث٠َْجَٛز ٔث٠ؽضًجعٛز دؤٌ ثنْعٙ ًٔث  ّٔٛهز ئ غجّٚ.  ٔثنٖعًٕ د ًٛضّ

ْٙ ثن ٛى ثنًعٌلٛز ٔثنعهًٛز ثنضٙ ٚٓضى لٛٓج ثنفٌه نهْعٙ ٢كضٖجف ثنق ٛ ز ًٔث   اٌم١ُ إٌظو٠خ:

ثنعجنى ثنًق٠ٛ يٍ فٕنّ ٔيعٌلز ثن ٕثٍَٛٛ ثنقجكًز نٓج، د ٚو يعٌلضٓج، ٔٚضًَٛ ثٕٞنجٗ ثنيٍٚ صْٕه 

  .عُوْى ْيِ ثن ًٛز دُوٌر َ وٚز صُوًٛٛز يٕٕٝعٛز يعٌلٛز
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و ثنفٌه دّٕجةم نهقٕٚل عهٗ ثنغٌٔر ٍٔٚجهصٓج عٍ ٌٟٚق ٔٚ ٚو دٓج ثْضًج اٌم١ُ الإلزصبك٠خ: 

ثَٞضجػ ٔثنضْٕٚق ٔثّض٣ٓك ثنذٞجة  ٔثّضغًجً ثٞيٕثل عٍ ٌٟٚق ثّٞضغًجً ٔثنضْٕٚق ٔثّٞض٣ٓك، 

 ٔنين، َؾو يٌ ث٠ٕنجٗ يٙقجح ْيِ ثن ٛى ًٚضجٌٍٔ دُوٌر عًهٛز ٔعجهر يٍ ًؽجل ثٞعًجل ٔثنًجل. 

فٛظ ْٚعٙ ثنفٌه نهقٕٚل عهٙ ثن ٕر ٔثنْٛجهر دئْضًجيّ دجنؾٕثَخ ثنْٛجّٛز  اٌم١ُ ا١ٌَب١ٍخ: 

فجيهٍٛ ْيِ ثن ٛى ٚضٚفٌٕ دجنْٛضٌر ٔثنضقكى  لجٕٞنجٗ ٕٔعًِٕ دجن ٛجهر لٙ َٕثفٙ ثنقٛجر ثنًنضهفز،

 ٔعجهر يج ٚكَٕٕث يٍ ًؽجل ثنقٌح ثٔ ثنْٛجّز.

ى يٍ فٕنّ يٍ فٛظ ثنٖكم ٔثنضُْٛق ْٔٙ ص وٌٚ ثنفٌه نكم يج ْٕ ؽًٛم نهعجن اٌم١ُ اٌغّب١ٌخ: 

 ، ٔإٙقجح ْيِ ثن ٛى نوٚٓى فِ إدوثعٙ لُٙ. ٔثنضٕثلق ثنٖكهٙ ٔثنض ٕٚى

 اٌؼٛاًِ الإعزّبػ١خ: -2

صقوهس ثنعٕثيم ث٠ؽضًجعٛز لٙ ثنذقظ ثنقجنٙ، دئَٓج ثنعٕثيم ثنًقٛضز دجنًٌثْق يغم ؽًجعز ثنٌلج ، 

 ٔثنضٙ صْٓى دوًؽز لٙ صٖكٛم ّهٕكّ. 

ً د َٓى ثٞٙوقج  ٍٔي٣  ثنوًثّز ثنيٍٚ ٚهعذٌٕ هًٔث يؤعٌث لٙ  ٔعٌلش ثنذجفغز ؽًجعز ثنٌلج  إؽٌثةٛج

 صفكٌِٛ ٔقٌثًصّ ٔقٞج  ٔقش لٌثغّ ّٕ  هثمم ثٌّٞر، ئ لٗ ثنًوًّز ٔمجًؽٓج. 

 إكِبْ الأٔزؤذ:  -3

ٔصقوهس لٙ ثنذقظ ثنقجنٙ دجنٕقش ثني٘ ْٚضاٌقّ ثنضجنخ عهٙ يٕثق  ثنضٕثٙم ثنًنضهفز ئ 

ثنًٕثق  ث٠دجفٛز، ٔثنوًهّٕ، ٔث٠نعجح دًج ٚ ميِ دعٛويً عٍ ث٠ّضيكجً ئ ثنع٣قجس ث٠ؽضًجعٛز هثمم ث٠ٌّر 

  ئ مجًؽٓج، ٔٚضقوه دجنوًؽز ثنضٙ ٚقٚم عهٛٓج ثنضجنخ عهٙ ي ٛجُ إهيجٌ ث٠َضٌَش.

 ٚثٍغ ػلك أثؼبك اٌّم١بً صّب١ٔخ أثؼبك ٟٚ٘ وبٌزبٌٟ: 

ٚ ٚو دّ ىن، ثني٘ ٚقوط عُويج ٚٚذـ إّضنوثو ث٠َضٌَش يْى ثَٖٞضز ٔثكغٌْج قًٛز لٙ  اٌجوٚى: .0

فٛجر ثنفٌه، ْٔٚٛضٌ عهٗ صفكٌِٛ ٔيٖجعٌِ فٛظ ٚضٞـ ث٠َٖاجل ثنذجًٍ ئ ثنَثةو نه ٛجو دين، 

 ثنُٖجٟ. 

ثننذٌر ثنيثصٛز ثنًكضْذز ثنضٙ ٖٚعٌ دٓج كُضٛؾز ٢ّضنوثو ث٠َضٌَش دٖكم ٌٖٔٚٛ إنٗ  رؼل٠ً اٌّياط: .6

 يضٕثٙم. 

ٌٖٔٚٛ إنٗ ثنعًهٛز ثنضٙ َٚهثه لّٛ ي وثً ثّضنوثو ث٠َضٌَش فٛظ ٚٚم إنٗ ثنً وثً ثنضٙ  اٌزؾًّ: ..

 ٖٚعٌ لٛٓج صق ٛق ث٢َضعجٓ ٔثنْعجهر ٔثنٌٝج. 

ئ ثنْعجهر ئ ٚضٌصخ عهٛٓج ئعجً لْٕٛنٕؽٛز ٔصٌٖٛ إنٗ يٖجعٌ عوو ثنٌثفز  الأػواض الأَؾبث١خ: .0

صقوط عُويج ُٚ ض  عٍ ثّضنوثو ث٠َضٌَش ئ ص م لضٌر ثّضنوثيّ نٓج يًج ٚضٌصخ عهّٛ يٖجعٌ 

 دجنكآدز ٔفور ثنضذ  ٌّٔعز ثنٓٛؾجٌ. 

ْٕ ثنٌٚثأ ثني٘ ٚؤً هثمم ثنفٌه ىثصّ ٔإٌٙثًِ عهٗ ثّضنوثو ث٠َضٌَش ٔثني٘ ٚضًغم  اٌصواع: .2

 ئ ثنضٕقت ٔمجٙز عُويج صُٖ  يٖک٣س عٍ ثّضًٌثًِ لٙ ثّضنوثو ث٠َضٌَش.  لٙ ث٢ّضًٌثً

 ٔٚ ٚو دّ ثنًٛم إنٗ ثنعٕهر يٌر يمٌٖ ٔث٢َولجأ دٖكم يفٌٟ ٢ّضنوثو ث٠َضٌَش.  الأزىبً: .2

ٔٚ ٚو دٓج ثنقجؽز ثنًهقز ٠ّضنوثو ث٠َضٌَش نهقٕٚل عهٗ ث٠فْجُ ٔثنًٖجعٌ  الاػزّبك٠خ: .7

ثنًٚجفذز ٢ّضنوثو ث٠َضٌَش ٔثنضٙ ٚضٌصخ عهٗ عوو ثّضنوثيٓج إفْجّّ دًٖجعٌ يَعؾز ٔكآدز 

 ٔصْذخ نّ فجنز يٍ ثنضٕصٌ ٔث٢ََعجػ. 
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ٔثنوُٚٛز عُو ثّضنوثو ٔٚ ٚو دّ يٌ ثنًويٍ ٚف و ث٠فْجُ دجنؾٕثَخ ثٞم٣قٛز  ٍٛء الاٍزقلاَ: .2

 ث٠َضٌَش. 

 ؽلٚك اٌجؾش: 

 رؾلك اٌجؾش اٌؾبٌٟ ثبٌّؾلكاد اٌزب١ٌخ:

( يٍ ٣ٟح ثنًٌفهز ثنغجَٕٚز ٔإقضٌٚس لٙ ثنذقظ ثنقجنٙ عهٙ 061عوه ) اٌؾلٚك اٌجشو٠خ: .0

 02-02يٌفهز ثنًٌثْ ز ثنًضّٕضز ث٘ ثنًٌثْ ٍٛ دجنًٌفهز ثنغجَٕٚز ثنيٍٚ صضٌثٔؿ يعًجًْى دٍٛ 

 ُّز. 

 ثنًوثًُ ثنغجَٕٚز دًُجٟق فهٕثٌ، فوثةق ثن ذز، يوُٚز ٌَٚ دًقجلوز ثن جٌْر. لٚك اٌّىب١ٔخ:اٌؾ .6

ثّضًٌ صضذٛق ثٞهٔثس عهٙ ثنض٣ح يٍ ثنفضٌر ثنفٚم ثنوًثّٙ ثٞٔل ثنٙ  اٌؾلٚك اٌيِب١ٔخ: ..

 . .616- 6166ثنفٚم ثنوًثّٙ ثنغجَٙ نعجو 

 الإغبه إٌظوٞ ٌٍجؾش:

 ػوظذ اٌجبؽضخ فٟ ٘نا اٌغيء ٌّزغ١واد اٌجؾش ِٓ فلاي صلاس ِؾبٚه ٚمٌه وّب ٠ٍٟ: 

فٛظ ٚضٖكم ّهٕك ثنفٌه ث٠ؽضًجعٗ م٣ل عًهٛجس ثنضُٖتز ث٢ؽضًجعٛز ثنضٙ ٚضى لٛٓج ثنضفجعم 

ث٠ؽضًجعٙ دٍٛ ثنضفم ٔد ٛز يلٌثه ثٌّٞر ثٜمٌٍٚ، لجٌّٞر صقجٔل ثكْجح ثنضفم يُي ثنذوثٚز ع جلز 

ً  ٔيج لٛٓج يٍ عجهثس ٔقٛى ٔص جنٛو ٔناز ٔيعجٌٚٛ ثؽضًجعٛز ٔيًَجٟ ثنْهٕك ثنًٌغٕح ٔغٌْٛج، ثنًؾض

ٔٚهعخ ثنٕثنوثٌ دٚفز عجيز ٔثٞو دٚفز مجٙز يهٔثًث ْجيز لٙ ثنعًهٛز ث٢ؽضًجعٛز، مجٙز لًٛج ٚ ويجٌ 

ٔيٍ ُْج  ٕو دٓج ثنضفم يٍ ًَجىػ نهْهٕك ٔيج ٚ ٕيجٌ دّ يٍ يّجنٛخ ثنضعََٚ َٕٞثأ ثنْهٕك ثنًنضهفز ثنضٙ ٚ

 َضعٌف عهٙ ثنعٕثيم ثٌّٞٚز نهًٌثْ ٍٛ: 

 اٌّؾٛه الأٚي: اٌؼٛاًِ الأٍو٠خ ٌٍّوا٘م١ٓ: 

 ٚرٕبٌٚذ اٌؼٛاًِ الأٍو٠خ ِب ٠ٍٟ: 

 : أٍب١ٌت اٌّؼبٍِخ اٌٛاٌل٠خ: أٚلاا 

لجٌّٞر ْٙ ثنًؤّْز ثٞٔنٗ ٔثّٞجّٛز يٍ دٍٛ ثنًؤّْجس ث٢ؽضًجعٛز ثنًضعوهر ثنًْؤٔنٛز عٍ 

إعوثه ثنضفم نهومٕل لٙ ثنقٛجر ث٠ؽضًجعٛز نٛكٌٕ عٌُٚث ٙجنقج لعج٢ ْٔٙ َ ضز ثنذو  ثنضٙ صَثٔل ثَٖج  

ٔصُٖتز ثنعٌُٚ ث٠َْجَٙ، لٙ كم يٌثفم ثنقٛجر إٚؾجدج ّٔهذج )يفًو يدٕ ثّعو ٔيقٍْ عذوثنهضٛت، 

6100 ،00).  

 رؼو٠ف أٍب١ٌت اٌّؼبٍِخ اٌٛاٌل٠خ:  .1

عجيهز ثنٕثنوٚز لًُٓى يٍ عٌلٓج عهٗ يَٓج يؾٌه ٔثؽذجس صؾجِ ثنضفم ُْجك ثنعوٚو يٍ ثنضعجًٚت نهً

 ٔيُٓى يٍ َوٌ ثنٛٓج عهٗ ثَٓج ع٣قز َفْٛز دٍٛ ثنضفم ٔٔثنوّٚ. 

صعو ثنع٣قجس ث٠ٌّٚز يٍ يْى ثنع٣قجس ثنضٙ صؤعٌ دوًؽز كذٌٛر عهٙ ٕنٚٛز ث٠دُج ، ٔصضًٍٞ 

ٔثنٕثنوٍٚ دعٞٓى دذعٜ ٔصعو إّجنٛخ ثنًعجيهز ثنٕثنوّٚ  ثنع٣قز دٍٛ ك٣ يٍ ثنع٣قز دٍٛ ثنٕثنوٍٚ ٔث٠دُج ،

 (. 6161ْٙ ثنضٌ  ٔثّٞجنٛخ ثنًضذعز يٍ ثنٕثنوٍٚ نهًعجيهز ي  ثدُجةٓى )عهٛٔ ٙذجؿ ،
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 أٍب١ٌت اٌّؼبٍِخ اٌٛاٌل٠خ:  .2

صضًجَٚ ثٌّٞ يٚٞج صضًجَٚ لٙ ٌٟ  صُٖتضٓج ٟٞفجنٓج ٔيّجنٛخ يعجيهضٓج نٓى ٔي  ْيث ثنضًجَٚ ل َُج 

 ظ ثٕضٌثك ينضهت ثٌّٞ لٙ ثنًؾضً  ثنٕثفو لٙ ث٠ٟجً ثنعجو ثني٘ ٚؾًعٓج ٖٔٚكم يّجنٛخ ثنضُٖتز. ٣َف

دٖكم عجو، ًٚٛم ثٟٞفجل إنٗ صضٌٕٚ قوً يكذٌ يٍ ثنكفج ر ٔثنغ ز إٌّػ اٌؾبىَ أٚ اٌل٠ّمواغٟ:  -0

نْهٕك ثٟٞفجل،  -ٔنكٍ يع ٕنز ٔيضْ ز  -دجنُفِ عُويج ٚكٌٕ نوٖ ثنٕثنوٍٚ صٕقعجس عجنٛز 

ٔٚضٕثٙهٌٕ يعٓى دٖكم ؽٛو، ٔٚكٌَٕٕ هثلتٍٛ ٔيضؾجٔدٍٛ، ْٔٚضنويٌٕ ثنضفكٌٛ دو٢ً يٍ ث٠كٌثِ 

ٙت ْيث ثنُٕأ يٍ يّهٕح ثٞدٕر ٔثٞيٕيز د َّ يٕعٕ ، ثٜدج  نضٕؽّٛ ّهٕكٛجس ثٟٞفجل. صى ٔ

ثنيٍٚ ْٚضنويٌٕ ْيث ثّٞهٕح ْى هثعًٌٕ ٔٚذؤٌ ثْضًجيًج د َٖضز يٟفجنٓى ٢ ٚضًٌْٕ دج٢ّضذوثه 

ًْٔٚقٌٕ نٟٟفجل دجًصكجح يمضج  دُج ر، ٚعضذٌ عجهر يج ٚكٌٕ ثٟٞفجل ثنيٍٚ ْٚضنوو ئدجؤْى 

 ٌٔ َٔجؽقٌٕ. ثّٞهٕح ثنًٌّٙ ّعوث  ٔقجهً

ثنوًٚ ٌثٟٙ ثٞدُج  عهٙ صكٍٕٚ يًَجٟ ٕنٚٛضٓى، فٛظ ٌٚغخ ثْٞم دًُـ  ثّٞهٕحْٔٚجعو 

ي٢ٔهْى ٕٛتج يٍ ث٢ّض ٣نٛز ٔصقًهٓى يْؤٔنٛز يلعجنٓى، لٛذُٕث دجّضًٌثً ع٣قز إٚؾجدٛز دُٛٓى ٔدٍٛ يدُجةٓى 

ج د وًر ثٞدُج  عهٗ ثصنجى ثن ٌثًثس ثنْهًٛز، فضٙ ٚكَٕٕث  ًً ي ذٕنٍٛ ثنًٌثْ ٍٛ، إ٢ يَٓى ٢ ٚغ ٌٕ هثة

 دجّضنوثوثؽضًجعٛجً ٔٚكَٕٕث يٕنجٗ ىٔ ّهٕك ّٕ٘ لٙ ثنًؾضً ، قجهًٍٚ عهٙ يٕثؽٓز ٔفم ثنًٖك٣س 

يّجنٛخ ثٚؾجدٛز، ٔٚضق ق ىن، عٍ ٌٟٚق ثٌّٞر ثنًْض ٌر ثنٓجهةز ثنًٖذعز نٌغذجس يدُجةٓج ٔثنعكِ ٙقٛـ 

 (. 6106)ٌّٓٛ فٍْٛ يفًو ،ثنذٛهٙ،

ثٜدج  ثنيٍٚ ْٚضنويٌٕ ثنُٓؼ ث٢ّضذوثه٘ : الاٍزجلاكٞاٚ إٌّػ اٌضبٟٔ ٘ٛ إٌّػ اٌل٠ىزبرٛهٞ  -6

)"ثنقجكى ثنؾجيو"( يُنفٌٕٞ لٙ ثنوعى، ٔٚضٕق  ْؤ٢  ثٜدج  ٔٚضجنذٌٕ دجنضجعز َٞٓى 

"ثنًْؤٔنٌٕ" ٢ٔ ٚ ويٌٕ ي٘ صفٌْٛثس ٞٔثيٌْى، ٔٚضٛقٌٕ يؾج٢ قه٣ٛ نهُ جٓ ثنًضعهق دجن ٕثٍَٛ 

 . ثٜدج ٌٝٓج ثنٚجًيز ٔثنًًجًّجس ثٌّٞٚز ثنضٙ ٚف

عهٙ ثّٞهٕح ثنقًجٚز ثنَثةور ّهذٛجس عوٚور عهٗ ّهٕك ثٞدُج ، كجنقٌيجٌ يٍ ثنفٌٗ ثني٘ ٚضٌصخ 

صْجعو ثٞدٍ عهٗ ثنضعهى َّٞ صعٕه يٌ ٚعًم نّ كم ٕب ٔنين، صؾوِ ٢ ٚ ٕٖ عهٗ يٕثؽٓز ثنقٛجر ٔيٖك٣صٓج 

ثنُجُ ٔٚذؤ لٙ ّهٕكّ ثنٌغذز لٙ  عُويج ٚٚذـ كذٌٛث، ٚٚعخ عهّٛ صكٍٕٚ ع٣قجس َجؽقز ي  غٌِٛ يٍ

ث٢َْقجح يٍ يؾجنْز ثناٌدج  ٔإىث يج يٝضٌ إنٗ ث٢ؽضًجأ ٔثنضٕثؽو يعٓى َؾوِ ٖٚعٌ دجننٕف ٔث٢ًصذجك 

 (.6106)يٓؾز ٍثٚو،

صٌك ثنضفم هٌٔ صٖؾٛ  عهٗ ثنْهٕك ثنًٌغٕح لّٛ، ٚضٛـ ثٞدج  إٌّػ غ١و ِجبٌٟ )الإّ٘بي(:  -.

نًٌغٕح عُّ، ٔصٌك ثنضفم هٌٔ صٕؽّٛ إنٗ يج ٚؾخ يٌ ٚفعهّ ٔكين، هٌٔ يقجّذّ عهٗ ثنْهٕك ث

ٚفعهٕث يج ٖٚج ٌٔ (، ٔصٌك ثنًؾجل ٠ٟفجنٓى يٌ .610ئ ٚ ٕو دّ ئ ٚضؾُخ لعهّ )عجهل عذو الله، 

ٔيج ٌٚغذٌٕ دؤٌ فَو ئ ًقجدز، ٔٚفض ٌ ْؤ٢  ثٟٞفجل إنٗ ٝذ٠ ثنُفِ، ٔنوٚٓى ص وٌٚ يضوَٙ 

ثٜدج  ثنيٍٚ ْٚضنويٌٕ ْيث ثنُٓؼ ٚضؾجْهٌٕ ئ ٌٚلٌٕٞ يٟفجنٓى  نهيثس، ٔيقم كفج ر يٍ يقٌثَٓى.

 ٢ٔ ٚ ٕيٌٕ دًعوى ثنًْؤٔنٛجس ثٞدٕٚز ثنًٌٞٔٚز. 

َْٔضنه٘ يًج ّذق يَّ ًٚكٍ يٌ ٚكٌٕ نؤً ْيِ ثنًٕثقت ٔثٞلعجل ثٞدٕٚز ص عٌٛ عهٗ ًّجس 

ٍ قو صؾعم ثٟٞفجل يَجٍَٛٛ. ٕنٚٛز يٟفجنٓى ٔثنضكٛت ي  يقٛضٓى. إٌ ثنُٖ ر لٙ يٌّر ي  يدٍٕٚ يضْجْهٛ

ْؤ٢  ثٟٞفجل غٌٛ يٓضًٍٛ دًٖجعٌ ثٜمٌٍٚ ٔيلكجًْى. قو ٚفض ٌٌٔ إنٗ ٝذ٠ ثنُفِ ٔنوٚٓى صوَٙ ثفضٌثو 

ثنيثس. ًٚكٍ يٌ ٚفض ٌٌٔ إنٗ ثنًٓجًثس ث٢ؽضًجعٛز، قو ٚعجَٙ يٟفجل ثٜدج  ث٢ّضذوثهٍٚٛ يٍ ثن هق ٔثنقٌَ 

قو ٚهؾ ٌٔ إنٗ ثنًَٚو يٍ ثنعؤثٌ ثنؾْو٘. ع٣ٔر عهٗ ىن،، ٔعوو ث٢ًصٛجؿ. عُويج ٚكٌَٕٕ غجٝذٍٛ، 

لٓى غٌٛ قجهًٍٚ عهٗ ثنضٕثٙم دٖكم لعجل. قو ٚوٌٌٓٔ َ ٚج لٙ ثنغ ز دجنُفِ. لٙ ثنًٕثقت ث٢ؽضًجعٛز، 
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ْى يٕنجٗ ثَضٕثةٌٕٛ ًٚكٍ يٌ ٚكَٕٕث يٕثؽٍٓٛ. ثٟٞفجل ثنيٍٚ ُٖٚ ٌٔ عهٗ ٚو ئدج  يٕعٕقٍٛ ْى يكغٌ 

 ذهٌٕ ثنًْؤٔنٛز ؛ إَٓى ٔثع ٌٕ يٍ يَفْٓى، ٔيضعجٌَٕٔ، ٔنضٛفٌٕ، ٔيذٓؾٌٕ، قوًر ثؽضًجعٛج ٔٚ

 (.Önder and Gülay,2009ٔيْض هٌٕ، ٔيجٌٌْٔ ثؽضًجعٛج، ٔيْض هٌٕ )

 إٌظو٠بد اٌّفَوح لأٍب١ٌت اٌّؼبٍِخ اٌٛاٌل٠خ: 

ثنًعجيهز ثنٕثنوّٚ، ٔنكٍ ثنذجفغز ّضكضفٙ دعٌٛ  ّٞجنٛخصعوهس ثنُوٌٚجس نهًعجيهز ثنًفٌْر 

 ثنُوٌٚجس ٔعٛ ز ثنٚهز دجنً ٛجُ ثني٘ ًٙضضّ: 

 إٌظو٠خ اٌّؼوف١خ:  .أ 

يٕجً "دٛجؽّٛ" إنٗ يًْٛز هًٔ ثنٕثنوٍٚ يٍ م٣ل ثنضُٚٛت ثني٘ ٔٝعّ نًٌثفم ثنًُٕ ث٢ؽضًجعٙ 

 ًْٔج: ثنضٙ ًٌٚ دٓج ثنضفم ٔٚوٌٓ ْيث ثنؤً دٕٕٝؿ لٙ ثنًٌفهضٍٛ ثٞمٌٛصٍٛ

ثنضعٌف عهٗ ثٜمٌٍٚ عٍ ٌٟٚق ث٢صٚج٢س ي  ثنًؾًٕعز، ٔلٛٓج ٚعًم ثنضفم ي  يٌّصّ ٔي   -

 ثٜمٌٍٚ ٖٔٚجًك لًٛج ٕٚكم إنّٛ يٍ يعًجل َٖٔجٟجس. 

يٌفهز ث٢فضٌثو ثنًضذجهل: ٔٚضى دٍٛ ٔؽٓجس َوٌ ثٜمٌٍٚ ٔدجكضْجح قٛى ثنؾًجعز ٔثن٢ٕ  نٓج  -

 (..610)ّٕٚت قضجيٙ، 

 عوائٟ: ٔظو٠خ اٌزؼٍُ الإ .ة 

( يٌ ثٞلٌثه skinnerٌٚ٘ يٙقجح ث٢صؾجِ ثنْهٕكٙ يُٓى ًٔثه ثنضعهٛى ث٠ؽٌثةٙ ييغجل إّكٌُ )

ٚاٌٌٛٔ لٙ ّهٕكٓى ٔل ج نًج ٚضٌصخ عهّٛ يٍ يفْجُ دجنًضعز َضٛؾز ثنًكجلآس ئ ث٠فْجُ دجٞنى َضٛؾز 

ثنع جح. لجنْهٕك ثني٘ ُٚضٓٙ دجنغٕثح ٔثنًكجل ر ًٚٛم إنٙ يٌ ٚضكًٌ يٌر يمٌ٘ لٙ يٕثقت يًجعهز، لجٌّٞر 

ٛز لئَٓج دين، صنهق ؽٕث عجةهٛج ْٚجعو ثٞدُج  يغم ثنضٙ صضذ  يّهٕح ثنًٌَٔز ٔثنضٖؾٛ  عهٙ صقًم ثنًْتٕن

 (. 6112يٌ ٖٚعٌٔث دجنغ ز ٔثن وًر عهٙ ثنضفكٌٛ ٔثنضٌٚف )كٕعٌ مهت الله، 

 رؼم١ت:

يٍ م٣ل يج ّذق ًٚكٍ ثن ٕل د ٌ ثنُوٌٚجس ثْضًش د ّجنٛخ ثنًعجيهز ثنٕثنوٚز ٢َٓج صهعخ هًٔث 

يقًٕٚج لٙ صٖكٛم ٕنٚٛز ثنفٌه ّٔهٕكّ، ٔثٌّٞر ثنضٙ صضذ  يّجنٛخ ثنًعجيهز ثنْهذٛز صْٓى لٙ إكضْجح 

ثٌّٞر ثنضٙ صضذ  ثنْهٕك غٌٛ ثنْٕ٘ نهضفم ٔص ٕهِ ن١فذجٟ ٔثنضٕصٌ ٔثنعؾَ عٍ ث٠ّضًضجأ دجنقٛجر، ٔ

يّجنٛخ ثنًعجيهز ثنٕثنوٚز ث٠ٚؾجدٛز يغم ثنًٌَٔز ٔثنضٖؾٛ  ٔثنضقفَٛ صنهق ؽٕث يٌّٚج ٚضًض  دجنقٌٚز 

 ٔثنٖؾجعز ٔثنغ ز دجنُفِ. 

  ٔث٠دج   ثٞيٓجسٔثصف ش َوٌٚز ثنضقهٛم ثنُفْٙ ي  ثّضؾجدجس ثّهٕح ثنضٖوه فٛظ َؾو إٌ صٌدٛز

ُجّخ إفضٛجؽجس ثٞدُج ، يقجٔنز ثنٕثنوٍٚ عًم َْل يُٓى صُعكِ عهٙ ثّجنٛخ ثنضٌدٛز ثنضٙ ٢ ص

ثنًْض هز، لٖٛعٌ ثنًٌثْ ٍٛ د ٕٛه كغٌٛر صعٕ  فٌٚضٓى لٙ ثنضٌٚف ئ  ثٞدُج ٔثناج  نٖنٚٛز 

 ثن ٌثً. ثصنجى

  ٔلجّضؾجدجس يّهٕح ث٠ًْجل فٛظ ٚضٌك ث٠دج  يدُجةٓى ثنًٌثْ ٍٛ دكجيم فٌٚضٓى هٌٔ ًقجدز ي

إمضجةٓى ٔٚكضْذٕث مذٌثس نهضعجيم ي  ثنذٛتز ثنًقٛضز نٓى، قو صنضهت عٍ  يضجدعز نكٙ ٚضعهًٕث يٍ

ٔثنضعٌَٚ،  ثنًكجل رثنْهًٛز يٍ م٣ل  ثّٞجنٛخَوٌٚز ثنضعهٛى ث٠ؽٌثةٙ ثنضٙ صعضًو عهٙ يعٌلز 

 ثناٌٛ ي ذٕنز يٍ م٣ل ثنع جح، َٔؾو يٌ ْيِ ثنُوٌٚز ثنضٙ صذُضٛٓج ثنذقظ ثنقجنٙ. ٔثّٞجنٛخ

جًٚل ث٠َْجَٙ عذٌ ثنق خ ثنًنضهفز َؾو نكم يؾضً  يٍ ثنًؾضًعجس ث٠َْجَٛز ٔدجنُوٌ إنٗ ثنض

ْٕٚضّ ثنًًَٛر ثنضٙ ْٚعٗ ثنٗ ثنقفجظ عهٛٓج عذٌ ثنًقجلوز عهٗ ثنًعجٌٚٛ ثن ًٛٛز ثنًض ٙهز نوٖ يلٌثهِ، 

ٕهْج ٔثنٖٕثْو ثنضجًٚنٛز يعذضش يٌ قٕر ثنًؾضًعجس ٢ صضقوه دجنًعجٌٚٛ ثنًجهٚز ل ٠، دم يٌ د ج ْج ٔٔؽ
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يٌٌْٕ دًج صًضهكّ يٍ يعجٌٚٛ قًٛٛز ٔمه ٛز ٔيوٖ ًّٕمٓج َٞٓج ثِّٞ ٔثنضٕؽٓجس ثنضٙ ٚ ٕو عهٛٓج ًقٙ 

ٔص وو ثنًؾضً  ٔثنضٙ صٌّى ثنًْجًثس ثنقٞجًٚز ٔصقوه يعجنى ثنضضًٕ ٔثنضًوٌ ثنذٌٖ٘ )  يدٕ ثنْم 

 (. 62، .610ٔئمٌٌٔ ،

ا   : اٌم١ُ )إٌَك اٌم١ّٟ(: صب١ٔب

هًٔ دجًٍ ٔيعٌ ٔثٝـ لٙ ثنْهٕك ث٠َْجَٙ ٔعذٌ ثنضجًٚل ث٠َْجَٙ َؾو ثْضًجو  ٢ ٕ، يٌ نه ٛى

ثنقٞجًثس ٔثنوٚجَجس ثنًنضهفز دضٌّٛل يًَجٟ يعُٛز يٍ ثن ٛى دجعضذجًْج يقوهثس ّهٕكٛز ٚؾخ عهٗ ؽًٛ  

ثنُفِ ثٞلٌثه ثنض ٛو دٓج، ٔث٣ّ٠و َؾوِ ئنٗ عُجٚز مجٙز دجن ٞجٚج ثن ًٛٛز مٕٚٙج لًٛج ٚضعهق دضٓيٚخ 

ٔثنًْٕ دجنٌٔؿ ٔثنًٛم َقٕ ثنفٞٛهز ٔنكٍ ًغى ىن، َؾو يٌ ُْجن، ٝعت يهقٕظ لٙ ثن ٛى نوٖ يؾضًعُج 

 دٖكم عجو. 

 رؼو٠ف اٌم١ُ:  .1

(، ثن ٛى دجَٓج "ثَعكجُ نّٟهٕح ثني٘ ٚفكٌ لّٛ ث٢ٕنجٗ لٙ ع جلز 6101ٔصعٌف )ٔعو ٕٕكش،

ّهٕك ثٞلٌثه ٔثفكجيٓى ٔثصؾجْجصٓى لًٛج ٚضٚت يعُٛز ٔلٙ لضٌر ٍيُٛز يعُٛز، كًج ثَٓج ْٙ ثنضٙ صٕؽّ 

 دجَّ يٌغٕح لّٛ ئ يٌغٕح عُّ يٍ ثٕكجل ثنْهٕك، لٙ ٕٝ  يج ٚٞعّ ثنًؾضً  يٍ قٕثعو ٔيعجٌٚٛ.

 ِفَٙٛ إٌَك اٌم١ّٟ:  .2

(، ثنُْق ثن ًٛٙ د َّ صُوٛى يٍ ثنًعض وثس ٚضٚت دجنغذجس ثنُْذٙ ٔٚقًم 0672ٔ )ٛعٌف ًٔک

صف٣ٛٞ ناجٚز يٍ غجٚجس ثنٕؽٕه ئ ٕك٣ يٍ يٕكجل ثنْهٕك ثنًٕٕٙنز ثنٙ ْيِ ثناجٚز، ٔىن، لٙ ٕٝ  يج 

 (. 6102صًغهّ يٍ يًْٛز دجنُْذز نهفٌه )َ ٣ عٍ كجظى عذو ًَٕ، ٔفهٛى ثنعُكٕٕٙ، 

( صعٌٚفج نه ٛى د َٓج يْوثف َْذٛز يٌغٕدز يضفجٔصز 6102ذٙ ْٔوٖ عذو ثنهضٛت، صًٕه )ييُٛز ٕه

لٙ ثًْٞٛز صكٌٕ دًغجدز يذجها صٕؽٛٓٛز لٙ فٛجر ثنُجُ، ْٔٙ صعو يفكجيج ٚٚوًْج ثنفٌه ّٕث  دجنضفٞٛم 

ذٌثصّ ئ عوو ثنضفٞٛم نهًٕٕٝعجس ئ ثٕٞٛج ، ٔصضى ْيِ ثنعًهٛز يٍ م٣ل ثنضفجعم دٍٛ ثنفٌه دًعجًلّ ٔم

ى هُٚجيٛز صؤعٌ لٙ ثمضٛجًثس ثٞلٌثه ًَٞجٟ ّهٕكٛز يعُٛز ٛٔدٍٛ يكَٕجس إٟجًِ ثنقٞجً٘، ٔثن ٛى يفجْ

 صض عٌ دجنًضاٌٛثس ثنًقٛضز دٓج ّٕث  كجَش صكُٕنٕؽٛز، إقضٚجهٚز يو إؽضًجعٛز. 

ّٛ ٔدُج  عهٗ يج ّذق يٍ صعٌٚفجس ًٚكٍ نهذجفغز يٌ صعٌف ثنُْق ثن ًٛٙ د َّ إٟجً عجو صُضوى ل

 ثن ٛى ٔصٚضت نو٘ ثنفٌه دقْخ هًؽز يًْٛضٓج دجنُْذز نّ ٔصضٚت دجنغذجس ثنُْذٙ. 

 ِىٛٔبد إٌَك اٌم١ّٟ:  .3

 ٟ٘: 2112ٕ٘بٌه صلاصخ ِىٛٔبد ٠زىْٛ ِٕٙب إٌَك اٌم١ّٟ ؽَت ِب أٚهكرٗ اٍّبء ثبش١ـ، 

قو كَٕٓج ْٕٔ ٚضعهق دجنؾجَخ ثنيُْٙ ٔيج نو٘ ثنفٌه يٍ مذٌثس ٔيعهٕيجس ٚكٌٕ  اٌّىْٛ اٌّؼوفٟ: .ي 

 فٕل يٕٕٝأ يعٍٛ. 

ٌٖٔٚٛ إنٗ ثنعجٟفز صؾجِ ثن ًٛز يٍ فٛظ ثنض وٌٚ ثني٘ ُٚعكِ لٙ ثنضعهق دجن ًٛز  اٌّىْٛ اٌٛعلأٟ: .ح 

 ٔث٠عضَثٍ دٓج ٔثنٖعًٕ دجنْعجهر ٠مضٛجًْج ٔثنٌغذز لٙ إع٣َٓج عهٗ ثنًٟ. 

ٕؽوثَٙ ثنُجصؼ عهٗ يعٌْج ْٕٔ ٚضعهق دًوٖ ثَعكجُ ثنًعٌلز عهٗ ثن ٛى ٔثنضفجعم ثن اٌّىْٛ اٌٍَٛوٟ: .ػ 

 ثنٗ لعم ظجٌْ ٔيًجًّز ٔثقعٛز نًًٌٕٞ َْق ثن ٛى لٙ ثنضفجعم ثنقٛجصٙ ٔث٢ؽضًجعٙ. 

 اٌؼٛاًِ اٌزٟ رؤصو فٟ إوزَبة إٌَك اٌم١ّٟ:  .4

( يٌ ثن ٛى يج ْٙ إ٢ َضجػ 6107؛ ٔفًٕٚز ٌٕقٙ،0666ئًه كم يٍ )عذوثنهضٛت مهٛفز، 

ًٚز ٔثنذٕٛنٕؽٛز نكم يُٓج هًٔ لٙ إكضْجح ٔصٖكم ثنُْق ثن ًٛٙ يؾًٕعز يٍ ثنعٕثيم ث٢ؽضًجعٛز ٔثنقٞج

 فٛظ ًٚكٍ عٌٝٓج كجٞصٙ: 
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 الإغبه اٌؾعبهٞ ٚاوزَبة اٌم١ُ:  .أ 

فٛظ صهعخ ثنضُٖتز ث٢ؽضًجعٛز هًٔث يًٓج ٔدجًٍث لٙ عًهٛز إكضْجح ثنُْق ثن ًٛٙ نٟلٌثه فٛظ يَٓج ص ٕو   

ٔثن ٛى ثننجٙز دجنًؾضً  ثنًعٍٛ، ٔث٠ٟجً ثنقٞجً٘  دئكْجح ثٞلٌثه ثنْهٕكٛجس ٔثنًعض وثس ٔثنًعجٌٚٛ

كًج ٌٖٚ دعٞٓى ٢ ٚؾٍٕ صًِٕٚ عهٙ يَّ ٚق٠ٛ دُج لقْخ دم ثنٕثق  يٌ ؽَ  كذٌٛ يُّ ٢ ًٚكٍ يٌ ٚ ٕو 

 إ٢ يٍ م٣نُج ٔثن ٛى ٔثنٌيٍٕ ٔيٕكجل ثنْهٕك ثنً ذٕل.

 الأٍوح ٚاوزَبة اٌم١ُ:  .ة 

صعو ثٌّٞر يٍ ثنًؤّْجس ث٠ؽضًجعٛز ثنًًٓز ثنضٙ صعًم عهٗ إكْجح ثن ٛى نٟدُج  فٛظ يَّ صقوه 

 نٓى يج ُٚذاٙ ٔيج ٢ ُٚذاٙ لٙ ظم ثنًعجٌٚٛ ثنقٞجًٚز ثنْجةور. 

 الإعزّبػٟ:  –َٔك اٌم١ُ ٚاٌَّزٜٛ الإلزصبكٞ  .ط 

مض٣ف ثنضذ ز ث٢ؽضًجعٛز يٍ ثنٕثٝـ يٌ ُْجن، إمض٣ف لٙ ثن ٛى ثنضٙ ٚضذُجْج ثٞلٌثه عهٗ فْخ إ

ثنضٙ ُٚضًٌٕ إنٛٓج، لًغ٣ ثٜدج  يٍ ثنضذ ز ثنًضّٕضز ٚٓضًٌٕ داٌُ قٛى يعُٛز لٙ يدُجةٓى ث٠َؾجٍ ٔث٠دوثأ 

لٙ فٍٛ ٢ ٚٓضى ثٞدج  يٍ ثنضذ ز ثنوَٛج دين،، كًج يٌ ُْجك ثصفجقج دٍٛ ثنًْضٕٚجس ث٢ؽضًجعٛز ثنوَٛج 

 ٔإًْجل ثن ًٛضٍٛ ثنُوٌٚز ٔثنؾًجنٛز. ٔثنًضّٕضز عهٗ يًْٛز ثن ًٛز ثنوُٚٛز 

 َٔك اٌم١ُ ٚاٌزؼ١ٍُ:  .ك 

يكوس ثنوًثّجس يٌ ثنضعهٛى ٚهعخ هًٔث يًٓج لٙ صٖكم ثنُْق ثن ًٛٙ فٛظ يٌ يضاٌٛثس يغم 

يْضٕ٘ ثنضعهٛى َٕٔعّ ٔثنضنٚ٘ ثنوًثّٙ ٔثنضفٕ  ثنوًثّٙ صهعخ هًٔث لٙ صذُٙ ثٞلٌثه هثمم ثٌّٞر 

 نُْق يٍ ثن ٛى هٌٔ ثٞمٌٖ. 

 ك اٌم١ُ ٚاٌغٌٕ: َٔ .ٖ 

ٌٚ٘ ّذًٕل يٌ ثنُْق ثن ًٛٙ ٚض عٌ دؾُِ ثنفٌه، فٛظ صذٍٛ يٌ ث٠َجط يكغٌ ي٣ٛ نضذُٙ ثن ٛى 

ثنؾًجنٛز ٔثنوُٚٛز دجنً جًَز ي  ثنيكًٕ، ٔيًؽ  ثنذجفغٌٕ ىن، ثنٗ إمض٣ف ثنؤً ثنؾُْٙ ٔثنًعجٌٚٛ ثنضٙ 

 (. 6107ٚقوهْج ثنًؾضً  نكم ؽُِ )فًٕٚز ٌٕقٙ، 

 َٔك اٌم١ُ ٚاٌل٠ٓ:  .ٚ 

صذٍٛ يٌ ُْجن، لٌٔقجس دٍٛ ثنًضوٍُٚٛ ٔغٌٛ ثنًضوٍُٚٛ لًٛج ٚضذَُّٕ يٍ قٛى، فٛظ ٚعضٙ ثٕٞنجٗ 

ثنًضوٌُٕٚ يًْٛز كذٌٛر نه ٛى ثنّٕٛهٛز ثٞم٣قٛز )كجنضجعز ٔثٞيجَز ٔثنضْجيـ، دًُٛج ثٕٞنجٗ ثٞقم صوُٚجً 

ضوثً )كج٠ّض ٣ل ٔثنع ٣َٛز( ٔث٠ْضًجو دجَٖٞضز ثنع هٛز صقضم نوٚٓى ثن ٛى ثنّٕٛهٛز ثننجٙز دجنكفج ر ٔث٠ق

 يًْٛز كذٌٛر، كين، صذٍٛ يٌ ُْجن، إمض٣لجس لٙ يَْج  ثن ٛى دٍٛ ثٞلٌثه ثنيٍٚ ُٚضًٌٕ ثنٙ هٚجَجس ينضهفز. 
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 ى. َٔك اٌم١ُ ٚٔٛع إٌّٙخ: 

هفز لجنعًجل ًٚٛهٌٕ إنٙ صذٍٛ هًثّز ُّضٌٍ يٌ ُْجن، لٌٔقج لٙ ثن ٛى ثنْجةور نو٘ يلٌثه ثنًٍٓ ثنًنض

ثنعًم ثني٘ ٚضٛـ نٓى ثٞيٍ لٙ فٍٛ يٌ يٙقجح ثنًٍٓ ثنعهٛج ئ ثنًٍٓ ثنكضجدٛز ًٚٛهٌٕ إنٗ ثنعًم ثني٘ ٚضٛـ 

 ثنضعذٌٛ عٍ ثنيثس. 

 ػ. اٌؼٛاًِ اٌج١ٌٛٛع١خ: 

صٌٖٛ ثنوًثّجس إنٗ هًٔ ثنؾجَخ ثنذٕٛنٕؽٙ ٔص عٌٛثصّ لٙ صكٍٕٚ ثنًْجس ثّٞجّٛز نهٖنٚٛز 

  ٔث٠َذْجٟ ٔثنعٚجدٛز ٔصؤكو عهٗ هًٔ ثنًٕثعز ٔثٞهٔثس ثنًعٌلٛز ثنضٙ ًٚضهكٓج ثنضفم لٙ كج٠َضٕث

عًهٛز إكضْجح ثن ٛى، لً  ٍٚجهر فؾى ثنؾْى صضُجق٘ ثنضٕؽٓجس ثن ًٛٛز ثنضٙ صضعهق دج٠ّض ٣ل ٔثنًُجلْز، 

س ثنذٓؾز. لٙ فٍٛ صَهثه ثنضٕؽٓجس ثننجٙز دًٖجًكز ثنؾًجعز ٔثنضجعز ٔثنقٛجر ثنوثمهٛز ٔمذٌث

 (. 0666)عذوثنهضٛت مهٛفز، 

 إٌظو٠بد اٌّفَوح لاوزَبة إٌَك اٌم١ّٟ:  .5

 ٔظو٠خ اٌزؾ١ًٍ إٌفَٟ:  .أ 

ٌٚ٘ يٙقجح ثنضقهٛم ثنُفْٙ يٌ ًَٕ َْق ثن ٛى ٌْٚٛ دجنضٕثٍ٘ ي  ثنًُٕ ثنُفْٙ ثنؾُْٙ ٔدقْخ 

لٌٔٚو لئٌ ثنضفم ٚكضْخ يَجِ ثٞعهٗ يٍ م٣ل صٕفوِ ي  ثنٕثنوٍٚ، لًٓج ٚعهًجَّ ثن ٕثعو ثٞم٣قٛز ٔثن ٛى 

ر ثنضفم عُويج ٚفعم يج ٔثنًغم ثنعهٛج نهًؾضً  ثني٘ ٚضٌدٙ لّٛ ثنضفم ًْٔج ٚفع٣ٌ ىن، عٍ ٌٟٚق يكجل 

 (. 6107؛ فًٕٚز ٌٕقٙ، 0666ٚؾخ عهّٛ كًج يًَٓج ٚعجقذجَّ عُويج ٚنضب. )عذوثنهضٛت مهٛفز، 

 إٌظو٠خ اٌّؼوف١خ:  .ة 

صٌصذ٠ ْيِ ثنُوٌٚز دؾجٌ دٛجؽّٛ ٔيعجَّٔٛ ْٔى ٌٌٚٔ يٌ ثكضْجح ثن ٛى ٔثًص جةٓج ٚ ٕو عهٗ يّجُ 

ثنًنضهفز ْٔيث ثنضاٌٛ ًٖٚم ؽجَذٍٛ: ؽجَخ إعجهر صُوٛى ثنضاٌٛ لٙ ثٞدُٛز ثنًعٌلٛز عذٌ يٌثفم ثنعًٌ 

 (. Haftu Z, 2015ثنعًهٛجس ثنًعٌلٛز ٔؽجَخ ثنوًٕٓ ثنًضضجنٙ نذُج ثس ٔعًهٛجس ؽوٚور ،)

 رؼ١ٍك ػٍٟ إٌظو٠بد اٌّفَوح لأوزَبة اٌم١ُ: 

ً ٞم ض٣ف دعو عٌٛ يْى َوٌٚجس ثنُفْٛز ثنًفٌْر ٞكضْجح ثن ٛى، ٚوٌٓ نُج صفجٔس يًثةٓج صذعج

 ٔؽٓجس َوٌْج دجنُْذز نًُٕ ٔصضًٕ ٕنٚٛز ثنًٌثْق ٔصفٌْْٛج نْهٕكٛجصّ فْخ يٌْٟج ثنُوٌٚز:

  فٛظ صٌكَ ثنُوٌٚز ثنضقهٛهٛز عهٙ هًٔ ثننذٌثس ثنضفهٛز ثٞٔنٙ لٙ صكٍٕٚ ثَٞج ثٞعهٙ عٍ ٌٟٚق

 ص ً٘ هًٔ ثنٕثنوٍٚ.

 لٙ إكضْجح ثن ٛى، لجن ٛى عُوْج  ييج ثنًُقٙ ثنًعٌلٙ لٕٓ ٌٚكَ عهٙ هًٔ ثٞلكجً ٔثٞدُٛز ثنًعٌلٛز

ْٙ عًهٛز إٙوثً يفكجو ٚٚم إنٛٓج ثنفٌه عٍ ٌٟٚق صضًٕ ثٞدُٛز ثنًعٌلٛز ٔثنضفكٌٛ، َٔؾو يٌ 

 ْيث ثنًُقٙ صذُضٛٓج ثنذقظ ثنقجنٙ.

ٔيٍ ثنًعٌٔف يَّ دؤٌ ع جلز ٢ ٕٚؽو ٕٙثح ئ مض  لٙ يج إىث كجٌ ٚؾخ يٌ ٚكٌٕ ثنًٌثْق 

ز ؽَ  يٍ ثنْذخ ثني٘ ٚؾعم يقٌثَٓى ُٚؤٌٌ إنٗ دعٜ ثنًٌثْ ٍٛ عهٗ يَٓى لنًٕثً يو يضٕثٝعجً. ثنغ جل

يضعؾٌلٌٕ ئ مؾٕنٌٕ، ْٔيث ث٢مض٣ف ٢ ُٚذ  يٍ لكٌر ث٢فضٌثو، ٔنكٍ يٍ فٛظ ُٚذاٙ ثّضذوثل 

ث٢فضٌثو. عهٗ ّذٛم ثنًغجل، صًٛم ثنعجة٣س يٍ يٙم إّذجَٙ إنٗ صٌدٛز يٌثْ جصٓج عهٗ يَٓج قٕٚز ث٠ًثهر، 

ث دجنفنٌ دجنُفِ لٙ يٟفجنٓى. ٔصوثل ًً    عٍ َفْٓج عُو ثنقجؽز. إَٓى ٚإٌٌّ ٕعٕ
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 :   الاعزّبػ١خاٌّؾٛه اٌضبٟٔ: اٌؼٛاًِ 

 رزّضً اٌؼٛاًِ الاعزّبػ١خ ٌلٜ اٌّوا٘م١ٓ فٟ اٌجؾش اٌؾبٌٟ فٟ عّبػخ الألواْ: 

 عّبػخ الألواْ:  

ثٞٔنٛز ثنضٙ صضكٌٕ دٖكم عفٕ٘، ثنضٙ صضًَٛ دؾٕ َفْٙ  ث٢ؽضًجعٛزؽًجعز ثٞقٌثٌ ْٙ ثنؾًجعز 

مجٗ ٔٚض عٌ دٛٓج ثنًٌثْق لٙ ّهٕكّ، ثنًٌثْ ز ْٙ لضٌر لٙ ثنقٛجر صكضْخ يُٓج ثنع٣قجس ي  ثٞقٌثٌ 

يًْٛز يكذٌ ٔثنًٌثْ ٌٕ فْجٌّٕ دٖكم مجٗ نض عٌٛ ثٞقٌثٌ، فٛظ صوٌٓ ٍٚجهر يْضٕٚجس ثنًنجٌٟر 

  عُويج صكٌٕ لٙ ٔؽٕه يقٌثَٓى.

ْٕٚه ؽًجعز ثٞقٌثٌ ٔؽٕه ثنًٌٞٛ ثنؾًعٙ فٛظ ٌُٚٚٓ ثَٞج ثنفٌه٘ ْٔٚضذول دُقٍ فٛظ 

ٚٚذـ يلٌثه ثنؾًجعز ٔثفو ٔيٚهقز ثنؾًجعز لٕ  كم ثعضذجً ٔكهًز قجةو ثنؾًجعز يًْٕعز ٔصْٛضٌ 

 (. 6، 6110ٌّٓٛ ثدٌثْٛى، ) يذجها ٔيْوثف نضٌْٛٛ ٕتٌٕ ثنؾًجعز ٔثّضًٌثًٚضٓج

(، د َٓج يؾًٕعز يٍ يلٌثه يضْجٍٔٚ ص ٕو دًُٛٓج ًٔثد٠ ٟذٛعٛز 6112) فٛظ ٚعٌلٓج ثنٌٕوثٌ

عهٙ قوو ثنًْجٔثر ٔل ج نًٕٛنٓى ٔٚعذٌٌٔ عٍ ثَفْٓى صعذٌٛثً ىثصٛجً ثىث يَٓج صؤعٌ عهٙ ّهٕك يلٌثهْج لجنعٕٞ 

 لٛٓج ٚقخ يٌ ٚنٞ  نًعجٌٚٛ ثنؾًجعز ثنضٙ صقوه نّ َٕأ ث٠صٚج٢س ثنضٙ ًٚكٍ ثن ٛجو دٓج. 

 بػخ الألواْ: فصبئص عّ

 :ِٚٓ فصبئص عّبػخ الألواْ ِب ٠ٍٝ

 .ًٌثنض جًح لٙ ثنع 

  ٗثنضٖجدّ لٙ ثنًٕٛل ٔثنٕٓثٚجس ٔثنٕظٛفز ث٢ؽضًجعٛز فضٗ ُٚضذق ثنًغم ثن جةم يٌ ثنضًٕٛ عه

 يٕكجنٓج ص  . 

  يعجًٝز ثنكذجً نٓيِ ثنًؾًٕعز َٚٚو يٍ ثنضٚج  يلٌثهْج دذعٞٓى إى صُٖ  ْيِ ثنًؾًٕعجس ي٣ٙ

 (. 066، 6116كٌه لعم عهٗ صْه٠ ثنكذجً عهٛٓى ٔكذوثٚز نهضقًٌ يٍ ّهضضٓى )  ث٢ًَٕ، 

 أصو عّبػخ الألواْ ػٍٝ ٍٍٛن ػعٛ اٌغّبػخ:  .1

 اٌزأص١و الإ٠غبثٟ ٌغّبػخ الألواْ:  . أ

قٌثٌ ثكضْجح ثنعوٚو يٍ ثنًٓجًثس ٔثن وًثس ٔثنًْجس ثنٖنٚٛز ثنًٌغٕدز لٛٓج صٌْٛ ؽًجعز ثٞ

إنٗ يٌ يقٌثٌ ثنًٌثْق ْٚجًٌْٕ إّٓجيج دجًٍث لٙ ثًص ج   Epsteinثؽضًجعٛج، ُْٔج ٌٖٚٛ يدْضٍٛ 

ثنًٓجًثس ث٢ؽضًجعٛز ٔثن ٛى ثٞم٣قٛز ٔثٞهٔثً ث٢ؽضًجعٛز، لٕٓ ٚضعهى كٛت ٚكٌٕ قجةوث كًج ٚضعهى كٛت 

ٔٚفٓى  ٌٕ صجدعج ٔكٛت ٚ ُ  ثٜمٌٍٚ ٔكٛت ٚ ضُ  دٕؽٓز َوٌ ثٞمٌٍٚ ٔكٛت ٚنٞ  نٌي٘ ثٞغهذٛز،ٚك

ثنًٌثْق َفّْ عهٗ َقٕ يلٞم عُويج ٚضعجيم ي  يقٌثَّ ٖٔٚعٌ دج٠َؾجٍ عُويج ٚق ق يكجَز عُوْى لٙ 

نيثصّ )ًّٛقز  ثً ؽًجعز ثٞقٌثٌ يؾجل فٕٛ٘ ًٚكٍ يٌ ٚكْخ لّٛ ثنًٌثْق ثنغ ز لٙ َفّْ ًُٔٚٙ لٛٓج ص وٌٚ

 (.060، 6110عهٙ، 

 اٌزأص١و اٌٍَجٟ ٌغّبػخ الألواْ:  . ة

قو ٚهعخ ث٢َٚٛجأ نًعجٌٚٛ ؽًجعز ثٞقٌثٌ هًٔث دجنغ ثًْٞٛز لٙ ثنض عٌٛثس ثنْهذٛز نٓيِ ثنؾًجعز 

عهٗ ثنضفم، ٔىن، لٙ فجل كٌٕ ثنًعجٌٚٛ ثنضٙ صضذُجْج ثنؾًجعز صضعجًٛ ٔثنًعجٌٚٛ ثنْجةور لٙ ثنًؾضً ، 

نًٌثْق عهٗ كْخ ثن ذٕل دٍٛ ٍي٣ةّ ل و ٚولعّ إنٗ ث٢يضغجل نًعجٌٚٛ ثنؾًجعز فضٗ ٔثٌ كجَش لقٌٗ ث

 (. Chamberlin, E, 2020غٌٛ يضف ز ي  ئًثةّ ٔصف٣ٛٞصّ ثنٖنٚٛز )
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ٔيج ٚهفش ث٢َضذجِ لٙ ثنع٣قجس دجنٕقش ثنقجٌٝ دٍٛ ؽًجعز ث٠قٌثٌ ْٕ ثّضعًجل ّٔجةم 

يٚز ًّجنز يًٓج كجٌ َٕعٓج، فضٗ يٙذـ ثنًٌثْ ٍٛ غجنذجً ٢ ٚضٕثٙهٌٕ عٍ ثنضكُٕنٕؽٛج ثنقوٚغز لٙ إٚٚجل 

ٌٟٚق ثنقوٚظ ثنًذجٌٕ، ٔثًَج ْٚضنويٌٕ ّٔجةم ثصٚجل فوٚغز، يغم: ثنًٕدجٚم ٔث٢َضٌَش، ٔدضضًٕ َوى 

ث٢صٚجل ثنقوٚظ عذٌ يٕثق  ث٢َضٌَش دٌٍ يج ٚعٌف دًٕثق  ثنضٕثٙم ث٢ؽضًجعٙ ٔثنًضًغم لٙ: ثنفجْٚذٕك 

ٕصٌٛ ٔثنٕٛصٕح ٔغٌْٛج يٍ ثنًٕثق  ثننجٙز دجنوًهٕز ٔصذجهل ثنًٕٚ ٔي جٟ  ثنفٛوٕٚ، ًٍٝ دٛتز ٔثنض

ثلضٌثٝٛز صٖكهٓج ْيِ ثنًٕثق  ٔثنضٙ صضٛـ ًد٠ ثنًٌثْ ٍٛ دعٞٓى ثنذعٜ ٔثنضٕثٙم دُٛٓى ًٍٝ ٕذكز يٍ 

ثٞلكجً دكم  ثنع٣قجس ث٢لضٌثٝٛز يًج ّٓم ًد٠ ؽًٛ  يُجٟق ثنعجنى نضٚذـ ك ٌٚز ٔثفور صْٓم صذجهل

 فٌٚز ٔهٌٔ قٕٛه.

 اٌّؾٛه اٌضبٌش: إكِبْ الإٔزؤذ:

صعو ّٔجةم ثنضٕثٙم ث٢ؽضًجعٙ يٍ ثنًٚجهً ىثس ثنض عٌٛ ثنكذٌٛ عهٗ ثنٖذجح، فٛظ يٙذقش 

ؽَ ث يٍ فٛجر ثنُجُ دٖكم يضَثٚو، إى ْٚضنوو ثنعوٚو يٍ ثنًٌثْ ٍٛ يؽَٓر ثنقجّٕح ثنًقًٕنز ٔيؽَٓر 

 ثنيكٛز.  ثنقجّٕح ثنهٕفٛز ٔثنٕٓثصت

 رؼو٠ف ٍٚبئً اٌزٛاصً الاعزّبػٟ: 

(، د َٓج عذجًر عٍ يُٚز عذٌ ث٢َضٌَش، 2017) Akram & Kumarٔٚعٌلٓج كم يٍ 

ْٚضنويٓج ثٕٞنجٗ نذُج  ٕذكجس ثؽضًجعٛز ئ ع٣قجس ثؽضًجعٛز ي  يٕنجٗ ئمٌٍٚ، ٖٚجًكَٕٓى َفِ 

 ث٢ْضًجيجس ثنٖنٚٛز ئ ثنًُٓٛز ئ ثَٖٞضز ئ ثننهفٛجس ئ ثصٚج٢س ثنقٛجر ثنٕثقعٛز. 

 إكِبْ الإٔزؤذ: 

ٚعو صضًٕ ثّضنوثو ث٠َضٌَش يٍ يدٌٍ ثٞكضٖجلجس ثنضكُٕنٕؽٛز ثنقوٚغز، ٔقو يُقش ثنًؾضً  

ثنقوٚظ يؾًٕعز كذٌٛر يٍ ثنفٕثةو ثنضٙ ٢ فٌٚ نٓج، ٔنكٍ لٙ َفِ ثنٕقش كجٌ نٓج يٍ ثنُضجةؼ ثنعوٚو يٍ 

ٔثقضٚجهٚز )يؤٚو  ثٜعجً ثنْهذٛز، ٔيٍ يدٌٍْج إهيجٌ ث٠َضٌَش ٔيج ٌٚصذ٠ دّ يٍ ئعجً ثؽضًجعٛز َٔفْٛز

 (. 6112ي وثه، ٔقجّى ًًّٕ، 

 ِفَٙٛ إكِبْ الإٔزؤذ:  .1

ٚعٌف إهيجٌ ث٠َضٌَش دٖكم عجو عهٗ يَّ ًغذز ٢ ًٚكٍ ثنْٛضٌر عهٛٓج ن٣ّضنوثو ثنًفٌٟ ن١َضٌَش، 

ٔصنفٜٛ قًٛز ثنٕقش ثني٘ ٚ ّٞٛ هٌٔ ث٢صٚجل دج٠َضٌَش، ٔثنعٚذٛز ثنٖوٚور ٔثنعؤثٌ لٙ فجنز 

 (. Chou & Hsiao,  2000ضوًْٕ ثنضوًٚؾٙ نهقٛجر ث٢ؽضًجعٛز ٔثٌّٞٚز )ثنقٌيجٌ، ٔثن

 أٔٛاع إكِبْ الإٔزؤذ:  .2

 ٕ٘بن أٔٛاع ِٛصٛفخ لإكِبْ اٍزقلاَ الإٔزؤذ ٟٚ٘: 

إهيجٌ ثنوًهٕز: ٔلّٛ ْٚضاُٙ يْضنوو ث٠َضٌَش عٍ ع٣قجصّ ثنٕثقعٛز، دجنع٣قجس ثنضٙ يقجيٓج عهٗ  .ي 

 ثنًٕثق  ث٠نكضٌَٔٛز. 

ثنًعٌلٙ: ْٕٔ ثَذٓجً ثنٖن٘ دقؾى ثنًعهٕيجس ثنًضٕلٌر عهٗ ث٠َضٌَش نوًؽز ثٌَٚثلّ  ث٠هيجٌ .ح 

 عٍ ٔثؽذجصّ ثّٞجّٛز. 

: ْيث ْٕ ثنًكجٌ ثني٘ ٌٚكَ Cyber-relationship addictionإهيجٌ ثنع٣قجس عذٌ ث٠َضٌَش  . ػ

ٕنٚٛج. عهٗ ّذٛم لّٛ ثنًْضنوو عهٗ ع٣قجصّ عذٌ ث٠َضٌَش نوًؽز يَّ ٚضؾجْم يٙوقجةّ ٔعجةهضّ 

ثنًغجل، قو ٌٚكَ ثنًٌثْق عهٗ "يعؾذّٛ"، ئ ٖٚعٌ دجّضًٌثً دجنقجؽز إنٗ ثنذ ج  عهٗ ثصٚجل 

  .دًضجدعّٛ
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:ٚهعخ ثنًٌثْ ٌٕ ثنًٌّٕٕٓٔ ثٞنعجح ٔثنفٍٕ Computer addiction إهيجٌ ثنعجح ثنكًذٕٛصٌ . ه

 دٓج.

ّج دضعهى يعهٕيجس : ٚكٌٕ ثنًْضنوو يInformation overloadٕٔٓ ثنذقظ عٍ ثنًعهٕيجس .ِ 

ؽوٚور ٔصُوًٛٓج. ًٚكٍ يٌ ٚكٌٕ ْيث ٕجةعج دٍٛ يْضنويٙ ّٔجةم ثنضٕثٙم ث٢ؽضًجعٙ ثنيٍٚ "٢ 

 (. 6112)عٚجو ٍٚوثٌ، ٌٚٚؤٌ صفٕٚش ثنفٌٙز"

"، Twitter"، صٕٚضٌ "Facebookٔصضعوه ّٔجةم ثنضٕثٙم ث٢ؽضًجعٙ ثنٙ ثنفِٛ دٕك "

"Instagram" ،"YouTube"ٔ "WhatsApp ." 

ُْٔجك دعٜ ثٜعجً ثنضٙ ًٚكٍ يٌ صقوعٓج ّٔجةم ثنضٕثٙم ث٢ؽضًجعٙ عهٗ ثٞلٌثه دٖكم عجو 

 ٔعهٗ ثنًٌثْ ٍٛ دٖكم مجٗ ْٔٙ: 

 ا٢صبه الإ٠غبث١خ:  . أ

 :إى عٍ ٌٟٚ ٓج ًٚكٍ يٖجْور ثٞقجًح ٔثْٞم، كًج صضٛـ إيكجَٛز  رمو٠ت اٌَّبفبد ث١ٓ اٌمبهاد

ثنعوٚو يٍ ثنًٓجو ثنًنضهفز ثنضٙ كجٌ يٍ ثنٚعخ إؽٌث  ث٢ؽضًجعجس ثننجٙز دجنعًم، ٔإَؾجٍ 

 إَؾجٍْج لًٛج قذم. 

 :صْضنوو ثنٌٖكجس ثنضؾجًٚز ّٔجةم ثنضٕثٙم ث٢ؽضًجعٙ ك هثر نهضٌٔٚؼ  ١ٍٍٚخ فؼبٌخ ٌٍزو٠ٚظ

ثنْهعٓج، فٛظ ٕٚؽو ثنعوٚو يٍ ثنضضذٛ جس ثنًنضٚز دجنضٌٔٚؼ نهْه  ئ ثننويجس ٔدضكهفز يقم، يًج 

 (.6161؛   عذو ثنًُعى، 6161ؿ ٔد قم ثنضكجنٛت )ًٌّٛ ثنؾًم، ٚؤه٘ إنٗ ٍٚجهر ثًٞدج

 ا٢صبه اٌٍَج١خ:  . ة

 :ٟصعو ّٕٓنز ثنضٕثٙم عذٌ ّٔجةم ثنضٕثٙم ث٢ؽضًجعٙ ىثس  ففط ِٙبهاد اٌزفبػً اٌشقص

يعٌ ّهذٙ لٙ ثنضفجعم عهٗ ثنٚعٛو ثنٖنٚٙ نٟلٌثه ٔثنؾًجعجس ثنًْضنويز نٓيِ ثنّٕجةم، 

 صنضهت صًجيج عٍ يٓجًثس ثنضٕثٙم ث٢نكضٌَٔٙ.  لًٓجًثس ثنضٕثٙم ثنٖنٚٙ

 :ْإٌ ث٢ّضنوثو ثنًضٕثٙم نّٕجةم ثنضٕثٙم ث٢ؽضًجعٙ ٚؤعٌ عهٗ فٛجر ثنفٌه ثنٕٛيٛز، ل٣  الإكِب

 (. ,Tang & Yogo 2019ْٚضضٛ  صٌكٓج ئ ثّضذوثنٓج، )

 .الارغب٘بد إٌظو٠خ فٟ رف١َو إكِبْ الإٔزؤذ: 3

صعكِ َوٌٚجس ث٠هيجٌ ث٢صؾجْجس ٔثنًًجًّجس ثنْجةور لٙ ْيث ثنًؾجل، ٔصٕلٌ ْيِ ثنُوٌٚجس 

ًَٔجىؽٓج ثٌٟٞ ثنًٌؽعٛز ثنضٙ صْجعو ثنًضنٍٚٚٛ لٙ صفٓى ٔثّضٛعجح يّذجح ث٠هيجٌ ٔيعٌلز ؽٕثَذّ 

جّجس ثنًضذعز، ثنًنضهفز، ٔصْضنوو نه ٛجو دجنذقٕط ٔثنوًثّجس ثنعهًٛز ٔلٙ ثنٕقجٚز ٔثنع٣ػ ٔنضضٌٕٚ ثنْٛ

 ٔلًٛج ٚهٙ عٌٛ نهُوٌٚجس ثنًعجٌٙر ثنضٙ فجٔنش صفٌْٛ إهيجٌ ث٠َضٌَش: 

 ٔظو٠خ اٌزؾ١ًٍ إٌفَٟ:

يًكٍ ثن ٕل د ٌ ن١هيجٌ لٙ ثّضنوثو ث٠َضٌَش ٔظٛفضٍٛ يّجّٛضٍٛ ثٞٔنٗ: ْٙ ثنٌٓٔح يٍ ثنٕثق  

هلجعٙ ًُٚ  ظًٕٓ ثٞعٌثٛ ى ٚثنٞجغ٠ ثني٘ ٢ ْٚضضٛ  يٌ ٕٚثؽّ ثنًْضنوو، ٔثنغجَٛز ْٙ يٌ يٛكجََ

  Jennifer & Ferris, 1999).ثنُفْٛز ثنضٙ قو صويٌ ثنيثس )
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 :الاعزّبػٟٔظو٠خ اٌزؼٍُ 

ٌٖٚ دجَؤًث يٌ يعوى يًَجٟ ثنْهٕك ثَْٞجَٙ يقكٕيز د وًر ثنفٌه عهٗ ثنضُوٛى، ٔدًعُٗ ئمٌ 

غجنذج يج ٚ هو ثنًفٌٟ لٙ ثّضنوثو صكٛٛت ّهٕكّ ي  ثنًضاٌٛثس ثنذٛتٛز دًٕٚر يضذجهنز ٔيضفجعهز، ٔدجنضجنٙ 

ث٠َضٌَش ثٜمٌٍٚ ثنًًجعهٍٛ نّ لٙ عوو ع ضٓى د َفْٓى ٔثنٖعًٕ دٞعت ثنفجعهٛز ثنيثصٛز ٔٚؤكو ىن، 

 . (6112ثعضٌثلٓى د َٓى ٔقعٕث لٙ ث٢ّضنوثو ثنًفٌٟ َضٛؾز يقجكجصٓى نْهٕك ًل جةٓى )ؽجدٌ عذوثنقًٛو، 

 إٌظو٠خ الأَٔب١ٔخ: 

٠َْجَٛز يٌ إهيجٌ ثّضنوثو ث٠َضٌَش ُٖٚ  َضٛؾز نهقٌيجٌ يٍ ثنقجؽجس غٌٛ صٌٖ َوٌٚز يجّهٕ ثٔ

ثنًٖذعز، ٔيُٓج ثن ذٕل غٌٛ ثنًٌٖٟٔ نهيثس ٔثنع٣قجس ثنقًًٛز، ٔثٞيٍ، إٝجلز إنٗ صوَٙ يفٕٓو ثنيثس 

نوٖ ثنفٌه ل٣ٞ عٍ فؤط صقٌٚفجس لٙ دُٛضّ ث٠هًثكٛز، يًج ٚولعّ نْهٕك ث٠هيجٌ كًٌٓح يٍ ثنٕثق  

ي٘ ٚعٛٔ لّٛ إنٗ ٔثق  ًْٔٙ ٚق ق لّٛ يج ٚعؾَ عٍ صق ٛ ّ لٙ ٔثقعّ ثنفعهٙ، كم ْيِ ثٞيًٕ صضٌك ثن

نوُٚج يٖجعٌ ٔفج٢س ّهذٛز يَيُز لضُضهق ْيِ ثنًٖجعٌ نهذقظ عٍ ثنًْجعور ٔثنٌثفز يٍ م٣ل 

 (. .611فٍْ، ٙذٌ٘ ث٢ٌَٚثف إنٗ إهيجٌ ثنًنذٌٛ ئ إهيجٌ يًجًّز َٖجٟ يج )

 ٔظو٠بد اٌّفَوح لإكِبْ الإٔزؤذ:رؼم١ت ػٍٟ 

َؾو يٌ ُْجك عور َوٌٚجس ثنًفٌْر ٠هيجٌ ث٠َضٌَش ثنضٙ لٌْس ثنعٕثيم ثنًنضهفز ثنًْذذز ٠هيجٌ 

ثَٞضٌَش، فٛظ َؾو يٌ ثنُوٌٚز ثنُفْٛز صٌكَ عهٙ ص وٌٚ ثنيثس ْٕٔ يٍ يْى ثنعٕثيم نضضٌٕٚ ٕنٚٛز 

ص وٌٚ ثنيثس ٔل وثٌ ثن ًٛز لٛعٕٛ ىن، ثنُ ٘ ثنًٌثْق، لاٛجح ثنوعى ثنٕثنو٘ ٚضْذخ لٙ إَنفجٛ 

 دجنٌٓٔح ٠هيجٌ ث٠َضٌَش، ْٔٙ يج صذُٛش ثنذقظ ثنقجنٙ. 

ييج َوٌٚز ثنضعهى ث٠ؽضًجعٙ لٌٛكَ عهٙ ثنؾٕثَخ ث٠ؽضًجعٛز ٔثنغ جلٛز لٙ إهيجٌ ث٠َضٌَش، لًٍ 

ٌ يعٓى يٍ م٣ل يؽم ثنضفجعم ث٠ؽضًجعٙ ٚذقظ ثنًٌثْق عٍ ثنٖنٚٛجس ثنًضٖجدٓز يعٓى نكٙ ٚضٕٙهٕ

 ث٠َضٌَش.

ييج ثنُوٌٚز ث٠َْجَٛز لضٌكَ عهٙ ًغذز ثنًٌثْق لٙ إٕذجأ إفضٛجؽجصّ يٍ ثنقخ ٔث٠ًصٛجؿ 

 ٔثنض وٌٚ ٔث٠ْضًجو ثنضٙ ٚعؾَ عٍ صق ٛ ٓج لٙ ثنٕثق ، لٛؾو ث٠َضٌَش ٚوعى ٔٚعٍَ إفضٛجؽجصّ.

نض هٛو ٔيقجكجر يج ٚضى صوثٔنّ ٔدًج يٌ يٌفهز ثنًٌثْ ز صًغم يٙعخ ثنًٌثفم ثنضٙ صول  دجنًٌثْ ٍٛ 

 ثنًٕثق ، نين، َٕٝـ يْى ثنُ جٟ ثنضٙ ًٌٚ دٓج ثنًٌثْق لٙ يٌفهز ثنًٌثْ ز:  عذٌ ْيِ

 : اٌّوا٘مخ ِوؽٍخ اٌّؾٛه اٌواثغ: 

صعو يٌفهز ثنًٌثْ ز يٍ يْى ثنفضٌثس ثنًُجةٛز ٔثنضضًٕٚز لٙ فٛجر ث٠َْجٌ؛ إى ٚضقوه لٛٓج ثنضٌٚق 

دعو. لٓٙ يٌفهز ثَض جل يٍ ثنضفٕنز إنٗ ثنٖذجح صكضُفٓج ثنعٕثٙت، ٔثنضٕصٌ، ثني٘ ٚنضجًِ ثنٖذجح لًٛج 

ٔثنٖو، ٔثٍٞيجس ثنُفْٛز، ٔصْٕهْج ثنًعجَجر، ٔث٠فذجٟ، ٔثنٌٚثأ، ٔثن هق، ٔثنًٖك٣س، ٔٙعٕدجس 

ثنضٕثلق. ٔقو ؽٌس ثنعجهر دٍٛ ثنذجفغٍٛ عهٗ ص ًْٛٓج إنٗ ع٣ط يٌثفم لٌعٛز، ٚضهق عهٗ ثٞٔنٗ ثنًٌثْ ز 

( ُّز، ْٔٙ لضٌر يٍ ثنضاٌٛثس ثنٌْٚعز َقٕ 02( ُّز إنٗ )06( ئ )00نًذكٌر ٔصًضو لٙ ثنفضٌر يج دٍٛ )ث

( ُّز، ييج ثنًٌفهز 02 - 02ثنذهٕي، ٔثنًٌفهز ثنغجَٛز ْٙ ثنًٌثْ ز ثنًضّٕضز ٔصًضو لٙ ثنفضٌر يج دٍٛ )

 (. 6110جنـ يدٕ ؽجهٔ، (عجيز )60ٙ - 02ثٞمٌٛر لٓٙ ثنًٌثْ ز ثنًض مٌر لضاضٙ ثنفضٌر يج دٍٛ )

لٙ ْيِ ثنًٌفهز )ثنًٌثْ ز ثنًضّٕضز( ٚقجٔل ثنًٌثْق يٌ ٚذٍٛ نٝمٌٍٚ يًْٛضّ كفٌه يْض م يٍ 

م٣ل ثصْجأ ع٣قجصّ ث٢ؽضًجعٛز ٔثَويجؽّ ي  ثنٖهز، فٛظ ٚؾو لٛٓى مٌٛ يضُفِ نّ، يًج َؾوِ ٖٚعٌ 
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دجن٢ٕ  ٔث٢َويجػ ٔث٢فضٌثو نٓى، فٛظ ٚذوي كم ٔثفو يُٓى نٛضقوط عٍ ياجيٌثصّ ي  ثنؾُِ ثٜمٌ، ٔعٍ 

 ثٞل٣و ثنفكجْٛز ٔثنُكجس. 

  .ّثنًٛم إنٗ ث٢ّض ٣ل ٔثنضقًٌ يٍ قٕٛه ثٌّٞر ٔثٞٔثيٌ ثنضٙ ٚعض و يَٓج صقكى صٌٚلجص 

  ."جدم ىن، ثَويجػ ثنًٌثْق دًٕٚر كذٌٛر ي  يٙوقجةّ لٙ إٟجً ثن٢ٕ  ٔثنضجعز ٚ 

 اٌلهاٍبد اٌَبثمخ اٌزٟ رٕبٌٚذ اٌؼٛاًِ الأٍو٠خ )أٍب١ٌت اٌّؼبٍِخ اٌٛاٌل٠خ، اٌم١ُ(: 

ثنضعٌف عهٙ كفج ر ثنٕثنوٍٚ لٙ ثنضٌدٛز يٍ ٔؽٓز َوٌ (، 6100ْولش هًثّز نٛهٗ ٌٕٚت )

( يٍ ٣ٟح ثنٚت ثٞٔل ثنغـجَٕ٘ ثنعـجو ٔثنضؾجً٘ يٍ ثنيكًٕ  660نوًثّز يٍ)ٔصكَٕش عُٛز ث ثٞدُـج ،

( ،ٔصى ؽً  002( ٔعـوه ثنيكًٕ )002(، دهغ عـوه ث٠َـجط )02-02ٔث٠َجط صٌثٔفش يعًجًْى دٍٛ )

دٛجَجس ثنوًثّز دجمضذجً كفج ر ثنٕثنوٍٚ ،ٔصٕٙهش ثنُضجةؼ إنٙ عوو لٌٔ  دٍٛ ثنيكًٕ ٔث٠َجط لٙ ص وٌْٚى 

 .ًؽز كفج ر ثنٕثنوٍٚنو

ٔثنضٙ ْولش ثنٙ ثنكٖت عٍ ثعٌ دعٜ ث٢ًَجٟ (، 6102ٔهًثّز يٛجهر يقًٕه إهًِٚ )

ٔثنع جح ثنذوَٙ( لٙ  -ٔث٢فض جً -ٔثنُذي -ثنُ جٓ( ٔثنضْهضٛز )كجنقٌيجٌ-ٔثنقٕثً-ثنوًٚ ٌثٟٛز )ثنقٌٚز 

( يوًّز 01ٖٕثةٛز يٍ )( ٟجنخ ٟٔجنذز ٔإمضٌٛٔث دضٌٚ ز ع011، ٔصكَٕش ثنعُٛز يٍ )ٕنٚٛز ثنًٌثْق

يضّٕضز ٔعجَٕٚز ٔفكٕيٛز ٔيْهٛز، ٔصٕٙهش ثنوًثّز يٌ ُْجك يّذجح يمٌ٘ صول  ثنًٌثْق نهعَنز 

ثٞؽضًجعٛز نِٛ ن٣ٌّر ٔفٌيجٌ ثدُجةٓج يٍ ثننٌٔػ ٔثنٌْٓ ي  ثٞٙوقج  ع٣قز دٓج, ْيث دجٞٝجلز ثنٙ 

ض جً ٔثنع جح ثنذوَٙ ٔثنُذي عهٙ قوًثصٓى لٙ ثٌ ُْجك يعٌث عكْٛج ٞصذجأ ثنٕثنوٍٚ ي  ثٞدُج  ثّهٕح ثٞف

 صكٍٕٚ ع٣قجس ي  ثٞقٌدج  غٌٛ ثنًذجٌٍٕٚ. 

إنٗ ثنكٖت عٍ ٟذٛعز ثنع٣قز دٍٛ يّجنٛخ ثنًعجيهز (، 6102ْولش هًثّز صٕلٛق دٌغٕعٙ )

 ٟجنذج ٟٔجنذز 012، فٛظ ثعضًوَج لٙ ثنوًثّز ثنقجنٛز عهٗ عُٛز قوًْج ثنٕثنوٚز ٔث٠هيجٌ عهٗ ثَٞضٌَش

( ٔي ٛجُ ث٠هيجٌ عهٗ 0622، ٟذق عهٛٓى ي ٛجُ يّجنٛخ ثنًعجيهز ثنٕثنوٚز ) نٖٛفٌ، 0-يٍ ؽجيعز دجصُز

(، ٔيٍ م٣ل ثّضنوثو يعجيم ث٢ًصذجٟ. يّفٌس َضجةؼ 6100ثَٞضٌَش )نٛع ٕح َِٕٚ مهٛم ثّٞضم، 

فٍٛ يظٌٓس ٔؽٕه ثنوًثّز عٍ عوو ٔؽٕه ع٣قز دٍٛ يّجنٛخ يعجيهز ثٞح ٔث٠هيجٌ عهٗ ثَٞضٌَش، لٙ 

ع٣قز دٍٛ يّجنٛخ يعجيهز ثٞو )ثنٞذ٠ ثنعؤثَٙ، ٔثنٞذ٠ يٍ م٣ل ثنٖعًٕ دجنيَخ( ٔث٠هيجٌ عهٗ 

 ثَٞضٌَش.

ثنٙ ثنكٖت عٍ يًَجٟ ثنضٕثٙم ثٌّٞ٘ ٔع٣قضٓج (، 6161كًج ْولش هًثّز عذوالله ثنٌَْثَٙ )

، ٔصكَٕش عُٛز ثنوًثّز يٍ وز ثنًنٕثردجنكفج ر ث٠ؽضًجعٛز نو٘ عُٛز يٍ ٣ٟح ثنًٌفهز ثنغجَٕٚز دًقجل

( ٟجنخ يٍ ٣ٟح ثنًٌفهز ثنغجَٕٚز دًقجلوز ثنًنٕثر، ٔؽًعش دٛجَجس ثنوًثّز دضضذٛق ي ٛجُ 76.)

يًَجٟ ثنضٕثٙم ثٌّٞ٘ ٔي ٛجُ ثنكفج ر ث٠ؽضًجعٛز ٔصٕٙهش ثنوًثّز ثنٙ: ٔؽٕه ع٣قز دٍٛ يًَجٟ 

دٍٛ إهًثك ثنًٌثْق ٔدٍٛ ثٞو ٔثٞح ي  ؽًٛ  يدعجه  ثنضٕثٙم ثٌّٞ٘ ٔثنكفج ر ثٞؽضًجعٛز، ٔؽٕه ع٣قز

ثنكفج ر ث٠ؽضًجعٛز ،ٔؽٕه ع٣قز دٍٛ يهًثك ثنًٌثْق نهضٕثٙم دٍٛ ثنٕثنوٍٚ ٔدٍٛ ثهًثك ثنًٌثْق 

نهضٕثٙم دُّٛ ٔدٍٛ ثٞمٕر، ٔؽٕه ع٣قز دٍٛ ؽًٛ  يدعجه ثنكفج ر ث٠ؽضًجعٛز ٔصقًم ثنًْؤٔنٛز ٔثنغ ز 

 دجنُفِ. 

  



نة من طلاب المرحلة الثانويةبعض العوامل الأسرية والاجتماعية وعلاقتها بإدمان الأنترنت لدي عي  
 

 (2023)  2العدد   3المجلد                                                          )العلوم التربوية( بحوثمجلة        
177 

 ثمخ اٌزٟ رٕبٌٚذ اٌؼٛاًِ الاعزّبػ١خ )عّبػخ اٌوفبق(: اٌلهاٍبد اٌَب

ثنضعٌف عهٗ ثنؤً ثني٘ صهعذّ ؽًجعز ثنٌلج  (، 6100ْٔولش هًثّز ًٕجه ٙجنـ هيًُٕٓ٘ )

يٍ ثنًٌثْ ٍٛ دئفو٘  01ٔصكَٕش ثنعُٛز يٍ لٙ ًٍأ ثنْهٕك ث٢َقٌثلٙ مجٙز لٙ ثٞفٛج  ثنعٖٕثةٛز، 

( عذجًر ، ٔقو صٕٙم نًؾًٕعز 02ثنذجفظ إّضذجَز يكَٕز يٍ ) ث٠فٛج  ثنعٖٕثةٛز دًقجلوز ؽور، ًٔٙى

 يٍ ثنُضجةؼ صٕؽو ع٣قز دٍٛ يّجنٛخ ثنضُٖتز ث٢ؽضًجعٛز ٔثنْهٕك ث٢َقٌثلٙ نهقوط. 

ثنٙ ثنكٖت عٍ ثنع٣قز دٍٛ ثٝضٌثح (، .610ْٔولش هًثّز يعضٚى غفٛت عذو الله )   

يٍ ٣ٟح ثنًوثًُ  221ٔصكَٕش عُٛز ثنوًثّز ، ثنًْه، ٔص عٌٛثٞقٌثٌ نو٘ ثنًٌثْ ٍٛ لٙ قضجأ غَر

ثنغجَٕٚز لٙ يقجلوز غَر ،ٔصى ؽً  دٛجَجس ثنوًثّز د ّضذجٌ ص عٌٛ ثٞقٌثٌ ٔي ٛجُ إٝضٌثح ثنًْه،، 

ٔيظٌٓس ثنوًثّز عور َضجةؼ ْٔٙ: ٔؽٕه ع٣قز دٍٛ ص عٌٛ ثٞقٌثٌ ٔكم يٍ ث٠ٝضٌثدجس ثنْهٕكٛز 

غَر، كهًج ٍثه ص عٌٛ ثٞقٌثٌ ٍثه إٝضٌثح ثنًْه، نو٘ ٔإٝضٌثح ثنًْه، نو٘ ثنًٌثْ ٍٛ لٙ يقجلوز 

 ثنًٌثْ ٍٛ. 

 اٌلهاٍبد اٌزٟ رٕبٌٚذ اٌزٛاصً الإعزّبػٟ ٚإكِبْ اٌّوا٘م١ٓ ٌلإٔزؤذ: 

ثنٗ قٛجُ ص عٌٛ ّٔجةم ث٠ع٣و ث٠نكضٌَٔٙ عهٗ ثنًٌثْق (، 6102ْٔولش هًثّز عفجف ٍثٚو )

َٙ عهٗ ثنًٌثْق دقْخ َٕأ ثنًضجدعز دقْخ عوه ّجعجس ثنًضجدعز أٔ ، ٔقٛجُ ص عٌٛ ّٔجةم ث٠ع٣و ث٠نكضٌ

يٍ ٣ٟح  02- .0صضٌثٔفش يعًجًْى دٍٛ  022ثنًفٞهز نوّٚ، ٟٔذ ش ثنوًثّز عهٙ عُٛز دهاش 

ثنًٌفهز ثنًضّٕضز لٙ يوٌٚٚجس ثنعجيز دذاوثه، ٔؽًعش ثنذٛجَجس دئّضذجٌ ن ٛجُ يو٘ يضجدعز ثنًٌثْ ٍٛ 

 2-6ُّز ٚ ٕٞث يٍ  .0و ث٠نكضٌَٔٙ، ٔصٕٙهش ثنوًثّز نهُضجةؼ ْٔٙ ثٌ ثنًٌثْ ٍٛ دعًٌ نّٕجةم ث٠ع٣

ً دّٕجةم  ً دّٕجةم ث٢ع٣و ث٢نكضٌَٔٛز، ٔثٌ ثنًٌثْ ٍٛ ٚض عٌٌٔ َفْٛج ّجعز يضجدعز ْٔى ٚض عٌٌٔ َفْٛج

 ث٢ع٣و ثنقوٚظ. 

ٔثنْهذٙ نّٕجةم  ثنضعٌف عهٙ يو٘ ثنض عٌٛ ث٠ٚؾجدٙKatie Kennedy (2019 ،)ْولش هًثّز 

يٌثْق ٔصٌثٔفش  00، ٔصكَٕش عُٛز ثنوًثّز يٍ ثنضٕثٙم ث٢ؽضًجعٙ عهٗ ؽٕهر فٛجر ثنًٌثْ ٍٛ

( يٍ ؽجيعز يجَكجصٕ ٔفٚم عهٙ ثنذٛجَجس يٍ م٣ل ثنً جًَز دٍٛ يلٞم يًد  02-02يعًجًْى دٍٛ )

ك، إُْٚضجؽٌثو، ُّجح يُٚجس نّٕجةم ث٢ع٣و ث٢ؽضًجعٛز ثنًْضنويز يٍ قذم ثنًٌثْ ٍٛ ْٔٙ )ثنفْٛذٕ

ٕجس ٕٔٚصٕٛح(، ٔصٕٙهش ثنوًثّز ثنٙ إٌ غجنذٛز ثنًٌثْ ٌٕ ٚؾؤٌ لٙ ْٕثصفٓى ثنيكٛز ثنضٌٚ ز ثّٞجّٛز 

عهٗ ًلجِ ثنًٌثْ ٍٛ، لٙ فٍٛ كجٌ ُٚوٌ   YouTubeنهضٕثٙم ث٢ؽضًجعٙ، كجٌ ثنض عٌٛ ثٞكغٌ إٚؾجدٛز 

ْضاٌ  عذٌ ث٠َضٌَش ثًصذجٟجً ٝعٛفجً ٔإٚؾجدٛجً عهٗ يَّ ثٞكغٌ ّهذٛز، ثًصذ٠ ثنٕقش ثنً Instagramإنٗ 

ل ٠، ُْٔجك ع٣قز دٍٛ ثنٕقش ثني٘ ٚ ّٞٛ عهٗ ث٢َضٌَش ٔصًٕٚ ثنًٌثْ ٍٛ  YouTubeدجنٌلجْٛز ي  

 ؽٕهر فٛجر. 

ثنٙ يعٌلز ثنعٕثيم ثنضٙ صول  ثنًٌثْ ٍٛ ، April M. Thomas (2011)ْٔولش هًثّز  

يٍ ثنًٌثْ ٍٛ صضٌثٔؿ  661، ٔصكَٕش عُٛز ثنوًثّز يٍ ًُقٌفن٣َنٌثٟ لٙ ؽُجؿ ثٞفوثط ئثنْهٕك ثن

( ُّز، ٔصى ؽً  دٛجَجس ثنوًثّز دئّضذجٌ نفق٘ ثنع٣قز دٍٛ ثن ٛى ثٞم٣قٛز 06-.0يعًجًْى دٍٛ ) 

نهًٌثْ ٍٛ ٔؽُٕؿ ثنًٌثْ ٍٛ، ٔيظٌٓس ثنُضجةؼ ٔؽٕه لٌٔ  كذٌٛر لٙ ثن ٛى ثٞم٣قٛز نهًٌثْ ٍٛ ثنُْذز 

ؽو ع٣قز دٍٛ ثن ٛى ثٞم٣قٛز نهٕثنوٍٚ ٔثنْهٕك ثنًُقٌف نهًٌثْ ٍٛ، ٔؽٕه ع٣قز نهْهٕك ثنًُقٌف. صٕ

دٍٛ ثنْهٕك ثنًُقٌف نٟقٌثٌ ٔثنْهٕك ثنًُقٌف نهًٌثْ ٍٛ، ٔيعذش ثنُضجةؼ يٌ ثٞلٌثه ٚضًٌٕٔ َوجيٓى 

ثننجٗ نه ٛى ٔثٞم٣  يٍ م٣ل ث٢نضَثو ٔثنضعهق دجٜمٌٍٚ ،ٔيٍ م٣ل ثّضٛعجح يم٣  ٔيعجٌٚٛ 
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ٔيعض وثس ثنًؾًٕعجس / ثنعُجٌٙ ث٢ؽضًجعٛز ثنضٙ ٚضى ثًٞصذجٟ دٓج دٕؽٕه إًصذجٟ ٝعٛت دٍٛ ص عٌٛ 

 ّهٕك ثٞقٌثٌ ثنؾجَقٍٛ عهٗ ؽُجؿ ثنًٌثْ ٍٛ. 

دجٌ َوٌث نهضضًٕ ثنٌْٚ  ثني٘ يفوعضّ ٕذكز (، 6107هًثّز ثنع ٌٕ ْجؽٌ. دٍ عًٌ ّجيٛز )

نضهفز مجٙز لٙ ثنٕقش ثنٌثٍْ ي  ثنضاٌٛثس ثنقجهعز ثَٞضٌَش ل ّجنٛخ ثٌّٞر صض عٌ دعور يؤّْجس ي

، ثنضكُٕنٕؽٛز ٔث٠َفضجؿ ث٠ع٣يٙ ٔث٠صٚجنٙ ثنٌْٚ  دئمض٣ف ّٔجةهّ ثنًْعٛز ٔثنذٌٚٚز مجٙز ثَٞضٌَش

فٛظ صْعٗ يٍ م٣ل يٕثقعٓج ثنضعهًٛٛز، ثنضٌلٛٓٛز ئ ثنضٌدٕٚز إنٗ إكْجح ثنًٌثْق ثن ٛى ث٢ؽضًجعٛز 

نضهفز لًٛكٍ نَٟضٌَش يٌ صؤه٘ هًٔث يّجّٛج إنٗ ؽجَخ ثٌّٞر ٔثنًوًّز ّٔٔجةم ثنْهًٛز ٔثنًعجٌٚٛ ثنً

ث٠صٚجل ثٞمٌٖ، ٔصْجْى ْيِ ثنذٌثيؼ لٙ دُج  ٕنٚٛز ثنًٌثْق ٍٔٚجهر قوًصّ ثنهإٚز ٔع جلضّ ٔصّٕٛ  

 يوثًكّ ٔصَٚو يٍ ع٣قجصّ ث٢ؽضًجعٛز دآلج  ثؽضًجعٛز ٔصَٔه ثنًٌثْق دجنًعجًف ٔثننذٌثس ثنغ جلٛز

 ثنًضُٕعز ثنضٙ صْٓى لٙ صكٍٕٚ ٕنٚٛضّ، ٔصق ق دجنضجنٙ ثْٞوثف ثنضٌدٕٚز يُٓج.

ثنضنعٌٛ نضذٛعز ثنع٣قجس ثنُنجٕتز دٍٛ ؽٛم (، 6166صٓوف ثنوًثّز ثنُنوٌٚز نعذو ثنهضٛت دٌٍٕٚ )

دٍٛ لتز  ثٜدج  ٔؽٛم يدُجةٓى ثنًٌثْ ٍٛ ثنٌقًٍٛٛ ثنًْضنويٍٛ نهّٕجة٠ ثنٌقًٛز ٔثنًضًغهز لٙ يكغٌْج ثَضٖجًث

، يٕثق  ٕذكجس ثنضٕثٙم ث٢ؽضًجعٙ ٔمجٙز ٕذكز ثنفْٛذٕك، كٖذكجس صعٛو ثنًٌثْ ٍٛ لٙ كم يَقج  ثنعجنى

صٌثصخ َْٔؼ ع٣قجصٓى ث٢ؽضًجعٛز ثن وًٚز/ ثنؾوٚور ي  ئدجةٓى ٔيعٞج  يٌّْى ٔيقٌثَٓى، ٔكٛفٛز ص عٌْٛج 

جةٓى ثنًٌثْ ٍٛ ثنٌقًٍٛٛ، ٔهًٔ ثٜدج  عهٗ ٔٝعٛز ع٣قجس ثنٌٚثأ، ث٢َْؾجو، ٔثنْهضز دٍٛ ثٜدج  ٔيدُ

٘. مهٚش ثنوًثّز إنٗ َضجةؼ يًْٓج؛ ؽٛم ثنًٌثْ ٍٛ ثنًعجٌٍٙٚ ٕٚٙت دـ  ٖ  ؤ ٣قجصٙ ثنضنُ  Digitalثنع 

Native  ٘ن١ٕجًر إنٗ ؽٛم ثنًْضنوو ثٞٙهٙ ثني٘ كذٌ ي  ثنكًذٕٛصٌ ٔثنٕٓثصت ثنُ جنز ٔث٠َضٌَش، ٔثني

  ثنضكُٕنٕؽٛجس ث٢صٚجنٛز ثنقوٚغز، ٔٚعٌٖٕٛ ٠ًَ فٛجر ع٣قجصٙ ٚعكِ ثمض٣ف يّجّٙ لٙ ثنضعجيم ي

ينضهت عٍ ٠ًَ فٛجر ؽٛم ئدجةٓى. قٞج  ئقجس ٟٕٚهز لٙ لٞج ثس يٕثق  ثنضٖذٛ، ث٢ؽضًجعٙ، ََٔٔأ 

ثنًٌثْ ٍٛ َقٕ ث٢ّض ٣نٛز ٔص كٛو ىٔثصٓى عذٌْج، يٍ ٕ َّ يٌ ٖٚكم فٌكز نهٌٚثأ ثنؾٛهٙ دٍٛ ثٜدج  

ٍٛ َضٛؾز نضَثٚو ثنفؾٕر ثنٌقًٛز دٍٛ ثنؾٛهٍٛ. ثٜدج  ثنٕٛو ْى عٌٝز نهضنهٙ عٍ ّهضضٓى ٔثٞدُج  ثنًٌثْ 

عهٗ يدُجةٓى ثنًٌثْ ٍٛ َضٛؾز نعوو قوًصٓى ي٣ف ز ثّضنوثيجصٓى نضكُٕنٕؽٛج ث٢صٚجل ثنٖذكٙ ٔعوو مذٌصٓى 

 ثنضكُٕنٕؽٛز.

 فوٚض اٌجؾش: 

 ثنًٌثْ ٍٛ دجنًٌفهز ثنغجَٕٚز ن١َضٌَش.صٕؽو ع٣قز دٍٛ يّجنٛخ ثنًعجيهز ثنٕثنوٚز ٔإهيجٌ  .0

 صٕؽو ع٣قز دٍٛ ثنُْق ثن ًٛٙ نهًٌثْ ٍٛ ٔإهيجٌ ثنًٌثْ ٍٛ دجنًٌفهز ثنغجَٕٚز ث٠َضٌَش. .6

صٕؽو ع٣قز دٍٛ ثنعٕثيم ث٠ؽضًجعٛز )ؽًجعز ثنٌلج ( ٔإهيجٌ ث٠َضٌَش نو٘ ثنًٌثْ ٍٛ دجنًٌفهز  ..

 ثنغجَٕٚز. 

 أٚلاا: ِٕٙظ ٚإعواءاد اٌجؾش: 

 ثنوًثّز عهٗ ثنًُٓؼ ثنٕٙفٙ ث٢ًصذجٟٙ، َّٞ ثنًُجّخ ْٞوثف ثنذقظ ثنقجنٙ.ثعضًوس 

 صب١ٔبا: ِغزّغ ٚػ١ٕخ اٌجؾش: 

( ٟجنخ ٟٔجنذز دجنًٌفهز ثنغجَٕٚز دًُجٟق )فهٕثٌ، فوثةق ثن ذز، 061صًغم يؾضً  ثنذقظ لٙ )

جنذز(، فٛظ ٟجنخ ٟٔ 61، ٔإقضٌٚس ثنوًثّز ثنٕٙفٛز عهٙ عوهْى )يوُٚز ٌَٚ( دًقجلوز ثن جٌْر

 ُّز(. 02 – 02صٌثٔفش يعًجًْى ثنَيُٛز )
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ا   : أكٚاد اٌلهاٍخ: صبٌضب

 رّضٍذ أكٚاد اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ فٟ فٌّ أكٚاد ٟٚ٘ وبٌزبٌٟ: 

 (. 2116ِم١بً اٌم١ُ إػلاك )ِؾّٛك ا١ٌَل ِٚب٘و ِؾّٛك اٌٙٛاهٞ،  .1

ٔيجٌْ يقًٕه ثنٕٓثً٘، عهٗ صى ث٢ّضعجَز دً ٛجُ ثن ٛى ثني٘ يعوِ كم يٍ يقًٕه ثنْٛو يدٕ ثنُٛم 

ٔثني٘ عٌف  Alpport, Vernon, Lindzy يُٕثل ث٢مضذجً ثني٘ يعوِ كم يٍ ينذٌس ٔلٌصٌٕ ٔنُٛوٍ٘

دجًًّٛٓج، كجٌ ثنٓوف يُّ قٛجُ ثن ٛى ٔث٢صؾجْجس، ٔىن، ثّضُجهث إنٗ ثنضٕؽٓجس ثن ًٛٛز ثنْضز ثنضٙ ئٝقٓج 

  .Sprangerّذٌثَؾٌ 

ثنًضًُٞز نًٕثقت ي نٕلز، صعكِ دعٜ ثنضٕؽٓجس ثن ًٛٛز،  ( ّؤثل1.ٔٚضكٌٕ ثنً ٛجُ يٍ )

صضضهخ يٍ ثنًذقٕط ث٢ّضؾجدز نٓج يٍ م٣ل ث٢مضٛجً دٍٛ ٚوٚهٍٛ، ٔثنًٕثقت ثنًضٌٔفز لٙ ْيث ثنً ٛجُ 

صؤً فٕل ثْضًجيجس ثٕٞنجٗ ثنٌثُْز د َٖضز يعُٛز ئ يٕٛج  مجًؽٛز ئ صضعهق دًغهٓى ئ يعجٌْٚٛى 

 ى. ٔصف٣ٛٞصٓى ٔيعض وثصٓ

ٔيٍ م٣ل صقهٛم ْيِ ث٠ؽجدز ْٚضول ثنذجفظ عهٗ ثصؾجْجس ثنفٌه ٔقًّٛ، ٔثنضٙ ًٚكٍ صقوٚوْج لٙ  

 ّضز يَٕثأ: ثن ٛى ث٢قضٚجهٚز، ث٢ؽضًجعٛز، ثنُوٌٚز، ثنْٛجّٛز، ثنوُٚٛز ٔثنؾًجنٛز. 

قٛجُ يو٘ (، ٚوبْ اٌٙلف ِٓ اٌّم١بً 1991ِم١بً عّبػخ اٌوفبق اػلاك )ػبكي ػجل الله محمد، 

صى ثّضنوثو ي ٛجُ ؽًجعز ثنٌلج  يٍ إعوثه / عجهل عذو الله   دكهٛز ص عٌٛ ؽًجعز ثنٌلج  نوٖ ثنًٌثْق، ٔ

ثٞٙهٙ  عٍ ثنً ٛجُؽًًٕٓٚز يٌٚ ثنعٌدٛز، ثني٘ قجو دضٌؽًّ ٔصعٌٚذّ –ؽجيعز ثنَقجٍٚق  -ثنضٌدٛز 

ًر لٙ دعو ٔثفو ( عذج20(، ٔٚض نت ثنً ٛجُ لٙ ٕكهّ ثٞٙهٙ يٍ ) 0661دجٔل )ٌٕٔؽٌ نْٛوَٙ 

نهً ٛجُ ٔصى ثّضذعجه ّش يُٓج نٛض٣ةى ي  ثناٌٛ يٍ يّضنوثو ثنً ٛجُ، ٔدين، يٙذـ ثنً ٛجُ لٙ ٕكهّ 

 ( عذجًر. 02ثنقجنٙ ٚضكٌٕ يٍ )

ث٠ؽجدز عٍ عذجًثس ثنً ٛجُ دٕٝ  ع٣يز ٙـ لٙ ثننجَز ثنضٙ صعذٌ عٍ ًيٚ، لٙ ثنقكى عهٙ 

هٙ نهً ٛجُ ثنًضٌؽى نٛٚذـ دين، عوه ثنعذجًثس ثنضٙ ٚض نت يُٓج ثنعجي ثنضقٛمثنعذجًر ٔعُو قٛجيُج دئؽٌث  

عذجًر َٚفٓج إٚؾجدٙ ٔثنُٚت ثٜمٌ ّهذٙ، ٕٚؽو ييجو كم يُٓج مًْز  02ثنً ٛجُ لٙ ٕكهّ ثنقجنٙ 

٢ صُضذق إ٣ٟقجً  -٢ صُضذق كغٌٛثً  -صُضذق إنٗ فو يج  -صُضذق دوًؽز كذٌٛر -ثمضٛجًثس ْٙ ) صُضذق صًجيجً 

ٙفٌ( عهٗ ثنضٕثنٙ، ييج ثنعذجًثس ثنْهذٛز -0-6-.-0وًؽجس ث٠ٚؾجدٛز يُٓج عهٗ ثنوًؽجس ) ( صقٚم ثن

-2.-0.-..-1.-66-67-62-60-.6-61-02-07-00-.0-06-00-2-7-.-6ٔثنضٙ صقًم ثًٞقجو )

 066 -( لضضذ  عكِ ْيث ثنضوًٚؼ. ٔدين، صضٌثٔؿ ثنوًؽز ثنكهٛز نهً ٛجُ دٍٛ ٙفٌ 02-02-.6-0.

ًؽز ثنًٌصفعز عهٗ يعول يٌصف  يٍ ثنض عٌٛ، ٔثنعكِ ٙقٛـ. ٢ٔ ٕٚؽو ُْجك ٔقش يقوه هًؽز، صول ثنو

 ن١ؽجدز عٍ ْيث ثنً ٛجُ. 

 اٌقصبئص ا١ٌَىِٛزو٠خ ٌٍّم١بً فٟ صٛهرٗ اٌؼوث١خ: 

 صلق اٌّم١بً: 

ً عُو )     ( دٍٛ هًؽجس يلٌثه 1.10يظٌٓس َضجةؼ ثنٚو  ثنض٣ٍيٙ ٔؽٕه ثًصذجٟ هثل إفٚجةٛج

و( 0660( لٙ ْيث ثنً ٛجُ ٔدٍٛ هًؽجصٓى لٙ ي ٛجُ ص وٌٚ ثنيثس ثني٘ يعوِ عجهل عذو الله   )01ثنعُٛز )

 (.1.270دهاش َْذضّ )
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عجي٣س ث٢ًصذجٟ دٍٛ هًؽز كم ٔيٍ َجفٛز يمٌٖ ل و ئٝقش َضجةؼ ث٢صْج  ثنوثمهٙ يٌ قٛى ي

 (. 1.10( ْٔٙ قٛى هثنز إفٚجةٛجً عُو )1.60 - 6..1عذجًر ٔثنوًؽز ثنكهٛز نهً ٛجُ صضٌثٔؿ دٍٛ )

 صجبد اٌّم١بً: 

يظٌٓس يعجي٣س ثنغذجس يٌ ْيث ثنً ٛجُ ٚضًض  دًعو٢س عذجس يُجّذز ًٚكٍ ث٢عضوثه دٓج فٛظ دهغ 

دعو ئًٌ ع٣عز يّجدٛ  يٍ ثنضضذٛق ثٞٔل نّ ٔىن، عهٗ عُٛز يٍ يعجيم ثنغذجس عٍ ٌٟٚق إعجهر ث٢مضذجً 

( ٔدضٌٚ ز .1.70( ٔدجّضنوثو ينفج كٌَٔذجك دهغ )1.2.0( دهغ يعجيم ثنغذجس )01ثنًٌثْ ٍٛ ٔعوهْى )

 ( ْٔٙ قٛى يٌصفعز يٍ ثنغذجس. 1.722ثنضؾَةز ثنُٚفٛز )

 اٌىفبءح ا١ٌَىِٛزو٠خ ٌٍّم١بً فٟ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ: 

يٍ ثنكفج ر ثنْٛكٕيضٌٚز نً ٛجُ ؽًجعز ثنٌلج  لٙ ثنوًثّز ثنقجنٛز صى صضذٛ ّ عهٗ عُٛز نهضق ق 

 ( ٟجنذج ٟٔجنذز، ٔصى فْجح يج ٚهٙ: 21ثننٚجة٘ ثنْٛكٕيضٌٚز ٔثنذهغ عوهْى )

 صلق اٌّم١بً: 

 اٌصلق اٌنارٟ( ٚمٌه ػٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٟ:  –رُ اٌزؾمك ِٓ صلق اٌّم١بً ثبٍزقلاَ )اٌصلق اٌز١١ّيٞ 

 ٌصلق اٌز١١ّيٞ )اٌّمبهٔخ اٌطوف١خ(: ا

فٛظ صى فْجح قًٛز "س" دٍٛ يٌصفعٙ ٔيُنفٞٙ ثنوًؽجس عهٗ ي ٛجُ ؽًجعز ثنٌلج  يٍ 

 ثنض٣ح دعُٛز ثننٚجة٘ ثنْٛكٕيضٌٚز، ٔثنؾؤل ثنضجنٙ ٕٚٝـ ثنُضجةؼ. 

 (4علٚي )

 عّبػخ اٌوفبقٔزبئظ افزجبه "ِبْ ٠ٚزٕٟ" ٌؼ١ٕز١ٓ َِزمٍز١ٓ ٌؾَبة اٌصلق اٌز١١ّيٞ ٌّم١بً 

 َِزٜٛ اٌللاٌخ Z ل١ّخ U ل١ّخ ِغّٛع اٌورت ِزٍٛػ اٌورت اٌؼلك اٌّغّٛػبد

 136.00 8.50 02 يٌصفعٙ ثنوًؽجس
0.00 -4.844 

0.01 

 392.00 24.50 02 يُنفٞٙ ثنوًؽجس هثنز

( ٚضذٍٛ يٌ قًٛز "يجٌ ٔٚضُٙ" نهفٌ  دٍٛ يٌصفعٙ ٔيُنفٞٙ ثنوًؽجس عهٗ ي ٛجُ 0يٍ ثنؾؤل )

( ْٔٙ 1.10( دًْضٕٖ ه٢نز )-0.200( د ًٛز )Z( ٔؽج س )1.11ؽًجعز ثنٌلج  لٙ ثنوًثّز ثنقجنٛز )

 قًٛز هثنز يًج ٚول عهٗ ثن وًر ثنضًَٛٛٚز نهً ٛجُ لٙ ثنوًثّز ثنقجنٛز. 

 اٌصلق اٌنارٟ: 

 ٌٖٔٚٛ يعجيم ثنٚو  ثنيثصٙ إنٗ ثنؾيً ثنضٌدٛعٙ نًعجيم ثنغذجس، ٔقو دهغ لٙ ثنوًثّز ثنقجنٛز

 يعجيم ثنٚو  ثنيثصٙ ٞدعجه ثنً ٛجُ كًج ٕٚٝقّ ثنؾؤل ثنضجنٙ: 
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 (5علٚي )

 ِؼبًِ صجبد أٌفب ووٚٔجبؿ ٚاٌصلق اٌنارٟ ٌّم١بً عّبػخ اٌوفبق

 ِؼبًِ اٌصلق اٌنارٟ ِؼبًِ صجبد أٌفب ووٚٔجبؿ ػلك اٌجٕٛك ِم١بً عّبػخ اٌوفبق

 0.939 0.883 20 ثنوًؽز ثنكهٛز

( ْٔٙ قًٛز 1.6.6( ٚضذٍٛ يٌ يعجيم ثنٚو  ثنيثصٙ نً ٛجُ ؽًجعز ثنٌلج  )2يٍ ثنؾؤل )

 ي ذٕنز يٍ ثنٚو  ثنيثصٙ نهً ٛجُ لٙ ثنوًثّز ثنقجنٛز. 

 صجبد اٌّم١بً: 

صى ثنضق ق يٍ عذجس ي ٛجُ ؽًجعز ثنٌلج  دجّضنوثو يعجيم عذجس ينفج كٌَٔذجك ٔيعجيم ثنضؾَةز 

 ثنُٚفٛز ٔيعجيم ثنغذجس ثنًٚقـ يٍ يعٌ ثنضؾَةز ٔعذجس إعجهر ثنضضذٛق ٔىن، عهٗ ثنُقٕ ثنضجنٙ: 

 (6علٚي )

 ِؼبًِ صجبد أٌفب ووٚٔجبؿ ٚاٌصلق اٌنارٟ ٌّم١بً اٌم١ُ

 ِؼبًِ اٌزغيئخ إٌصف١خ ِؼبًِ صجبد أٌفب ووٚٔجبؿ اٌجٕٛكػلك  ِم١بً عّبػخ اٌوفبق

 0.707 0.687 20 ثنوًؽز ثنكهٛز

( كًج دهغ 1.227( ٚضذٍٛ يٌ يعجيم عذجس ينفج كٌَٔذجك نً ٛجُ ؽًجعز ثنٌلج  )2يٍ ثنؾؤل )

( ْٔٙ قًٛز ي ذٕنز يٍ ثنغذجس نً ٛجُ ؽًجعز ثنٌلج  لٙ 1.717يعجيم ثنضؾَةز ثنُٚفٛز نهً ٛجُ دٍٛ )

 ثنوًثّز ثنقجنٛز. 

 صجبد إػبكح اٌزطج١ك: 

ة٘ ثنْٛكٕيضٌٚز يٌر يمٌٖ دعو يّذٕعٍٛ ٔصى صى صضذٛق ي ٛجُ ثن ٛى عهٗ ثنض٣ح دعُٛز ثننٚج

فْجح يعجيم ث٢ًصذجٟ دٍٛ هًؽجصٓى عهٗ ثنً ٛجُ لٙ ثنضضذٛ ٍٛ ثٞٔل ٔثنغجَٙ، ٔثنؾؤل ثنضجنٙ ٕٚٝـ 

 َضجةؼ عذجس إعجهر ثنضضذٛق. 

 (7علٚي )

 ِؼبًِ الاهرجبغ ث١ٓ اٌزطج١م١ٓ الأٚي ٚاٌضبٟٔ ٌّم١بً اٌم١ُ

 َِزٜٛ اٌللاٌخ الاهرجبغ ث١ٓ اٌزطج١م١ِٓؼبًِ  ِم١بً عّبػخ اٌوفبق

 0.01 0.745 ثنوًؽز ثنكهٛز

( ٚضذٍٛ يٌ يعجيم ثًصذجٟ دٌٌّٕٛ دٍٛ ثنضضذٛ ٍٛ ثٞٔل ٔثنغجَٙ نً ٛجُ ؽًجعز 7يٍ ثنؾؤل )

( يًج ٚول عهٗ عذجس ي ٛجُ ؽًجعز ثنٌلج  لٙ 1.10( ْٔٙ قًٛز ثًصذجٟ هثنز عُو )0.745ثنٌلج  )

 ثنوًثّز ثنقجنٛز.
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 (. 2111ِم١بً اكِبْ الأزؤذ اػلاك )ٍٍطبْ ػبئط اٌؼص١ّٟ،  .2

صى إعوثه ي ٛجُ إهيجٌ ث٠َضٌَش نض٣ح ثنًٌفهز ثنغجَٕٚز يٍ ٌٟف ّهضجٌ عجةٜ يفٌؿ 

ثنعًٚٛٙ ٔىن، لٙ هًثّضّ دعُٕثٌ إهيجٌ ث٠َضٌَش ٔع٣قضّ دجنضٕثلق ثنُفْٙ ث٢ؽضًجعٙ نوٖ ٣ٟح 

صى ثمضٛجً ْيث ثنً ٛجُ نًُجّذضّ نضذٛعز عُٛز ثنوًثّز ثنقجنٛز يٍ ثنًٌفهز ثنغجَٕٚز دًوُٚز ثنٌٚجٛ، ٔقو 

 ثنًٌثْ ٍٛ يٍ ٣ٟح ثنًٌفهز ثنغجَٕٚز. 

ْوف ثنً ٛجُ إنٗ ثنٕقٕف عهٗ إهيجٌ ث٠َضٌَش د دعجهِ ثنًنضهفز نوٖ ٣ٟح ثنًٌفهز ثنغجَٕٚز ٚ

 دًوُٚز ثنٌٚجٛ، ٔدهغ عوه يدعجه ثنً ٛجُ عًجَٛز يدعجه ْٔٙ كجنضجنٙ: 

ثنذٌٍٔ، ٔصعوٚم ثنًَثػ، ٔثنضقًم، ٔثٞعٌثٛ ث٢َْقجدٛز، ٔثنٌٚثأ، ٔث٢َضكجُ، ٔث٢عضًجهٚز، 

دُو ) ل ٌر ( يٍٕعز عهٗ يدعجهِ ثنفٌعٛز،  76ّٕٔ  ث٢ّضنوثو، ٔقو صكَٕش ثنًٕٚر ثٞٔنٛز نهً ٛجُ يٍ 

و ّٕ  دُٕه، ٔدع 2دٕثق  عٌٖر دُٕه نكم دعو كم عهٗ فوِ، يج عوث دعو ث٠َضكجُ" لنٚ٘ نّ 

 دُوث، ٔثنؾؤل ثنضجنٙ ٕٚٝـ صٍٕٚ  عذجًثس ثنً ٛجُ عهٗ يدعجهِ.  00ث٠ّضنوثو" مٚ٘ نّ 

 ِم١بً أٍب١ٌت اٌّؼبٍِخ اٌٛاٌل٠ٗ )إػلاك اٌجبؽضخ( -1

 ٚف١ّب ٠ٍٟ فطٛاد شوػ اٌّم١بً ثبٌزفص١ً: 

 ِجوهاد إػلاك اٌّم١بً: 

عوو فوثعز ثنً جِٚٛ ثنًعور ظٌٓس ثنقجؽز نو٘ ثنذجفغز ٢عوثه ي ٛجُ ّٞجنٛخ ثنًعجيهز َوٌث ن

 ّجد جً ٔعوو ي٣ةًضٓج نعُٛز ثنذقظ ثنقجنٙ.

 اٌٙلف ِٓ اٌّم١بً:  .أ 

ٚٓوف ْيث ثنً ٛجُ ثنٙ ثّض ٌث  يّجنٛخ ثنًعجيهز ثنٕثنوّٚ نوٖ ٣ٟح ثنًٌفهز ثنغجَٕٚز عُٛز  

 ثنذقظ ثنقجنٙ. 

 الإغلاع ػٍٟ ثؼط اٌّمب١٠ٌ اٌزٟ رٕبٌٚذ إٍب١ٌت اٌّؼبٍِخ اٌٛاٌل٠خ :  .ة 

  :ٙإٟهعش ثنذجفغز عهٙ ثنعوٚو يٍ ي جِٚٛ يّجنٛخ ثنًعجيهز ثنٕثنوّٚ ٔىن، كًج ٚه 

 (. 0626ي ٛجُ يّجنٛخ ثنًعجيهز ثنٕثنوّٚ كًج ٚوًكٓج ث٠دُج  )لجًٔ  ؽذٌٚم،  -0

 (،.0662ي ٛجُ يّجنٛخ ثنًعجيهز ثنٕثنوّٚ )عجدو ثنُفٛعٙ،  -6

 (. Dogan & kazak, 2010ي ٛجُ يّجنٛخ ثنًعجيهز ثنٕثنوّٚ هٔقجٌ ٔكجٍثك ) -.

 إعواء اٌلهاٍخ الاٍزطلاػ١خ:  .ط 

 ( غبٌت ٚغبٌجخ ثبٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ، وبٌزبٌٟ: 13لبِذ اٌجبؽضخ ثطوػ ٍؤاي ٚػوظٗ ػٍٝ )

  ٙثىكٌ يٕقت ئ يكغٌ يٍ فٛجص، ثنٕٛيٛز ٚعكِ يّهٕح ثنًعجيهز ثنٕثنوّٚ ثني٘ ٚضذعّ ٔثنوٚ، ل

 ثنضعجيم يع، لٙ فٛجص، ؟

ثّضؾجدجس ثنًٌثْ ٍٛ ٔٔؽوس ثَٓج ثَقٌٚس لٙ ثّٞجنٛخ ثنضجنٛز: قجيش ثنذجفغز دضقهٛم يًٌٕٞ 

 ثّهٕح ث٠ًْجل(.  –ثّهٕح ثنضضٖوه  –)ث٢ّهٕح ثنوًٚ ٌثٟٙ 

ْيث ٔقو ثّضفجهس ثنذجفغز يٍ دعٜ ثنًٕثقت ثنضٙ ىكٌْج ثنًٌثْ ٍٛ لٙ ٙٛجغز دعٜ عذجًثس 

 ثنً ٛجُ. 
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 ١ٗ: إػلاك ِم١بً أٍب١ٌت اٌّؼبٍِخ اٌٛاٌل٠ٗ فٟ صٛهرٗ الأٌٚ .ك 

لٙ ٕٝ  يج ّذق، قجيش ثنذجفغز دٚٛجغز ثنضعٌٚت ث٠ؽٌثةٙ ٠ّجنٛخ ثنًعجيهز ثنٕثنوّٚ دئَٓج: 

ثّٞجنٛخ ثنٕثنوّٚ ثنضٙ ٚضذعٓج ثٞدج  لٙ صُٖتز يدُجةٓى ّٕث  ث٠ٚؾجدٛز ثنوًٕٚقٌثٟٙ ئ ثنْهذٛز ك ّهٕدٙ 

 ًٌثْ ٍٛ. ث٠ًْجل( ٔثنضٙ صُعكِ يعجًْج عهٙ صفكٌٛ ٔيٖجعٌ ّٔهٕك ثٞدُج  ثن -)ثنضٖوه 

( يفٌهر، 62عى قجيش ثنذجفغز دٚٛجغز يفٌهثس ثنً ٛجُ لٙ ًٕٙصّ ثٞٔنّٛ، ٔثنضٙ يٕضًهش عهٙ )

يٍٕعٍٛ عهٙ يّجنٛخ ثنًعجيهز ثنٕثنوّٚ ثنغ٣ط ،ٔصضًٍٞ ث٠ؽجدز عهٙ كم يفٌهر ثٞمضٛجً، إمضٛجً 

= غٌٛ  6غٌٛ يٕثلق =/ ./ يقجٚو = 0/ يٕثلق =2( دوثةم ْٙ دٍٛ )يٕثلق صًجيج =2ثّٞضؾجدز يٍ دٍٛ )

هًؽز كقو  062هًؽز كقو ثهَٗ إنٗ  62(، ٔدين، ل و صٌثٔفش هًؽجس ثنً ٛجُ دٍٛ 0يٕثلق صًجيج = 

 ثقٚٗ نوًؽجس ثنً ٛجُ.

 اٌىفبءح ا١ٌَىِٛزو٠خ ٌّم١بً أٍب١ٌت اٌّؼبٍِخ اٌٛاٌل٠خ:  .ٖ 

ٟجنذج  21)نهضق ق يٍ ثننٚجٗ ثنْٛكٕيضٌٚز نً ٛجُ يّجنٛخ ثنًعجيهز ثنٕثنوٚز صى صضذٛ ّ عهٗ 

 ٟٔجنذز( يٍ ٣ٟح ثنًٌفهز ثنغجَٕٚز، ٔصى فْجح ثننٚجة٘ ثنْٛكٕيضٌٚز نهً ٛجُ عهٗ ثنُقٕ ثنضجنٙ: 

 صلق ِم١بً أٍب١ٌت اٌّؼبٍِخ اٌٛاٌل٠خ: 

 اٌصلق اٌؼبٍِٟ )الاٍزىشبفٟ(:  -1

صى صضذٛق ي ٛجُ ثّجنٛخ ثنًعجيهز ثنٕثنوٚز عهٗ ثنعُٛز ثننجٙز دجننٚجة٘ ثنْٛكٕيضٌٚز ٔعوهْى 

ٟجنذج ٟٔجنذز( يٍ ٣ٟح ثنًٌفهز ثنغجَٕٚز، يٍ م٣ل صقهٛم ثنًكَٕجس ثّٞجّٛز دضٌٚ ز ْٕصهُؼ، صى  21)

 ٔلًٛج ٚهٙ صٕٝٛـ ىن،.  Varimaxصؤٌٚ ثنًقجًٔ دضٌٚ ز لجًًٚكِ 

ٙ ثمضذجً ؽٕهر ًَٕىػ ثنضقهٛم ثنعجيهٙ نهضق ق يٍ كفجٚز ثنعُٛز ٠ؽٌث  ثنٚو  ٕٚٝـ ثنؾؤل ثنضجن

نهعُٛز  KMOثنعجيهٙ ث٢ّضكٖجلٙ نً ٛجُ ثّجنٛخ ثنًعجيهز ثنٕثنوٚز ثني٘ يعوصّ ثنذجفغز، ٔقو دهاش قًٛز 

 ( كًج ٚهٙ. 1.11( دًْضٕٖ ه٢نز )1.700)

 (8) علٚي

 KMOافزجبه عٛكح ّٔٛمط اٌزؾ١ًٍ اٌؼبٍِٟ  

 KMO 0.744قًٛز 

 Chi-Square 658.591قًٛز 

 df 0.190هًؽز ثنقٌٚز 

 0.000 يْضٕٖ ثنو٢نز

قو صؾجٍٔس ثن ًٛز ثنًقكٛز نكفجٚز فؾى ثنعُٛز ثنقجنٛز ْٔٙ  KMO( يٌ قًٛز 06ٚضذٍٛ يٍ ؽؤل )

( دًْضٕٖ Kaiser-Meyer-Olkin( كًج فوهِ )1.21( ْٔٙ قًٛز ص   لٙ ثنًوٖ ثنً ذٕل )1.700)

 ( يًج ٚؤكو ٣ٙفٛز ًَٕىػ ثنضقهٛم ثنعجيهٙ. 1.11ه٢نز )

ٔفٛظ إٌ ثنً ٛجُ ٚضكٌٕ يٍ عجيم ٔثفو ٔنِٛ يٍ عٕثيم يضعوهر ل و صى ثّضنٌثػ قٛى ثنضٖذ  

 عهٗ ثنعجيم ٔثنضٙ ٕٚٝقٓج ثنؾؤل ثنضجنٙ: 
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 (9) علٚي

 رشجؼبد ػجبهاد اٌؼبًِ الأٚي ثّم١بً أٍب١ٌت اٌّؼبٍِخ اٌٛاٌل٠خ

 اٌّٛالف َ

اٌزشجؼبد 

ػٍٝ 

 اٌؼبًِ

1 
٠وٞ ٚاٌل٠ب أْ الأٍوح اٌّزّبٍىخ ٟ٘ اٌزٟ رٍه ٠زصوف ف١ٙب الأثٕبء ؽَت ِب 

 ٠ؼزملٚٔٗ 
0.917 

6 
٠وٜ ٚاٌل٠ب أْ ِٓ اٌعوٚهٞ رون الأثٕبء ٠ؼجوْٚ ػٓ آهائُٙ ثؾو٠خ ؽزٝ ٚإْ 

 رؼبهض مٌه ِغ لٕبػزُٙ.
0.926 

 0.785 ٔبكها ِب أرٍمٝ ِٓ ٚاٌل٠ب الإهشبكاد.  12

 0.761 ٠وٜ ٚاٌل٠ب أْ ِؼظُ ِشبوً اٌّغزّغ ٠ّىٓ ؽٍٙب إما ٌُ ٠م١ل ا٢ثبء أثٕبئُٙ. 14

 0.666 ٠َّؼ ٌٟ ٚاٌل٠ب ثبرقبم لواهارٟ كْٚ رٛع١ٙبد إظبف١خ ُِٕٙ. 17

 0.859 لا أهٜ ٚاٌل٠ب وَّئ١ٌٛٓ ِٛع١ٙٓ ٌٟ.  18

 0.722 ٠َّؼ ٌٟ ٚاٌل٠ب ثزط٠ٛو ٚعٙخ ٔظوٞ ؽٛي اٌشؤْٚ اٌؼبئ١ٍخ  20

 0.923 لا ٠ٛعٗ ٚاٌل٠ب ٍٍٛو١برٟ ٚلا أٔشطزٟ ٚلا هغجبرٟ. 24

 7.524 اٌغنه اٌىبِٓ

 30.096 َٔجخ اٌزجب٠ٓ

 – 1.222نهً ٛجُ صٌثٔفش دٍٛ ) ثٞٔل( يٌ صٖذعجس عذجًثس ثنعجيم .0ٚضذٍٛ يٍ ؽؤل )

( ٔثني٘ فوهِ ؽٛهفًٕه نهضٖذعجس ثنوثنز، ٔؽًٛ  عذجًثس 1..1( ْٔٙ صٖذعجس يكذٌ يٍ ثنًق، )1.662

 (. 2ثنعجيم صؤً فٕل يّهٕح ث٠ًْجل ٔعوهْج )

 (01علٚي )

 رشجؼبد ػجبهاد اٌؼبًِ اٌضبٟٔ ثّم١بً أٍب١ٌت اٌّؼبٍِخ اٌٛاٌل٠خ

 اٌّٛالف َ
اٌزشجؼبد 

 بًِػٍٝ اٌؼ

 0.942 ٌٖٚ ٔثنوٚج يٌ يٚهقضٙ لًٛج ٚؾذٌثَُٙ عهٗ ث٢نضَثو دّ. 2

 0.918 ٚضٕق  ٔثنوٚج يٌ يلعم يج ٌٚٚوثَّ يُٙ لًٕث. 3

 0.972 ٢ ًْٚـ ٔثنوٚج نٙ دًُجقٖضٙ فٕل ي٘ قٌثً ٚضنئَّ. 7

 0.836 ٚعض و ٔثنوٚج دًٌٞٔر ثّضنوثو ثن ٕر نضٕؽّٛ صٌٚلجصٙ 9

 0.913 ثنقكًز صيكٌَٛج يٍ ْٕ ثن جةو لٙ ثٌّٞرٌٖٚ ٔثنوٚج يَّ يٍ  11

 0.964 ٚاٞخ ٔثنوٚج يُٙ إىث فجٔنش يعجًٝضٓى. 13

 0.954 ٌٖٚ ٔثنوٚج يٌ يعوى يٖجكم ثنًؾضً  ًٚكٍ فهٓج إىث صعجيم ثٜدج  ي  ثٞدُج  دٌٚثيز. 19

 0.962 ٚنذٌَٙ ٔثنوٚج دًج ٌٚٚوثَّ يُٙ دجنٞذ٠ 21

 5.948 ثنؾيً ثنكجيٍ

 23.792 ثنضذجٍَْٚذز 
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 – 1.2.2نهً ٛجُ صٌثٔفش دٍٛ ) ثنغجَٙ( يٌ صٖذعجس عذجًثس ثنعجيم 00ٚضذٍٛ يٍ ؽؤل )

( ٔثني٘ فوهِ ؽٛهفًٕه نهضٖذعجس ثنوثنز، ٔؽًٛ  عذجًثس 1..1( ْٔٙ صٖذعجس يكذٌ يٍ ثنًق، )1.620

 (. 2ث٢ّهٕح ثنضٖوه ٔعوهْج )ثنعجيم صؤً فٕل 

 (11) علٚي

 اٌضبٌش ثّم١بً أٍب١ٌت اٌّؼبٍِخ اٌٛاٌل٠خ رشجؼبد ػجبهاد اٌؼبًِ

 اٌزشجؼبد ػٍٝ اٌؼبًِ اٌّٛالف َ

 0.882 ٖٚجًكُٙ ٔثنوٚج لٙ يُجقٖز ّٛجّز ثنعجةهز دكم ع ٣َٛز. 4

 0.348 ٖٚؾعُٙ ٔثنوٚج عهٗ ثنقٕثً عُويج ٖٚعٌٔث دُٕأ يٍ ثنضٞٛٛق غٌٛ ثنًذًٌ. 5

 0.488 ٔع ٣َٙ.ٕٚؽُٓٙ ٔثنوٚج نًًجًّز ثَٖٞضز دٖكم يُوى  8

 0.424 يًٖ يَُٙ فٌ دًُجقٖز ٔثنوٚج فٕل صٕقعجصٓى يُٙ.  10

 0.957 ٚضهعُٙ ٔثنوٚج عهٗ صٕقعجصٓى يٍ ّهٕكٛجصٙ 15

 0.942 َٚٔهَٙ ٔثنوٚج دج٠ًٕجهثس ٔثنضٕؽٛٓجس دضٌٚ ز ع ٣َٛز.  16

 0.953 َٚٔهَٙ ٔثنوٚج دضٕؽٛٓجس ٔثٝقز مجٙز د َٖضضٙ ّٔهٕكٛجصٙ 22

 0.954 ٔثنوٚج يعجٌٚٛ ٔثٝقز نْهٕكٛجصٙ.ٚوٌٓ  23

 0.304 ُٚجقُٖٙ ٔثنوٚج ثن ٌثً ثني٘ ثصنيثِ لٙ ف ٙ ٔصْذخ لٙ إٚيثةٙ. 25

 5.282 ثنؾيً ثنكجيٍ

 21.127 َْذز ثنضذجٍٚ

 – 10..1نهً ٛجُ صٌثٔفش دٍٛ ) ثنغجنظ( يٌ صٖذعجس عذجًثس ثنعجيم 02ٚضذٍٛ يٍ ؽؤل )

( ٔثني٘ فوهِ ؽٛهفًٕه نهضٖذعجس ثنوثنز، ٔؽًٛ  عذجًثس 1..1( ْٔٙ صٖذعجس يكذٌ يٍ ثنًق، )1.620

 (. 6ث٢ّهٕح ثنوًٚ ٌثٟٙ ٔعوهْج )ثنعجيم صؤً فٕل 

ٚضذٍٛ يٍ ثنًُٕىػ ثنْجدق يٌ ثنضقهٛم ثنعجيهٙ ثنضٕكٛو٘ نً ٛجُ يّجنٛخ ثنًعجيهز ثنٕثنوٚز ف ق 

 يؤٌٕثس فٍْ ثنًضجد ز نهًُٕىػ ْٔٙ كجنضجنٙ: 

p ( =1.11 ْٙٔ )( د ًٛز 676( دوًؽجس فٌٚز )217.261ثنًعٛجًٚز ) 6دهاش قًٛز يٌد  كج

 ز نهًُٕىػ. قًٛز هثنز ٔثنؾؤل ثنضجنٙ ٕٚٝـ يؤٌٕثس فٍْ ثنًضجد 
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 (12علٚي )

 ِؤشواد ؽَٓ اٌّطبثمخ ٌّٕٛمط اٌزؾ١ًٍ اٌؼبٍِٟ اٌزٛو١لٞ ٌّم١بً أٍب١ٌت اٌّؼبٍِخ اٌٛاٌل٠خ

 ل١ّخ اٌّؤشو اٌّلٜ اٌّضبٌٟ ٌٍّؤشو اٌّؤشو

 Chi-square (1 - 5) 3.424يٌد  کج ثنًعٛجًٚز 

 يؤٌٕ فٍْ ثنًضجد ز

Goodness of Fit (GFI) 

(0- 1) 

كجٌ  1ٔكهًج ثقضٌح يٍ 

 يلٞم

.712 

 يؤٌٕ فٍْ ثنًضجد ز ثنًٚقـ

Adjusted Goodness Index (AGFI) 
.632 

 يؤٌٕ فٍْ ثنًضجد ز ثنًعٛجً٘

Normed Fit Index (NFI) 
.441 

 نِٕٚ –يؤٌٕ صٕکٌ 

Tucker-Lew Ti Index (TLI) 
.614 

( ٚضذٍٛ يٌ يؤٌٕثس فٍْ ثنًضجد ز صٌٖٛ إنٗ صضجدق ثنًُٕىػ ثنً ضٌؿ ي  02ٔيٍ ثنؾؤل )

ثنذٛجَجس، يًج ٚول عهٗ صٕلٌ ٌٕٟ ثنٚو  لٙ ي ٛجُ ثّجنٛخ ثنًعجيهز ثنٕثنوٚز، فٛظ صٖذعش عهٗ ع٣ط 

 عٕثيم. 

 اٌضجبد: رُ ؽَبة اٌضجبد ثطو٠م١ٓ ٚمٌه وّب ٠ٍٟ: 

 (13علٚي )

 ووٚٔجبؿ ٚاٌزغيئخ إٌصف١خ ٌّم١بً أٍب١ٌت اٌّؼبٍِخ اٌٛاٌل٠خِؼبًِ صجبد أٌفب 

 ِؼبًِ الاهرجبغ اٌّصؾؼ ِٓ أصو اٌزغيئخ ِؼبًِ صجبد أٌفب ووٚٔجبؿ ِم١بً أٍب١ٌت اٌّؼبٍِخ اٌٛاٌل٠خ

 0.641 0.741 ثّهٕح ث٠ًْجل

 0.687 0.629 ثّهٕح ثنضٖوه

 0.774 0.697 ثّٞهٕح ثنوًٕٚقٌثٟٙ

 0.850 0.845 ثنوًؽز ثنكهٛز

( يٌ يعجيم ثنضؾَةز ثنُٚفٛز ؽج  د ًٛز يٌصفعز نً ٛجُ ثّجنٛخ ثنًعجيهز 07كًج ٚضذٍٛ يٍ ؽؤل )

 ثنٕثنوٚز، كًج ؽج  يعجيم ثنغذجس ثنًٚقـ يٍ يعٌ ثنضؾَةز د ًٛز يٌصفعز ٔي ذٕنز عهًٛج نهً ٛجُ ككم. 

 ثنًٕٚر ثنُٓجةٛز نهً ٛجُ: 

عذجًر ص ِٛ يّجنٛخ ثنًعجيهز ثنٕثنوٚز ثنغ٣ط ( 62صكٌٕ ثنً ٛجُ لٙ ًٕٙصّ ثنُٓجةٛز يٍ )

 – 62ثنوًٕٚقٌثٟٙ( نوٖ ثنًٌثْ ٍٛ ٔصٌٔثفش ثنوًؽز ثنكهٛز عهٙ ثنً ٛجُ دٍٛ ) –)ث٠ًْجل ثنضٖوه 

(، ييج 01( ٔثنوًؽز ثنعوًٙ )2عهٙ يّهٕدٙ ثًْٞجل ٔثنضٖوه ) ٖ( هًؽز، ٔثنوًؽز ثنٚا062ٌ

 (.02-6ثّٞهٕح ثنوًٚ ٌثٟٙ صٌٔثفش هًؽجصّ دٍٛ )
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 اٌزؾمك ِٓ اٌفوض الأٚي ٌٍجؾش: 

ا ث١ٓ اٍب١ٌت اٌّؼبٍِخ اٌٛاٌل٠خ ُٚ٘ ثنفٌٛ ث٢ٔل يٍ ثنفٌٔٛ عهٗ " رٛعل ػلالخ كاٌخ اؽصبئ١ب

 ٚإكِبْ الأزؤذ ٌلٞ اٌّوا٘م١ٓ ثبٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ". 

ٔنهضق ق يٍ ٙقز ثنفٌٛ ث٢ٔل صى فْجح يعجيم ثًصذجٟ دٌٌّٕٛ نهع٣قز دٍٛ ثّجنٛخ ثنًعجيهز 

 ثنٕثنوٚز ٔإهيجٌ ثنًٌثْ ٍٛ ن١َضٌَش ٔثنضٙ ٕٚٝؼ َضجةؾٓج ثنؾؤل ثنضجنٙ. 

 (14علٚي)

 ٚإكِبْ اٌّوا٘م١ٓ لإٔزؤذ اٌٛاٌل٠خِؼبِلاد الاهرجبغ ث١ٓ أٍب١ٌت اٌّؼبٍِخ 

 اٌٛاٌل٠خأٍب١ٌت اٌّؼبٍِخ 
 إكِبْ اٌّوا٘م١ٓ ٌلإٔزؤذ

 َِزٜٛ اٌللاٌخ ِؼبًِ الاهرجبغ

0.495 يّهٕح ث٠ًْجل
**

 0.01 

0.527 يّهٕح ثنضٖوه
**

 0.01 

 0.31 0.121 ثّٞهٕح ثنوًٚ ٌثٟٙ

0.621 ثنوًؽز ثنكهٛز نهً ٛجُ
**

 0.01 

َضٌَش ٌٚصذ٠ ثًصذجٟج يٕؽذج دكم يٍ ثّهٕدٙ إهيجٌ ثنًٌثْ ٍٛ ن٣( يٌ 02ٚضذٍٛ يٍ ؽؤل )

( ٔد ّجنٛخ ثنًعجيهز ثنٕثنوٚز 1.267(، ٔثّهٕح ثنضٖوه د ًٛز )1.062) ث٠ًْجل د ًٛز ثنٕثنوٚزثنًعجيهز 

(، دًُٛج ٢ ٌٚصذ٠ إهيجٌ ثنًٌثْ ٍٛ ن١َضٌَش د ّهٕح ثنًعجيهز ثنٕثنوٚز )ثنوًٚ ٌثٟٙ( 1.260ككم د ًٛز )

 ( ْٔٙ قًٛز ثًصذجٟ غٌٛ هثنز. 0..1( دًْضٕٖ ه٢نز )1.060) فٛظ دهغ يعجيم ث٢ًصذجٟ

 .ٔعهّٛ ل و صى قذٕل ثنفٌٛ ث٢ٔل يٍ لٌٔٛ ثنذقظ

 رف١َو ٔزبئظ اٌفوض الأٚي: 

 -صٕٙهش َضجةؼ ثنفٌٛ ثٞٔل ثنٙ ٔؽٕه ع٣قز دٍٛ يّجنٛخ ثنًعجيهز ثنٕثنوّٚ ثنْهذٛز )ث٠ًْجل

 ثنضٖوه( ٔإهيجٌ ثنًٌثْ ٍٛ ن١َضٌَش.

( ثنضعٌف عهٗ ثنضاٌٛثس ث٠ٚؾجدٛز ٔثنْهذٛز لٙ ثٌّٞر ثنًٌٚٚز 6101هًثّز ) عهٙ،  كًج ْولش

يٍ ؽٌث  ص عٌٛثس صكُٕنٕؽٛج ثنًعهٕيجس ٔمجٙز ث٠َضٌَش، ٔثّضنويش ثنوًثّز ثنًُٓؼ ثنٕٙفٙ، 

ٔصٕٙهش إنٗ يٌ ث٠َضٌَش نّ ص عٌٛثس ّهذٛز لٙ ؽٕثَخ يضعوهر عهٗ ثٌّٞر يُٓج ثنعَنز ث٢ؽضًجعٛز، 

ل ثنع٣قجس ثٌّٞٚز ٔث٢ؽضًجعٛز، ٔثَضٖجً دعٜ ثٞلكجً ٔثًَٞجٟ ثنْهٕكٛز ث٢َقٌثلٛز ثنضٙ صٓوه ٔصفْ

 .ثنذُٛز ث٢ؽضًجعٛز

(، ٝعت ًقجدز ثنٕثنوٍٚ عهٗ ثنًٌثْق ٔىن، عُو Donmez, 2017, 923يج يكوس هًثّز )

عهٗ ث٠َضٌَش ٚعٌّٝ نهنضٌ ثّضنوثو ثنض ُٛجس ثنٌقًٛز ثنًضٚهز دج٠َضٌَش عهٗ يٌ صعجيم ثنًٌثْق ثنوثةى 

لٗ ظم ثنٌقجدز ثنٕثنوٚز ثنًقؤهر، ٔدجنضجنٗ ٚؾخ ص وٚى ثنضٕعٛز ثنكجلٛز نهٕثنوٍٚ يٍ م٣ل ثنضٕعٛز ث٠ع٣يٛز 

ٔإدٌثٍ يْى ثنًنجٌٟ ثنْهذٛز ثنضٗ صقوط نٟدٍ يٍ ىن، كًج ٚؾخ صٕعٛز ثنٕثنوٍٚ فٕل ْيِ ثنًنجٌٟ 

 ُج .ٔكٛفٛز صق ٛق ثن٣ْيز ٔثٞيٍ ثنٌقًٗ نٟد
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(، ثنضٙ ْولش إنٙ ثنكٖت 6102ٔيصف ش َضٛؾز ثنفٌٛ ي  َضجةؼ هًثّز يٛجهر يقًٕه إهًِٚ )

 -عٍ ثعٌ دعٜ ثًَٞجٟ ثنوًٚ ٌثٟٛز )ثنقٌٚز ٔثنقٕثً ثنُ جٓ ٔثنضْهضٛز )كجنقٌيجٌ ٔثنضذٛز ٔث٢فض جً 

ٌثْق نهعَنز ٔثنع جح ثنذوَٙ( عهٙ ٕنٚٛز ثنًٌثْق، ٔصٕٙهش ثنوًثّز يٌ ُْجك يّذجح يمٌ٘ صول  ثنً

ٔفٌيجٌ ثدُجةٓج يٍ ثننٌٔػ ٔثنٌْٛ ي  ثٞٙوقج  ع٣قز دٓج, ْيث دج٢ٝجلز ثنٙ  نٌّٟرثٞؽضًجعٛز نِٛ 

يٌ ٔؽٕه ع٣قز دٍٛ ث٢ّجنٛخ ثنْهذٛز يٍ قذم ثنٕثنوٍٚ ي  ثٞدُج  )ثّهٕح ثٞفض جً ٔثنع جح ثنذوَٙ(، 

 ٔقوًثصٓى لٙ صكٍٕٚ ع٣قجس ي  ثٞقٌدج  غٌٛ ثنًذجٌٍٕٚ. 

(، ثَّ كهًج ثَنفٞش هًؽجس ثنعُت َقٕ 6102ج كٖفش َضجةؼ هًثّز مجنو عذوالله ثنٚذجؿ )كً

ثٞمٌ ٔثنيثس ٔدجنعكِ، كًج ٍثهس يًجًّز يّهٕح: )ث٠ًْجل ٔثن ْٕر ٔإعجًر ثٞنى ثنضفْٙ( يٍ قذم يٌّ 

ثنعُت  ثنض٣ح ٍثهس هًؽجس ثنعُت، يًج ٚول عهٗ يَّ كهًج ثَنفٜ ثنًْضٕٖ ثنوًثّٙ نهضجنخ كهًج ٍثه

 ثنذوَٙ. 

Chunhua Cheng (6160 ،)كًج إصف ش َضٛؾز ثنوًثّجس ثنْجد ز ي  َضٛؾز ثنفٌٛ ي  هًثّز 

لٙ يٌ يعوى ثنًٖجكم لٙ ثنضٌدٛز ث٠ٌّٚز نٓج ص عٌٛ دجنغ ثًْٞٛز عهٙ ثنٚقز ثنُفْٛز، صْضنوو ثٞو يّجنٛخ 

ونٛم ٔثنقجيٛز ثنَثةور ٔثنضفٌقز يعجيهز ٔثنوٚز ي  يدُجةٓج ثنًٌثْ ٍٛ کجنٌلٜ ٔثنضْه٠ ٔثن ْٕر ٔثنض

ٔثًْٞجل، يٍ ٕ َٓج يٌ صؤه٘ إنٙ ظًٕٓ ثنعوٚو يٍ ثنًٖك٣س ث٠َفعجنٛز ٔث٠ؽضًجعٛز نوٖ ثنًٌثْق، 

ٔثنضٙ صُعكِ عهٙ ّهٕكّ لٙ ْٛتز ثّضؾجدجس ّهذٛز َقٕ ثنذٛتز، كجنعؤثَٛز ٔثنٖعًٕ دجٞٝضٓجه ٔيقجٔنز 

فذجٟ ، ثنضٙ صؤعٌ ّهذٛج عهٗ ثنًُٕ ٔثنٚقز ثنُفْٛز لٙ ْيِ ؽيح ث٢َضذجِ ٔثنكيح ٔثنٖعًٕ دجن هق، ٔث٠

 (. 6112ثنًٌفهز ٔيج ٚهٛٓج يٍ يٌثفم )ٌٍْثٌ 

(، ٔثنضٙ صٕٙهش إنٗ عوو ٔؽٕه ع٣قز دٍٛ ثنقٕثً ثٌّٞ٘ 6166ٔهًثّز )َٓٗ يٚضفٗ ُْٔج  ٣ّيز، 

 ٔثنضًٌُ ث٠نكضٌَٔٙ نوٖ ثنًٌثْ ٍٛ.

ل ئ ثن ْٕر نٛضُفِ عًج ٚفض وِ ي  يٌّصّ ٔٚذقظ عًٍ ٔصٌ٘ ثنذجفغز يٌ ثنًٌثْق ٌٚٓح يٍ ث٠ًْج

ْٚ ل عُّ ٔٚهعخ يعّ يٍ م٣ل ثنًٕثق  ثنًنضهفز، ث٘ ثَّ ٚعٕٛ م٣ل ثنعجنى ث٠لضٌثٝٙ يج ٚفض وِ لٙ 

ثنٕثق  ثننجٗ دّ ي  ثٌّٞر، لٛكٌٕ يٍ ثنْٓم عهٙ ثنًٌثْق صكٍٕٚ ع٣قجس ٔٙوثقجس يٍ عهٙ 

ٌ ٔثقعٛز )يلضٌثٝٛز( صذعو كم ثنذعو عٍ ٕنٚٛجصٓى نهٌٓٔح يٍ ث٢َضٌَش فٛظ ًُٕٚ نوٚٓى ٕنٚٛجس غٛ

ثنٕثق ، ْٚٓم ْيث لٙ ٌّعز ثنض عٌ دغ جلجس ثٞمٌ٘ ي  صكٍٕٚ يفجْٛى ّهذٛز صقش يًْٙ ثنضقٌٞ 

 ٔثنقٌٚز. 

،( يٌ ع٣ػ يٖكهز إهيجٌ ثنٖجٕجس ث٠نكضٌَٔٛز نو٘ ثٞدُج  ٚ   6102ْٔيث يج يكوِ ) ثنوْٖجٌ، 

نٕثنوٍٚ؛ لجنضفم يجٍثل لٙ ًٟٕ ثنضعهٛى ٔعهٙ ثنٕثنوٍٚ يٌ ٚوًكٕث مضًٕر ثنًٖكهز ٢ٔ ؽجَذّ ثٞكذٌ عهٙ ث

يجَ  يٍ ثّضنوثو ثٞدُج  نضه، ثنٖجٕجس ث٠نكضٌَٔٛز، ٔنكٍ ثنًجَ  ٔثنًٌٞ يٍ ث٢ّضنوثو ثنًفٌٟ ٔغٌٛ 

 ثنًُوى ثنيٖ ٚٚم إنٗ ث٠هيجٌ، ٔثنضعهق، ٔثنضٕفو عهٙ ثٞنعجح ث٠نكضٌَٔٛز.

 فوض اٌضبٟٔ: اٌزؾمك ِٓ اٌ .1

رٛعل ػلالخ ث١ٓ إٌَك اٌم١ّٟ ٚإكِبْ " ُٚ٘ ثنفٌٛ ثنغجَٙ يٍ لٌٔٛ ثنوًثّز عهٗ 

 ". الأٔزؤذ ٌلٞ اٌّوا٘م١ٓ ثبٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ 

ٔنهضق ق يٍ ٙقز ثنفٌٛ ثنغجَٙ صى ثّضنوثو يعجيم ثًصذجٟ دٌٌّٕٛ دٍٛ يض٠ّٕ هًؽجس 

 ثنًٌثْ ٍٛ عهٙ ي ٛجُ ثن ٛى ٔيض٠ّٕ هًؽجصٓى عهٙ ي ٛجُ إهيجٌ ث٠َضٌَش، ٔقو ؽج س ثنُضجةؼ كًج ٚهٙ: 
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 (15علٚي )

 ِؼبِلاد الاهرجبغ ث١ٓ إٌَك اٌم١ّٟ ٌٍّوا٘م١ٓ ٚإكِبُٔٙ ٌلإٔزؤذ

ِشىلاد 

 اٌّوا٘م١ٓ

 إٌَك اٌم١ّٟ ٌٍّوا٘م١ٓ

 ل١ُ ك١ٕ٠خ اٌج١بْ
ل١ُ 

 ٔظو٠خ

ل١ُ 

 اعزّبػ١خ

ل١ُ 

 الزصبك٠خ

ل١ُ 

 ١ٍب١ٍخ

ل١ُ 

 عّب١ٌخ

اٌلهعخ 

 اٌى١ٍخ

ثنًٖك٣س 

ثنًضعه ز 

دئهيجٌ 

 ث٠َضٌَش

0.562 ث٢ًصذجٟ
**

 0.471
**

 0.052 0.315
*

 0.466
**

 0.081 0.159 

 0.522 0.538 0.011 0.040 0.693 0.013 0.000 ثنو٢نز

 ( ِب ٠ٍٟ: ٠19زج١ٓ ِٓ علٚي )

  ٖٔؽٕه يًصذجٟ دٍٛ يهيجٌ ثنًٌثْ ٍٛ نَٟضٌَش ٔثنُْق ثن ًٛٙ، فٛظ ٔؽو ثًصذجٟ هثل إفٚجةٛج نو

(، ٔثن ٛى ث٢قضٚجهٚز 1.070(، ٔثن ٛى ثنُوٌٚز )1.226ثنًٌثْ ٍٛ دٍٛ كم يٍ ثن ٛى ثنوُٚٛز )

( دًُٛج نى صٕؽو 1.12(، ْٔٙ يعجي٣س ثًصذجٟ هثنز عُو )1.022(، ٔثن ٛى ثنْٛجّٛز )02..1)

عجي٣س إًصذجٟ دٍٛ إهيجٌ ثنًٌثْق ن١َضٌَش ٔكم يٍ ثن ٛى ث٢ؽضًجعٛز ئ ثنؾًجنٛز ٔكين، ي

 ثنوًؽز ثنكهٛز نه ٛى. 

 نهذقظ.ٔعهّٛ ل و صى قذٕل ثنفٌٛ ثنغجَٙ 

 رف١َو ٔزبئظ اٌفوض اٌضبٟٔ: 

صٕٙهش َضجةؼ ثنفٌٛ ثنغجَٙ إنٗ ٔؽٕه ع٣قز دٍٛ ثنُْق ثن ًٛٙ نهًٌثْ ٍٛ ٔإهيجٌ ث٠َضٌَش 

 نوٚٓى، ٔصضفق ْيِ ثنُضٛؾز ي  يج ؽج . 

(، ثنضٙ کٖفش عٍ ٟذٛعز ثنع٣قز 6100ٔٔل ج نًج ؽج س لٙ هًثّز عٕٛ عذو ثنعوٛى ْجٕى )

 Internet Addiction)إهيجٌ ث٢َضٌَش( ٔدٍٛ يُوٕيز ثن ٛى ثنُفْٛز ٔدٍٛ ث٢ّضنوثو ثنًفٌٟ ن٣َضٌَش 

نوٖ يؾًٕعز يٍ ثنٖذجح ثنؾجيعٙ، فٛظ ٔؽو يٌ ُْجك ٔؽٕه ع٣قز ؽٌْٕٚز دٍٛ ثن ٛى ثنُفْٛز ٔإهيجَٓى 

ن٣َضٌَش، كًج ٔؽوس لٌٔ  دٍٛ ثنُْق ثن ًٛٙ نوٖ ثنض٣ح يويُٙ ثّضنوثو ث٢َضٌَش عٍ ثنعجهٍٚٛ يٍ 

 ثنٖذجح ثنؾجيعٙ لٙ يًهکز ثنذقٌٍٚ.

(، ثنٙ يٌ ُْجك ص عٌٛ إٝجلز ن١َضٌَش 6166َضجةؼ هًثّز يقًٕه   عًٌ عْجف ) ٔيٕجًس

 ٔيٕثق  ثنضٕثٙم ث٢ؽضًجعٙ عهٙ صاٌٛٛ ثن ٛى ث٢ؽضًجعٛز نضهذز ثنًٌفهز ثنغجَٕٚز لٙ ثنًٕٙم.

(، ْٔٙ ٔؽٕه 6166ٔإصف ش َضٛؾز ثنفٌٛ ثنغجَٙ ي  َضجةؼ هًثّز ٕعذجَز فٛجر; ٕضذٙ ٍُٚخ )

ثو يٕثق  ثنضٕثٙم ث٢ؽضًجعٙ ٔثن ٛى ثٞم٣قٛز، ٔؽٕه ع٣قز دٍٛ ثّضنوثو يٕثق  ثنضٕثٙم ع٣قز دٍٛ ثّضنو

  ث٢ؽضًجعٙ ٔثن ٛى ث٢ؽضًجعٛز.

(، ص عٌٛ ث٠لٌثٟ لٗ ث٢ّض٣ٓك ثنضٌلٗ عهٙ ثنٖنّٚٛ 6166ًٔٙوس َضٛؾز هًثّز َوث ّعو )

عٗ عهٗ ثن ٛى ث٢م٣قّٛ ثنًٌّٚٚ، إَعكجُ ثنضضًٕ ثنضکُٕنٕؽٗ ٔثّضنوثو يٕثق  ثنضٕثٙم ث٢ؽضًج

 ٔثنعجهثس ٔثنض جنٛو ٔثنضٖؾٛ  عهٗ ثنض هٛو ٔثنًقجکجِ.

(، ثنضٙ ْولش نهكٖت 6101ٔقو إمضهفش َضٛؾز ثنفٌٛ ثنغجَٙ ي  هًثّز ٌَيٍٛ ٍكٌٚج مٌٞ )

ثٜعجً ثنُفْٛز ٔث٢ؽضًجعٛز ٢ّضنوثو ثنٖذجح ثنًٌٚ٘ نًٕثق  ثنٖذكجس ث٢ؽضًجعٛز "هًثّز عهٗ 

ك "، صٕٙهش إنٗ يَّ ٢ صٕؽو لٌٔ  دٍٛ ٣ٟح ؽجيعز ثن جٌْر ٔثنؾجيعز ثنذٌٚضجَٛز يْضنويٙ "ثنفْٛذٕ
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لٙ ثنًوٖ ثنَيُٙ نًور ثٕضٌثكٓى لٙ يٕق  ثنفْٛذٕك ٔثٜعجً ثنُفْٛز ٔث٢ؽضًجعٛز ثنُجصؾز عُو ىن، ٔصقهٙ 

 ثنضجنخ ثنؾجيعٙ د م٣قّ ٔقًّٛ.

(، ثنضٙ صٕٙهش ثنٙ 6166ّت )كًج إمضهفش َضٛؾز ثنفٌٛ ثنغجَٙ ي  هًثّز عذوالله مٕثٗ ٕٚ

ثعوو ٔؽٕه لٌٔ  دٍٛ ثنض٣ح يْضنويٙ ٔغٌٛ يْضنويٙ ّٔجةم ثنضٕثٙم ث٢ؽضًجعٙ لٙ ثن ٛى 

 ث٢ؽضًجعٛز. 

ٔصٌؽ  ثنذجفغز ْيث ثنٙ يٌ ثنُْق ثن ًٛٙ ٔصقوٚوثً ثن ٛى ثنوُٚٛز يٌ يج ٚؤً هثمم ثنًٌثْق يٍ يّتهز 

دّ إيج َٖٞاجنٓى عُّ ئ مٕلّ يًج ٚوَُّٕ دّ يٍ ينقجه ئ هُٚٛز صٖام دجنّ ٔٚضٌهه لٙ صٕؽٛٓٓج نهًقٛضٍٛ 

كفٌ لٛذقظ لٙ ث٠ؽجدز عُٓج عذٌ ثَٞضٌَش ٔيٕق  هثً ثٞلضج  ئ ثٌٍْٞ يذجٌٕر، ٔدجنُْذز نه ٛى 

ث٠ؽضًجعٛز لئٌ إْضًجو ثنًٌثْق لٙ يٌفهز ثنًٌثْ ز دؾيح إْضًجو ثنًقٛضٍٛ دّ نهقٕٚل عهٙ فذٓى 

نضعٕٜٚ ث٠لض جً ثنعجٟفٙ ثني٘ ٖٚعٌ دّ د ٞج  ٔقش لٌثغّ غٌٛ ثنًْضام  ٔإفضٌثيٓى لٛهؾ  ثنًٌثْق

ً عهٙ ثَٞضٌَش، لئَٖعجل ثنٕثنوٍٚ دجنُٕثفٙ ثنًجهٚز ٔث٠قضٚجهٚز نضٕلٌٛ يضضهذجس ثنًعٖٛز ٚؾعم  إٚؾجدٛج

ثنًٌثْق ٚفض و ثنوف ثنعجةهٙ لٛهؾ  نًهب ْيث ثنفٌثي دضكٍٕٚ ثنٚوثقجس عهٙ ثَٞضٌَش، ٔٚٚذـ يُعَل 

ُْقخ يٍ ثنضفجعم ث٠ؽضًجعٙ ٔثٌّٞ٘، ٕعًٕ ثنًٌثْق دئٝضٌثح لٙ ثنٕٓٚز ثنغ جلٛز ٔثنعجهثس ٔثن ٛى ٔٚ

٠َفضجفّ عهٙ ثنغ جلجس ثنًنضهفز عهٙ ثَٞضٌَش دًج لٛٓج يٍ عجهثس ّهذٛز ٢ صُجّخ يؾضًعّ، ٔيمٌٛثً ثن ٛى 

وٌِٓ َٔوٌر ث٠عؾجح ثنؾًجنٛز لفٙ يٌفهز ثنًٌثْ ز ْٚعٙ ثنًٌثْق ٠ظٓجً ًّجس ٕنٚٛز ٔؽًجل ي

يًٍ فٕنّ نٖٛعٌِ ىن، ديثصّ َٔٚٚو يٍ ع ضّ لٙ َفّْ، لٛعؾَ عهٙ مهق ٕنٚٛز َفْٛز ّٕٚز قجهًر عهٙ 

ٌٚٓح ثنفٌه يٍ ثنٚعٕدجس ٔثنًٖك٣س ثنضٙ ٔثؽٓج ثنٙ ثَٞضٌَش ثنضفجعم ي  ثنًؾضً  ٔثنٕثق  ،ٔيٍ ُْج 

صعٌٛ نّ، لُؾو يٌ يهيجٌ ثنفٌه َضٛؾز نضكٍٕٚ ع٣قجس ينضهفز صنفت يٍ صٕصٌِ ٔثنٞا٠ ثنُفْٙ ثنضٙ 

ً لٛهؾ  ثنٙ عًم ؽٌٔدجس عهٙ ّٔجةم ثنضٕثٙم  نفٖهّ لٙ صق ٛق ىثصّ دضٌٚ ز ّٕٚز ٔي ذٕنز إؽضًجعٛج

ث٠ؽضًجعٙ يًج قو ْٚضنوثيٓج دضٌٚ ز ّهذٛز صن٣ف ثن ٛى ٔثنع٣هثس ثنًؾضًعٛز، لجنٌٓٔح يٍ ثن ٕٛه 

ثٝٙ يعٌ عهٙ إَٚٓجً ثنًُوٕيز ثن ًٛٛز نهًؾضً  نضٖكٛم دُٛز ث٠ٌّٚز ٔثن ٛى ثنًؾضًعٛز ثنٙ ثنعهى ث٠لضٌ

يؾضًعٛز ؽوٚور صضْى دجنقٌٚز ٔص٣ٕٙ ثنقؤه دٍٛ ثنًؾضًعجس، ٔصاٌٛ لٙ ثنُْٛؼ ث٠ؽضًجعٙ يٍ فٛظ 

ثنع٣قجس ثٌّٞٚز ٔثٞؽضًجعٛز ْٔٚجْى ْيث ثنضاٌٛ عهٙ ثنضؾهٙ عٍ ثن ٛى ثنض هٛوٚز نهًؾضً ، ٔإكضْجح قٛى 

 يث ثنعٌٚ.ؽوٚور صٕثكخ ْ

 اٌزؾمك ِٓ اٌفوض اٌضبٌش ٌٍلهاٍخ: .2

رٛعل ػلالخ ث١ٓ اٌؼٛاًِ الإعزّبػ١خ )عّبػخ ُٚ٘ ثنفٌٛ ثنغجنظ يٍ لٌٔٛ ثنذقظ عهٗ " 

 ".  اٌوفبق( ٚإكِبْ الأٔزؤذ ٌلٞ اٌّوا٘م١ٓ ثبٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ

ٔنهضق ق يٍ ٙقز ثنفٌٛ ثنغجنظ صى ثّضنوثو يعجيم ثًصذجٟ دٌٌّٕٛ دٍٛ هًًؽجس ثنًٌثْ ٍٛ 

( ٔدٍٛ هًؽجصٓى عهٗ ي ٛجُ إهيجٌ ث٠َضٌَش، ٔقو 0660عهٗ ي ٛجُ ؽًجعز ثنٌلج  إعوهث عجهل عذوالله )

 ؽج س ثنُضجةؼ كًج ٚهٙ: 
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 (16علٚي )

 ٚإكِبُٔٙ ٌلإٔزؤذِؼبِلاد الاهرجبغ ث١ٓ إٌَك اٌم١ّٟ ٌٍّوا٘م١ٓ 

 أثؼبك إكِبْ الإٔزؤذ
 ِم١بً عّبػخ اٌوفبق )اٌلهعخ اٌى١ٍخ(

 َِزٜٛ اٌللاٌخ ِؼبًِ الاهرجبغ

0.603 ثنذٌٍٔ
**

 0.00 

0.325 صعوٚم ثنًَثػ
*

 0.02 

0.499 ثنضقًم
**

 0.00 

 0.342 0.169 ث٢عٌثٛ ث٢َْقجدٛز

0.461 ثنٌٚثأ
**

 0.00 

0.320 ث٢َضكجُ
*

 0.03 

 0.157 0.081 ث٢عضًجهٚز

0.462 - ّٕ  ث٢ّضنوثو
**

 0.00 

0.683 ثنوًؽز ثنكهٛز
**

 0.00 

 ( ِب ٠ٍٟ: ٠21زج١ٓ ِٓ علٚي )

  ٌٚصذ٠ ص عٌ ثنًٌثْ ٍٛ دؾًجعز ثنٌلج  ثًصذجٟج يٕؽذج ٔهثل إفٚجةٛج د دعجه ي ٛجُ إهيجٌ ث٢َضٌَش

( 62..1(، ٔصعوٚم ثنًَثػ د ٛى ثًصذجٟ )1.11( ٔيْضٕٖ ه٢نز ).1.21ثنضجنٛز: ثنذٌٍٔ د ًٛز )

ز ٔثنٌٚثأ د ًٛ( 1.11( ٔيْضٕٖ ه٢نز )1.066( ٔثنضقًم د ًٛز ثًصذجٟ )1.16ٔيْضٕٖ ه٢نز )

 ( ٔيْضٕٖ ه٢نز61..1( ٔث٢َضكجُ د ًٛز ثًصذجٟ )1.11( ٔيْضٕٖ ه٢نز )1.020ثًصذجٟ )

( ْٔٙ 1.11( ٔيْضٕٖ ه٢نز ).1.22( ٔدجنوًؽز ثنكهٛز نً ٛجُ إهيجٌ ث٢َضٌَش د ًٛز ).1.1)

 (.1.12يعجي٣س ثًصذجٟ يٕؽذز ٔهثنز عُو يْضٕٖ ه٢نز )

 جٟج ّهذٛج ٔهثل إفٚجةٛج لٙ دعو )ّٕ  ث٢ّضنوثو( ٔ ٌٚصذ٠ ص عٌ ثنًٌثْ ٍٛ دؾًجعز ثنٌلج  ثًصذ

 (.1.10( ٔيْضٕٖ ه٢نز )-1.026د ًٛز ثًصذجٟ )

  دًُٛج ٢ صٕؽو يعجي٣س إًصذجٟ دٍٛ ص عٌ ثنًٌثْ ٍٛ دؾًجعز ثنٌلج  ٔإهيجَٓى ن٣َضٌَش لٙ يدعجه

 (.1.12)ث٢عضًجهٚز( فٛظ ؽج س قًٛز ث٢ًصذجٟ نهذعوٍٚ غٌٛ هثنز عُو  -)ثٞعٌثٛ ث٢َْقجدٛز 

  ٌٔدُج  عهٗ ث٢ًصذجٟ دٍٛ ثنوًؽز ثنكهٛز نً ٛجُ ؽًجعز ثنٌلج  ٔثنوًؽز ثنكهٛز نً ٛجُ ثهيج

 ث٢َضٌَش ل و صى قذٕل ثنفٌٛ ثنغجنظ نهذقظ. 

 رف١َو ٔز١غخ اٌفوض اٌضبٌش: 

صٕٙهش َضجةؼ ثنفٌٛ ثنغجنظ إنٗ ٔؽٕه ع٣قز دٍٛ ص عٌٛ ثنًٌثْ ٍٛ ؽًجعز ثنٌلج  عهٙ إهيجٌ 

(، ثٌ يهيجٌ ثَٞضٌَش ُٚضؼ يٍ م٣ل 6100ي  لضقٙ فٍْٛ ) ن١َضٌَش، ٔثصفق َضٛؾز ثنفٌٛثنًٌثْ ٍٛ 

َوجو ثؽضًجعٙ إنكضٌَٔٙ ي  يعٞج  ثمٌٍٚ نوٚٓى ث٠ْضًجيجس ٔثنٕٓثٚجس َفْٓج ئ يؾضًعــّ يـٍ يٙوقج  

 ثنؾجيعز ئ ثنغجَٕٚـز.

، ثنضٙ ْولش ثنٙ ثنضعٌف عهٙ Paul McNamee (2021)ٔقو يصف ش َضٛؾز ثنفٌٛ ي  هًثّز 

ثنع٣قز دٍٛ ثّضنوثو ّٔجةم ثنضٕثٙم ث٢ؽضًجعٙ ٔثنُضجةؼ ثنْهٕكٛز نهًٌثْ ٍٛ ٔثنٚقز ثنع هٛز، ٔثنضعٌف 

عهٙ ثنع٣قز دٍٛ ّجعجس ثنعًم ثنضٕٚهز عهٗ ّٔجةم ثنضٕثٙم ث٢ؽضًجعٙ ٔثيكجَٛز ث٠ٌٝثً دض وٌٚ 

و نّٕجةم ثنضٕثٙم ث٢ؽضًجعٙ دع٣قجس ثٞقٌثٌ ث٠ٚؾجدٛز، ثنًٌثْ ٍٛ َٞفْٓى ّٔهٕكٛجصٓى، ثًصذجٟ ث٢ّضنوث
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ٔصكَٕش عُٛز ثنوًثّز يٍ ثنًًهكز ثنًضقور، ٔصٕٙهش َضجةؼ ثنوًثّز ثنٙ يٌ ث٢ّضنوثو ثنًضٕل نّٕجةم 

ًٟج ٔعٛ جً دٞعت ثنٚقز ثنُفْٛز ٍٔٚجهر  0ثنضٕثٙم ث٢ؽضًجعٙ )يكغٌ يٍ  ّجعجس لٙ ثنٕٛو( ٌٚصذ٠ ثًصذج

، ٔعهٗ ٔؽّ ثننٕٚٗ ثَنفجٛ ث٠هًثك نه ًٛز ثنيثصٛز ٍٔٚجهر فؤط لٌٟ ثنُٖجٟ ثنٚعٕدجس ثنْهٕكٛز

 .ٔعوو ث٢َضذجِ ٔيٖجكم ثنْهٕك. ٔي  ىن،، ٔإٌ ث٢ّضنوثو ثنًقؤه نّٕجةم ثنضٕثٙم ث٢ؽضًجعٙ )يقم يٍ 

 ّجعجس لٙ ثنٕٛو( نّ ثًصذجٟ يعضول دع٣قجس ثٞقٌثٌ ث٠ٚؾجدٛز. 

(، ثنضٙ ٔٔؽوس يٌ ث٢عضًجه عهٗ 6166) Sun Ah Limّز ٔقو يٚوس َضٛؾز ثنفٌٛ َضٛؾز هًث

 ثنٕٓثصت ثنيكٛز كجٌ نّ ص عٌٛثً ّهذٛجً ًٔٝج ثنًٌثْ ٍٛ عٍ ثنقٛجر. 

،ثنضٙ يظٌٓس Barbara Volpi(2018) ثّز ٔقٛجّجً عهٙ ىن، ثصف ش َضٛؾز ثنفٌٛ ي  َضٛؾز هً

 يٌ ُْجك ثًصذجٟ دٍٛ ثّٞضنوثو ثنًفٌٟ نَٟضٌَش نهًٌثْ ٍٛ ٔع٣قضٓى دجنٕثنوٍٚ. 

ٔصٌ٘ ثنذجفغز يٌ ثّضنوو ثنًٌثْ ٌٕ ن١َضٌَش ّٔٔجةم ثنضٕثٙم ث٢ؽضًجعٙ ٞغٌثٛ عوٚور 

ةهز ٔثٞٙوقج  دجّضنوثو ٔيُٓج، صكٍٕٚ ٙوثقجس ؽوٚور، ٔثنًٕثعور، ٔثنضٌلّٛ، ٔثنضفجعم ي  ثنعج

Facebook ٔTwitter ٔInstagram  ٔمويجس ثنًٌثّهز ثنفًٕٚز يغمWhatsApp al. ٟل ٌ ثًصذج ،

ثٞقٌثٌ ٚضُجلِ ي  ثًصذجٟ ثنٕثنوٍٚ نض عٌٛ يَٖضز ثنًٌثْ ٍٛ ثنًقفٕلز دجنًنجٌٟ عذٌ ث٠َضٌَش ٔإهيجٌ 

ٌ ٕذكجس ثنضٕثٙم ث٠ؽضًجعٙ يج ْٙ ث٠ ث٠َضٌَش، َٔؾو ثٌ ؽًجعز ثنٌلج  ) ثنٚوثقز( ث٠نكضٌَٔٛز عذ

ثيضوثه نؾًجعز ثنٌلج  ثنض هٛوٚز، دْذخ صضًٕ ّٔجةم ثٞصغجل ٔثنضٕثٙم، ْٔٙ ص ٕو دُفِ ٔظجةت ٔثْٞوثف 

ٔثنًْجس ي  دعٜ ث٠مض٣لجس، لؾًجعز ثنٌلج  ثنض جٚوٚز كجَش ص ضٌٚ لٙ ثناجنخ عهٙ ؽًجعز ٔثفور ئ 

 ضٚذـ ؽًجعجس ٙوثقز إنكضٌَٔٛز يضعوهر. ؽًجعضٍٛ )ًلج  ثنًوًّز ،ثٔ ثنقٙ(، ن

 رٛص١بد اٌجؾش: 

 صٕٙٙ ثنذجفغز دئؽٌث  ثنًَٚو يٍ ثنوًثّجس نهضعٌف ثنًٖك٣س ثنًٌثْ ٍٛ ثنًعجٌٙر.  .0

إهثًػ يجهر هًثّٛز ًٍٝ يُجْؼ ثنضٌدٛز ٔثنضعهٛى لٙ ثنًوثًُ نؾًٛ  ثنًٌثفم ثنضعهًٛٛز صقش  .6

   ث٠ٚؾجدٛز ٔصؾُخ ث٢م٣  ثنْهذٛز. يًْٙ ثن ٛى ٔإفضٌثو ثٜمٌ ( صٓوف نضعهٛى ثٞم٣

عًم دٌٔثس لٙ ثنؾجيعجس نهًْجعور لٙ فم يٖك٣س ثنًٌثْ ٍٛ ثنًعجٌٙر دضعٌف َوٌْى لٙ  ..

 إّجنٛخ ثنًعجيهز ثنٕثنوٍٚ نٓى. عهٙ ٔؽٓجس. 

فظ ّٔجةم ث٠ع٣و عهٙ صُجٔل ثنًٕٝعجس ثنضٙ صقظ عهٙ يعٌلز ثن ٛى ٔثنعجهثس ٔثنض جنٛو دٖكم  .0

 ّهٛى ٔد٠ْٛ دؤٌ صع ٛو ئ صٞهٛم. 

عًم َؤثس ع جلٛز يٍ قذم ثنًضنٍٚٚٛ لٙ يؾجل إهثًر يَُل عٍ ثّٞضٌثٚؾٛجس ثنْهًٛز ثنٕثؽخ  .2

ٔث٢ؽضًجعٛز ثن ٛى ن١دُجةٓى ؛ ٔثنؤً  نهٕثنٍٛ، فٛظ ٚضٕنٙ ثنؤً ثنٓجو نٝدج  لٙ َ م ث٠َْجَٛز

ثْٞى نٟيٓجس لٙ َ م قًٛز ثنًضجد ز ٞدُجةٓى، ٔهًْٔج لٙ َ م قًٛز ثنًضجد ز إنٗ يدُجةٓج ٔثنض عٌٛ 

كذٌٛ عهٗ صضٌٕٚ ثنًٌثْ ٍٛ، ٔصؤكو ثنضٌثد٠ دٍٛ قٛى ثنًٌثْ ٍٛ ٔيدجةٓى ٔييٓجصٓى ثَض جل قٛى ثنقٛجر 

 دٍٛ ثٞؽٛجل. 

  

https://link.springer.com/article/10.1007/s10566-022-09703-y#auth-Sun_Ah-Lim
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 اٌّواعغ

 اٌّواعغ اٌؼوث١خ: أٚلاا: 

 ، ثنًُضو٘ ثنعٌدـٙ نهعهـٕو ث٢ؽضًجعٛـز ٔث٢َْجَٛز.FaceBookث٢ؽضًجعی هًثّز عهٗ يْضنويٙ يٕق  

(. يفٕٓو ثن ٛى ٔيًْٛضٓج لٙ ثنعًهٛز ثنضٌدٕٚز ٔصضذٛ جصٓج ثنْهٕكٛز يٍ 6106يف٣و عضٛق ياهٙ ثنْهًٙ )

 . 60 - 76، 6, أ.يُوًٕ إ٣ّيٙ. يؾهز ثنعهٕو ثنضٌدٕٚز ٔثنُفْٛز، يؼ

(. ّٛكٕنٕؽٛز ثنًٖك٣س ثٌّٞٚز، عًجٌ، هثً ثنًٌْر نهٌُٖ 6100ثفًو يدٕ ثنْعو، يقٍْ عذو ثنهضٛت )

 ٚ .ٔثنضٍٕ

(. ثنُْق ثن ًٛٙ نوٖ ٣ٟح ثنَٔثٚج دئقهٛى صٕثس، ًّجنز يجؽْضٌٛ، ؽجيعز غٌهثٚز، 6106يًّج  دجٕٛل )

 ثنؾَثةٌ.

(. ثن ٛى كًُذتجس دجنُٓج  ثنٖنٚٙ نوٖ ٟهذز ثنًٌفهز 6102ييُٛز إدٌثْٛى ٕهذٙ، ْوٖ عذو ثنهضٛت يفًو )

 و.6102ّذضًذٌ  07-02ثنؾجيعٛز، ثنًؤصًٌ ثن ٕيٙ ثنضجّ  عٌٖ )ثنعٌدٙ ثنقجه٘ عٌٖ( 

(. يّجنٛخ ثنًعجيهز ثنٕثنوٚز ٔع٣قضٓج دئهيجٌ ثَٞضٌَش هًثّز 6102صٕلٛق دٌغٕعٙ. َٓٗ دٕمُٕلز )

، ثنٚفقجس .، ثنعوه 0، ثنًؾهو يٛوثَٛز دؾجيعز دجصُز، يؾهز ف جةق نهوًثّجس ثنُفْٛز ٔث٢ؽضًجعٛز

2-06 

قظ لٙ ثنضٌدّٛ ٔعهى ثنُفِ ،هثً ثنُٓٞز (. يُجْؼ ثنذ6101ؽجدٌ عذوثنقًٛو ؽجدٌ ثفًو مٌٛ٘ كجظى )

 (.0.0ثنعٌدٛز،ٗ 

(. لٕٚل لٙ عهى ثنُفِ، ثن جٌْر، هثً ثنُٓٞز ثنعٌدٛز نهضذجعز ٔثنٌُٖ 6101ؽهٛم ٔهٚ  ٕكًٕ )

 ٔثنضٍٕٚ .

(. ثنُْق ثن ًٛٙ ٔع٣قضّ دجنضٕثلق ثنُفْٙ ٔث٠ؽضًجعٙ نوٖ ٟهذز ثنًٌثفم 6107فًٕٚز ٌٕقٙ )

ز يٛوثَٛز دجنًوثًُ ثنغجَٕٚز ٔثنًضّٕضز نًوُٚز يْضاجَى(، ًّجنز ثنًضّٕضز ٔثنغجَٕٚز )هًثّ

 هكضًٕثر، ؽجيعز ٌْٔثٌ، ثنؾَثةٌ.

(: صٌدٛز ثنضفم ثنًٌٖٚ لٗ ثنعٌٚ ثنٌقًٗ دٍٛ صقوٚجس ثنٕثق  ًٟٕٔفجس 6102ثنوْٖجٌ، ؽًجل عهٗ)

ثنًْض ذم. ثنًؤصًٌ ثنؤنٗ ثٞٔل نكهٛز ًٚجٛ ثٟٞفجل "دُج  ٟفم نًؾضً  يلٞم لٗ ظم 

 ثنًضاٌٛثس ثنعجنًٛز". كهٛز ًٚجٛ ثٟٞفجل. ؽجيعز يّٕٟٛ.

(، ي٠ًَ ثنقٕثً ثٌّٞ٘ ٔع٣قضٓج دئهثًر ثنيثس نو٘ 6106ًٕج عذو ثنًعجٟٙ ًثغخ &ثُٚجُ يجٌْ دوٌٚ)

 ث٠دُج ، كهٛز ث٠قضٚجه ثنًَُنٙ، ؽجيعز فهٌٕ، ثن جٌْر.

َقٌثلٙ لٙ ثٞفٛج  ثنعٖٕثةٛز، (. ؽًجعز ثنٌلج  ٔص عٌْٛج عهٗ ثنْهٕك ث6100٢ًٕجه ٙجنـ هيًُٕٓ٘)

 كهٛز ث٠هثح ٔثنعهٕو ث٠َْجَٛز، ؽجيعز ثنًه، عذو ثنعََٚ: ثنًًهكز ثنعٌدٛز ثنْعٕهٚز.

(: لٍ ٔيّجنٛخ صٌدٛز ٔيعجيهز ثٞدُج  ثٟٞفجل ٔثنًٌثْ ٍٛ، عجنى ثنكضخ، 6116ّهًٛجٌ، ُّج    ) 

 ثن جٌْر.

٣قجصٓى ث٢ؽضًجعٛز، هًثّز ٔٙفٛز ي جًَز ًّجنز (. إهًثك ثٟٞفجل نٖذكز ع6110ًّٛقز   عهٗ )

 يجؽْضٌٛ، يعٓو هًثّجس ثنضفٕنز، ؽجيعز عٍٛ ًِٕ.
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(، ٔثق  ثن ٛى نو٘ ثنًٌثْ ٍٛ لٙ ثنًؤّْز ثنضٌدٕٚز، ًّجنز يجؽْضٌٛ ،ؽجيعز يُضًٕ٘ 6112ّٓجو ٕٙكٕ)

 قُْضُٛز، ثنؾَثةٌ.

يعٌْج عهٗ ثٞيٍ ثنفكٌ٘ كًج ٚوًكٓج (: يّجنٛخ ثنضٌدٛز ثنٕثنوٚز 6106ٌّٔٓٛ فٍْٛ يفًو، ثنذٛهٙ ) 

ثٞدُج  هًثّز يٛوثَٛز عهٗ عُٛز يٍ ٣ٟح ثنكٕٚش، يؾهز كهٛز ثنضٌدٛز، ؽجيعز ثنًًُٕٚر، ثنًؾهو 

 (.017(، ثنعوه ).)

(. ثنع٣قز دٍٛ ٕذكز ث٢صٚجل هثمم ثٌّٞر ٔدٍٛ ثمضٛجً ثنًٌثْ ٍٛ ثنؾًجعز 6110ٌّٓٛ   إدٌثْٛى )

 .كهٛز ثٜهثح، ؽجيعز عٍٛ ًِٕ ثنٌلج ، ًّجنز يجؽْضٌٛ،

(.ثّضنوثو يٕثق  ثنضٕثٙم ث٠ؽضًجعٙ ٔع٣قضّ دجن ٛى ثٞم٣قٛز 6166ٕعذجَز, فٛجر; ٕضذٙ, ٍُٚخ )

ٔث٠ؽضًجعٛز نوٖ ثنضهذز ثنؾجيعٍٛٛ، كهٛز ثنعهٕو ث٠َْجَٛز ٔث٠ؽضًجعٛز، ؽجيعز   ثنٚوٚق دٍ 

 ٚقٙ: ؽٛؾم، ثنؾَثةٌ.

 ، ثًٞهٌ، عًجٌ: هثً ثنًٌْٛر.6ُفِ ثنضضًٕ٘ ثنضفٕنز ٔثنًٌثْ ز. ٟ(. عهى ثن6110ٙجنـ يدٕ ؽجهٔ )

(. يّجنٛخ ثنضُٖتز ثٌّٞٚز ٔثنضقٚٛم ثنوًثّٙ كًُذتجس دجنعُت نوٖ 6102مجنو عذوالله   ،ثنٚذجؿ )

، 21عُٛز يٍ ٣ٟح ثنًٌفهز ثنغجَٕٚز دجنًًهكز ثنعٌدٛز ثنْعٕهٚز، يؾهز دقٕط ثنضٌدٛز ثنُٕعٛز، أ 

 ، كهٛز ثنضٌدٛز ثنُٕعٛز: ؽجيعز ثنًًُٕٚر.026 – 62ٗ.ٗ 

 (. إًثهر ث٠َْجٌ لٙ ع٣ػ ث٠هيجٌ. ثنًؾهِ ثٞعهٗ نهغ جلز، يٌٚ..611ٙذٌ٘ فٍْ )

 هًثّز َفْٛز، عجنى ثنًعٌلز، ثنكٕٚش. -(. إًص ج  ثن ٛى 0666عذو ثنهضٛت   مهٛفز )

عُٛز يٍ ث٢ٟفجل | ثنًٌٍٚٚٛ ٔثنًٍٛٛٛ (. هًثّز ع جلز ي جًَّ نهفٌٔ  دٍٛ 0662عذو الله ثنْٛو عْكٌ )

 .6لٙ ثهًثكٓى نه ذٕل ٔثنٌلٜ ثنٕثنو٘، يؾهز ثنوًثّجس ثنُفْٛز، يؾهو ثنْجهُ، ثنعوه

(. ثنٌٚثفجس ثنؾٛهٛز لٙ ّٛج  ثنّٕجة٠ ثٞصٚجنٛز ثنٌقًٛز ثّضنوثيجس يٕثق  6166عذو ثنهضٛت دٌٍٕٚ )

، ٗ.ٗ 02ٍ، ي جًدز َوٌٚز، يؾهو ثٞدُج  ثنًٌثْ ٛ -ثنضٕثٙم ث٠ؽضًجعٙ ٔع٣قجس ثٞدج 

 ، يؾهز ثنٕثفجس نهذقٕط ٔثنوًثّجس، ؽجيعز ثنوكضًٕ ي٢ٕ٘ ٟجٌْ: ثنؾَثةٌ.002-..0

 (.ثنضٌدٛز ٔثنضُٖتز ث٢ؽضًجعٛز، ثًٞهٌ: هثً ٔثةم نهٌُٖ ٔثنضٍٕٚ . 6112عذوالله ٍثْٙ ثنٌٕوثٌ) 

(. يًَجٟ ثنضٕثٙم ثٌّٞ٘ ٔع٣قضّ دجنكفج ر ث٢ؽضًجعٛز نوٖ 6161عذوالله يْعٕه ثنعًٌ٘ ثنٌَْثَٙ )

 - 216، 22عُٛز يٍ ٣ٟح ثنًٌفهز ثنغجَٕٚز دًقجلوز ثنًنٕثر. يؾهز دقٕط ثنضٌدٛز ثنُٕعٛز، أ

206 . 

ٔثنغ ز دجنُفِ. يؾهز  (. إهيجٌ ث٠َضٌَش ٔع٣قضّ دجن هق ٔث٢كضتجح ٔثنٕفور ثنُفْٛز6112عٚجو ٍٚوثٌ )

 .026 - 70.(، 6) 7هًثّجس عٌدٛز لٙ عهى ثنُفِ، 

(. ثنًٓجًثس ثنقٛجصٛز نهٖذجح، دٌَجيؼ صوًٚذٙ، ثنٓٛتز ثن ذضٛز ث٠َؾهٛز نهنويجس 6100عٚجو عهٙ )

 ث٠ؽضًجعٛز، ثن جٌْر. 

 ز داوثه، ثنعٌث .(، ثنض عٌٛ ثنُفْٙ نّٕجةم ثٞع٣و نو٘ ثنًٌثْق ثنعٌثقٙ ،ؽجيع6102عفجف ٍٚجه ٔثه٘ )

(. ثّضنوثيجس ث٢َضٌَش ٔص عٌْٛج عهٗ ثن ٛى ث٢ؽضًجعٛز نوٖ 6107ثنع ٌٕ ْجؽٌ. دٍ عًٌ ّجيٛز)

 .73-55، ٗ.00ٗثنًٌثْ ٍٛ ،يؾهز ثنعهٕو ث٢ؽضًجعٛز، أ

 (. ّٛكٕنٕؽٛز ثنع٣قجس ث٠مٕٚز. عًجٌ: يٌكَ ثنكضجح ث٠كجهًٚٙ. 6161عهٛٔ ثنٚذجؿ )
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 (.إهيجٌ ث٢َضٌَش ٔثنُْق ثن ًٛٙ نهٖذجح ثنؾجيعٙ لٙ يًهکز ثنذقٌٍٚ.6100عٕٛ عذو ثنعوٛى ْجٕى )

و(، ّٔجةم ثثنضٚجل ثنقوٚغز يٍ ثنؾٌٚور إنٗ ثنفِٛ دٕك، ثنعٌدٙ نهٌُٖ ٔثنضٍٕٚ ، 6100لضقٙ فٍْٛ)

 ثن جٌْر.

(. ثنُْق ثن ًٛٙ نوٖ يعهًٙ ثنًٌفهز ث٠دضوثةٛز، يؾهز 6102كجظى عذو ًَٕ، فهٛى ٙنٛم ثنعُكٕٕٙ )

 .66و ث٠َْجَٛز، ثنعوه ثنغجنظ، ثنًؾهو ثنعهٕ

(. لجعهٛز دٌَجيؼ ع٣ؽٙ ننفٜ ثٝضٌثدجس َ ٘ ث٢َضذجِ/ لٌٟ 6100کٕعٌ ؽًجل ثنوٍٚ مهت الله )

ثنقٌكز نوٖ ثنض٣يٛي ىٔ٘ ٙعٕدجس ثنضعهى دًٌفهز ثّٞجُ يقهٛز ثننٌٟٕو، ًّجنز يجؽْضٌٛ غٌٛ 

 يًُٖٕر، ؽجيعز ثنُٛهٍٛ كهٛز ثنوًثّجس ثنعهٛج.

(. كفج ر ثنٕثنوٍٚ لٙ ثنضٌدٛز يٍ ٔؽٓز َوٌ ثٞدُج ، يؾهز ؽجيعز هيٖق نهعهٕو 6100ثنٌٖٚت ) نٛهٙ

 ثنضٌدٕٚز ٔثنُفْٛز: ؽجيعز هيٖق.

(. ٍّ ثنُٞؼ ٔع٣قضّ دذعٜ ثنًضاٌٛثس ثنُفْٛز نوٖ ثنًٌثْ ٍٛ، يؾهز عهى ثنُفِ، 6116  ثًَٕٞ )

 .21عوه ، 066ثن جٌْر، ثنُٓٛز ثنًٌٚٚز ثنعجيز نهكضجح، ٗ.ٗ 

(. دُج  ي ٛجُ ثن ٛى ثنًفٞهز لٙ ٕنٚٛز ٟهذز ثنؾجيعجس .610  ٕقجهر يدٕ ثنْم،   عهٗ يدٕ ثنعُجٍ )

ثًٞهَٛز، يؾهز إصقجه ثنؾجيعجس ثنعٌدٛز نهضٌدٛز ٔعهى ثنُفِ، ثنًؾهو ثنقجه٘ عٌٖ، ثنعوه ثنغجَٙ، 

 ثًٞهٌ.

ٙم ث٢ؽضًجعٙ عهٗ يٓجًثس ثنضٕثٙم ٔثنٖعًٕ (. يعٌ ثّضنوثو ٕذكجس ثنضٕث6161    عذو ثنًُعى )

-00: 02دجنٕفور ثنُفْٛز نوٖ ٟهذز ؽجيعز ثنًه، لٛٚم، ثنًؾهز ثنؤنٛز نهعهٕو ثنضٌدٕٚز ٔثنُفْٛز، 

22. 

ث٠هيجٌ عهٗ ث٠َضٌَش ٔيٕثق  (. 6166يقًٕه   عًٌ عْجف، و.و. يٚضفٗ ًٚجٛ ثنفٌكجفٙ. )

ث٢ؽضًجعٛز نض٣ح ثنًٌفهز ثنغجَٕٚز. ًّجنز يجؽْضٌٛ  ثنضٕثٙم ث٢ؽضًجعٙ ٔيعٌِ لٙ صاٌٛٛ ثن ٛى

 .02.-662،ٗ.ٗ  66يضٌؽًز، يؾهز كهٛز ثنضٌدٛز ثّٞجّٛز ،أ 

(. صٞجًح ثنٕثنوٍٚ ٔثنًٌثْ ٍٛ ٔع٣قضٓج دئَؾجٍصٓى ثنًوًّز 6102يٌٍقز ؽجه الله، عضٛز   فٍْ )

 ٔإفضٌثْى نينضٓى، ًّجنز يجؽْضٌٛ، ؽجيعز يّٕٟٛ، يٌٚ. 

 و(، قٌث ر ثنًْض ذم، ثمذجً يٌٚ: يٌٚ.0667ٕه )يٚضفٙ يقً

(. ع٣قز ص عٌٛ ثٞقٌثٌ .610يعضٚى عفٛت ٌَٚ الله، عذوثنعََٚ عجدش، يًَٕ عذوثنعََٚ ثنعذجهّز )

دجٝضٌثح ثنًْه، نوٖ ثنًٌثْ ٍٛ لٙ قضجأ غَر )ًّجنز يجؽْضٌٛ غٌٛ يًُٖٕر(. ثنؾجيعز 

 ث٣ّ٠يٛز )غَر(، غَر. 

٠دُج  صذوي يٍ صٌدٛز ثٞدج  كٛت، هثً ثنًهض ٙ نهٌُٖ ٔثنضٍٕٚ ،ثنضذعز ثنٌثدعز، . صٌدٛز ث6106يٓؾز ٍثٚو،

 عجدوٍٚ: ثن جٌْر.

(. ث٠هيجٌ عهٗ ث٠َضٌَش ٔع٣قضّ دج٢ّضؾجدجس ثنعٚجدٛز نوٖ عُٛز يٍ 6112يؤٚو ي وثه، قجّى ًًّٕ )

(، 0) 0نضٌدٕٚز، يٌصجه٘ ي جْٙ ث٠َضٌَش لٙ ٕٝ  دعٜ ثنًضاٌٛثس. ثنًؾهز ثًٞهَٛز لٙ ثنعهٕو ث

02 - .2. 

(. ٠ًَ ع٣قز ثنٕثنوٍٚ دجٞدُج  ٔيوٖ ص عٌْٛج عهٗ ثنًٌثْ ٍٛ: هًثّز 6102يٛجهر دُش يقًٕه إهًِٚ )

 . 6.0 - .61، .0صضذٛ ٛز عهٗ ثٌّٞر ثنْعٕهٚز لٙ يقجلوز ؽور. فٕنٛجس ئهثح عٍٛ ًِٕ، يؼ
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صفجٔٛ ثٞدج  ي  ثظهذُج  ثنًٌثْ ٍٛ  (. يٓجًثس6160َؾ٣    يُؾٕه فٍْ، يُٙ يؾو ثنََجصٙ يؾًو )

-0260، ٗ.ٗ 7.ثنًضفٕقٍٛ ع هٛج ٔع٣قضٓج دذعٜ ثنًٖك٣س ثنْهٕكٛز ٔث٠َفعجنٛز نوٚٓى، أ 

 ، يؾهز ثنذقٕط لٙ يؾج٢س ثنضٌدٛز ثنُٕعٛز: ثن جٌْر.0277

ٌ  (. ثنضاٌٛ ثنغ جلٙ ٔثنذٛتٙ ٔثعٌِ عهٙ صٖکٛم ثنٖنّٚٛ ثنًٌّٚٚ، يؾهز دقٕط ثن6166َٖوث ّعو )

 ث٠ّٔٞ.

(. ثٜعجً ثنُفْٛز ٔث٢ؽضًجعٛز ٢ّضنوثو ثنٖذجح ثنًٌٚ٘ نًٕثق  6101َــٌيٍٛ ٍكٌٚــج مــٌٞ )

 ثنٖذكجس.

اٌؾٛاه الأٍوٞ ٚػلالزٗ ثبٌزّٕو الإٌکزوٟٚٔ ٌلٜ  (.6160َٓٗ عذو ثنْضجً يٚضفٗ ُْج  ّعٛو ٣ّيز)

، کهٛز  .02-22، 6ٗيؾهز ثنذقٕط لٙ يؾج٢س ثنضٌدٛز ثنُٕعٛز، ثنعوه ػ١ٕخ ِٓ اٌّوا٘م١ٓ، 

 ث٢قضٚجه ثنًَُنٙ، ؽجيعز ثنًُٕلٛز. 

(. ثنٌٚثأ ثنُفْٙ ٔث٢ؽضًجعٙ ٔع٣قضًٓج د ّجنٛخ ثنضُٖتز ثٌّٞٚز 6102ْٛج ّهًٛجٌ يقًٕه يدٕ ثنعٛٔ )

يٛز لٙ ٕٝ  يضاٌٛ٘ نوٖ ثنًٌثْ ٍٛ يٍ ٟهذز ثنًٌفهز ثنًضّٕضز لٙ يوثًُ يُض ز فجةم ثنقكٕ

، 22ثنُٕأ ٔثنًْضٕٖ ث٢قضٚجه٘ / ثنًًهكز ثنعٌدٛز ثنْعٕهٚز. يؾهز ثنذقٕط ثنضٌدٕٚز ٔثنُفْٛز، أ

626 - .11. 

(. صجعٌٛ ثنعٕنًز ثنغ جلٛز لٙ ثن ٛى ثنضٌدٕٚز نضهذز ؽجيعز هيٖق، ًّجنز يجؽْضٌٛ 6101ٔعو ٕٕكش   )

 .77ٕٙل ثنضٌدٛز، ٗقْى ث -كهٛز ثنضٌدٛز -غٌٛ يًُٖٕر، ؽجيعز هيٖق

(. ثنًٓجًثس ثنقٛجصٛز ٔع٣قضٓج د ٛى ثنًٌثْ ٍٛ. ًّجنز يجؽْضٌٛ، كهٛز صٌدٛز، ؽجيعز 6102ٔلج    مهٛم )

 فهٕثٌ. 

 (، ثنُوٌٚز ثنًعٌلٛز لٙ ثنضعهى، هثً ثنًٌْٛر نهضذجعز ٔثنٌُٖ..610ّٕٚت قضجيٙ )
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Abstract 

The research aims at identifying the relation between some familial and 

social factors and some contemporary teenagers` problems, especially their 

internet addiction. The research adopts the descriptive correlational 

approach since it fit into the research objectives and questions.  The 

descriptive research sample consists of  (90) male and female students who 

are enrolled at the secondary stage, and whose ages range between  (15: 18) 

years. The parental treatment methods scale (prepared by the researcher) ,  

the values scale (Mahmoud Al-Said and Maher Al-Hawary, 2016), and the 

peer  group scale (Adel Abdullah, 1991), and the scale of Internet addiction 

( Sultan Ayed Al-Osaimi, 2016), have been applied. The research has 

reached some of findings, most important of which are: there is a 

statistically significant correlation between the negative parental treatment 

methods "negligence and strictness" and teenagers` internet addiction; 

however, no relation has been detected between the teenagers` internet 

addiction and the democratic method. Moreover, the teenagers` internet 

addiction has been related to religious, theoretical, economical and political 

values. A relation has been detected between peer group influence on the 

teenagers and their internet addiction. In the light of the research findings , 

some other future research recommendations and suggestions have been  

presented. 

Keywords: Familial Factors-Social Factors-Teenager`s Internet Addiction 
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