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 انًغتخهص :

ٛلكذ اُلهاٍخ ئ٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ كؼب٤ُخ اُجوٗبٓظ اُزدله٣ج٠ كد٢ ر٤ٔ٘دخ ثؼدغ ٜٓدبهاد اُزدنًو اُجظدو١ 

ُلٟ ا٧ؽلبٍ مٟٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ، ٝهل رْ اٍزقلاّ أُٜ٘ظ شجٚ اُزغو٣ج٢، ٝرْ رطج٤ن اُلهاٍخ ػ٠ِ 

(، 10.94( ػبٓدب، ثٔزٍٞدؾ ؽَدبث٢ هدلهٙ )12 – 9( ؽل٬ هل رواٝؽذ أػٔبهْٛ ٓب ثد٤ٖ )12ػ٤٘خ هٞآٜب )

(، ٝاُضب٤ٗخ ٣6ج٤خ ٝػلكٛب )(، ٝرْ رو٤َْٜٔ ئ٠ُ ٓغٔٞػز٤ٖ ٓزَب٣ٝز٤ٖ ا٠ُٝ٧ رغو0.94ٝاٗؾواف ٓؼ٤بهٟ )

( ٓددٖ ا٧ؽلددبٍ مٟٝ ا٩ػبهددخ اُؼو٤ِدخ اُجَدد٤طخ، ٝاشددزِٔذ أكٝاد اُلهاٍددخ ػِدد٠ ٓو٤ددبً 6ػدبثطخ ٝػددلكٛب )

(، ٓو٤دبً ثؼدغ ٜٓدبهاد 2011ث٤٘٤دخ )اُظدٞهح اُقبَٓدخ( رو٘د٤ٖ: ٓؾٔدٞك أثدٞ ا٤ُ٘دَ ) –اُنًبء َُزبٗلٞهك 

ٖ ئػدلاك اُجبؽدش، ٝأٍدلود ٗزدبلظ اُلهاٍدخ ئُد٠ اُزنًو اُجظو١ ٖٓ ئػدلاك اُجبؽدش، ٝاُجوٗدبٓظ اُزدله٣ج٢ ٓد

اكفددبٍ ٝعددٞك رؾَددٖ ُددلٟ أُغٔٞػددخ اُزغو٣ج٤ددخ كدد٢ ثؼددغ ٜٓددبهاد اُزددنًو اُجظددو١، ٣ٝٞطدد٢ اُجبؽددش ث

اُزله٣ت ػ٠ِ ٜٓبهاد اُزنًو اُجظو١ ك٢ رؼ٤ِْ ا٧ؽلبٍ م١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ ًأٍِٞة أٍب٢ٍ ك٢ 

خ ُِٔؼِٔدد٤ٖ اُددن٣ٖ ٣لهٍددٕٞ ٨ُؽلددبٍ م١ٝ ا٩ػبهددخ اُؼو٤ِددخ ػ٤ِٔددخ رؼِدد٤ْٜٔ، ٝػوددل ٝهشددبد ٝكٝهاد رله٣ج٤دد

اُجَدد٤طخ ٣ددزْ ك٤ٜددب رددله٣جْٜ ػِدد٠ ٤ًل٤ددخ اٍددزقلاّ أٌُج٤ددٞرو كدد٢ رؼِدد٤ْ ا٧ؽلددبٍ م١ٝ مٟٝ ا٩ػبهددخ اُؼو٤ِددخ 

 اُج٤َطخ ٣وًي ك٤ٜب ػ٠ِ اُزله٣ت ٜٓبهاد اُزنًو اُجظو١

 .اُؼو٤ِخاُزنًو اُجظو١، ا٩ػبهخ  -اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢  انكهًاخ انذانح:
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 يمذيح

رؼددل ٜٓددبهاد اُزددنًو ٝا٩كهاى اُجظددو١ ٓددٖ أٛددْ اُؼ٤ِٔددبد أُؼوك٤ددخ أُددإصوح كدد٢ ًبكددخ ٓغددب٫د 

اَُِٞى ا٩َٗب٢ٗ ٝفبطخ ك٢ ػ٤ِٔبد اُزؼِْ, ك٠ٜ أُٞػغ اُدن١ ٣ؾدزلف ك٤دٚ ا٧كدواك ثٌدَ ٓدب ٣ٔدو ثٜدْ ٓدٖ 

ثشدٌَ ٍدو٣غ ٝرقي٣ٜ٘دب ٝٓدٖ  رَدزوجِٜب فجواد ٍبثوخ, ؽ٤ش رؼَٔ ثشٌَ َٓزٔو ػ٠ِ أُؼبُغخ اُؾ٤َخ اُز٢

ئ٤ُٜددب، ٝهددل أٗشددأد كُٝددخ ا٣ٌُٞددذ كاها ُِزأ٤ٛددَ ا٫عزٔددبػ٢  صددْ ٣َددزط٤غ اُلددوك ئٍددزوعبػٜب ٝهددذ اُؾبعددخ

ّ أٗشدأد كاها ئ٣ٞال٤دخ ُٔدٖ ٣ؼدبٕٗٞ ٓدٖ 1974ّ رقزض ثوػب٣خ م١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ، صْ ك٢ ػدبّ 1964ػبّ

 ُشل٣ل أُظؾٞة ثاػبهخ عَل٣خ ٝؽ٤َخ.ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ ثَٔز٣ٞبرٜب اُض٬س اُقل٤ق ٝأُزٍٞؾ ٝا

ّ رْ 2011/أ َُ٘خ 95ٝثٔٞعت هواه ٝىاهح اُشإٕٝ ا٫عزٔبػ٤خ ٝاُؼَٔ ك٢ كُٝخ ا٣ٌُٞذ ههْ 

ئشٜبه عٔؼ٤خ اُواثطخ اُٞؽ٤٘خ ٨ُٖٓ ا٧ٍو١ " هٝا٢ٍ "، ٝرْ ا٩ػ٬ٕ ػ٘ٚ ك٢ اُغو٣لح اُو٤ٍٔخ ا٣ٌُٞذ 

ُواثطخ ٢ٛ عٔؼ٤خ ٗلغ ػبّ ٛلكٜب ؽٔب٣خ ا٧ٖٓ ّ، ٝا2011ٓب٣ٞ  29اُظبكه ك٢  1029ا٤ُّٞ ك٢ ػلكٛب 

ا٧ٍو١ ك٢ أُغزٔغ ثبُلكبع ػٖ ؽوٞم ا٧ٍوح ٝأكواكٛب اعزٔبػ٤ب ٝرشو٣ؼ٤ب، ٝاَُؼ٢ ٫ٍزؾلاس 

اُزشو٣ؼبد ٝاُوٞا٤ٖٗ اُز٢ رؾون ٛنا اُٜلف، ٢ٛٝ رؼَٔ عبكح ػ٠ِ رلؼ٤َ ٝرطج٤ن رشو٣ؼبد ٝهٞا٤ٖٗ اُج٬ك 

 ١.أُل٤ٗخ اٌُل٤ِخ ثزؾو٤ن ا٧ٖٓ ا٧ٍو

ٝرؼزجو ٜٓبهاد ا٫كهاى ٝاُزنًو اُجظو١ ٖٓ أْٛ اُؼ٤ِٔبد أُؼوك٤خ ٧ٜٗدب رؼدل ٌٓٞٗدب هل٤َدب كد٢ 

ًَ ػ٤ِٔخ ٜٓ٘ب، كب٩ؽَبً ٓض٬ ٫ ٣ٌٖٔ إٔ ٣زْ ئ٫ ئما رْ ا٫ؽزلدب  ثدبُٔض٤و ُلزدوح هظد٤وح ُِـب٣دخ، ٝا٫ٗزجدبٙ 

ٚ كد٢  ٛدنٙ اُؾبُدخ ُلزدوح أؽدٍٞ ٣زطِت أ٣ؼب ماًوح ماد ٓلٟ ى٢٘ٓ هظ٤و، ُٝدٞ إٔ أُض٤دو ٣دزْ ا٫ؽزلدب  ثد

ه٬٤ِ ٓ٘ٚ ك٢  ؽبُخ ا٩ؽَبً، ٝهل ٣ؼزٔل ا٫ٗزجبٙ ٝشأٗٚ ك٢  مُي شإٔ ا٩كهاى ػِد٠ فجدواد ٍدبثوخ ثدبُٔض٤و 

، 2000)كإاك أثٞ ؽطت، أٓبٍ طدبكم، ثب٩ػبكخ ئ٠ُ أٗٚ ٣زْ رقي٣٘ٚ ك٢ اُناًوح ُلزواد ى٤٘ٓخ أؽٍٞ ًض٤وا

98 .) 

ً  ( ئ٠ُ أ2006ٕٝرش٤و ػ٬ ئٍٔبػ٤َ ) ك٢ ٓقزِق ٓغب٫د ؽ٤بح ا٩َٗدبٕ  اُناًوح رإك١ كٝهاً ٜٓٔب

ٝٓٔبهٍدخ ا٧ػٔدبٍ ٝأُٜدبهاد أُقزِلدخ ؽزد٠ أص٘دبء اَُد٤و كدد٢  كد٢ اُؾدل٣ش ٝاٌُزبثدخ ٝاُودواءح ٝا٩ٍدزٔبع

اُؾ٤دبح  اُشٞاهع ٝث٤ٖ اُطوهبد كؼ٬ً ػٖ أ٤ٔٛزٜب ك٢ ٓٔبهٍخ ثؼغ أٗٞاع اَُِٞى اُز٢ رؼجو ػٖ ٓظدبٛو

اُناًوح ك٢ أثؼبكٛب أُقزِلخ ٢ٌُ  اُطؼبّ ٝئهرلاء ا٬ُٔثٌ, ك٢ ًَ ٛنا ٛ٘بى ؽبعخ ئ٠ُاُقبطخ, ٓضَ ر٘بٍٝ 

اُزنًو ػ٤ِٔخ ٜٓٔدخ ُِ٘دبً ع٤ٔؼدبً كاٗدٚ أًضدو أ٤ٔٛدخ ُِطبُدت كٔدب  رٞعٚ اَُِٞى اُٞعٜخ اُظؾ٤ؾخ, ٝئما ًبٕ

 .ا٫فزجبهاد ٓ٘ن اُولّ رؼزٔل ػ٠ِ ه٤بً ٓب ٣زنًوٙ اُطبُت ٖٓ أُؼِٞٓبد رياٍ ٗظْ

ؽزدد٠ إٔ هِدد٬٤ً ٓددٖ اُ٘ددبً  ( إٔ اُددناًوح رؼٔددَ ثَددوػخ ٝثطو٣وددخ  ٤ُددخ2000ػددبكٍ اُؼددلٍ )٣ٝددوٟ 

ٝاُٞػ٢, ٝاُدزؼِْ, ٝؽدَ أُشد٬ٌد ًدَ مُدي ٣َدزِيّ  ,٬٣ؽظٕٞ ٝعٞكٛب ك٢ ًَ ٓغبٍ. ٝٓغ مُي كب٩كهاى

 كدب٩كهاى ٝاُدٞػ٢ ٣ؼزٔدلإ ؿبُجدبً ػِد٠ أُوبهٗدخ ثد٤ٖ اُؾبػدو ٝأُبػد٢،، اُولهح ػ٠ِ رقي٣ٖ أُؼِٞٓبد

٣زطِت اًزَبة اُؼبكاد أٝ ٓؼِٞٓبد عل٣لح, ٝاُزؾلس ٣زطِت رنًو أٌُِبد ٝه٤َِ ٖٓ هٞاػل اُِـدخ,  ٝاُزؼِْ

ا٧ٗشدطخ اُزد٢ رؼزجدو ػدبكح أٗشدطخ ؿ٤دو ػو٤ِدخ  ٣ٝؼزٔل ؽَ أُش٬ٌد ػ٠ِ ؽلف ٍَِِخ ٖٓ ا٧كٌبه, ٝؽزد٠

, ٝكد٢ اُٞاهدغ ًدَ ٓدب ٣لؼِدٚ ا٧ؽجبم, رؼزٔل أ٣ؼبً ػ٠ِ اُولهح ػِد٠ اُزدنًو ًبُزقبؽت ٓغ أؽل اُ٘بً ٝؿََ

 .روو٣جبً ٣ؼزٔل ػ٠ِ اُناًوح اُ٘بً

اُؼبِٓددخ, ٝاُددناًوح ؽ٣ِٞددخ أُددلٟ  ُِٝدناًوح ص٬صددخ أٗددٞاع ٓقزِلددخ ٝٛدد٠: اُددناًوح اُؾَدد٤خ, ٝاُددناًوح

أُؼِٞٓبد ػجو اُؾٞاً ك٢ اُناًوح ُِؾظبد ٓؾلٝكح صْ ر٘زوَ ثؼل  ئٗٚ ٣زْ ئٍزوجبٍ  (leahy, 2003)٣ٝوٟ
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اُناًوح ؽ٣ِٞخ  اًوح اُؼبِٓخ ٝرؼبُظ ك٤ٜب أُؼِٞٓبد ُٔلح هظ٤وح َٗج٤بً ُزظَ ثؼل مُي ئ٠ُاُن مُي ُزقيٕ ك٢

 .ٝهذ اُؾبعخ ا٧ٓل ٝاُز٢ رقيٕ ك٤ٜب أُؼِٞٓبد ُٔلح ؽ٣ِٞخ ُؾ٤ٖ ئٍزلػبؤٛب

 ٝٗظواً ٤ٔٛ٧خ كٝه اُناًوح ك٢ ؽ٤بح ا٧ؽلبٍ ٖٓ م١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ ك٢ ؽ٤برْٜ اُؼ٤ِٔخ, ٝأْٜٗ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ

أُوًي١, ٓٔب ٣ؾل ٓدٖ هدلهرْٜ ػِد٠  ٞه ك٢ ًلبءح ثؼغ ٌٓٞٗبد اُناًوح ٓضَ اُلالوح اُظٞر٤خ ٝأُ٘لنهظ

ػ٠ِ ًلبءح ماًوح ا٧ؽلاس ك٢ ٗٔٞمط اُناًوح ٝاُن١ رٞطَ ئ٤ُدٚ  اُزؼِْ كإ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ رؾبٍٝ اُزؼوف

ُدلٟ ا٧ؽلدبٍ  لكحٝاُن١ أفؼؼٚ ُِزط٣ٞو ك٢ ٓواؽَ ٓزؼ  (Baddeley& Hitch, 1974) ٤ٛٝزش ثبك٢ُ

ٖٓ م١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ ٝرؾل٣ل ٓلٟ افز٬ف ٛنٙ اُطج٤ؼخ ػٖ ؿ٤و مٟٝ ا٩ػبهخ ٓٔب هل ٣َدْٜ كد٢ رؾَد٤ٖ 

 .هلهارْٜ أُقزِلخ

اُؾدٞاه ٣ٝدزْ  رؼل اُِـخ أٍدبً ػ٤ِٔدخ اُزٞاطدَ اُزد٢ رؾدلس ثد٤ٖ اُجشدو، كؼدٖ ؽو٣دن اُِـدخ ٣ؾدلس

ا٧فو، ٝا٬ٌُّ طٞهح ٖٓ طٞه اُِـخ ٣َزقلّ  ٖٓ اُلوكاُزلبػَ ث٤ٖ اُجشو، ٤ُؼجو ًَ كوك ْٜٓ٘ ػٔب ٣و٣لٙ 

 ك٤ٜب ا٩َٗبٕ أٌُِبد ُ٘وَ أُلب٤ْٛ اُِـ٣ٞخ ٦ُفو٣ٖ، كبُٔلب٤ْٛ ر٘زوَ ٖٓ أُدزٌِْ ئُد٢ أَُدزٔغ ػدٖ ؽو٣دن

ٝػغ ٛنٙ أُلب٤ْٛ ك٢ ٤َٗظ ُـٟٞ ٓلّٜٞ ثد٤ٖ أُوٍدَ ٝأَُدزوجَ، ك٤ودّٞ أَُدزوجَ ثزوعٔدخ أٌُِدبد ئُد٢ 

ٗغدبػ اُلدوك كد٢ اُزٞاطدَ ثدب٥فو٣ٖ، كداما ؽدلس اػدطوة  اٌُد٬ّ  كاٙ ُٜدب أ٤ٔٛزٜدب كد٢ أكٌبه، ٌٝٛدنا كدإ

 أكٟ مُي ئ٢ُ اػطوة اُزٞاطَ، ٝأطجؼ ا٬ٌُّ ػل٣ْ أُؼ٢٘ أٝ ٣وّٞ ث٘وَ ٓؼب٢ٗ ٬ٌُِّ أص٘بء ٗوَ اُوٍبُخ

 .فبؽئخ

اء ، كهاٍدخ ئٍدوChen et al. (2019)ٝٛنا ٓب أشبهد ئ٤ُٚ ثؼغ اُلهاٍبد ٝاُزد٢ ٜٓ٘دب كهاٍدخ 

اُز٢ أًلد ػ٠ِ إٔ اُزؾل١ اُؾو٤ود٢ ا٤ُدّٞ ٝاُدن١ ٣زٔضدَ كد٢  Zha & Wu (2021)(، كهاٍخ 2020محمد )

ٓلٟ ئٌٓب٤ٗخ ٓؼبػلخ اُناًوح ا٩َٗب٤ٗخ ٖٓ ؽ٤دش كبػ٤ِزٜدب ٍٝدؼخ اٍدز٤ؼبثٜب، ًٝدنُي ًلدبءح ٗظدْ ٝػ٤ِٔدبد 

ٞاعٜددخ ا٫ٗلغددبه رغ٤ٜددي أُؼِٞٓددبد ٓددٖ فدد٬ٍ رلؼ٤ددَ كٝه ا٫ٍددزوار٤غ٤بد أُؼوك٤ددخ ًؼددوٝهح ؽز٤ٔددخ ُٔ

ُِٔؼِٞٓبد، ٝإٔ ٗظْ رؾ٤َٖ اُناًوح رَبػل ػ٠ِ ر٘ظد٤ْ أُؼِٞٓدبد كد٢ اُدناًوح ثشدٌَ أكؼدَ، ٝردإصو كد٢ 

ػ٤ِٔددبد اُددناًوح ثلا٣ددخ ٓددٖ ٓوؽِددخ اُزشددل٤و صددْ اُزقددي٣ٖ ٝا٫ٍددزلػبء، ٝثبُزددب٢ُ كٜدد٢ رَددبػل ٝر٤َددو ع٤ٔددغ 

 ػ٤ِٔبد ٌٝٓٞٗبد ٗظبّ رغ٤ٜي أُؼِٞٓبد.

ا٥فو٣ٖ, ٖٝٓ ٛ٘ب  ّ ػ٘لٓب ٣غل ا٩َٗبٕ طؼٞثخ ًج٤وح ك٢ اُزٞاطَ ٓغٝٓٔب ٣ي٣ل ٖٓ أ٤ٔٛخ ا٬ٌُ

٫ ٣َزط٤غ ٓٔبهٍخ ا٬ٌُّ ثظٞهح ٤ٍِٔخ. ثَ ٝهثٔب ٣غل اُلوك ؿ٤و مٟٝ ا٩ػبهخ طؼٞثخ ك٢ اُزٞاطَ ٓدغ 

طدؾ٤خ أُٔدذ ثدٚ, أٝ ػ٘دلٓب ٣ظدبة ثدبُقٞف اُشدل٣ل أٝ  ا٥فو٣ٖ, ػ٘لٓب ٫ ٣َؼلٚ اٌُد٬ّ ٓدٖ عدواء ٝػٌدٚ

ثٔضبثخ ٓو ح رؼٌٌ ؽبُخ اُلوك اُظؾ٤خ ٝاُ٘ل٤َخ. ٝهثٔب ٣ش٤و مُي ئُد٠ ئٌٓب٤ٗدخ  ا كول ٣ؼل ا٬ٌُّاُليع. ٌٝٛن

ٝا٬ٌُّ ُلٟ اُلوك,  رؼوع ٬ًٓٚ ٬ُػطواة ك٢ أ١ ٝهذ ٖٓ ؽ٤برٚ. ُٝؼَ ٛنا ٣ٞػؼ أ٤ٔٛخ كهاٍخ اُِـخ

ػطواة ٤ًٝل٤ٚ ا٫ػطواة, ٝأٍجبة ٛنا ا٫ ٖٓ ؽ٤ش ؽج٤ؼخ اُ٘ٔٞ ٝا٧عٜيح أَُئُٞخ ػٖ مُي, ٝؽب٫د

 (.3، 2008ػ٬عٚ ...اُـ )أَٓ ؽٔل١, 

ئٕ ا٧ؽلددبٍ ٓددٖ م١ٝ ا٩ػبهددخ اُؼو٤ِددخ أهددَ ٓددٖ ا٧ؽلددبٍ اُؼددبك٤٣ٖ ٝٓزَددب٤٣ٖٝ ٓددغ ا٧ؽلددبٍ اُددن٣ٖ 

٣ؼبٕٗٞ ٖٓ طؼٞثبد رؼِْ ٓزٍٞطخ ك٢ ٍدؼخ أُ٘لدن أُوًدي١ ُِدناًوح، ًٝدنُي كدإ ا٧ؽلدبٍ م١ٝ ا٩ػبهدخ 

ماًوح اُزور٤ت أُإهذ، ماًوح ا٫ٍزلػبء، اُٞ ٤لخ ا٩عوال٤دخ ُِدناًوح، اُؼو٤ِخ ٣ٌٕٞٗٞ أهَ ٖٓ اُؼبك٤٣ٖ ك٢ 

ًٝددنُي ٜٓددبّ اُزؼددوف هظدد٤و ٝؽ٣ٞددَ أُددلٟ، ٝاُوددلهح ػِدد٠ اٍددزلػبء أُؼِٞٓددبد، ٝاُوددلهح ػِدد٠ رؼِددْ 

أُٞػٞػبد اُغل٣لح، أػق ئ٠ُ مُدي كاٗدٚ ٓدٖ اُٞاػدؼ ُدلٟ ا٧ؽلدبٍ ٓدٖ م١ٝ ا٩ػبهدخ اُؼو٤ِدخ إٔ ٛ٘دبى 
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ؼغ٤ٔدخ ٝكد٢ هظٞهًا ك٢ ٗٔٞ اُز ؤ وا٤ًت اُِـ٣ٞخ ُل٣ْٜ، ٝكد٢ اٍدزقلاّ ا٣٩ٔدبءاد ؿ٤دو اُِـ٣ٞدخ كد٢ أُٜدبّ اُ

 (.(Zha & Wu, 2021ٓظبٛو ػل٣لح ُِناًوح 

ٝإٔ ٛإ٫ء ا٧ؽلدبٍ ٣ؼدبٕٗٞ ٓدٖ ػدؼق َٗدج٢ كد٢ أُض٤دواد اُجظدو٣خ أُؼودلح )ماًدوح اُزظد٤ْٔ، 

وح اُوظض(، ٓغ هلهح ٍد٤ِٔخ ػِد٠ اُدزؼِْ ٝماًوح اُظٞه(، ٝأُض٤واد اُِلظ٤خ أُؼولح )ماًوح اُغَٔ ٝماً

)هٓٞى ٤ٍِٔخ(، ٝماًوح ػبِٓخ ُلظ٤خ )اُوهْ/ اُؾوف(، ٝماًوح اُزؼوف )كهعخ اُزؼوف ُناًوح اُوظض(، 

ٝٛ٘بى اػطواة ُلٟ م١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ ك٢ اُناًوح اُؼبِٓخ أٌُب٤ٗخ )ٗٞاكن ا٩طدجغ(، ٓوبهٗدخ ث٘ظدوالْٜ 

ق ئ٠ُ مُي إٔ ٛ٘بى هظٞه ك٢ اُناًوح اُؼبِٓخ أٌُب٤ٗدخ ٣ؼدب٢ٗ ٓ٘دٚ أػ (Chen et al., 2019). اُؼبك٤٣ٖ

ا٧ؽلبٍ ٖٓ م١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ، ٣ٝوعغ مُي ك٢ اُـبُت ئ٠ُ اُؾَٔ اُيالل اُن١ رزطِجٚ أُٜٔخ ٖٓ اُدناًوح 

  (Mungkhetklang et al., 2016).اُؼبِٓخ

 يشكهح انذساعح:

ٖ هظٞه ٝاػؼ ك٠ اُناًوح، ٝٛدنا ٓدب أشدبهد ئ٤ُدٚ ٣ؼب٢ٗ ا٧ؽلبٍ مٟٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ ٓ

 (.Stavroussi et al., 2016(، كهاٍخ )Mungkhetklang et al., 2016ثؼغ اُلهاٍبد ًلهاٍخ )

ٝث٘بء ػ٠ِ ٓب ٍجن ٝػِد٠ ٓدب ٝهك كد٢ ا٧كة اُ٘ظدو١ ؽدٍٞ ػ٬هدخ اُدناًوح، كدإ ٓشدٌِخ اُلهاٍدخ 

زنًو اُجظو١ ثبٍزقلاّ ثوٗبٓظ ردله٣ج٢ ٝه٤دبً رط٣ٞو ٜٓبهاد اُ رلٝه ؽٍٞ كؾض رِي اُؼ٬هخ ٖٓ ف٬ٍ

رؾ٤َٖ ٜٓبهاد اُزنًو اُجظو١، كإ مُي ٣ؼ٢٘ إٔ رطٞه ٜٓبهاد اُزنًو اُجظو١ ًبٕ ُٚ أصدو  كبػ٤ِزٚ ك٢

 ٖٝٓ ٛ٘ب ٣ٌٖٔ ثِٞهح ٓشٌِخ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ك٢ ا٧ٍئِخ ا٥ر٤خ:، ك٢ مُي ًج٤و

ٓو٤بً ٜٓبهاد اُزنًو اُجظو١ ُلٟ  ٓب اُلوٝم ث٤ٖ ٓزٍٞط٠ هرت اُو٤بً اُوج٠ِ ٝاُجؼلٟ ػ٢ِ -1

 أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ؟

هرت كهعبد أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ٝكهعبد أُغٔٞػخ اُؼبثطخ ك٢  ٓب اُلوٝم ث٤ٖ ٓزٍٞط٠ -2

 ٜٓبهاد اُزنًو اُجظو١ ثؼل رطج٤ن اُجوٗبٓظ؟

ٓب اُلوٝم ث٤ٖ ٓزٍٞط٠ هرت أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٠ ٜٓبهاد اُزنًو اُجظو١ ك٠ ًَ ٖٓ  -3

جؼلٟ ثؼل اٗزٜبء اُجوٗبٓظ ٓجبشوح ٝاُو٤بً اُززجؼ٠ ثؼل ٓوٝه شٜو٣ٖ ٖٓ اٗزٜبء اُو٤بً اُ

 اُجوٗبٓظ؟

 أهذاف انذساعح:

اٌُشق ػٖ ٝعٞك كوٝم كاُٚ ئؽظبل٤ب ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ هرت أكواك أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٢ ٜٓدبهاد   (1

 اُزنًو اُجظو١ ك٢ اُو٤ب٤ٍٖ اُوج٠ِ ٝاُجؼل١.

ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ هرت أكواك أُغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ اٌُشق ػٖ ٝعٞك كوٝم كاُٚ ئؽظبل٤ب   (2

 ك٢ ٜٓبهاد اُزنًو اُجظو١ ك٢ اُو٤بً اُجؼل١.

اٌُشق ػٖ ٝعٞك كوٝم كاُٚ ئؽظبل٤ب ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ هرت أكواك أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٢ ٜٓدبهاد   (3

 اُزنًو اُجظو١ ك٢ اُو٤ب٤ٍٖ اُجؼل١ ٝاُززجؼ٢.

 أهًُح انذساعح:

 اْهًُح انُظشَح:  – 1

 ر٘جغ أ٤ٔٛخ اُلهاٍخ ٖٓ ٗٞع أُشٌِخ اُز٠ رزؼوع ُٜب ؽ٤ش رز٘بٍٝ ٜٓبهاد اُزنًو اُجظو١.  - 1
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ٗددلهح ا٧ثؾددبس اُزدد٠ أعو٣ددذ ػِدد٠ ا٧ؽلددبٍ مٟٝ ا٩ػبهددخ اُؼو٤ِددخ اُجَدد٤طخ ٝرز٘ددبٍٝ ٜٓددبهاد اُزددنًو  – 2

 ك٠ ؽلٝك اؽ٬ع اُجبؽش. –اُجظو١ ٝمُي ػ٠ِ أَُزٟٞ أُؾ٠ِ 

ٍزٚ ثؼدغ اُجؾدٞس ٝاُلهاٍدبد اُؼوث٤دخ ٝا٧ع٘ج٤دخ ٝاُزد٢ رز٘دبٍٝ ٓشد٬ٌد ٣َزؼوع اُجبؽش ك٠ كها – 3

ٝمُدي ػِد٠ ٍدج٤َ أُضدبٍ ٫  -مٟٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ ٜٝٓ٘دب ٓشدٌِخ ٜٓدبهاد اُزدنًو اُجظدو١ 

 ؽز٠ رؾون ٗٔٞ ٝروا٤ًٔخ اُؼِْ.  –اُؾظو 

 اْهًُح انتطثُمُح:   –2

ثوآظ رله٣ج٤خ رْ ئػلاكاٛب ٠ٌُ رَدْٜ كد٠ ر٤ٔ٘دخ ٜٓدبهاد ئٕ أ٤ٔٛخ اُلهاٍخ ٣ٌٖٔ إٔ روعغ ئ٠ُ رٞك٤و  – 1

اُزدددنًو اُجظدددو١ ُدددلٟ ا٧ؽلدددبٍ مٟٝ ا٩ػبهدددخ اُؼو٤ِدددخ اُجَددد٤طخ ٓدددٖ فددد٬ٍ ػدددوع اُزدددواس 

ا٤ٌَُُٞٞع٠ ُ٪ػبهخ ًٌَ ٜٝٓ٘ب اُلهاٍبد اَُبثوخ اُز٢ رٞػؼ ٓب رْ اٍزقلآٚ ٖٓ اٍزوار٤غ٤بد 

 رله٣ج٤خ.

٣خ اُزدد٠ رَددْٜ كدد٠ رؾل٣ددل أكم ٝكٜددْ أكؼددَ ُٜٔددبهاد اُزددنًو رظدد٤ْٔ اُؼل٣ددل ٓددٖ ا٧كٝاد اَُدد٤ٌٞٓزو – 2

 اُجظو١.

ئشددواى اُٞاُددل٣ٖ كدد٠ ر٘ل٤ددن اُجوٗددبٓظ ٓددٖ فدد٬ٍ ئهشددبكْٛ ٝرددله٣جْٜ ػِدد٠ ا٧ٍددب٤ُت أُزجؼددخ كدد٢ ر٤ٔ٘ددخ  – 3

 ٜٓبهاد اُزنًو اُجظو١.

ُجظدو١ ٓدٖ اُز٢ ر٘بُٝذ ٜٓبهاد اُزدنًو ا  –ؽلٝك اؽ٬ع اُجبؽش   –هِخ اُلهاٍبد اُؼوث٤خ ٝمُي ك٠ – 4

 ؽ٤ش اُزشق٤ض ٝرول٣ْ اُجوآظ اُزله٣ج٤خ. 

ٜٓبهاد اُزنًو اُجظو١ هل ٣ٌٕٞ ٝص٤وب اُظِخ ث٤ًَِٞبد أفوٟ, ٝإٔ اٍزٜلاكٜٔب هل ٣ٌٕٞ أًضو أ٤ٔٛخ  – 5

 ك٠ ٗٔٞ ٜٓبهاد اُزنًو اُجظو١.

 يصطهذاخ انذساعح:

 يهاساخ انتزكش انثصشٌ:

٣ودّٞ ثدٚ  ِٞٓدبد أٝ أشد٤بء كد٢ اُٞهدذ اُدن٣١وظل ثٜٔبهاد اُزنًو اُجظو١، اُولهح ػِد٠ ردنًو ٓؼ

  (Gargiulo, 2006). اُلوك ثؼ٤ِٔخ ٓؼوك٤خ أفوٟ أٝ أًضو

ٝرؼددوف اعوال٤ددب ثأٜٗددب اُلهعددخ اُزدد٠ ٣ؾظددَ ػ٤ِٜددب ا٧ؽلددبٍ مٟٝ ا٩ػبهددخ اُؼو٤ِددخ اُجَدد٤طخ ػِدد٠ 

 ٓو٤بً ٜٓبهاد اُزنًو اُجظو١ )ئػلاك: اُجبؽش(.

 :Mild Intellectual Disability أػالح انؼمهُح انثغُطح 

رؼل كئخ م١ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ ٖٓ ػٖٔ كئبد م١ ا٫ؽز٤بعبد اُقبطخ اُز٢ ٗبُذ هله ٖٓ ا٫ٛزٔبّ 

 ,DSM–5ٝاُز٢ رؼوف ك٠ اُل٤َُ اُزشق٤ظ٠ ا٩ؽظبل٠ ٬ُػطواثبد اُؼو٤ِخ ا٩طلاه اُقبٌٓ )

2013, p. 33( اُظبكه ػٖ اُغٔؼ٤خ ا٧ٓو٤ٌ٣خ ُِطت اُ٘ل٢َ  )APAجلأ ف٬ٍ كزوح ( ثأٜٗب اػطواة ٣

اُ٘ٔٞ ٣زٔضَ ك٠ اُؼغي ك٠ ا٧كاء اُن٢٘ٛ ٝاُز٤ٌل٠ ك٠ ٓغبٍ أُلب٤ْٛ ٝأُغب٫د ا٫عزٔبػ٤خ ٝاُؼ٤ِٔخ، 

 ٣ٝغت إٔ رزؾون أُؼب٤٣و اُض٬صخ ا٥ر٤خ:

هظٞه ك٠ اُٞ بلق اُؼو٤ِخ، ٓضَ اُزل٤ٌو، ٝؽَ أُش٬ٌد، ٝاُزقط٤ؾ، ٝاُزل٤ٌو أُغوك، ٝاُزؼِْ  - أ

َِ ٖٓ اُزو٤٤ْ اَُو٣وٟ ٝافزجبه اُنًبء أُؼ٤بهٟ اُلوكٟا٧ًبك٢ٔ٣، ٝاُز٢   أًلٛب ً

٣إك١ اُوظٞه ك٠ ٝ بلق اُز٤ٌق ئ٠ُ ػلّ اُولهح ػ٠ِ رِج٤خ أُؼب٤٣و اُزطٞه٣خ ٝا٫عزٔبػ٤خ  - ة  

ٝاُضوبك٤خ ٫ٍزو٬ٍ اُشقظ٤خ ٝأَُئ٤ُٞخ ا٫عزٔبػ٤خ ٝكٕٝ اُلػْ اُقبهع٢ أَُزٔو، كبُؼغي ك٠ اُز٤ٌق 
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ك٠ ٝاؽل أٝ أًضو ٖٓ أٗشطخ اُؾ٤بح ا٤ٓٞ٤ُخ ٓضَ اُزٞاطَ، ٝأُشبهًخ ا٫عزٔبػ٤خ، ٝاُؾ٤بح  ٣ؾل ٖٓ ا٧كاء

 أَُزوِخ، ػجو ث٤ئبد ٓزؼلكح، ٓضَ اُج٤ذ ٝأُلهٍخ ٝاُؼَٔ ٝأُغزٔغ.

 ثلا٣خ اُؼغي اُؼو٢ِ ٝاُز٤ٌل٠ ف٬ٍ كزوح اُزطٞه. -ط 

 Training Programانثشَايج انتذسَثٍ 

ا٧ٗشدطخ اُٜبككدخ ئُد٠ ئًَدبة ا٧ؽلدبٍ مٟٝ ا٩ػبهدخ اُؼو٤ِدخ اُجَد٤طخ ٛٞ ٓغٔٞػخ ٖٓ ا٧ٍدب٤ُت ٝ

 ٜٓبهاد اُزنًو اُجظو١ ٝأُؾلكح ك٢ ٓؾزٟٞ اُجوٗبٓظ.

 يذذداخ انثذج 

ٝٓظدددطِؾبرٚ ٝأٛلاكدددٚ،  ٝا٧كٝاد، ظٝٓؾزدددٟٞ اُجوٗدددبٓرزؾدددلك ٛدددنٙ اُلهاٍدددخ ٝٗزبلغٜدددب ثبُؼ٤٘دددخ 

 .ٝا٧ٍب٤ُت ا٩ؽظبل٤خ أَُزقلٓخ ك٤ٚ ٝاُلوٝع اُقبطخ ثٚ

 دساعاخ عاتمح:

ٖٓ ف٬ٍ ٓواعؼز٘ب ُِلهاٍبد اَُبثوخ أُورجطخ ثٔزـ٤واد اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ٝعل أٜٗب رلٝه ؽٍٞ ٓب 

:٢ِ٣ 

  Henry & Maclean (2002)دساعح 

ٛددلكذ ئُدد٠ اُزؼددوف ػِدد٠ ًلددبءح ٜٓددبهاد اُزددنًو اُجظددو١ ُددلٟ ػ٤٘ددخ ٓددٖ ا٧ؽلددبٍ مٟٝ ا٩ػبهددخ 

( ؽلد٬ ٓدٖ مٟٝ ا٩ػبهدخ اُؼو٤ِدخ 30رٌٞٗدذ ػ٤٘دخ اُلهاٍدخ ٓدٖ )اُؼو٤ِخ ٝأهبهْٜٗ ٓدٖ ؿ٤دو مٟٝ ا٩ػبهدخ ٝ

( ؽل٬ ٖٓ ا٧ؽلبٍ ؿ٤و مٟٝ ا٩ػبهخ اُن٣ٖ ٣ٌبكئْٞٛ كد٠ اُؼٔدو اُؼوِد٠، ٝهدل أٍدلزو اُ٘زدبلظ 30اُج٤َطخ ٝ)

إٔ ٜٓبهاد اُزنًو اُجظو١ رزؾَٖ ًِٔب اهرلغ ٓؼبَٓ اُنًبء ٝإٔ اٍزوعبع أٝ اٍزلػبء ٌُِِٔدبد اُزد٠ رودغ 

ٜٗب٣خ اُؾَٔ أٍَٜ ٖٓ أٌُِبد اُزد٠ رودغ كد٠ ٓزٍٞدؾ اُغِٔدخ ٝإٔ اٍدزوعبع أٌُِدبد اُوظد٤وح  ك٠ ثلا٣خ أٝ

أٍَٜ ٖٓ اٍزوعبع أٌُِبد اُط٣ِٞخ، إٔ اُودلهح ػِد٠ ا٫ٍدزوعبع اُِلظد٠ ٝاُجظدوٟ ُدلٟ ٛدإ٫ء ا٧ؽلدبٍ 

 مٟٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ ٝؿ٤و مٟٝ ا٩ػبهخ ا٧ًجو ٍ٘ب أكؼَ ٜٓ٘ب ُلٟ ا٧طـو ٍ٘ب.

  Laiacnce et al. (2007)اعح دس

ٛلكذ ئ٠ُ ٓؼوكخ اُؼ٬هخ ث٤ٖ ٍوػخ ٓؼبُغخ اُج٤بٗبد ك٢ ٜٓبهاد اُزنًو اُجظو١ ٝاًزَبة اُِـدخ 

( ػبٓبً ٝأهواْٜٗ ٖٓ مٟٝ ا٩ػبهبد 14-9ُلٟ ا٧ؽلبٍ ؿ٤و مٟٝ ا٩ػبهخ ٝاُز٠ رواٝؽذ أػٔبهْٛ ٓب ث٤ٖ )

ثٜٔدبهاد اُزدنًو اُجظدو١ ٝأُؼوكدخ اُِـ٣ٞدخ ػِد٠  اُِـ٣ٞخ. ٝؽجن اُجبؽضٕٞ اُؼل٣دل ٓدٖ أُودب٤٣ٌ اُقبطدخ

ا٧ؽلبٍ ػ٤٘خ اُلهاٍخ. ٝهل أٍلود ٗزبلظ اُلهاٍخ ػٖ ٝعٞك ػ٬هخ ث٤ٖ اٗقلبع ٍدوػخ. ٓؼبُغدخ اُج٤بٗدبد 

ك٠ ٜٓبهاد اُزنًو اُجظو١ ٝاٗقلبع ٓؼلٍ اًزَبة اُِـخ ُلٟ ٛإ٫ء ا٧ؽلبٍ، ٝأ٣ؼب رٞطدِذ اُلهاٍدخ 

 ٔؼوكخ اُِـ٣ٞخ ػ٘ل ا٧ؽلبٍ ٖٓ ف٬ٍ ٓوب٤٣ٌ ٜٓبهاد اُزنًو اُجظو١.أ٣ؼب ئٗٚ ٣ٌٖٔ اُز٘جإ ثَٔزٟٞ اُ

 Luo et al. (2013)دساعح 

اٍزٜلكذ اُلهاٍخ روظ٢ كؼب٤ُدخ اُزدله٣ت ػِد٠ ٜٓدبهاد اُزدنًو كد٢ فلدغ ػَدو اُودواءح اُ٘ٔدبل٢ 

 ػدبّ كد٢ 11-8ٓدٖ ا٧ؽلدبٍ كد٢ اُلئدخ اُؼٔو٣دخ ٓدٖ  30ُل١ اُط٬ة اُظ٤٤٘٤ٖ. رٌٞٗذ ػ٤٘دخ اُلهاٍدخ ٓدٖ 

ئؽلٟ أُلاهً ا٫ثزلال٤خ ك٢ ٓل٣٘خ ٝٝٛبٕ ثبُظ٤ٖ. ٝهل رِود٢ أكدواك اُؼ٤٘دخ اُزدله٣ت ػِد٠ ٜٓدبهاد اُزدنًو 

كد٢ أُغدب٫د ا٥ر٤دخ: اُددناًوح اُجظدو٣خ أٌُب٤ٗدخ ٝاُدناًوح اُِلظ٤ددخ ٝأُٜدبهاد اُز٘ل٤ن٣دخ أُوًي٣دخ، اٍددزٔو 

بهد اُ٘زدبلظ ئُد٢ كؼب٤ُدخ اُزدله٣ت ػِد٠ كه٤ودخ ٤ٓٞ٣دبً. أشد 40اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢ ُلزدوح فَٔدخ أٍدبث٤غ  ثٞاهدغ 

ٜٓبهاد اُزنًو ك٢ رؾ٤َٖ ا٧كاء ػ٢ِ ٜٓبّ اُناًوح ُل١ أكواك اُؼ٤٘خ، ًٔب أٍلود اُ٘زبلظ ػٖ رؾَٖ ا٧كاء 
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ٝاُط٬هدخ اُووال٤دخ، ٝثظدلخ ػبٓدخ، رشد٤و اُ٘زدبلظ ئُد٢ إٔ  visual rhymingػِد٢ ٜٓدبّ اُزول٤دخ اُجظدو٣خ 

زدله٣ت ػِد٢ رؾَد٤ٖ َٓدز١ٞ اُودواءح ُدل١ ا٧ؽلدبٍ م١ٝ اُؼَدو اُووالد٢، اُناًوح رؼل ػب٬ًٓ ٓؾٞه٣بً ك٢ اُ

ٝثبُزب٢ُ كإ اُزله٣ت ػ٢ِ اُناًوح ٣ؼل ٛبٓبً علاً ك٢ َٓدبػلح ا٧ؽلدبٍ م١ٝ اُؼَدو اُووالد٢ ٤ُظدجؾٞا أًضدو 

 ًلبءح ك٢ ػ٤ِٔخ اُوواءح.

 (2015دساعح شًُاء ػهُىج )

ظو٣خ رغ٤ٜي أُؼِٞٓدبد كد٠ رؾَد٤ٖ أكاء ٛلكذ ئ٠ُ اٌُشق ػٖ كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ رله٣ج٠ هبلْ ػ٠ِ ٗ

اُددناًوح ٝاُلٜددْ اُووالدد٠ ُددنٟٝ ا٩ػبهددخ اُؼو٤ِددخ )اُوددبث٤ِٖ ُِددزؼِْ(، ٝثزطج٤ددن ا٫فزجددبهاد ٝأُوددب٤٣ٌ اُزب٤ُددخ: 

(، ٓو٤بً أكاء اُدناًوح اُؼبِٓدخ 2002ٓو٤بً أَُزٟٞ ا٫عزٔبػ٠ ا٫هزظبكٟ ٝاُضوبك٠، ئػلاك: ػبكٍ اُج٘ب )

وددبث٤ِٖ ُِددزؼِْ، ئػددلاك: اُجبؽضددخ، افزجددبه اُلٜددْ اُووالدد٠ أُظددٞه ُددنٟٝ ا٩ؽز٤بعددبد ُددنٟٝ ا٩ػبهددخ اُؼو٤ِددخ اُ

( رأ٤ُق:  ُٖ ًٞكٔبٕ  K-ABC(، ثطبه٣خ ًٞكٔبٕ ُزو٤٤ْ ا٧ؽلبٍ )1999اُؼو٤ِخ، ئػلاك: ف٤وٟ أُـبىٟ )

(، ثوٗدبٓظ ردله٣ج٠ هدبلْ ػِد٠ 1995(، رؼو٣دت ػجدل اُٞٛدبة ًبٓدَ ٝ اَُد٤ل فبُدل )1983ٝٗبك٣ٖ ًٞكٔدبٕ )

ٗظو٣خ رغ٤ٜي أُؼِٞٓبد ُزؾ٤َٖ أكاء اُناًوح ٝاُلْٜ اُووال٠ ُنٟٝ ا٩ػبهدخ اُؼو٤ِدخ اُودبث٤ِٖ ُِدزؼِْ، ئػدلاك: 

( ؽلدد٬ً ٝؽلِددخ 12( ؽلدد٬ً ٝؽلِددخ، ٝٓغٔٞػددخ ػددبثطخ هٞآٜددب )12اُجبؽضددخ، ػِدد٠ ػ٤٘ددٚ رغو٣ج٤ددخ هٞآٜددب )

-50رواٝؽذ َٗجخ مًبلْٜ ٓدب ثد٤ٖ ) ثٔلهٍز٠ اُزوث٤خ اُلٌو٣خ ثاكاهر٠ ًلو اُش٤ـ ٝاُؾبٍٓٞ اُزؼ٤ٔ٤ِخ، ٝهل

( ٍدد٘خ. ٝثزؾ٤ِددَ ث٤بٗددبد اُلهاٍددخ ثبٍددزقلاّ ا٧ٍددب٤ُت 12-9(، ٝرواٝؽددذ أػٔددبهْٛ اُي٤٘ٓددخ ٓددب ثدد٤ٖ )75

ا٩ؽظبل٤خ أُ٘بٍجخ رْ اُزٞطَ ئ٠ُ اُ٘زبلظ اُزب٤ُخ:  رٞعل كوٝم كاُخ ئؽظبل٤بً ث٤ٖ ٓزٍٞط٠ هردت كهعدبد 

اُلهعدخ  -ا٫ٍدزلػبء  –افزجبه أكاء اُناًوح اُؼبِٓدخ )اُزؼدوف أكواك أُغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ ػ٠ِ 

اُلْٜ اُؼبّ(، اٍدزوار٤غ٤بد رغ٤ٜدي أُؼِٞٓدبد )اُزغ٤ٜدي  –كْٜ اُغِٔخ  -ا٤ٌُِخ(، اُلْٜ اُووال٠ ) كْٜ أٌُِخ 

ً  -أُززب٠ُ   اُزغ٤ٜي أُزأ٠ٗ( ك٠ اُو٤بً اُجؼلٟ ُظبُؼ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ، ًٔب رٞعل كوٝم كاُخ ئؽظدبل٤ب

 –ثدد٤ٖ ٓزٍٞددط٠ هرددت كهعددبد أكددواك أُغٔٞػددخ اُزغو٣ج٤ددخ ػِدد٠ افزجددبه أكاء اُددناًوح اُؼبِٓددخ )اُزؼددوف 

اُلٜدْ اُؼدبّ(، اٍدزوار٤غ٤بد رغ٤ٜدي  –كْٜ اُغِٔدخ  -اُلهعخ ا٤ٌُِخ(، اُلْٜ اُووال٠ ) كْٜ أٌُِخ  -ا٫ٍزلػبء 

 ٠ِ ٝاُجؼلٟ ُظبُؼ اُو٤بً اُجؼلٟ.اُزغ٤ٜي أُزأ٠ٗ ( ك٠ اُو٤ب٤ٍٖ اُوج -أُؼِٞٓبد )اُزغ٤ٜي أُززب٠ُ 

 Peijnenborgh et al. (2016)دساعح 

اٍزٜلكذ اُلهاٍخ ػَٔ رؾ٤َِ رزبثؼ٢ ٌُِشق ػٖ كؼب٤ُخ اُجدوآظ اُزلف٤ِدخ ُِزدله٣ت ػِد٢ ٜٓدبهاد 

ٓددٖ  13اُزددنًو اُجظددو١ ُددل١ ا٧ؽلددبٍ ٝأُددواٛو٤ٖ م١ٝ طددؼٞثبد اُددزؼِْ. رٌٞٗددذ ػ٤٘ددخ اُلهاٍددخ ٓددٖ 

ٓدٖ ا٧ؽلدبٍ  ٤307بهٛب ثظٞهح ػشٞال٤خ. ثِؾ ػلك أُشبه٤ًٖ ك٢ رِدي اُلهاٍدبد اُلهاٍبد، ٝاُز٢ رْ افز

(. ٝهدل 1.77ٝا٫ٗؾدواف ٓؼ٤دبه١  10.61)ٓزٍٞدؾ ا٧ػٔدبه  17 – 5.5ٝأُواٛو٤ٖ ك٢ اُلئخ اُؼٔو٣خ ٖٓ 

ؽبُٝذ اُلهاٍخ اٌُشق ػٖ أُزـ٤واد أُزٍٞدطخ ٝأُزٔضِدخ كد٢ اُؼٔدو ٝٗدٞع طدؼٞثبد اُدزؼِْ ٝاُجوٗدبٓظ 

٢ ٝعوػخ اُزله٣ت ٝٗٞع اُزظ٤ْٔ ٝٗٞع أُغٔٞػخ اُؼدبثطخ. أشدبهد ٗزدبلظ ٛدنا اُزؾ٤ِدَ اُززدبثؼ٢ اُزله٣ج

ئُد٢ ٝعدٞك رؾَد٘بد كؼ٤ِدخ هظدد٤وح أُدل١  كد٢ ٜٓدبهاد اُدناًوح اُِلظ٤ددخ ٝاُدناًوح اُجظدو٣خ أٌُب٤ٗدخ ٝكددي 

ْ ا٧صدو ُل١ ا٧ؽلبٍ م١ٝ طدؼٞثبد اُدزؼِْ ثؼدل اُزدله٣ت )ردواٝػ ؽغد word decodingاُزو٤ٓي ا٢ٌُِٔ 

( ٓوبهٗددخ ثبُٔغٔٞػددبد اُؼددبثطخ ٝاُزدد٢ ُددْ رزِودد٢ أ١ رددله٣ت. ٝهددل اٍددزٔود ٛددنٙ 0,63ٝ   36, 0ثدد٤ٖ 

اُزؾَد٘بد ُلزدوح صٔب٤ٗددخ أشدٜو ثؼدل اٗزٜددبء اُزدلف٬د، ٝػد٬ٝح ػِدد٢ ٓدب ٍدجن، اٍددزلبك ا٧ؽلدبٍ اُدن٣ٖ رلددٞم 
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و ٍد٘بً ػِد٢ أُدل١ اُوو٣دت أػٔبهْٛ اُؼشو ٍ٘ٞاد أًضو ك٢ ٓغبٍ اُناًوح اُِلظ٤خ ٓوبهٗخ ثب٧ؽلبٍ ا٧طدـ

 ٝاُجؼ٤ل. ٝأف٤واً، ُْ ٣ٌٖ ُجبه٢ أُزـ٤واد ا٤ٍُٞطخ أ١ أصو ػ٢ِ كؼب٤ُخ اُزلفَ اُؼ٬ع٢.

 Chen et al. (2019)دساعح 

ٍؼذ اُلهاٍخ ٗؾٞ اٌُشق ػدٖ ردأص٤و أُشدززبد اُجظدو٣خ كد٢ ا٧كاء ػِد٠ ٜٓدبّ ا٫ٗزجدبٙ ا٫ٗزودبل٢ 

( ٓددٖ ا٧ؽلددبٍ 22ٗددخ ثب٧ؽلددبٍ اُؼددبك٤٣ٖ. ٝشددبهى ثبُلهاٍددخ )اَُددٔؼ٢ ُددلٟ ا٧ؽلددبٍ أُؼددبه٤ٖ ػو٤ِددب ٓوبه

( ػبٓــــددـبً ثددبٗؾواف 6.46ئٗددبس(، ٝاُددن٣ٖ ثِددؾ أُزٍٞددؾ اُؼٔددو١ ُٜددْ ) 12مًددٞه ٝ  10أُؼددبه٤ٖ ػو٤ِددب )

ئٗدبس(، ٝاُدن٣ٖ ثِدؾ أُزٍٞدؾ اُؼٔدو١  10مًدٞه ٝ 6( ٖٓ أهواْٜٗ اُؼبك٤٣ٖ )16(، ٝ)0.99ٓؼ٤به١ هلهٙ )

(. ٝرْ اُو٤دبً ثبٍدزقلاّ ٜٓدبّ اُز٤٤ٔدي اَُدٔؼ٢ ٜٝٓدبّ 0.51ب ثبٗؾواف ٓؼ٤به١ هلهٙ )( ػبٓـــــً 6.09ُْٜ )

أُؼبُغخ اُجظو٣خ، ٝاُز٢ ريآٖ ػوع ٓض٤دواد ٤ًِٜٔدب ٓؼــــدـبً. ٝأٝػدؾذ اُ٘زدبلظ هظدٞه أكاء ا٧ؽلدبٍ 

٘دبى ردلافَ أُؼبه٤ٖ ػو٤ِب ٓوبهٗخ ثأهواْٜٗ اُؼبك٤٣ٖ ك٢ ٜٓبّ اُز٤٤ٔي اَُدٔؼ٢ ٝأُؼبُغدخ اُجظدو٣خ. ًٝدبٕ ٛ

ث٤ٖ ٓؼبُغخ أُض٤واد اُجظو٣خ ٝا٩كهاى أَُؼ٢ ُلٟ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُؼدبه٤ٖ ػو٤ِدب، ٝٛدٞ ٓدب أٌٓدٖ ػديٝٙ 

 ئ٠ُ رأص٤و ؽٍٞ كزوح أُؼبُغخ اُجظو٣خ ك٢ فلغ ٍؼخ ا٫ٗزجبٙ أَُؼ٢.

 (2020دساعح إعشاء محمد )

ق اُزوث١ٞ، ٝاُزؼوف ػ٠ِ ٛلكذ ئ٠ُ اُزؼو٣ق ثبُٔؼبه٤ٖ ػو٤ِب )اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ( ٝمُي ٝكوب ُِزظ٤٘

أُؾلكاد اُؼو٤ِخ ٝا٧ثؼبك اُلٌو٣دخ ٝا٫ٗلؼب٤ُدخ ُٜدنٙ اُلئدخ ٓدٖ فد٬ٍ ا٩ؽدبه اُ٘ظدو١ َُِٔدبٛٔخ كد٢ ر٤َد٤و 

ٝػغ ثوآظ ُزِي اُلئخ ٝؽوم رله٣ٌ هبلٔدخ ػِد٠ اُل٘دٕٞ اُزشد٤ِ٤ٌخ رواػد٢ هدلهارْٜ اُؼو٤ِدخ ٝفظبلظدْٜ 

ؼد٤ٖ ٓدٖ اُدزؼِْ ٝاُزؼِد٤ْ ًٝٔدب ردلٍ رَد٤ٔزْٜ )اُودبث٤ِٖ اُ٘ل٤َخ ٝا٫عزٔبػ٤خ َُٔبػلرْٜ ػ٠ِ ثِٞؽ َٓزٟٞ ٓ

( 27ُِزؼِْ(، ٖٓ ف٬ٍ ئػلاك ثوٗبٓظ هبلْ ػ٠ِ اُلٕ٘ٞ اُزشد٤ِ٤ٌخ ُزؼي٣دي اُدناًوح ٝرطج٤ودٚ ػِد٠ ػ٤٘دخ ٓدٖ )

ؽلدَ ٝؽلِدخ ٓغٔٞػدخ رغو٣ج٤دخ  11ؽل٬ ٝؽلِخ ٖٓ ٓلهٍخ اُزوث٤خ اُلٌو٣خ ثبُله٢ ٝهَدٔذ اُؼ٤٘دخ ًدب٥ر٢ 

خ ػبثطخ ٝرْ اٍزقلاّ ا٧كاح اُزب٤ُخ ٓو٤بً ٍزبٗلٞهك ث٤٘٤ٚ اُظٞهح اُواثؼخ ُو٤بً ؽلَ ٝ ؽلِخ ٓغٔٞػ 16

اُؼٔو اُي٢٘ٓ ٝاُغٞاٗت ا٩كها٤ًخ رج٤ٖ ا٥ر٢ ٝعٞك كوٝم ماد ك٫ُدخ ئؽظدبل٤خ ثد٤ٖ أُغٔٞػدخ اُزغو٣ج٤دخ 

 ٝاُؼبثطخ ُظبُؼ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٢ اُزطج٤ن اُجؼل١ ُِٔو٤بً.

 Zha & Wu (2021)دساعح 

كذ اُلهاٍخ ئ٠ُ اٌُشق ػٖ ٜٓبهاد أُؼبُغخ اُجظو٣خ ًٔ٘ئجبد ثبُولهح اُووال٤دخ ُدلٟ اُز٤ٓ٬دن ٛل

( ٓدٖ م١ٝ ا٫ػبهدخ اُؼو٤ِدخ، ٝاُدن٣ٖ ثِدؾ أُزٍٞدؾ اُؼٔدو١ 118أُؼبه٤ٖ ػو٤ِب. ٝرٔضِذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ك٢ )

عٔدغ اُج٤بٗدبد ثبٍدزقلاّ ( ػبٓــــــبً، ْٝٛ ٖٓ اُلدوم اُلهاٍد٤خ ٓدٖ اُواثؼدخ ئُد٠ اَُبكٍدخ. ٝردْ 14.60ُْٜ )

ٜٓددبّ ٓؼبُغددخ اُوٍددّٞ اُجظددو٣خ، ٝأُؼبُغددخ اُجظددو٣خ اُٜغبل٤ددخ، ٝاُزغيلددخ أُلوكار٤ددخ، ٝاُلٜددْ اُووالدد٢ 

ٝاُط٬هخ اُووال٤خ. ًٝشلذ اُ٘زبلظ ػٖ ئٌٓب٤ٗخ اُز٘جإ ثبُولهح اُووال٤خ ُلٟ ا٧ؽلبٍ أُؼبه٤ٖ ػو٤ِب ٖٓ فد٬ٍ 

اُجظو٣خ اُٜغبل٤خ. ٝرٍٞطذ ٜٓبهاد رغيلخ أُلوكاد رأص٤و  ٜٓبهاد ٓؼبُغخ اُوٍّٞ اُجظو٣خ، ٝأُؼبُغخ

 ٜٓبهاد ٓؼبُغخ اُوٍّٞ اُجظو٣خ ك٢ اُولهح اُووال٤خ. 

 تؼمُة ػهً انذساعاخ انغاتمح:

٣زؼؼ ٓٔب ٍجن ػوػٚ ٖٓ كهاٍبد ٍبثوخ أٜٗب هًديد ػِد٢ عٞاٗدت ٓقزِلدخ، كٕٝ عٞاٗدت أفدو١ 

ضـواد، ٝئًٔبٍ ٤َُٔوح اُج٘بء أُززب٤ُخ ػ٢ِ ٓل١ اَُ٘ٞاد ٛبٓخ، ٝٓب اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ئ٫ ٓؾبُٝخ َُل ٛنٙ اُ

اَُبثوخ ؽز٠ ٝهز٘ب اُواٖٛ، ًٔب رٔذ ا٬ُٔؽظخ ٖٓ ػدوع اُلهاٍدبد اَُدبثوخ هِدخ اُلهاٍدبد اُؼوث٤دخ اُزد٢ 
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اٛزٔذ ثلهاٍخ اُناًوح ُلٟ ا٧ؽلبٍ مٟٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ، ٝمُي ك٠ ؽلٝك اؽ٬ع اُجبؽش، ًٔدب إٔ 

اُز٢ اٛزٔدذ ثلهاٍدخ اُدناًوح ٝاُضِؼدضْ كهاٍدبد أع٘ج٤دخ، ٝٓدٖ فد٬ٍ اُ٘ظدوح ا٤ٌُِدخ ُ٘زدبلظ  ٓؼظْ اُلهاٍبد

اُلهاٍبد اَُبثوخ، ٝعل اُجبؽش إٔ ا٧ؽلبٍ مٟٝ ا٩ػبهدخ اُؼو٤ِدخ اُجَد٤طخ ٣ؼدبٕٗٞ ٓدٖ هظدٞه ٝاػدؼ كد٠ 

، Laiacnce et al. (2007)، كهاٍخHenry & Maclean (2002)اُناًوح ٖٝٓ ٛنٙ اُلهاٍبد كهاٍخ

، Peijnenborgh et al. (2016)(، كهاٍدخ 2015، كهاٍخ ش٤ٔبء ػ٤ِٞح ) Luo et al. (2013)هاٍخك

ٝاُزدد٠  Zha & Wu (2021)(، كهاٍدخ 2020، كهاٍدخ ئٍددواء محمد )Chen et al. (2019)كهاٍدخ 

 أٍلود ٗزبلغٜب ػٖ ٝعٞك هظٞه ٝاػؼ ك٠ اُناًوح ُلٟ ا٧ؽلبٍ مٟٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ.

ػوع اُلهاٍبد اَُبثوخ ٫ؽف اُجبؽش إٔ اُجوآظ اُزله٣ج٤خ أٍٜٔذ ك٠ رؾ٤َٖ اُدناًوح ٖٝٓ ف٬ٍ 

ٓغ افز٬ف اُل٤٘بد أُزجؼخ، ٝٛنا ٓدب عؼدَ اُجبؽدش ٣وٞٓدٕٞ ثج٘دبء ثوٗدبٓظ ردله٣ج٠ كد٢ ر٤ٔ٘دخ اُدناًوح ُدلٟ 

 ا٧ؽلبٍ مٟٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ. 

 أوجه الاعتفادج يٍ انذساعاخ انغاتمح:

ؼواع اُلهاٍددبد اَُددبثوخ ٣ٌٔددٖ اُوددٍٞ ثأٜٗددب ٫ رؼٌددٌ ٝاهددغ أُشدد٬ٌد اُ٘برغددخ ػددٖ ٓددٖ فدد٬ٍ اٍددز

ػِد٢ ؽدل اؽد٬ع اُجبؽدش، هؿدْ ٓدب ُِٔٞػدٞع ٓدٖ  –اُناًوح، ٝٗظوا ُ٘لهح ٛنٙ اُلهاٍبد ُٜنا أُٞػدٞع 

أ٤ٔٛخ ٗظو٣خ ٝرطج٤و٤خ، ثب٩ػبكخ ئ٢ُ إٔ ٗلهح اُلهاٍبد اُؼوث٤دخ اُزد٢ ر٘بُٝدذ اُدناًوح ُدلٟ ا٧ؽلدبٍ م١ٝ 

ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ، ٣ٔضَ ٓإشوا ُؼوٝهح ا٫ٛزٔبّ ثلهاٍزٜب، ٓغ رغ٘ت أٝعٚ اُ٘ودل اُزد٢ ٝطدلذ كد٢ 

اُزؼو٤دت ػِد٢ اُلهاٍدبد ثٜدلف اُٞطدٍٞ ئُد٢ ٗزددبلظ أًضدو هبث٤ِدخ ُِزؼٔد٤ْ، ثب٩ػدبكخ ئُد٢ افدز٬ف اُلهاٍددخ 

ك٠ ؽبعخ ٓبٍخ ئ٠ُ أَُبٗلح اُؾب٤ُخ ػٖ اُلهاٍبد اَُبثوخ ك٢ ؽلاصخ ٓٞػٞػٜب، ٝافز٤به ػ٤٘برٜب اُز٠ ٠ٛ 

ٓدٖ هجددَ ا٥فددو٣ٖ، ٝهددل اٍددزلبك اُجبؽددش ٓددٖ اُجؾددٞس ٝاُلهاٍدبد اَُددبثوخ ٝٓددب رٞطددِذ ئ٤ُددٚ ٓددٖ ٗزددبلظ كدد٢ 

طددد٤بؿخ كدددوٝع اُلهاٍدددخ، ٝئػدددلاك أكٝاد اُلهاٍدددخ، ٝرؾل٣دددل اُؼ٤٘دددخ ٝٓٞاطدددلبرٜب، ٝافز٤دددبه ا٧ٍدددب٤ُت 

اُجبؽش ك٠ اُؾوص ػ٢ِ اُزٞاطدَ ٝاُزٌبٓدَ  ا٩ؽظبل٤خ أُ٘بٍجخ ُزؾ٤َِ اُج٤بٗبد، ٛنا ثب٩ػبكخ ئ٢ُ ٍؼ٢

ث٤ٖ ػوع ا٩ؽبه اُ٘ظدو١ ٝرطج٤دن ا٧ٍدب٤ُت ٝا٧كٝاد اُقبطدخ ثبُلهاٍدخ، ٝاَُدؼ٢ ٗؾدٞ رودل٣ْ ػدوع 

ٓزٌبَٓ ٝٓزلبػَ ٝط٫ٞ ئ٢ُ أَُز١ٞ أُ٘شٞك ٝكوب ُِزٞع٤ٜبد اُزوث٣ٞخ ٝا٩هشدبك٣خ اَُد٤ِٔخ اُزد٢ ردز٬ءّ 

 ٓغ ؽج٤ؼخ أُغزٔغ ا٣ٌُٞز٢. 

 انثادج يٍ تهك انذساعاخ وانثذىث فٍ اِتٍ: ولذ اعتفاد

 تذذَذ دجى انؼُُح انًختاسج:

ؽ٤ش افزبه اُجبؽش ك٢ ػٞء اُ٘زبلظ اُز٢ رٞطدِذ ئ٤ُٜدب اُلهاٍدبد ٝاُجؾدٞس اَُدبثوخ ػ٤٘دخ ٓ٘بٍدجخ 

( ػبٓددبً ٝٓؼبٓددَ 12– 9ٓددٖ ا٧ؽلددبٍ مٟٝ ا٩ػبهددخ اُؼو٤ِددخ اُجَدد٤طخ ٝٛدد٠ ٓوؽِددخ اُطلُٞددخ أُزددأفوح ٓددٖ )

 ْ.اُنًبء ُل٣ٜ

 تذذَذ اْعانُة أدصائُح:

ٗظوا ُظـو ؽغْ اُؼ٤٘دخ هدل ر٘دبٍٝ اُجبؽدش ا٩ؽظدبء اُد٬ اُجدبهآزو١ ٝٛدٞ ٓدب ٣دز٬ءّ ٓدغ اُلهاٍدخ 

اُؾب٤ُخ، ٝردْ ا٫ٍدزؼبٗخ ثبُٔزٍٞدؾ اُؾَدبث٠ ٝا٫ٗؾدواف أُؼ٤دبهٟ ٝٓؼبٓدَ ا٫هرجدبؽ ٝافزجدبه ٓدبٕ ٣ٝز٘د٠ 

 ح.ُِؼ٤٘بد أَُزوِخ، ٝافزجبه ٣ٌٌَِٕٝٞ ُِؼ٤٘خ اُٞاؽل

 تذذَذ يتغُشاخ انذساعح:
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ك٢ ر٘بٍٝ اُجبؽش ٝرؾ٤ِِْٜ ُِلهاٍبد ٝاُجؾٞس اَُبثوخ اٍزطبع اُجبؽش ؽظو ٓزـ٤واد اُلهاٍخ ك٢ 

 ص٬صخ ٓزـ٤واد ٢ٛٝ: أُزـ٤و أَُزوَ )اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢(، أُزـ٤واد اُزبثؼخ )ٜٓبهاد اُزنًو اُجظو١(.

 صُاغح فشوض انذساعح:  

ؽو اُ٘ظو٣خ ٝٗزبلظ اُلهاٍبد اَُبثوخ رْ ط٤بؿخ كوٝع اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ٖٓ ف٬ٍ ا٫ؽ٬ع ػ٠ِ ا٧

 ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ:

رٞعل كوٝم ماد ك٫ُخ ئؽظبل٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞط٠ هرت اُو٤بً اُوج٠ِ ٝاُجؼلٟ ػ٢ِ ٓو٤بً  .1

 ٜٓبهاد اُزنًو اُجظو١ ُلٟ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ُظبُؼ اُو٤بً اُجؼل١.

هرت كهعبد أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ٝكهعبد  زٍٞط٠رٞعل كوٝم ماد ك٫ُخ ئؽظبل٤خ ث٤ٖ ٓ .2

أُغٔٞػخ اُؼبثطخ ك٢ ٜٓبهاد اُزنًو اُجظو١ ثؼل رطج٤ن اُجوٗبٓظ ُظبُؼ أُغٔٞػخ 

 اُزغو٣ج٤خ.

٫ رٞعل كوٝم ماد ك٫ُخ ئؽظبل٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞط٠ هرت أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٠ ٜٓبهاد  .3

بٓظ ٓجبشوح ٝاُو٤بً اُززجؼ٠ ثؼل اُزنًو اُجظو١ ك٠ ًَ ٖٓ اُو٤بً اُجؼلٟ ثؼل اٗزٜبء اُجوٗ

 ٓوٝه شٜو٣ٖ ٖٓ اٗزٜبء اُجوٗبٓظ.

 

 إجشاءاخ انذساعح:

 أولا: يُهج انذساعح وانتصًُى انتجشَثٍ:

رؼزٔل اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ػ٠ِ أُٜ٘ظ اُزغو٣ج٢ ٝٛلكٜب اُزؼوف ػ٠ِ كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ رله٣ج٠ ك٢ ر٤ٔ٘خ 

و٤ِخ اُج٤َطخ )ًٔزـ٤و ربثغ(، ئ٠ُ عبٗت اٍزقلاّ ٜٓبهاد اُزنًو اُجظو١ ُلٟ ا٧ؽلبٍ مٟٝ ا٩ػبهخ اُؼ

اُؼبثطخ( ُِٞهٞف ػ٠ِ أصو اُجوٗبٓظ )اُو٤بً  –اُزظ٤ْٔ اُزغو٣ج٢ م١ أُغٔٞػز٤ٖ أُزٌبكئز٤ٖ )اُزغو٣ج٤خ 

اُجؼلٟ( ػ٠ِ أُزـ٤واد ٓؾَ اُلهاٍخ، كؼ٬ ػٖ اٍزقلاّ اُزظ٤ْٔ م١ أُغٔٞػخ اُٞاؽلح ُِٞهٞف ػ٠ِ 

 ؼل كزوح أُزبثؼخ )اُو٤بً اُززجؼ٠(.اٍزٔواه٣خ أصو اُجوٗبٓظ ث

 حاَُا: ػُُح انذساعح:

( 12اشزِٔذ اُؼ٤٘خ اُٜ٘بل٤خ ُِلهاٍخ اُؾب٤ُخ ثؼل اٍزجؼبك اُؾب٫د أُزطوكخ ك٠ ٓزـ٤واد اُزٌبكإ ػ٠ِ )

ؽل٬ ٖٓ م١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ، ٝرْ افز٤به أؽلبٍ أُغٔدٞػز٤ٖ )اُزغو٣ج٤دخ ٝاُؼدبثطخ( ٓدٖ فد٬ٍ 

لبٍ ك٢ ٓلهٍخ اُزوث٤دخ اُلٌو٣دخ ثلُٝدخ ا٣ٌُٞدذ ُِؾظدٍٞ ػِد٠ ردٞاه٣ـ أُد٬٤ك اُظدؾ٤ؾخ، ٝهدل ِٓلبد ا٧ؽ

(، ٝاٗؾدواف ٓؼ٤ددبهٟ 10.94( ػبٓدب، ثٔزٍٞددؾ ػٔدوٟ هددلهٙ )12 – 9رواٝؽدذ أػٔدبه ا٧ؽلددبٍ ٓدب ثدد٤ٖ )

 (، ٝاُضب٤ٗدخ ػدبثطخ ٝػدلكٛب6(، ٝرْ رو٤َْٜٔ ئ٠ُ ٓغٔٞػز٤ٖ ٓزَب٣ٝز٤ٖ ا٠ُٝ٧ رغو٣ج٤خ ٝػدلكٛب )0.94)

( ٖٓ ا٧ؽلبٍ مٟٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ، ٝهدل ردْ اُزٌدبكإ ثد٤ٖ أكدواك أُغٔدٞػز٤ٖ كد٢ ًدَ ٓدٖ اُؼٔدو 6)

ث٤٘٤دخ ُِددنًبء  –اُيٓ٘د٢ ٝٓؼبٓدَ اُدنًبء )ٝهددل اٍدزقلّ ؽَدبة ٓؼبٓددَ اُدنًبء ػدٖ ؽو٣دن ٓو٤ددبً ٍدزبٗلٞهك 

ُؾب٤ُخ، ًٔب رْ اُزٌدبكإ ثد٤ٖ (، ك٢ رؾل٣ل ػ٤٘خ اُلهاٍخ ا2011"اُظٞهح اُقبَٓخ" رو٤ٖ٘: ٓؾٔٞك أثٞ ا٤َُ٘, 

( ٣ٞػؾب ٗزبلظ رٌدبكإ 2، 1أكواك أُغٔٞػز٤ٖ ك٠ ٓزـ٤وٟ اُلهاٍخ )ٜٓبهاد اُزنًو اُجظو١(، ٝاُغلٍٝ )

 أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ ك٠ ٛنٙ أُزـ٤واد:
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نهفشوق تٍُ ستة دسجاخ يجًىػتٍ Mann-Whitney (U) وَتٍُ   –( َتائج اختثاس ياٌ 1جذول )

 ودلالاتها فٍ انؼًش انضيٍُ ويؼايم انزكاء انذساعح 

 انًتىعظ انؼذد انًجًىػح انًتغُشاخ
الاَذشاف 

 انًؼُاسٌ

يتىعظ 

 انشتة

يجًىع 

 انشتة

لًُح 

U 
 Zلًُح 

يغتىي 

 انذلانح

انؼًش 

 انضيٍُ 

 43.50 7.25 0.93 11.16 6 انتجشَثُح
13.5 0.724 

0.485 

 34.50 5.75 0.91 10.71 6 انضاتطح غُش دانح

 يؼايم

 انزكاء

 40.00 6.67 3.06 63.16 6 انتجشَثُح
17.0 0.161 

0.937 

 38.00 6.33 4.32 63.33 6 انضاتطح غُش دانح

( أٗٚ ٫ رٞعل كوٝم كاُخ اؽظبل٤ب ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼدبثطخ ٣1زؼؼ ٖٓ ف٬ٍ علٍٝ )

 ٢ اُؼٔو اُي٠٘ٓ ٝٓؼبَٓ اُنًبء.ك٠ اُؼٔو اُي٠٘ٓ ٝٓؼبَٓ اُنًبء، ٓٔب ٣ؼ٠٘ رٌبكإ أُغٔٞػز٤ٖ ك

نهفشوق تٍُ يتىعطٍ ستة دسجاخ Mann-Whitney (U) وَتٍُ   –( َتائج اختثاس ياٌ 2جذول )

 يجًىػتٍ انذساعح ودلالاتها فٍ يهاساخ انتزكش انثصشٌ

 انًتىعظ انؼذد انًجًىػح اْتؼاد
الاَذشاف 

 انًؼُاسٌ

يتىعظ 

 انشتة

يجًىع 

 انشتة

لًُح 

U 
 انذلانح Zلًُح 

 تزكش انكهًاخ
 42.00 7.00 0.54 1.50 6 انتجشَثُح

15.0 0.561 
0.699 

 36.00 6.00 0.51 1.33 6 انضاتطح غُش دانح

 تزكش انجًم
 41.50 6.92 0.63 2.00 6 انتجشَثُح

15.5 0.527 
0.699 

 36.50 6.08 0.40 1.83 6 انضاتطح غُش دانح

 تزكش اْػذاد
 36.00 6.00 0.54 1.50 6 انتجشَثُح

15.0 0.561 
0.699 

 42.00 7.00 0.51 1.66 6 انضاتطح غُش دانح

انتزكش انثصشٌ 

 انًكاٍَ نهصىس

 42.00 7.00 0.54 2.50 6 انتجشَثُح
15.0 0.561 

0.699 

 36.00 6.00 0.51 2.33 6 انضاتطح غُش دانح

انتزكش انثصشٌ 

انًكاٍَ نٓشكال 

 انًأنىفح

 42.00 7.00 0.40 2.16 6 انتجشَثُح

15.0 1.000 
0.699 

 36.00 6.00 0.00 2.00 6 انضاتطح غُش دانح

 انذسجح انكهُح
 45.00 7.50 1.03 9.66 6 انتجشَثُح

12.0 1.017 
0.394 

 33.00 5.50 0.75 9.16 6 انضاتطح غُش دانح

ب ٣ؼ٠٘ ( ػلّ ٝعٞك كوٝم كاُخ اؽظبل٤ب ك٠ ٜٓبهاد اُزنًو اُجظو١، ٣2ٔٓزؼؼ ٖٓ اُغلاٍٝ )

 رٌبكإ أُغٔٞػز٤ٖ ك٢ ٜٓبهاد اُزنًو اُجظو١.

 حانخا: أدواخ انذساعح:

 (.2011تُُُح انزكاء )انصىسج انخايغح( )تمٍُُ: يذًىد أتى انُُم,  –( يمُاط عتاَفىسد 1)

 انهذف يٍ انًمُاط:
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, رٜلف اُظٞهح اُقبَٓخ ُِٔو٤بً ئ٢ُ ه٤بً فَٔخ ػٞآَ أٍب٤ٍخ ٢ٛ, ا٫ٍزل٫ٍ اَُبلَ, أُؼوكخ

أٌُب٤ٗخ, ٝاُناًوح اُؼبِٓخ، ٣ٝزٞىع ًَ ػبَٓ ٖٓ ٛنٙ اُؼٞآَ ػ٢ِ  –ا٫ٍزل٫ٍ ا٢ٌُٔ, أُؼبُغخ اُجظو٣خ 

 ٓغب٤ُٖ هل٤٤َ٤ٖ: أُغبٍ اُِلظ٢ ٝأُغبٍ ؿ٤و اُِلظ٢. 

 وصف انًمُاط:

ث٤٘٤ددٚ اُظددٞهح اُقبَٓددخ ٓددٖ ػشددوح افزجددبهاد  –رزٌددٕٞ اُظددٞهح اُقبَٓددخ ٓددٖ ٓو٤ددبً ٍددزبٗلٞهك 

ػ٢ِ ٓغب٤ُٖ هل٤٤َ٤ٖ )ُلظ٢ ٝؿ٤و ُلظ٢( ثؾ٤ش ٣ؾز١ٞ ًَ ٓغبٍ ػ٢ِ فَٔخ افزجدبهاد كوػ٤خ, ٓٞىػٚ 

كوػ٤دخ, ٣ٝزٌدٕٞ ًددَ افزجدبه كوػد٢ ٓددٖ ٓغٔٞػدٚ ٓدٖ ا٫فزجددبهاد أُظدـوح ٓزلبٝردخ اُظددؼٞثخ )رجدلأ ٓددٖ 

( ئ٢ُ 3ٖٓ ٓغٔٞػٚ ٖٓ ) –ثلٝهٛب  –ا٧ٍَٜ ئ٢ُ ا٧طؼت(، ٣ٝزٌٕٞ ًَ ٝاؽل ٖٓ ا٫فزجبهاد أُظـوح 

د أٝ ٜٓبّ ماد َٓز١ٞ طدؼٞثخ ٓزودبهة, ٝٛد٢ اُلودواد أٝ أُٜدبّ ٝأُشد٬ٌد اُزد٢ ٣دزْ افزجدبه ( كووا6)

 أُلؾٞص ك٤ٜب ثشٌَ ٓجبشو. 

ث٤٘٤ٚ )اُظٞهح اُقبَٓخ( ثشٌَ كوك١ ُزو٤٤ْ اُنًبء ٝاُولهاد أُؼوك٤دخ,  -٣ٝطجن ٓو٤بً ٍزبٗلٞهك

 ( ٍ٘ٚ كٔب كٞم.85:  2ٝٛٞ ٬ٓلْ ٨ُػٔبه ٖٓ ٍٖ )

 يتشَح نهًمُاطانكفاءج انغُكى

 صذق انًمُاط:

رْ ؽَدبة طدلم أُو٤دبً ثطدو٣وز٤ٖ: اُز٤٤ٔدي اُؼٔدو١ ؽ٤دش ردْ ه٤دبً هدلهح ا٫فزجدبهاد اُلوػ٤دخ 

(, 0.01أُقزِلخ ػ٢ِ اُز٤٤ٔي ث٤ٖ أُغٔٞػبد اُؼٔو٣خ أُقزِلخ ًٝبٗذ اُلوٝم ع٤ٔؼٜب كاُخ ػ٘ل َٓدز١ٞ )

خ ا٤ٌُِددخ ُِظدٞهح اُواثؼددخ ٝرواٝؽدذ ثدد٤ٖ ٝاُضب٤ٗدخ ٛد٢ ؽَددبة ٓؼبٓدَ اهرجددبؽ َٗدت مًددبء أُو٤دبً ثبُلهعد

 (، ٢ٛٝ ٓؼب٬ٓد طلم ٓوجُٞخ ثٞعخ ػبّ ٝرش٤و ئ٢ُ اهرلبع َٓز١ٞ طلم أُو٤بً.0.76ٝ  0.74)

 حثاخ انًمُاط: 

رددْ ؽَددبة اُضجددبد ٬ُفزجددبهاد اُلوػ٤ددخ أُقزِلددخ ثطو٣وزدد٢ ئػددبكح اُزطج٤ددن ٝاُزغيلددخ اُ٘ظددل٤خ 

 0.835ؼب٬ٓد اُضجبد ثبٍزقلاّ ؽو٣وخ ئػدبكح اُزطج٤دن ثد٤ٖ )أُؾَٞثخ ثٔؼبكُخ أُلب ًوٝٗجبؿ، ٝرواٝؽذ ٓ

(, ٝٓؼبكُدددخ أُلدددب 0.997ٝ  0.954(, ًٔدددب ردددواٝؽٖ ٓؼدددب٬ٓد ثطو٣ودددخ اُزغيلدددخ اُ٘ظدددل٤خ ثددد٤ٖ )0.988ٝ 

 (.0.991ٝ  0.870ًوٝٗجبؿ ٝاُز٢ رواٝؽذ ث٤ٖ )

أٝ اُزغيلددخ ٝرشد٤و اُ٘زدبلظ ئُد٢ إٔ أُو٤دبً ٣زَددْ ثضجدبد ٓورلدغ ٍدٞاء ػددٖ ؽو٣دن ئػدبكح ا٫فزجدبه 

ه٣زشبهكٍددٕٞ, كوددل رواٝؽددذ ٓؼددب٬ٓد اُضجددبد ػِدد٢ ًددَ افزجددبهاد  –اُ٘ظددل٤خ ثبٍددزقلاّ ٓؼبكُددخ  ًددٞكه 

 (. 98ئ٢ُ  83أُو٤بً َٝٗت اُنًبء ٝاُؼٞآَ ٖٓ )

 ( يمُاط يهاساخ انتزكش انثصشٌ: إػذاد: انثادج2)

 يثشساخ إػذاد انًمُاط:

و ٬ٓلٔدخ ٓدٖ ؽ٤دش اُظد٤بؿخ اُِلظ٤دخ، ٓؼظْ ا٧كٝاد أَُزقلٓخ ك٠ اُلهاٍبد اَُدبثوخ ؿ٤د .1

 ٝهل رظِؼ ٧ػٔبه رقزِق ػٖ أػٔبه ػ٤٘خ اُجؾش.

ٓؼظْ ا٧كٝاد أَُزقلٓخ ك٠ اُلهاٍبد اَُبثوخ ؿ٤و ٬ٓلٔخ ٖٓ ؽ٤ش ؽٍٞ اُؼجبهح ٗلَدٜب،  .2

 ٝاُزؼبَٓ ٓغ ػجبهاد ؽ٣ِٞخ علًّا ٣إكٟ ئ٠ُ َِٓ ٝرؼت ٛإ٫ء ا٧ؽلبٍ.

َُبثوخ ؿ٤و ٓ٘بٍجخ ُطج٤ؼخ ػ٤٘خ اُجؾش ٓدٖ اُطد٬ة ٓؼظْ أُلوكاد ٝا٧ثؼبك ك٠ أُوب٤٣ٌ ا .3

 م١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ.
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رز٘بٍٝ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ٓوؽِخ ػٔو٣خ ُدْ رزدٞكو ُٜدب ٓودب٤٣ٌ ٬ٓلٔدخ ُو٤دبً ٜٓدبهاد اُزدنًو  .4

 ( ٍ٘خ )ٓوؽِخ اُطلُٞخ أُزأفوح(. 12-9اُجظو١ ٢ٛ ٖٓ )

اُجظددو١ ٨ُؽلددبٍ م١ٝ ا٩ػبهددخ  ٝث٘ددبءاً ػِدد٠ ٓددب ٍددجن هددبّ اُجبؽددش ثاػددلاك ٓو٤ددبً ٜٓددبهاد اُزددنًو

 اُؼو٤ِخ.

 ٩ٝػلاك ٓو٤بً ٜٓبهاد اُزنًو اُجظو١ ٨ُؽلبٍ م١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ هبّ اُجبؽش ثب٫ر٠:

رْ  ا٫ؽ٬ع ػِد٠ ا٧وؽدو اُ٘ظو٣دخ ٝاُلهاٍدبد اَُدبثوخ اُزد٠ ر٘بُٝدذ ٜٓدبهاد اُزدنًو اُجظدو١ ٨ُؽلدبٍ  -أ

 م١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ ثظلخ فبطخ.

ػِدد٠ ػددلك ٓددٖ أُوددب٤٣ٌ اُزدد٠ اٍددزوقلِٓذ ُو٤ددبً ٜٓددبهاد اُزددنًو اُجظددو١ ٜٝٓ٘ددب ٓو٤ددبً  رددْ ا٫ؽدد٬ع -ة

 . et al, 2015) (Delavarian(، 2015(، ش٤ٔبء ػ٤ِٞح )2013اُش٤ٔبء كزؾ٢ أؽٔل )

كدد٠ ػددٞء مُددي هددبّ اُجبؽددش ثاػددلاك ٓو٤ددبً ٜٓددبهاد اُزددنًو اُجظددو١ ٨ُؽلددبٍ م١ٝ ا٩ػبهددخ اُؼو٤ِددخ  -عددـ 

 ( ٓٞهق ٣ؼجو ػٖ ٜٓبهاد اُزنًو اُجظو٤ُٝ41.١خ، ٌٓٞٗبً ٖٓ )اُج٤َطخ ك٠ طٞهرٚ ا٫

ٝهل اٛزْ اُجبؽش ثبُلهخ ك٠ ط٤بؿخ أثؼبك ٝػجبهاد أُو٤بً، ثؾ٤ش ٫ ٣ؾَٔ أُٞهق أًضو ٖٓ ٓؼ٠٘، 

ٝإٔ رٌٕٞ ٓؾلكح ٝٝاػؾخ ٝٓلٜٞٓخ، ٝإٔ رٌٕٞ ٓظبؿخ ثبُِـخ اُؼوث٤خ، ٝأ٫ رشزَٔ ػِد٠ أًضدو ٓدٖ كٌدوح 

 ؿخ اُؼجبهاد ك٠ ا٫رغبٙ أُٞعت.ٝاؽلح، ٓغ ٓواػبح ط٤ب

ٝث٘ددبء ػِدد٠ مُددي رددْ رؾل٣ددل أثؼددبك أُو٤ددبً ٝرؾل٣ددل اُؼجددبهاد ٓددٖ فدد٬ٍ ا٫ؽدد٬ع ػِدد٠ اُؼل٣ددل ٓددٖ 

 اُلهاٍبد اَُبثوخ اُز٠ ر٘بُٝذ ٜٓبهاد اُزنًو اُجظو١ ثظلخ ػبٓخ.

ردنًو ٖٝٓ ف٬ٍ ٓب ٍجن رْ ئػلاك اُظٞهح ا٤ُٝ٧خ ُِٔو٤دبً ٝاُزد٠ اشدزِٔذ ػِد٠ فَٔدخ أثؼدبك  ٛد٠ )

اُزدنًو اُجظددو١ أٌُددب٢ٗ  –اُزددنًو اُجظدو١ أٌُددب٢ٗ ُِظددٞه  -ردنًو ا٧ػددلاك  –رددنًو اُغٔددَ  –أٌُِدبد 

 ٨ُشٌبٍ أُأُٞكخ(.

ٝرورجؾ ٛنٙ ا٧ثؼبك اُز٠ رْ رؾل٣لٛب ثطج٤ؼخ ٝكَِلخ ٝأٛلاف اُلهاٍخ ؽ٤دش ٣شدزَٔ ًدَ ثؼدل ٓدٖ ٛدنٙ 

 ل ػ٠ِ ؽلح.ا٧ثؼبك ػ٠ِ ٓإشواد ٝػجبهاد ٓؾظِزٜب اُٜ٘بل٤خ ه٤بً ًَ ثؼ

 ٝث٘بءاً ػ٠ِ مُي رٔذ ط٤بؿخ اُؼجبهاد اُقبطخ ثٌَ ثؼل ٖٓ أثؼبك أُو٤بً ٝمُي هجَ اُزؾ٤ٌْ ٠ٛٝ:

 ( ٓٞاهق.8اُجؼل اُضب٠ٗ ) -2( ٓٞاهق.         8اُجؼل ا٧ٍٝ ) -1

 ( ٓٞاهق.9اُجؼل اُواثغ ) -4( ٓٞاهق.        8اُجؼل اُضبُش ) -3

 ( ٓٞاهق.8اُجؼل اُقبٌٓ ) – 5

 ص انغُكىيتشَح نًمُاط يهاساخ انتزكش انثصشٌ:انخصائ

 أولا: دغاب الاتغاق انذاخهٍ نهًمُاط:

 الاتغاق انذاخهً نهًىالف يغ دسجح انثؼذ انتاتغ نها. -1

ٝمُددي ٓددٖ فدد٬ٍ كهعددبد ػ٤٘ددخ اُزؾوددن ٓددٖ اٌُلددبءح اَُدد٤ٌٞٓزو٣خ ثا٣غددبك ٓؼبٓددَ اهرجددبؽ ث٤وٍددٕٞ 

(Pearson) ( ٣ٞػؼ مُي:٨ُ3ثؼبك ٝاُغلٍٝ ) ث٤ٖ كهعبد ًَ ٓلوكح ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ 

 

 (3جذول )

 يؼايلاخ الاستثاط تٍُ دسجاخ كم يىلف وانذسجح انكهُح ْتؼاد يمُاط يهاساخ انتزكش انثصشٌ

 = ٌ(40) 
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 تزكش اْػذاد تزكش انجًم تزكش انكهًاخ
انتزكش انثصشٌ 

 انًكاٍَ نهصىس

انتزكش انثصشٌ انًكاٍَ 

 نٓشكال انًأنىفح

سلى 

 انًفشدج

 يؼايم

 الاستثاط

سلى 

 انًفشدج

يؼايم 

 الاستثاط

سلى 

 انًفشدج

يؼايم 

 الاستثاط

سلى 

 انًفشدج

يؼايم 

 الاستثاط

سلى 

 انًفشدج

يؼايم 

 الاستثاط

1 0.541** 1 0.625** 1 0.625** 1 0.608** 1 0.521** 

2 0.628** 2 0.633** 2 0.514** 2 0.524** 2 0.514** 

3 0.571** 3 0.612** 3 0.612** 3 0.532** 3 0.421** 

4 0.632** 4 0.541** 4 0.532** 4 0.669** 4 0.598** 

5 0.217* 5 0.213* 5 0.487** 5 0.645** 5 0.214* 

6 0.625** 6 0.524** 6 0.432** 6 0.524** 6 0.532** 

7 0.223* 7 0.335** 7 0.508** 7 0.487** 7 0.555** 

8 0.614** 8 0.654** 8 0.614** 8 0.532** 8 0.617** 

      9 0.617**   

 0.01** دانح ػُذ يغتىي دلانح           0.05* دانح ػُذ يغتىي دلانح 

( إٔ ع٤ٔغ أُلوكاد أٝ أُٞاهق، رٔزؼذ ثلهعخ ٓورلؼخ ك٢ اهرجبؽٜدب ثبُلهعدخ ٣3زؼؼ ٖٓ علٍٝ )

(، ٝكد٢ مُدي 0.05، 0.01ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً، ًٝبٗذ ع٤ٔغ ه٤ْ ا٫هرجدبؽ ماد ك٫ُدخ ئؽظدبل٤خ ػ٘دل َٓدز٤٣ٖٞ )

 ك٫ُخ ػ٠ِ إٔ أُٞاهق ٓزَوخ ٓغ ثؼؼٜب اُجؼغ ك٢ أُٜبهح أُوؿٞة ه٤بٍٜب.

 الاتغاق انذاخهً نٓتؼاد:  -2

ؼبٓددَ ث٤وٍددٕٞ  وٓ ثدد٤ٖ أثؼددبك ٓو٤ددبً ٜٓددبهاد  (Pearson)رددْ ؽَددبة ٓؼددب٬ٓد ا٫هرجددبؽ ثبٍددزقلاّ 

ا٤ٌُِدخ ُِٔو٤دبً ٓدٖ ٗبؽ٤دخ أفدوٟ، اُزنًو اُجظو١ ثجؼؼٜب اُجؼغ ٖٓ ٗبؽ٤دخ، ٝاهرجدبؽ ًدَ ثؼدل ثبُلهعدخ 

 ( ٣ٞػؼ مُي:4ٝاُغلٍٝ )

 (4جذول )

 (40يصفىفح استثاطاخ يمُاط يهاساخ انتزكش انثصشٌ )ٌ = 

 انكهُح 5 4 3 2 1 أتؼاد انًمُاط

      - تزكش انكهًاخ

     - **0.614 تزكش انجًم

    - **0.692 **0.528 تزكش اْػذاد

   - **0.614 **0.584 **0.475 انتزكش انثصشٌ انًكاٍَ نهصىس

انتزكش انثصشٌ انًكاٍَ نٓشكال 

 انًأنىفح

0.62** 0.663** 0.554** 0.614** -  

 - **0.617 **0.539 **0.589 **0.608 **0.548 انذسجح انكهُح

 (0.01** دال ػُذ يغتىي دلانح )

َّٕ ع٤ٔدغ ٓؼدب٬ٓد ا٫هرجدبؽ كاُدخ ػ٘دل َٓدزٟٞ ك٫ُدخ )٣4زؼؼ ٖٓ علٍٝ ) ( ٓٔدب ٣دلٍ ػِد٠ 0.01( أ

 رٔزغ أُو٤بً ثب٫رَبم اُلاف٠ِ ٝاُضجبد.

 حاَُا: دغاب صذق انًمُاط:
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 صذق انًذكًٍُ: -

َّْ ػوع أُو٤بً ك٠ طٞهرٚ ا٤ُٝ٧خ ػ٠ِ ) ( ٖٓ أٍبرنح اُزوث٤خ اُقبطخ ٝاُظؾخ اُ٘ل٤َخ ٝػِْ 10ر

وؽدخ ثؾدنف ثؼدغ أُٞاهدق اُ٘لٌ ث٤ٌِبد اُزوث٤خ ٝا٥كاة ثٔقزِق اُغبٓؼبد، ٝرْ ئعواء اُزؼدل٬٣د أُوز

%( ثد٤ٖ أُؾٌٔد٤ٖ ٝئػدبكح طد٤بؿخ ٓلدوكاد أفدوٟ ٝكدن ٓدب ارلدن ػ٤ِدٚ 80ٝاُز٠ هَ ا٫رلدبم ػ٤ِٜدب ػدٖ )

%( ٓٔب ٣ٌٕٞ ُٚ أصو ئ٣غبث٢ ػ٠ِ رٔزغ أُو٤بً ثظلم ػبٍ ٖٓ 80أُؾٌٕٔٞ، ُْٝ روَ ٓلوكح ٝاؽلح ػٖ )

 ( ٣ٞػؼ مُي:5اَُبكح أُؾ٤ٌٖٔ، ٝاُغلٍٝ )

 (5جذول )

 ُى ػهً يمُاط يهاساخ انتزكش انثصشٌَغة انتذك

 َغثح انتذكُى غُش انًىافمٍُ انًىافمىٌ و

 اختثاس تزكش انكهًاخ

1 9 1 90% 

2 8 2 80% 

3 10 - 100% 

4 8 2 80% 

5 9 1 90% 

6 9 1 90% 

7 10 - 100% 

8 8 2 80% 

 اختثاس تزكش انجًم

1 8 2 80% 

2 10 - 100% 

3 9 1 90% 

4 9 1 90% 

5 8 2 80% 

6 8 2 80% 

7 10 - 100% 

8 8 2 80% 

 اختثاس تزكش اْػذاد

1 10 - 100% 

2 9 1 90% 

3 8 2 80% 

4 10 - 100% 
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 َغثح انتذكُى غُش انًىافمٍُ انًىافمىٌ و

5 8 2 80% 

6 8 2 80% 

7 9 1 90% 

8 10 - 100% 

 انتزكش انثصشٌ انًكاٍَ نهصىس

1 8 2 80% 

2 10 - 100% 

3 8 2 80% 

4 9 1 90% 

5 8 2 80% 

6 8 2 80% 

7 9 1 90% 

8 10 - 100% 

9 8 2 80% 

 انتزكش انثصشٌ انًكاٍَ نٓشكال انًأنىفح

1 8 2 80% 

2 8 2 80% 

3 8 2 80% 

4 9 1 90% 

5 10 - 100% 

6 10 - 100% 

7 8 2 80% 

8 10 - 100% 

 حانخا: دغاب حثاخ انًمُاط:

 طشَمح إػادج انتطثُك: -1

َّْ مُي ثؾَبة صجبد ٓو٤بً ٜٓبهاد اُزنً و اُجظو١ أُظدٞه ُدلٟ ا٧ؽلدبٍ م١ٝ ا٩ػبهدخ اُؼو٤ِدخ ٝر

ٖٓ ف٬ٍ ئػبكح اُزطج٤ن ثلبطَ ى٠٘ٓ هلهٙ أٍجٞػ٤ٖ ٝمُدي ػِد٠ ػ٤٘دخ اُزؾودن ٓدٖ اٌُلدبءح اَُد٤ٌٞٓزو٣خ، 

، ًٝبٗذ (Pearson)ٝرْ اٍزقواط ٓؼب٬ٓد ا٫هرجبؽ ث٤ٖ كهعبد أؽلبٍ اُؼ٤٘خ ثبٍزقلاّ ٓؼبَٓ ث٤وٍٕٞ 

 (:6(   ٝث٤بٕ مُي ك٠ اُغلٍٝ )0.01بك أُو٤بً كاُخ ػ٘ل )ع٤ٔغ ٓؼب٬ٓد ا٫هرجبؽ ٧ثؼ
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 ( 6جذول )

 (40انخثاخ تطشَمح إػادج انتطثُك نًمُاط يهاساخ انتزكش انثصشٌ )ٌ = 

 أتؼاد انًمُاط
يؼايم الاستثاط تٍُ 

 انتطثُمٍُ اْول وانخاًَ

يغتىي 

 انذلانح

 0.01 0.817 تزكش انكهًاخ

 0.01 0.791 تزكش انجًم

 0.01 0.809 اْػذادتزكش 

 0.01 0.881 انتزكش انثصشٌ انًكاٍَ نهصىس

 0.01 0.784 انتزكش انثصشٌ انًكاٍَ نٓشكال انًأنىفح

 0.01 0.836 انذسجح انكهُح

( ٝعٞك ػ٬هخ اهرجبؽ٤خ كاُخ ئؽظبل٤ًّب ث٤ٖ اُزطج٤ن ا٧ٍٝ ٝاُزطج٤ن اُضب٠ٗ ٣6زؼؼ ٖٓ ف٬ٍ علٍٝ )

ُجظو١ ُلٟ ا٧ؽلبٍ م١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ، ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُٚ، ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ ٧ثؼبك ٓو٤بً ٜٓبهاد اُزنًو ا

ػغ ٖٓ أعِٜب.  وٝ  صجبد أُو٤بً، ٣ٝإًل مُي ط٬ؽ٤خ ٓو٤بً ٜٓبهاد اُزنًو اُجظو١ ُو٤بً أَُخ اُز٠ 

 طشَمح انتجضئح انُصفُح: -2

ػ٠ِ ػ٤٘خ اُزؾون ٓدٖ  هبّ ثزطج٤ن ٓو٤بً ٜٓبهاد اُزنًو اُجظو١ ُلٟ ا٧ؽلبٍ م١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ

( ٓلددوكح صددْ 41( ؽلدد٬، ٝرددْ رظددؾ٤ؼ أُو٤ددبً، ٝاُددن١ ٣زؼددٖٔ )40اٌُلددبءح اَُدد٤ٌٞٓزو٣خ اُزدد٠ اشددزِٔذ )

رغيلزٚ ئ٠ُ ه٤َٖٔ، اُوَدْ ا٧ٍٝ اشدزَٔ ػِد٠ ػِد٠ أُلدوكاد اُلوك٣دخ، ٝاُضدب٠ٗ ػِد٠ أُلدوكاد اُيٝع٤دخ، 

ثدد٤ٖ كهعددبد  (Pearson)ٍددٕٞ ٝمُددي ٌُددَ ؽلددَ ػِدد٠ ؽددلح، ٝرددْ ؽَددبة ٓؼبٓددَ ا٫هرجددبؽ ثطو٣وددخ ث٤و

ؼبٓدَ ٍدج٤وٓبٕ  وٓ ثدوإٝ، ٝٓؼبٓدَ  –أُلؾٞط٤ٖ ك٠ أُلوكاد اُلوك٣خ، ٝأُلوكاد اُيٝع٤خ، كٌبٗذ ه٤ٔخ 

َّٕ أُو٤بً ٣زٔزغ ثلهعخ ػب٤ُدخ ٓدٖ اُضجدبد، ٝث٤دبٕ  عزٔبٕ اُؼبٓخ ُِزغيلخ اُ٘ظل٤خ ٓورلؼخ، ؽ٤ش رلٍ ػ٠ِ أ

 (:   7مُي ك٠ اُغلٍٝ )

 (7جذول )

 خ يمُاط يهاساخ انتزكش انثصشٌ تطشَمح انتجضئح انُصفُحيُؼايلاخ حثا

 جتًاٌ عثُشياٌ ـ تشاوٌ أتؼاد انًمُاط

 0.754 0.791 تزكش انكهًاخ

 0.736 0.807 تزكش انجًم

 0.714 0.834 تزكش اْػذاد

 0.681 0.769 انتزكش انثصشٌ انًكاٍَ نهصىس

 0.752 0.834 انتزكش انثصشٌ انًكاٍَ نٓشكال انًأنىفح

 0.706 0.758 انذسجح انكهُح
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َّٕ ٓؼددب٬ٓد صجددبد أُو٤ددبً اُقبطددخ ثٌددَ ثؼددل ٓددٖ أثؼددبكٙ ثطو٣وددخ اُزغيلددخ ٣7زؼددؼ ٓددٖ عددلٍٝ ) ( أ

ثوإٝ ٓزوبهثخ ٓغ ٓض٤ِزٜب ؽو٣وخ عزٔبٕ، ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ إٔ أُو٤بً ٣زٔزغ ثلهعخ ػب٤ُخ  -اُ٘ظل٤خ ٍج٤وٓبٕ 

 ٖٓ اُضجبد ك٠ ه٤بٍٚ ُِناًوح اُؼبِٓخ.

 ائُح نًمُاط يهاساخ انتزكش انثصشٌ: انصىسج انُه

( ٓٞهدق، ًدَ 41ٌٝٛنا، رْ اُزٞطَ ئ٠ُ اُظٞهح اُٜ٘بل٤خ ُِٔو٤بً، ٝاُظبُؾخ ُِزطج٤دن، ٝرزؼدٖٔ )

 ٓٞهق رزؼٖٔ اٍزغبثز٤ٖ ٓٞىػخ ػ٠ِ ا٧ثؼبك اُقَٔخ ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٠ُ: 

 ( يىالف.  8انثؼُْذ اْول: تزكش انكهًاخ )

 يىالف. (8انثؼُْذ انخاٍَ: تزكش انجًم )

 ( يىالف.8انثؼُْذ انخانج: تزكش اْػذاد )

 ( يىالف.9انثؼُْذ انشاتغ: انتزكش انثصشٌ انًكاٍَ نهصىس )

 ( يىالف.8انثؼُْذ انخايظ: انتزكش انثصشٌ انًكاٍَ نٓشكال انًأنىفح )

 تؼهًُاخ انًمُاط:

ؽلبٍ م١ٝ ا٩ػبهدخ اُؼو٤ِدخ ٣غت ػ٘ل رطج٤ن أُو٤بً رٞك٤و عٞ ٖٓ ا٧ُلخ ٓغ ٖٓ ٣وّٞ ثبُزطج٤ن ػ٠ِ ا٧ -1

 اُج٤َطخ، ؽز٠ ٣٘ؼٌٌ مُي ػ٠ِ طلهٚ ك٠ ا٩عبثخ.

َّٕ ا٩عبثدخ ٍدزؾبؽ  -2 ٣غت ػ٠ِ اُوبلْ ثزطج٤ن أُو٤بً رٞػ٤ؼ أَّٗٚ ُد٤ٌ ٛ٘دبى ىٓدٖ ٓؾدلك ُ٪عبثدخ، ًٔدب أ

 ثَو٣خ ربٓخ.

 ٣زْ اُزطج٤ن ثطو٣وخ كوك٣خ، ٝمُي ُِزأًل ٖٓ ػلّ اُؼشٞال٤خ ك٠ ا٩عبثخ. -3

 عبثخ ػٖ ًَ اُؼجبهاد ٧َّٗٚ ًِٔب ىاكد اُؼجبهاد ؿ٤و أُغبة ػٜ٘ب اٗقلؼذ كهخ اُ٘زبلظ. ٣غت ا٩ -4

 طشَمح تصذُخ انًمُاط:

٫( ػ٠ِ إٔ ٣ٌٕٞ رول٣و  -ؽلك اُجبؽش ؽو٣وخ ا٫ٍزغبثخ ػ٠ِ أُو٤بً ثب٫فز٤به ٖٓ اٍزغبثز٤ٖ )ٗؼْ 

(، ًٔددب رٌددٕٞ أهددَ كهعددخ 41( ػِدد٠ اُزور٤ددت، ٝثددنُي رٌددٕٞ اُلهعددخ اُوظددٟٞ )1 -ا٫ٍددزغبثبد )طددلو 

)طدلو(، ٝرددلٍ اُلهعددخ أُورلؼددخ ػِدد٠ اهرلددبع ٜٓدبهاد اُزددنًو اُجظددو١، ٝرددلٍ اُلهعددخ أُ٘قلؼددخ ػِدد٠ 

 اٗقلبع ٜٓبهاد اُزنًو اُجظو١. 

 ( انثشَايج انتذسَثٍ: إػذاد: انثادج 3)

ا اُظلك رْ ئػلاك اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢ ك٠ ػٞء ا٧ؽو اُ٘ظو٣خ ُِناًوح ٝاُلهاٍبد اَُبثوخ ك٠ ٛن

ٝفبطخ اُز٢ ر٘بُٝذ ئػلاك ثوآظ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزنًو اُجظو١ ُلٟ ا٧ؽلبٍ ػبٓخ ُٝلٟ مٟٝ 

ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ فبطخ، ٝهل ر٘بُٜٝب اُجبؽضٕٞ ك٠ ٓٞػؼٜب ك٢ ٛنٙ اُلهاٍخ، ئ٠ُ عبٗت ا٫ؽ٬ع 

ئػلاك أٗشطخ ُِزله٣ت  ػ٠ِ ٓوب٤٣ٌ ٜٓبهاد اُزنًو اُجظو١ ُِٞهٞف ػ٠ِ ٜٓبهارٜب ٖٝٓ صْ اُؼَٔ ػ٠ِ

ػ٤ِٜب، ك٢ ػٞء ٓب ٍجن ا٠ُ عبٗت فظبلض ا٧ؽلبٍ مٟٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ رْ ئػلاك اُجوٗبٓظ 

ثظٞهرٚ ا٤ُٝ٧خ ٖٓ ف٬ٍ ثوٗبٓظ اُجٞهث٣ٞ٘ذ ٓزؼٖٔ اُظٞد ٝاُظٞهح ٝاُؾوًخ ٝاُزؼي٣ي، ٝرْ 

ث٤خ اُقبطخ ٝرٌُ٘ٞٞع٤ب ػوػٚ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُزقظظ٤ٖ ك٠ ػِْ اُ٘لٌ ٝاُظؾخ اُ٘ل٤َخ ٝاُزو

اُزؼ٤ِْ ٝأُؼ٤ِٖٔ ك٠ ثوآظ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ ٝؿوف أُظبكه، ٝرْ ا٧فن ثب٬ُٔؽظبد اُز٢ هلٓذ ْٜٓ٘، 

 ٝاُٞهٞف ػ٠ِ اُيٖٓ ا٧ٓضَ ُِغَِخ ثٔب ٣ز٘بٍت ٓغ ا٧ؽلبٍ م١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ. 

 



(2021أغغطظ) انخايٍانؼذد   

 انخاٍَانجضء 

 ""انؼهىو انتشتىَح 

 

  

 

 

 

       
 انؼهىو انتشتىَح – انخاٍَانجضء انخايٍ انؼذد                                                 2021 -يجهح تذىث   250

 

 يجهح تذىث

 

 

  هذف انثشَايج:

جظو١ ُلٟ ا٧ؽلبٍ مٟٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ ٣ٜلف اُجوٗبٓظ ئ٠ُ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزنًو اُ

 ثٔلهٍخ اُزوث٤خ اُلٌو٣خ ثلُٝخ ا٣ٌُٞذ، ٝأُزٔضِخ ك٢:

 ماًوح أٌُِبد .1

 ماًوح ا٧شٌبٍ .2

 ماًوح اُظٞه .3

 ٓٔب ٣ٌٕٞ ُنُي اُزؾَٖ ٖٓ ا٧صو ا٣٫غبث٢ ُل٣ْٜ.

 :انثشَايج يذتىي  -

 4( كه٤ودخ ثٞاهدغ 40ٓدٖ ًدَ عَِدخ )( عَِدخ رله٣ج٤دخ، ٣ٝجِدؾ ى٣60جِؾ ػلك اُغَِدبد كد٢ اُجوٗدبٓظ )

أٍدجٞع، ٓدغ ٓواػدبح إٔ رزؼدٖٔ اُغَِدخ  15عَِبد أٍجٞػ٤ب ػ٠ِ إٔ ٣دزْ رطج٤دن عَِدبد اُجوٗدبٓظ فد٬ٍ 

 ُجؼغ ا٧ٗشطخ اُغٔبػ٤خ، ٝهل ٍبهد ًَ عَِخ ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ:

 (8جذول )

 انثشَايج انتذسَثٍ جهغاخ

سلى 

 انجهغح
 صيٍ انجهغح يحاْدواخ انًغتخذ انفُُاخ انهذف انؼُىاٌ

1 - 3 

 

 اُزؼبهف ث٤ٖ اُجبؽش ٝأ٤ُٝبء  ر٤ٜٔل٣خ

شوػ أثؼبك اُجوٗبٓظ ٝٓواؽِٚ 

ٝأكٝاه ٢ُٝ ا٧ٓو ك٢ 

 اُجوٗبٓظ

إٔ ٣زْ اُزؼبهف ث٤ٖ اُجبؽش 

 ٝا٧ٍوح ٝا٧ؽلبٍ 

 -أُ٘بهشخ  -اُؾٞاه

 اُؼوع اُزول٢ٔ٣     

اُؾبٍدددددٞة  اٍدددددطٞاٗخ 

CD  ُِجوٗدددبٓظ أُؼدددل-

 طٞه -أُؼبة -ؽِٟٞ

  

 ه٤وخك 40

  

ا٫ٍزٔبع ئ٠ُ    5 - 4

أطٞاد اُؾ٤ٞاٗبد 

 ٝاُط٤ٞه أُقزِلخ.

إٔ ٣٘زجٚ اُطلَ ٨ُطٞاد  

 أَُٔٞػخ.

                           

 -أُ٘بهشخ  –اُ٘ٔنعخ 

اُٞاعت   -اُزؼي٣ي

 أُ٘ي٢ُ. 

رَغ٤َ طٞر٢ ٧طٞاد 

اُؾ٤ٞاٗبد ٝاُط٤ٞه -

ثطبهبد  -أُقزِلخ 

 ٓظٞهح

 ٓ٘بٍجخ أُؼيىاد. 

40 

 ٤وخ كه

ا٫ٍزٔبع ئ٠ُ  7 – 6

ا٧طٞاد أُؾ٤طخ 

 ثج٤ئخ اُطلَ     

ٖٓ ا٧طٞاد  7إٔ ٤ٔ٣ي اُطلَ 

 أُؾ٤طخ ثٚ.

 اُ٘ٔنعخ

 أُ٘بهشخ -

 اُزؼي٣ي -

 اُٞاعت أُ٘ي٢ُ -

رَغ٤َ طٞر٢ ٧طٞاد 

ُؼجخ   –أُٞاط٬د 

ٓغَٔخ ٤ٍُِٞخ 

 ٓٞاط٬د

40 

 كه٤وخ 

8 - 9 

 

 أعياء عَْ ا٩َٗبٕ

 

أعياء ٖٓ  5إٔ ٢َٔ٣ اُطلَ 

 عَْ ا٩َٗبٕ 

 

 

 اُ٘ٔنعخ

 أُ٘بهشخ -

 اُزؼي٣ي -

 اُٞاعت أُ٘ي٢ُ -

ثطبهبد ٓظٞهح ٧عياء 

 عَْ ا٩َٗبٕ 

 ػوٍٝخ ُؼجخ  -

 ا٧ؽلبٍ أٗلَْٜ -

 كه٤وخ 40
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سلى 

 انجهغح
 صيٍ انجهغح يحاْدواخ انًغتخذ انفُُاخ انهذف انؼُىاٌ

سلى 

 انجهغح

 صيٍ انجهغح اْدواخ انًغتخذيح انفُُاخ انهذف انؼُىاٌ

10 – 11 

 

 

اُقؼوٝاد 

 ٝاُلبًٜخ

 

ٖٓ  7إٔ ٢َٔ٣ اُطلَ 

 ٖٓ اُلبًٜخ 7وٝاد ٝاُقؼ

 

 اُ٘ٔنعخ  

 أُ٘بهشخ -

 اُزؼي٣ي -

 اُٞاعت أُ٘ي٢ُ -

ٓغَٔبد ٖٓ 

 اُقؼوٝاد ٝاُلبًٜخ 

 ثطبهبد ٓظٞهح -

 كه٤وخ 40

  

12 

 

 

أكٝاد اُ٘ظبكخ 

 اُشقظ٤خ 

ٖٓ  7إٔ ٣زؼوف اُطلَ ػ٠ِ 

 أكٝاد اُ٘ظبكخ اُشقظ٤خ

 

 اُ٘ٔنعخ

 أُ٘بهشخ -

 اُزؼي٣ي -

 اُٞاعت أُ٘ي٢ُ -

ٓشؾ  –ؽخ كٞ –طبثٞٗخ 

كوشبح اٍ٘بٕ  –ػطو  –

 ُٞكٚ –ٓؼغٕٞ أٍ٘بٕ  –

 كه٤وخ 40

 

14:13 

 

 

 

 إٔ ٣زؼوف اُطلَ ػ٠ِ ا٧ُٞإ ا٧ُٞإ ا٧ٍب٤ٍخ

 ٖٓ أًجو ػلك ث٤ٖ ٖٓ ا٧ٍب٤ٍخ

 ا٧ُٞإ

 اُ٘ٔنعخ

 أُ٘بهشخ -

 اُزؼي٣ي -

 اُٞاعت أُ٘ي٢ُ -

 –ٓغٔٞػخ ٖٓ اٌُواد 

ثطبهبد  –ا٧ه٬ّ أُِٞٗخ 

 ٓظٞهح

 

 كه٤وخ 40

  

15 

 

 

 

ا٫ٍزوعبع 

 اُجظو١  ث٘لٌ

  .اُزَََِ

إٔ ٣َزط٤غ اُطلَ ئػبكح رور٤ت 

 ث٘لٌ أُظٞهح اُجطبهبد

 .اُزَََِ

 اُ٘ٔنعخ

 أُ٘بهشخ -

 اُزؼي٣ي -

 اُٞاعت أُ٘ي٢ُ -

 -ؽ٤ٞاٗبد  ثطبهبد

أكٝاد ٓؼوٝكخ  –ٗجبربد 

 ؽِٟٞ  -٨ُؽلبٍ 

 كه٤وخ 40

  

17:16 

 

 

 

ػ٠ِ  اُزؼوف

 ا٫رغبٛبد ا٧ٍب٤ٍخ

ػ٠ِ  اُطلَ ٣زؼوفإٔ 

 ا٫رغبٛبد ا٧ٍب٤ٍخ 

 اُ٘ٔنعخ

 أُ٘بهشخ -

 اُزؼي٣ي -

 اُٞاعت أُ٘ي٢ُ -

ثطبهبد ٓظٞهح 

 ُِؼ٬هبد أٌُب٤ٗخ

 كه٤وخ 40

  

18 

 

 

ػ٠ِ ا٧ههبّ  اُطلَ إٔ ٣زؼوف ٝاُوهْ ا٫ٍْ 

 ا٬ُٔىٓخ ُؾوٝف أٍٚ

 اُ٘ٔنعخ

 أُ٘بهشخ -

 اُزؼي٣ي -

 اُٞاعت أُ٘ي٢ُ -

 كه٤وخ 40 ٝههخ ٝهِْ 

 

 

 19 

 

 

ا٫ٍزوعبع 

اُجظو١  اُؼ٢ٌَ 

   ٨ُههبّ

 إٔ ٣نًو اُطلَ ا٧ههبّ 

  .اُؼ٢ٌَ ثبُزور٤ت

 -أُ٘بهشخ  –اُ٘ٔنعخ 

اُٞاعت   -اُزؼي٣ي

 أُ٘ي٢ُ.     

 هِْ  - ٝههخ

   

 كه٤وخ 40
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سلى 

 انجهغح
 صيٍ انجهغح يحاْدواخ انًغتخذ انفُُاخ انهذف انؼُىاٌ

20 

 

 

 

 ٝا٧شٌبٍ ا٧ُٞإ

 اُٜ٘ل٤ٍخ

اُوثؾ ث٤ٖ  إٔ ٣َزط٤غ اُطلَ

 ا٧ُٞإ ٝا٧شٌبٍ اُٜ٘ل٤ٍخ  

 -أُ٘بهشخ  –عخ اُ٘ٔن

اُٞاعت   -اُزؼي٣ي

 أُ٘ي٢ُ.

ٓوٍّٞ  ًورٕٞ ٖٓ ُٞػ

عدلٍٝ ثدٚ أشدٌبٍ  ػ٤ِدٚ

ٖٓ اُلدّٞ  ِٓٞٗٚ ٛ٘ل٤ٍخ

 َُُٜٞخ اُؾوًخ

40 

 كه٤وخ

22:21   

 

 

 

اٍْ أُغٔٞػخ  اُطلَ ٣نًو  إٔ أُؼب٢ٗ  رظ٤٘ق 

رلٍ ػ٠ِ ٓؼ٢٘  أٝ اُلئخ اُز٢ 

 أٌُِبد  

 -أُ٘بهشخ  –اُ٘ٔنعخ 

 اُٞاعت  -اُزؼي٣ي

 أُ٘ي٢ُ 

 ثطبهبد ٓظٞهح

  –) اُلبًٜخ  

 أُٞإ –ثٌ  ٬ٓ

 ؽ٤ٞاٗبد( -

 40 

 كه٤وخ 

 أُٜٖ أُقزِلخ  24:23

 

 

 

 

ٖٓ  6إٔ ٣زؼوف اُطلَ ػ٠ِ 

أُٜٖ، ٝ ا٧كٝاد أَُزقلٓخ 

 ُٜنٙ أُٜٖ 

 -أُ٘بهشخ  –اُ٘ٔنعخ 

اُٞاعت   -اُزؼي٣ي

 أُ٘ي٢ُ 

طٞه ٧طؾبة أُٜٖ 

 -أُقزِلخ ٓضَ ) ُٔلهً

 –اُؼبثؾ  – اُطج٤ت

 اُغياه  –اُ٘غبه 

 اُل٬ػ(.

40 

 كه٤وخ 

 

 

 رنًو ا٧ػلاك  26:25

  

إٔ ٣نًو اُطلَ ا٧ػلاك ٖٓ ) 

 ( ٓورجخ.10 -1

 -أُ٘بهشخ  –اُ٘ٔنعخ 

اُٞاعت   -اُزؼي٣ي

 أُ٘ي٢ُ

أه٬ّ  –ًواد  –ٌٓؼجبد 

 ط٘لٝٝم -

40 

 كه٤وخ 

 

اٍزقلاّ ا٧كؼبٍ  27

 أُ٘بٍجخ

 

ٖٓ  6إٔ ٣ؼجو اُطلَ ػٖ 

 كؼبٍا٧

 -أُ٘بهشخ  –اُ٘ٔنعخ 

اُٞاعت   -اُزؼي٣ي

 أُ٘ي٢ُ

طٞه ٧كؼبٍ ٓقزِلخ ٓضَ 

أؿََ  –أشوة  –)أًَ 

 أًزت( -أعو١ –أٗبّ  –

40 

 كه٤وخ

اُزؼوف ػ٠ِ  28

أٌُِبد ٝاُغَٔ 

 اُ٘بهظخ 

إٔ ٣زؼوف اُطلَ ػ٠ِ أٌُِبد 

ٝاُغَٔ اُ٘بهظخ ٝئػبكرٜب 

 ثشٌَ طؾ٤ؼ 

 -أُ٘بهشخ  –اُ٘ٔنعخ 

ُٞاعت ا  -اُزؼي٣ي

 أُ٘ي٢ُ 

ثطبهبد ٌُِٔبد ٝعَٔ 

 ٗبهظخ 

40 

 كه٤وخ

إٔ ٣لْٜ اُطلَ فٌٔ ٖٓ  كْٜ ٓؼ٠٘ ا٬ٌُّ  29

 اُزؼ٤ِٔبد أُٞعخ ئ٤ُٚ

 -أُ٘بهشخ  –اُ٘ٔنعخ 

اُٞاعت   -اُزؼي٣ي

 أُ٘ي٢ُ

ٓغٔٞػخ ٖٓ ا٧ُؼبة ) 

 –ًوح  –ػوث٤خ  –ر٤ِلٕٞ 

 ػوٍٝخ( –ثبُٞٗبد 

40 

 كه٤وخ

 

اُزؼج٤و ػٖ أُلوك  30

 ٔغٝاُغ

إٔ ٤ٔ٣ي اُطلَ ث٤ٖ أُلوك 

 ٝاُغٔغ

 

 -أُ٘بهشخ  –اُ٘ٔنعخ 

اُٞاعت   -اُزؼي٣ي

 أُ٘ي٢ُ

 –ٓغٔٞػخ ٖٓ ) ا٧ه٬ّ 

 –أٌُؼجبد  -اٌُٞه

 اٌُجب٣بد ....( -ا٧ؽجبم

40 

 كه٤وخ
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 يجهح تذىث

 

 

سلى 

 انجهغح
 صيٍ انجهغح يحاْدواخ انًغتخذ انفُُاخ انهذف انؼُىاٌ

روك٣ل ٓب ٣َٔؼٚ  31

 اُطلَ ٖٓ ٬ًّ

إٔ ٣نًو اُطلَ ص٬س عَٔ 

 ٓل٤لح

 -أُ٘بهشخ  –اُ٘ٔنعخ 

 اُٞاعت  -اُزؼي٣ي

 أُ٘ي٢ُ

 ثطبهبد ٓظٞهح 

 اُؼبة 

40 

 كه٤وخ

  

 ٖٓ اُزور٤ت 32

 ٨ًُجو ا٧طـو

إٔ ٣َزط٤غ اُطلَ رور٤ت 

 ٨ًُجو ا٧طـو أٌُِبد ٖٓ

 -أُ٘بهشخ  –اُ٘ٔنعخ 

اُٞاعت   -اُزؼي٣ي

 أُ٘ي٢ُ

 -ثطبهبد ٓظٞهح 

 ٓغَٔبد ٓقزِلخ.

 

40 

 كه٤وخ

 

اُجؼل اُ٘ل٢َ ُِزِؼضْ  33

٤ًٝل٤خ اُزؼبَٓ ٓؼٚ 

٣َ ٝؽوم رؼل

 اَُِٞى أُ٘بٍجخ

إٔ ٣زؼوف أُشبهًٕٞ  ػ٠ِ 

رأص٤و اُغبٗت اُ٘ل٢َ ػ٠ِ 

 ؽ٬هخ اُطلَ 

  

اُؾٞاه ٝأُ٘بهشخ ٝؽوػ 

 ا٧ٍئِخ ٝاُشوػ أُجَؾ 

اٍدددددطٞاٗخ  -اُؾبٍدددددٞة

CD .ُِجوٗبٓظ أُؼل 

  

40 

 كه٤وخ

  

36:34 

 

 

 

 

رله٣جبد ُزو٣ٞخ 

اُغٜبى اُز٘ل٢َ 

)اُز٘لٌ ( ٝ ر٘ش٤ؾ 

 اُغٜبى اُظٞر٢ 

وف اُطلَ ػ٠ِ ر٘ظ٤ْ إٔ ٣زؼ

 اُز٘لٌ ٝاُزؾٌْ ك٤ٚ 

 -أُ٘بهشخ  –اُ٘ٔنعخ 

اُٞاعت   -اُزؼي٣ي

 أُ٘ي٢ُ 

 –اُؼددددددبة  -ثبُٞٗددددددبد 

أهدد٬ّ  –أٝهام  -طددٞه

 -طدددددبثٕٞ –ًدددددٞة  –

 ٝأفوٟ 

40 

 كه٤وخ

 

37 

 

 

رله٣جبد ا٫ٍزوفبء 

ٝا٤َٗ٫بث٤خ ك٢ 

 ا٬ٌُّ    

إٔ ٣زؼوف اُطلَ ػ٠ِ 

ا٫ٍزوفبء ٝا٤َٗ٫بث٤خ ك٢ 

     ا٬ٌُّ 

-اُزؼ٤ْٔ -اُزو٤ِل 

 ُؼت اُلٝه  -أُ٘بهشخ

اُؾبٍددددددٞة اٍددددددطٞاٗخ 

CD   اُؼدددددبة   -ٓدددددو ح

 ؽِٟٞ  -طٞه

40 

 كه٤وخ

 

38 

 

 

 

ر٤ٜئخ اُغٜبى 

أَُؼ٢ ػ٠ِ 

اُز٤٤ٔي ث٤ٖ 

 ا٧طٞاد 

إٔ ٣زؼوف اُطلَ ػ٠ِ اُز٤٤ٔي 

أَُؼ٢ ث٤ٖ ا٧طٞاد أُؾ٤طخ 

 ك٢ أُ٘يٍ 

رَغ٤َ طٞر٢  

٧طٞاد أُٞاط٬د 

َ طٞد ؽل -  –

 –ثٌبء ؽلَ  –٣ؼؾي 

 طٞه

40 

 كه٤وخ

 

39 

 

 

 

ر٤ٜئخ اُغٜبى 

اُجظو١ ػ٠ِ 

 اُز٤٤ٔي ث٤ٖ ا٧ش٤بء

إٔ ٣زؼوف اُطلَ ػ٠ِ اُطلَ 

اُز٤٤ٔي ث٤ٖ ٗطن أٌُِبد 

 ٝاُظٞه

 -اُز٤٤ٔي  –أُ٘بهشخ 

 –ُؼت اُلٝه -اُجظو١ 

 اُ٘ٔنعخ

اُؾبٍٞة اٍطٞاٗخ 

CD  ُِجوٗبٓظ أُؼل

 -اُؼبة طٞه  -ٓو ح 

 ؽِٟٞ 

40 

 خكه٤و

 

40 

 

 

فلغ ٤ًٍِٞبد 

 رزؼِن ثبُزٌواه

إٔ ٣زغبٝى اُطلَ ٖٓ رٌواه 

ا٧ؽوف أٝ ٓوبؽغ  ك٢ أٍٝ 

 أٌُِخ.

 -اُ٘ٔنعخ    أُ٘بهشخ 

اُزِو٤ٖ اُزـن٣خ اُواعؼخ  

 اُزٌواه

اُؾبٍٞة اٍطٞاٗخ 

CD  .ُِجوٗبٓظ أُؼل 

 –اُؼبة  -ؽِٟٞ 

 ٓو ح -طٞه

40 

 كه٤وخ

 

41 

 

فلغ ٤ًٍِٞبد 

 رزؼِن ثبُزٌواه 

زغبٝى اُطلَ ٖٓ رٌواه إٔ ٣

أفو(  –أٌُِبد  ك٢ )أٍٝ 

 ا٬ٌُّ. 

 -اُ٘ٔنعخ    أُ٘بهشخ 

اُزِو٤ٖ اُزـن٣خ اُواعؼخ  

 اُزٌواه

اُؾبٍٞة اٍطٞاٗخ 

CD  .ُِجوٗبٓظ أُؼل 

 –اُؼبة  -ؽِٟٞ 

 ٓو ح -طٞه

40 

 كه٤وخ

 

فلغ ٤ًٍِٞبد  42

 رزؼِن ثبُزٌواه 

 

إٔ ٣زغبٝى اُطلَ ٖٓ رٌواه 

 عِٔخ ٖٓ ًِٔز٤ٖ 

 

 -ُ٘ٔنعخ    أُ٘بهشخ ا

اُزِو٤ٖ اُزـن٣خ اُواعؼخ  

 اُزٌواه

اُؾبٍٞة اٍطٞاٗخ 

CD  .ُِجوٗبٓظ أُؼل 

 –اُؼبة  -ؽِٟٞ 

 ٓو ح -طٞه

40 

 كه٤وخ
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 يجهح تذىث

 

 

سلى 

 انجهغح
 صيٍ انجهغح يحاْدواخ انًغتخذ انفُُاخ انهذف انؼُىاٌ

45:43 

 

 

 

فلغ ٤ًٍِٞبد 

 رزؼِن ثب٩ؽبُخ

إٔ ٣وّٞ  اُطلَ ثز٘ل٤ن رٔو٣ٖ 

 ا٫ٍزوفبء هجَ ٝأص٘بء ا٬ٌُّ

 –اُ٘ٔنعخ اُزلػ٤ْ 

اُزـن٣خ  -أُ٘بهشخ 

 اُزٌواه-اُزِو٤ٖ -ُواعؼخا

اُؾبٍددددددٞة اٍددددددطٞاٗخ 

CD  .ُِجوٗبٓظ أُؼل 

 -ؽِٟٞ 

 –اُؼبة 

 -طٞه

 ٓو ح

40 

 كه٤وخ

  

48:46 

 

 

 

 

فلغ  ٤ًٍِٞبد 

رزؼِن ثبُٞهلبد 

 ا٤ٓ٬ٌُخ

إٔ ٣زؼوف اُطلَ أُزِؼضْ ػ٠ِ 

اُزؾلس ثَُٜٞخ ٝؽ٬هخ ٖٓ 

ف٬ٍ ككؼٚ ُزو٤ِل ٝٓؾبًبح ٬ًّ 

 اُجبؽش 

 –اُ٘ٔنعخ اُزلػ٤ْ 

اُزـن٣خ  -بهشخ أُ٘

 اُزٌواه-اُزِو٤ٖ -اُواعؼخ

اُؾبٍددددددٞة اٍددددددطٞاٗخ 

CD  .ُِجوٗبٓظ أُؼل 

 -ؽِٟٞ 

 –اُؼبة 

 -طٞه

 ٓو ح

40 

 كه٤وخ

  

ئفلبع ٤ًٍِٞبد  49

رزؼِن ثٔظبٛو 

 صب٣ٞٗخ               

إٔ ٣زلهة اُطلَ ػِد٠ اُزقل٤دق 

 ٖٓ  هآشبد اُؼ٤ٖ أُززبثؼخ.  

 –اُ٘ٔنعخ اُزلػ٤ْ 

٣خ اُزـن -أُ٘بهشخ 

اُزِو٤ٖ اُزٌواه  -اُواعؼخ

- 

اُؾبٍددددددٞة اٍددددددطٞاٗخ 

CD  .ُِجوٗبٓظ أُؼل 

 -ؽِٟٞ 

 –اُؼبة 

 -طٞه

 ٓو ح

40 

 كه٤وخ

  

51:50 

 

 

 

 

 

إٔ  ٣َزط٤غ اُطلَ ٗطن ٓوبؽغ  رله٣جبد ا٬ٌُّ

 طٞر٤خ ث٬ٍَخ

 –اُ٘ٔنعخ اُزلػ٤ْ 

اُزـن٣خ  -أُ٘بهشخ 

 اُزٌواه-اُزِو٤ٖ -اُواعؼخ

اُؾبٍددددددٞة اٍددددددطٞاٗخ 

CD ٓظ أُؼل. ُِجوٗب 

 -ؽِٟٞ 

 –اُؼبة 

 -طٞه

 ٓو ح 

40 

 كه٤وخ

 

إٔ ٣٘طن اُطلَ ثٌِٔخ ٓ٘بٍجٚ  اُ٘طن ثٌِٔخ ٝاؽلح. 53:52

ػٖ اُظٞهح ٖٓ ف٬ٍ 

 اُؾبٍٞة

 –اُ٘ٔنعخ اُزلػ٤ْ 

اُزـن٣خ  -أُ٘بهشخ 

 اُزٌواه-اُزِو٤ٖ -اُواعؼخ

اُؾبٍددددددٞة اٍددددددطٞاٗخ 

CD  .ُِجوٗبٓظ أُؼل 

 -ؽِٟٞ 

 –اُؼبة 

 -طٞه

 ٓو ح

40 

 خكه٤و

  

55:54 

 

 

 

 

 اُ٘طن ثٌِٔز٤ٖ  

 

إٔ ٣٘طن اُطلَ ثغِٔخ ٌٓٞٗخ  

ٖٓ ًِٔز٤ٖ رؼجو ػٖ اُظٞهح 

 ٖٓ ف٬ٍ اُؾبٍٞة.

 –اُ٘ٔنعخ اُزلػ٤ْ 

اُزـن٣خ  -أُ٘بهشخ 

 اُزٌواه-اُزِو٤ٖ -اُواعؼخ

اُؾبٍددددددٞة اٍددددددطٞاٗخ 

CD  .ُِجوٗبٓظ أُؼل 

 -ؽِٟٞ 

 –اُؼبة 

 -طٞه

 ٓو ح

40 

 كه٤وخ

  

57:56 

 

 

 

خ ٌٓٞٗخ اُ٘طن ثغِٔ

 ٖٓ ص٬س ًِٔبد

 

إٔ ٣زٌٖٔ اُطلَ ٖٓ اُزؾلس 

 ثغِٔخ ٌٓٞٗخ ٖٓ ص٬س ًِٔبد

 –اُ٘ٔنعخ اُزلػ٤ْ 

اُزـن٣خ  -أُ٘بهشخ 

 اُزٌواه-اُزِو٤ٖ -اُواعؼخ

اُؾبٍددددددٞة اٍددددددطٞاٗخ 

CD  .ُِجوٗبٓظ أُؼل 

 -ؽِٟٞ 

 –اُؼبة 

40 

 كه٤وخ
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سلى 

 انجهغح
 صيٍ انجهغح يحاْدواخ انًغتخذ انفُُاخ انهذف انؼُىاٌ

 -طٞه 

 ٓو ح

58 

 

 

 

 

 

ثطو٣ن اُزؾلس 

طؾ٤ؾخ فب٤ُخ ٖٓ 

 اُزِؼضْ

زؾلس اُطلَ ثطو٣ن إٔ ٣

  طؾ٤ؾخ فب٤ُخ ٖٓ اُزِؼضْ

 –اُ٘ٔنعخ اُزلػ٤ْ 

اُزـن٣خ  -أُ٘بهشخ 

 اُزٌواه-اُزِو٤ٖ -اُواعؼخ

اُؾبٍددددددٞة اٍددددددطٞاٗخ 

CD  .ُِجوٗبٓظ أُؼل 

 -ؽِٟٞ 

 –اُؼبة 

 -طٞه

 ٓو ح 

40 

 كه٤وخ

 ٓواعؼخ اُغَِبد، 60: 59

 ٝاُزطج٤ن اُجؼل١  

إٔ ٣ٌٕٞ اُطلَ أُؼبم مٟٝ 

هبكها ػ٠ِ  ا٩ػبهخ اُلٌو٣خ

ٝكْٜ ٝرو٤٤ْ اٗلؼب٫رٚ  اُزنًو

ٝاٗلؼب٫د ا٧فو٣ٖ ٝهبكها 

 اُزؾلس ثطو٣وخ ع٤لح

 –اُ٘ٔنعخ اُزلػ٤ْ 

اُزـن٣خ  -أُ٘بهشخ 

 اُزٌواه-اُزِو٤ٖ -اُواعؼخ

اُؾبٍددددددٞة اٍددددددطٞاٗخ 

CD  .ُِجوٗبٓظ أُؼل 

 -ؽِٟٞ 

 –اُؼبة 

 -طٞه

 ٓو ح

40 

 كه٤وخ

 

 اْعانُة أدصائُح انًغتخذيح: 

-٣ٝMannز٢٘  –٧ٍب٤ُت ا٩ؽظبل٤خ أَُزقلٓخ ك٢ ا٧ٍب٤ُت ا٬ُثبهآزو٣خ اُزب٤ُخ: ٓبٕ رٔضِذ ا

Whitney (U)  ًٌَُِِٕٞٞٔغٔٞػبد أَُزوِخ، ٣ٝٝWilcoxon (W)  ُِٔغٔٞػبد أُورجطخ، ٝمُي

 ..Spssٖٓ ف٬ٍ ؽيٓخ اُجوآظ ا٩ؽظبل٤خ ُِؼِّٞ ا٫عزٔبػ٤خ ٝأُؼوٝكخ افزظبها ثـ

 انُتائج:

٣٘ض اُلوع ا٧ٍٝ ػ٠ِ أٗٚ: "رٞعل كوٝم ماد ك٫ُخ ئؽظبل٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞط٠ هرت  ض اْول:َتائج انفش

اُو٤بً اُوج٠ِ ٝاُجؼلٟ ػ٢ِ ٓو٤بً ٜٓبهاد اُزنًو اُجظو١ ُلٟ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ُظبُؼ اُو٤بً 

 اُجؼل١".

ُل٫ُخ اُلوٝم  Wilcoxon (W) ُِٝزؾون ٖٓ طؾخ ٛنا اُلوع رْ اٍزقلاّ افزجبه ٣ًٌَِٕٝٞٞ

 (:9ث٤ٖ ٓزٍٞطبد أُغٔٞػبد اُظـ٤وح أُورجطخ، ًٝبٗذ اُ٘زبلظ ًٔب ٣ٞػؾٜب اُغلٍٝ )

نهفشوق تٍُ يتىعطٍ ستة دسجاخ انًجًىػح  Wilcoxon (W)( َتائج اختثاس وَهكىكغٍ 9جذول )

 انتجشَثُح فً انمُاعٍُ انمثهً وانثؼذي ودلالاتها فٍ يهاساخ انتزكش انثصشٌ

 انمُاط ٌ اْتؼاد
انًتىعظ 

 ذغاتٍان

الاَذشاف 

 انًؼُاسٌ

انمُاط انمثهٍ/ 

 انثؼذٌ
 انؼذد

 يتىعظ

 انشتة

يجًىع 

 انشتة
 zلًُح 

لًُح ويغتىي 

 انذلانح

 تزكش انكهًاخ

 انشتة انغانثح 0.54 1.50 اُوج٢ِ 6

 انشتة انًىجثح

 انتغاوي

 أجًانٍ

 صفش

6 

 صفش

6 

0.00 

3.50 

0.00 

21.00 
2.214 

0.027 

 0.81 6.33 اُجؼل١ 6 (0.01)

 0.027 2.214 0.00 0.00 صفش انشتة انغانثح 0.63 2.00 اُوج٢ِ 6 تزكش انجًم
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 انمُاط ٌ اْتؼاد
انًتىعظ 

 ذغاتٍان

الاَذشاف 

 انًؼُاسٌ

انمُاط انمثهٍ/ 

 انثؼذٌ
 انؼذد

 يتىعظ

 انشتة

يجًىع 

 انشتة
 zلًُح 

لًُح ويغتىي 

 انذلانح

 0.81 5.66 اُجؼل١ 6

 انشتة انًىجثح

 انتغاوي

 أجًانٍ

6 

 صفش

6 

3.50 21.00 (0.01) 

 تزكش اْػذاد

 انشتة انغانثح 0.54 1.50 اُوج٢ِ 6

 انشتة انًىجثح

 انتغاوي

 أجًانٍ

 صفش

6 

 صفش

6 

0.00 

3.50 

0.00 

21.00 
2.232 

0.026 

 1.04 6.50 اُجؼل١ 6 (0.01)

انتزكش انثصشٌ 

 انًكاٍَ نهصىس

 انشتة انغانثح 0.54 2.50 اُوج٢ِ 6

 انشتة انًىجثح

 انتغاوي

 أجًانٍ

 صفش

6 

 صفش

6 

0.00 

3.50 

0.00 

21.00 
2.232 

0.026 

 0.51 7.66 اُجؼل١ 6 (0.01)

انتزكش انثصشٌ 

ٓشكال انًكاٍَ ن

 انًأنىفح

 انشتة انغانثح 0.40 2.16 اُوج٢ِ 6

 انشتة انًىجثح

 انتغاوي

 أجًانٍ

 صفش

6 

 صفش

6 

0.00 

3.50 

0.00 

21.00 
2.232 

0.026 

 0.89 6.00 اُجؼل١ 6 (0.01)

 انذسجح انكهُح

 انشتة انغانثح 1.03 9.66 اُوج٢ِ 6

 انشتة انًىجثح

 انتغاوي

 أجًانٍ

 صفش

6 

 صفش

6 

0.00 

3.50 

0.00 

21.00 
2.214 

0.027 

 1.60 32.16 اُجؼل١ 6 (0.01)

( ٝعٞك كوٝم كاُخ ئؽظبل٤ب ث٤ٖ اُو٤ب٤ٍٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼلٟ ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ٣9زؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ )

ك٠ ٜٓبهاد اُزنًو اُجظو١ ًلهعخ ٤ًِخ ٝأثؼبك كوػ٤خ، ًٝبٗذ اُلوٝم ُظبُؼ اُو٤بً اُجؼل١، ٓٔب ٣لٍ 

٣غبث٢ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزنًو اُجظو١ ُلٟ اُز٤ٓ٬ن م١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ ٝٛٞ ٓب ػ٠ِ ا٧صو ا٫

 ٣ؾون طؾخ اُلوع ا٧ٍٝ.

٣٘ض اُلوع اُضب٢ٗ ػ٠ِ أٗٚ " رٞعل كوٝم ماد ك٫ُخ ئؽظبل٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞط٠ هرت  َتائج انفشض انخاٍَ:

ُزنًو اُجظو١ ثؼل رطج٤ن كهعبد أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ٝكهعبد أُغٔٞػخ اُؼبثطخ ك٢ ٜٓبهاد ا

 اُجوٗبٓظ ُظبُؼ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ".

ُل٫ُخ  Mann-Whitney (U) ٣ٝز٢٘ –ُِٝزؾون ٖٓ طؾخ ٛنا اُلوع رْ اٍزقلاّ افزجبه ٓبٕ 

 (:10اُلوٝم ث٤ٖ ٓزٍٞطبد أُغٔٞػبد اُظـ٤وح أَُزوِخ، ًٝبٗذ اُ٘زبلظ ًٔب ٣ٞػؾٜب اُغلٍٝ )

نهفشوق تٍُ يتىعطٍ ستة دسجاخ Mann-Whitney (U) ٍ  وَتُ –( َتائج اختثاس ياٌ 10جذول )

 يجًىػتٍ انذساعح )انتجشَثُح وانضاتطح( ودلالاتها فٍ يهاساخ انتزكش انثصشٌ

 ٌ انًجًىػح اْتؼاد
انًتىعظ 

 انذغاتً

الاَذشاف 

 انًؼُاسي

يتىعظ 

 انشتة

يجًىع 

 انشتة
z 

لًُح ويغتىي 

 انذلانح

 تزكش انكهًاخ
 57.00 9.50 0.81 6.33 6 انتجشَثُح

2.950 
0.002 

 21.00 3.50 0.54 1.50 6 انضاتطح (0.01)
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 ٌ انًجًىػح اْتؼاد
انًتىعظ 

 انذغاتً

الاَذشاف 

 انًؼُاسي

يتىعظ 

 انشتة

يجًىع 

 انشتة
z 

لًُح ويغتىي 

 انذلانح

 تزكش انجًم
 57.00 9.50 0.81 5.66 6 انتجشَثُح

2.966 
0.002 

 21.00 3.50 0.51 1.66 6 انضاتطح (0.01)

 تزكش اْػذاد
 57.00 9.50 1.04 6.50 6 انتجشَثُح

3.000 
0.002 

 21.00 3.50 0.40 1.83 6 انضاتطح (0.01)

انتزكش انثصشٌ انًكاٍَ 

 نهصىس

 57.00 9.50 0.51 7.66 6 انتجشَثُح
3.052 

0.002 

 21.00 3.50 0.40 2.16 6 انضاتطح (0.01)

انتزكش انثصشٌ انًكاٍَ 

 نٓشكال انًأنىفح

 57.00 9.50 0.89 6.00 6 انتجشَثُح
2.956 

0.002 

 21.00 3.50 0.51 2.33 6 انضاتطح (0.01)

 ح انكهُحانذسج
 57.00 9.50 1.60 32.16 6 انتجشَثُح

2.929 (0.01) 
 21.00 3.50 1.22 9.50 6 انضاتطح

( ٝعٞك كوٝم كاُخ ئؽظبل٤ب ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ ك٠ ٣10زؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ )

لوٝم اُو٤بً اُجؼل١ ٝمُي ك٠ ٜٓبهاد اُزنًو اُجظو١ ًلهعخ ٤ًِخ ٝأثؼبك كوػ٤خ ُِٔو٤بً، ًٝبٗذ اُ

ُظبُؼ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ، ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ ا٧صو ا٣٫غبث٢ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزنًو اُجظو١ ُلٟ ا٧ؽلبٍ 

 مٟٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ )أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ( ٝٛٞ ٓب ٣ؾون طؾخ اُلوع اُضب٢ٗ

ث٤ٖ ٓزٍٞط٠ ٣٘ض اُلوع اُضبُش ػ٠ِ أٗٚ " ٫ رٞعل كوٝم ماد ك٫ُخ ئؽظبل٤خ  َتائج انفشض انخانج:

هرت أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٠ ٜٓبهاد اُزنًو اُجظو١ ك٠ ًَ ٖٓ اُو٤بً اُجؼلٟ ثؼل اٗزٜبء اُجوٗبٓظ 

 ٓجبشوح ٝاُو٤بً اُززجؼ٠ ثؼل ٓوٝه شٜو٣ٖ ٖٓ اٗزٜبء اُجوٗبٓظ".

ُل٫ُخ اُلوٝم  Wilcoxon (W) ُِٝزؾون ٖٓ طؾخ ٛنا اُلوع رْ اٍزقلاّ افزجبه ٣ًٌَِٕٝٞٞ

 (:11ٔٞػبد اُظـ٤وح أُورجطخ، ًٝبٗذ اُ٘زبلظ ًٔب ٣ٞػؾٜب اُغلٍٝ )ث٤ٖ ٓزٍٞطبد أُغ

نهفشوق تٍُ يتىعطٍ ستة دسجاخ انًجًىػح  Wilcoxon (W)( َتائج اختثاس وَهكىكغٍ 11جذول )

 انتجشَثُح فً انمُاعٍُ انثؼذي وانتتثؼٍ ودلالاتها فٍ يهاساخ انتزكش انثصشٌ

 انمُاط ٌ اْتؼاد
انًتىعظ 

 انذغاتٍ

ف الاَذشا

 انًؼُاسٌ

انمُاط انثؼذٌ/ 

 انتتثؼٍ
 انؼذد

 يتىعظ

 انشتة

يجًىع 

 انشتة
 zلًُح 

لًُح ويغتىي 

 انذلانح

 تزكش انكهًاخ

 انشتة انغانثح 0.81 6.33 اُجؼل١ 6

 انشتة انًىجثح

 انتغاوي

 أجًانٍ

 صفش

1 

5 

6 

0.00 

1.00 

0.00 

1.00 
1.000 

0.317 

 0.54 6.50 اُززجؼ٢ 6 )ؿ٤و كاُخ(

 انجًمتزكش 

 انشتة انغانثح 0.81 5.66 اُجؼل١ 6

 انشتة انًىجثح

 انتغاوي

 أجًانٍ

 صفش

1 

5 

6 

0.00 

1.00 

0.00 

1.00 
1.000 

0.317 

 0.75 5.83 اُززجؼ٢ 6 )ؿ٤و كاُخ(

 تزكش اْػذاد
 انشتة انغانثح 1.04 6.50 اُجؼل١ 6

 انشتة انًىجثح

 صفش

1 

0.00 

1.00 

0.00 

1.00 
1.000 

0.317 

 0.81 6.66 اُززجؼ٢ 6 )ؿ٤و كاُخ(
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 انمُاط ٌ اْتؼاد
انًتىعظ 

 انذغاتٍ

ف الاَذشا

 انًؼُاسٌ

انمُاط انثؼذٌ/ 

 انتتثؼٍ
 انؼذد

 يتىعظ

 انشتة

يجًىع 

 انشتة
 zلًُح 

لًُح ويغتىي 

 انذلانح

 انتغاوي

 أجًانٍ

5 

6 

انتزكش انثصشٌ 

 انًكاٍَ نهصىس

 انشتة انغانثح 0.51 7.66 اُجؼل١ 6

 انشتة انًىجثح

 انتغاوي

 أجًانٍ

1 

 صفش

5 

6 

1.00 

0.00 

1.00 

0.00 
1.000 

0.317 

 0.54 7.50 اُززجؼ٢ 6 )ؿ٤و كاُخ(

انتزكش انثصشٌ 

ال انًكاٍَ نٓشك

 انًأنىفح

 انشتة انغانثح 0.89 6.00 اُجؼل١ 6

 انشتة انًىجثح

 انتغاوي

 أجًانٍ

1 

 صفش

5 

6 

1.00 

0.00 

1.00 

0.00 
1.000 

0.317 

 0.75 5.83 اُززجؼ٢ 6 )ؿ٤و كاُخ(

 انذسجح انكهُح

 انشتة انغانثح 1.60 32.16 اُجؼل١ 6

 انشتة انًىجثح

 انتغاوي

 أجًانٍ

1 

1 

4 

6 

1.00 

2.00 

1.00 

2.00 
0.447 

0.655 

 1.50 32.33 اُززجؼ٢ 6 )ؿ٤و كاُخ(

( ػلّ ٝعٞك كوٝم كاُخ ئؽظبل٤ب ث٤ٖ اُو٤ب٤ٍٖ اُجؼلٟ ٝاُززجؼ٠ ُِٔغٔٞػخ ٣11زؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ )

اُزغو٣ج٤خ ك٠ ٜٓبهاد اُزنًو اُجظو١ ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ اٍزٔواه٣خ ا٧صو ا٣٫غبث٢ ُِجوٗبٓظ ػ٠ِ ٜٓبهاد 

 ٓب ٣ؾون طؾخ اُلوع اُضبُش.اُزنًو اُجظو١ ٝٛٞ 

 يُالشح انُتائج:

أشبهد ٗزبلظ اُلهاٍخ ئ٠ُ كؼب٤ُخ اُجوٗبٓظ رله٣ج٠ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزنًو اُجظو١ ُلٟ ا٧ؽلبٍ 

مٟٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ، ًٔب ارؼؼ ٖٓ ٗزبلظ كوٝع اُلهاٍخ، ٝٛنا ٣ؼٌٌ اُزؾَٖ أًُِٔٞ ك٢ 

ٜب أُو٤بً ثؼل رطج٤ن اُجوٗبٓظ ػ٠ِ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ، ًٔب أثؼبك ٜٓبهاد اُزنًو اُجظو١، اُز٢ ٣وَ

اٍزٔو ٛنا ا٧صو ا٣٫غبث٢ ثؼل اٗزٜبء اُجوٗبٓظ ًٔب رج٤ٖ ٖٓ ٗزبلظ اُلوع اُضبُش، ٝٛنا ٣لَُ ػ٠ِ علٟٝ 

اُجوٗبٓظ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزنًو اُجظو١، ُٝؼَ اػزٔبك اُجوٗبٓظ ػ٠ِ ثوٗبٓظ اُجٞهث٣ٞ٘ذ ُٔب ُٚ ٖٓ 

ىاك ٖٓ كبػ٤ِخ اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢، ًٔب إٔ ٓواػبح فظبلض أكواك اُؼ٤٘خ ٖٓ مٟٝ ا٩ػبهخ ٤ٓياد هل 

اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ ك٢ ئػلاك اُجوٗبٓظ هل ىاك ٖٓ كبػ٤ِزٚ، ٖٝٓ صْ كإ اُوظٞه ك٠ ٜٓبهاد اُزنًو اُجظو١ 

ْٜ٘ ٖٓ ا٫ٍزلبكح ٖٓ ٫ ٣ؼٞك ئ٢ُ اٗقلبع ٓؼبَٓ اُنًبء، ٝثبُزب٢ُ ػ٘لٓب ٤ٛئذ ُْٜ ث٤ئخ رؼ٤ٔ٤ِخ ٓ٘بٍجخ رٌٔ

هلهارْٜ أٍلود ػٖ رؼِْٜٔ ًٔب ثلا ك٢ رؾَٖ ٜٓبهاد اُزنًو اُجظو١ ُل٣ْٜ ثؼل رطج٤ن اُجوٗبٓظ، ًٔب 

ُؼجذ رِي اُغَِبد ثبٍزقلاّ ثوٗبٓظ اُجٞهث٣ٞ٘ذ كٝهًا عٞٛو٣بً ؽ٤ش ٓ٘ؼ ًَ ؽلَ كوطخ ُِزؼ٤ِْ 

٧ُلخ ث٤ٖ ا٧ؽلبٍ أُزلهث٤ٖ، ًٝنُي ٝاُزله٣ت اُلوكٟ، ًٔب ػَٔ ػ٠ِ رٞك٤و عٞ ٖٓ اُزؼبهف ٝأُٞكح ٝا

ً ك٢ اًَبة ٜٓبهاد اُزنًو اُجظو١ ُل١  ث٤ْٜ٘ ٝث٤ٖ اُجبؽض٤ٖ، ًٔب ُؼجذ رِي اُغَِبد كٝهاً عٞٛو٣ب

أؽلبٍ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ، ُٝؼَ أٍِٞة رجبكٍ ا٥هاء ٝاؽزواّ أكة اُؾٞاه ك٢ أص٘بء ٓ٘بهشخ عَِبرْٜ 

ش ٍبك ؽوطْٜ اُشل٣ل ػ٢ِ ئروبٕ ًَ ٜٓٔخ أٍ٘لد ئ٤ُْٜ ٝاُزؼ٤ِن ػ٠ِ ٝاعجبرْٜ أكٛش اُجبؽض٤ٖ ؽ٤

ٝاٗزجبْٜٛ ؿ٤و أَُجٞم آبّ شبشخ أٌُج٤ٞرو ٝاٗزظبه ًَ شبشخ رِٞ ا٫فوٟ ػ٠ِ هله اٗزجبْٛ ًبٕ ػبَٓ 
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ْٜٓ ًشق ػٖ كاكؼ٤زْٜ ُِزؼِْ هؿْ ػلّ ٝعٞكٛب ثشٌَ ًج٤و ٌُٜ٘ب امِٛذ اُجبؽض٤ٖ ؽَت آٌبٗبرْٜ 

رغٔؼذ ٓؼب ٝأصود ثلؼب٤ُخ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزنًو اُجظو١ ُل٣ْٜ ٝهؿْ ٝهلهارْٜ ُٝؼَ ٛنٙ اُؼٞآَ 

رلٞم أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ػٖ أُغٔٞػخ اُؼبثطخ ٣إًل ػ٢ِ كؼب٤ُخ اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢ ثبٍزقلاّ ثوٗبٓظ 

 اُجٞهث٣ٞ٘ذ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزنًو اُجظو١ ُلٟ ا٧ؽلبٍ م١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ.

اُجوٗبٓظ ٖٓ رؼي٣ي ٍٞاء ٖٓ أُلهث٤ٖ أٝ رؼي٣ي ٖٓ ٖٓ ف٬ٍ أٌُج٤ٞرو أٝ ًٔب إٔ ٓب طبؽت 

مار٢ ٖٓ اُطلَ ُ٘لَٚ ٖٓ ف٬ٍ ٓب ٣ؾووٚ ٖٓ ٗغبػ هل ؽَٖ ٖٓ ٗزبلغٚ، ٝٓٔب ىاك ٖٓ كبػ٤ِخ اُجوٗبٓظ ٓب 

 رْ رله٣ت ا٧ؽلبٍ ػ٤ِٚ ك٢ ثلا٣زٚ ػ٠ِ ٜٓبهاد اُزنًو اُجظو١، ٓٔب اٗزوَ أصوٙ ٝىاك ٖٓ هلهاد ا٧ؽلبٍ

مٟٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ ػ٠ِ ماًوح أٌُِبد ٝا٧شٌبٍ ٝاُظٞه، ٝٛٞ ا٧ٍبً ك٢ ٜٓبهاد اُزنًو 

اُجظو١، ًٔب إٔ ٓب ىاك ٖٓ كبػ٤ِخ اُجوٗبٓظ اُزلهط ك٢ اُزله٣ت ٖٓ ا٧ثؼبك ا٧ٍَٜ ئ٠ُ ا٧طؼت ٝاُجلء 

 خ رؼِْ ٝصجبد أُٜبهاد.ثزؼو٣ق اُطلَ افز٬ف أٌُِبد ٝا٧شٌبٍ ٝاُظٞه هل ىاك ٖٓ هلهارْٜ ػ٠ِ ٍوػ

ُٝؼَ ٓوك كبػ٤ِخ اُجوٗبٓظ ئ٠ُ ؽو٣وخ اُزله٣ت اُغٔبػ٢ ٝهػ أُوػ اُز٢ ؿِجذ ػ٤ِٜب ٝعؼِٜب ك٢ 

 ٤ٍبم أُؼبة ر٘بك٤َخ ث٤ٖ ا٧ؽلبٍ مٟٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ ٓٔب ىاك ٖٓ رٞاطِْٜ.

٣ز٤ٔي ثٚ ٖٓ ئصبهح ًٔب إٔ اػزٔبك اُجوٗبٓظ ػ٠ِ ثوٗبٓظ اُجٞهث٣ٞ٘ذ ٖٓ ف٬ٍ أٌُج٤ٞرو ٝٓب 

ٝرش٣ٞن ٝٓزؼخ ٨ُؽلبٍ م١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ هل ىاك ٖٓ اٗزجبْٜٛ ٝر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزنًو اُجظو١ 

 ُل٣ْٜ.

ًٔب أكٟ مُي ًِٚ ئ٠ُ صجبد ٓب رؼِٔٚ ا٧ؽلبٍ ًٔب ثلا مُي ك٢ ٗزبلظ أُزبثؼخ ٖٓ ػلّ ٝعٞك كوٝم 

 لٟ أكواك أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ. ث٤ٖ اُو٤ب٤ٍٖ اُجؼلٟ ٝاُززجؼ٠ ُِناًوح اُؼبِٓخ ُ

ًٔب ٣لػْ ٣ٝلَو ٗزبلظ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ك٢ ٛنا اُظلك ٓب رٞطِذ ئ٤ُٚ اُلهاٍبد اَُبثوخ ٝارلوذ 

، Henry & Maclean (2002)ٓؼٜب ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزنًو اُجظو١، ٜٝٓ٘ب كهاٍبد ًَ ٖٓ

(، 2015ش٤ٔبء ػ٤ِٞح ) ، كهاٍخ Luo et al. (2013)، كهاٍخ Laiacnce et al. (2007)كهاٍخ

(، 2020، كهاٍخ ئٍواء محمد )Chen et al. (2019)، كهاٍخ Peijnenborgh et al. (2016)كهاٍخ 

 .Zha & Wu (2021)كهاٍخ 

 انتىصُاخ:

 ك٢ ػٞء ٗزبلظ اُلهاٍخ ٣ٌٖٔ اُزٞط٤خ ثٔب ٢ِ٣:    

ؼو٤ِخ اُج٤َطخ ئكفبٍ اُزله٣ت ػ٠ِ ٜٓبهاد اُزنًو اُجظو١ ك٢ رؼ٤ِْ ا٧ؽلبٍ م١ٝ ا٩ػبهخ اُ -1

 ًأٍِٞة أٍب٢ٍ ك٢ ػ٤ِٔخ رؼ٤ِْٜٔ.

رج٢٘ كَِلخ روّٞ ػ٠ِ ئ٣غبك ثوآظ ٓزطٞهح ٝٓؾٍٞجخ َٓز٘لح ئ٠ُ اُزله٣ت ػ٠ِ ٜٓبهاد اُزنًو  -2

 اُجظو١.

ػول ٝهشبد ٝكٝهاد رله٣ج٤خ ُِٔؼ٤ِٖٔ اُن٣ٖ ٣لهٍٕٞ ٨ُؽلبٍ م١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ ٣زْ  -3

ٌُٔج٤ٞرو ك٢ رؼ٤ِْ ا٧ؽلبٍ م١ٝ مٟٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ ك٤ٜب رله٣جْٜ ػ٠ِ ٤ًل٤خ اٍزقلاّ ا

 ٣وًي ك٤ٜب ػ٠ِ اُزله٣ت ٜٓبهاد اُزنًو اُجظو١.

 ػ٘ل ئػلاك اٌُزت أُله٤ٍخ ٣غت ٓواػبح رله٣جبد ٜٓبهاد اُزنًو اُجظو١. -4
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أفن اُزلف٬د اُقبطخ، ًبُجوآظ اُوبلٔخ ػ٠ِ ٜٓبهاد اُزنًو اُجظو١ ثبٍزقلاّ أٌُج٤ٞرو ك٢  -5

ا٫ػزجبه، ٝاُز٢ ٣ٌٖٔ إٔ رضو١ اُغبٗت اُِلظ٢ ٝأُؼوك٢ ُل١ ا٧ؽلبٍ م١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ  ػ٤ٖ

 اُج٤َطخ.

 تذىث يمتشدح:

كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ رله٣ج٢ ثبٍزقلاّ اُؾبٍٞة ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزنًو اُجظو١ ٝأصوٙ ػ٢ِ  .1

 اُط٬هخ اُِلظ٤خ ُلٟ ا٧ؽلبٍ م١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ.

رله٣ج٢ ثبٍزقلاّ اُؾبٍٞة ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزنًو اُجظو١ ٝأصوٙ ػ٢ِ كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ  .2

 ا٧كاء ا٧ًبك٢ٔ٣ ُلٟ ا٧ؽلبٍ م١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ.
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 انًشاجغ

 أولا: انًشاجغ انؼشتُح:

(. كبػ٤ِددخ ثوٗددبٓظ ٓددٖ اُل٘ددٕٞ اُزشدد٤ِ٤ٌخ ُزؼي٣ددي اُددناًوح ٝأصددوٙ ػِدد٠ اُغٞاٗددت 2020ئٍددواء ػددبكٍ محمد )

 .886 – 849 ،37ثؾٞس ك٢ اُزوث٤خ اُ٘ٞػ٤خ، ؼ٤٘خ ٖٓ أُؼبه٤ٖ ػو٤ِب اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ. ا٩كها٤ًخ ُ

هٍدبُخ ؽدلح اُزِؼدضْ,  (. ٓلٟ كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ ئهشبك١ ُِٞاُل٣ٖ ُِزقل٤دق ٓد2008ٖأَٓ ػجل اُِط٤ق ؽٔل١ )

 ., ٤ًِخ اُزوث٤خ, عبٓؼخ ػ٤ٖ شٌٔٓبعَز٤و

اُٞعلا٤ٗخ أُورجطدخ ثظدؼٞثبد رؼِدْ  د أُؼوك٤خ ٝ(. كهاٍخ ُجؼغ أُزـ٤وا1999فل٣غخ أؽٔل اَُجبػ٢ )

 ، ٤ًِخ اُزوث٤خ، عبٓؼدخهٍبُخ كًزٞهاٙاُزؼ٤ِْ ا٧ٍب٢ٍ ثب٤ُٖٔ.  اُوواءح ُلٟ ر٤ٓ٬ن اُظق اُواثغ ٖٓ

 .أ٤ٍٞؽ

(. أصددو ٍددؼخ اُددناًوح اُؼبِٓددخ ٝٗددٞع أُؼِٞٓددبد كدد٢ ئٍددزوار٤غ٤بد اُزشددل٤و 2002ى٣٘ددت ػجددل اُؼِدد٤ْ ثددل١ٝ )

 .42 – 1، 40, اُزوث٤خ ثبُيهبى٣ن ٓغِخ ٤ًِخ٧ٓل. ًٝلبءح اُزنًو ؽ٣َٞ ا

)اُظددٞهح اُقبَٓددخ(, ٓولٓددخ ا٩طددلاه اُؼوثدد٢ ٓو٤ددبً ٍددزبٗلٞهك ث٤٘٤ددٚ ُِددنًبء(. 2011ث٤٘٤ددٚ ) –ٍددزبٗلٞهك 

(. اهزجبً ٝاػلاك محمد ؽٚ محمد ٝػجدل أُٞعدٞك ػجدل اَُد٤ٔغ ٝٓواعؼدخ ٝئشدواف 2ٝك٤َُ اُلبؽض. )ؽ

 أُإٍَخ اُؼوث٤خ ٫ػلاك ٝرو٤ٖ٘ ٝٗشو ا٫فزجبهاد اُ٘ل٤َخ.ٓؾٔٞك ا٤َُل أثٞ ا٤َُ٘, اُوبٛوح: 

(. كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ رله٣ج٠ هدبلْ ػِد٠ ٗظو٣دخ رغ٤ٜدي أُؼِٞٓدبد كد٠ 2015ش٤ٔبء ػجلاُوؤٝف ا٤َُل ػ٤ِٞح )

، هٍدبُخ كًزدٞهاُِٙدزؼِْ(.  أكاء اُناًوح اُؼبِٓخ ٝاُلْٜ اُووال٠ ُنٟٝ ا٫ػبهدخ اُؼو٤ِدخ )اُودبث٤ِٖ رؾ٤َٖ

 عبٓؼخ ًلو اُش٤ـ. ٤ًِخ اُزوث٤خ،

أُؼِٞٓدبد ػِد٠ اُدناًوح اُؼبِٓدخ.  (. أصدو ا٧ٍدِٞة أُؼوكد٢ ٝئٍدزوار٤غ٤خ رغ٤ٜدي2000ػدبكٍ محمد اُؼدلٍ )

 323 – 253(، 3) 24، ٓغِل ٤ًِخ اُزوث٤خ ثغبٓؼخ ػ٤ٖ شٌٔ

ُزؾَدد٤ٖ ٍددؼخ اُددناًوح اُؼبِٓددخ ُددلٟ م١ٝ  (. كبػ٤ِددخ ثوٗددبٓظ رددله٣ج٢ ٓوزددوػ2006ػدد٬ محمد ئٍددٔبػ٤َ )

 ., ٤ًِخ اُزوث٤خ، عبٓؼخ ث٢٘ ٣ٍٞقهٍبُخ ٓبعَز٤وا٩ثزلال٤خ.  اُزؼِْ ٖٓ ر٤ٓ٬ن أُوؽِخ طؼٞثبد

 . اُوبٛوح: ٌٓزجخ ا٧ٗغِٞ أُظو٣خ.6. ؽ ػِْ اُ٘لٌ اُزوث١ٞ(. 2000كإاك أثٞ ؽطت،  ٓبٍ طبكم )

اُزغ٤ٜدي ُدلٟ م١ٝ طدؼٞثبد  (. كهاٍدخ ُدجؼغ ٍدٔبد اػدطواة ٗظدب2001ُّطل٢ ػجل اُجبٍؾ اثوا٤ْٛ )

 – 54(، 27) 10، أُظو٣خ ُِلهاٍدبد اُ٘لَد٤خ اُغٔؼ٤خ أُظو٣خ ُِلهاٍبد اُ٘ل٤َخ: أُغِخزؼِْ. اُ

112. 

اُٞػ٢ ثٔدب ٝهاء اُدناًوح ٝ أصدوٙ كد٢  (. كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ ُزؾ٤َٖ ٓولاه ٓؼِٞٓبد2008ٓقزبه أؽٔل ا٤ٌُبٍ )

اُغٔؼ٤ددخ ُددزؼِْ. اُؼبِٓددخ ُددلٟ اُز٤ٓ٬ددن م١ٝ طددؼٞثبد ا رؾَدد٤ٖ ًلددبءح اُزغ٤ٜددي أُؼوكدد٢ ثبُددناًوح

 .256 – 177(، 58) 18، أُظو٣خ ُِلهاٍبد اُ٘ل٤َخ: أُغِخ أُظو٣خ ُِلهاٍبد اُ٘ل٤َخ
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ABSTRACT 

The study aimed at recognizing the training program effectiveness in 

developing some visual memory skills among mild mentally disabled children. The 

semi-experimental method has been used, and the study was applied on a sample 

consisting of 12 children whose ages ranged from 9 to 12 years old, with an arithmetic 

average of (10.94) and a standard deviation of (0.94). The sample has been divided 

into two equal groups of mild mentally disabled children; the first is experimental 

consisting of 6 children, while the second is a control sample including the other 6. 

The tools of the study contain the following: Stanford-Binet Intelligence Scale (fifth 

edition) validated by Mahmoud abu An-neel (2011), the scale of some visual memory 

skills prepared by the researcher, and the training program prepared by the researcher. 

The findings of the study revealed an improvement in the experimental group in some 

visual memory skills. The researcher recommends the integration of training mild 

mentally disabled children to use visual memory skills as a fundamental method in 

their teaching process??. Holding training workshops and courses for tutors of mild 

mentally disabled children, in which they are trained on how to use computers to teach 

these children focusing on training them on using visual memory skills, is also 

recommended. 

KeyWords: Training Program- Visual Memory-Mental Disability 
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