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 انًضزخهص:

 
فٟ جٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس ٚجٌكد جٌٛجٌذٞ ذطرح٠ٓ جٌّطغ١شجش ٘ذفص جٌذسجعس جٌىؾف ػٓ جٌطرح٠ٓ 

جٌذ٠ّٛؾشجف١س:  )جٌٕٛع، جٌقف جٌذسجعٟ(، ِٚؼشفس ِذٜ ِغحّ٘س جٌكد جٌٛجٌذٞ ذحٌطٕرإ ذحٌطّأ١ٕٔس 

( ِٓ هلاخ ٚهحٌرحش جٌّشقٍس جٌػح٠ٛٔس ذذٌٚس جٌى٠ٛص، هُرك 720جلأفؼح١ٌس، ٚلذ ضىٛٔص ػ١ٕس جٌذسجعس ِٓ )

جٌػحٟٔ: ِم١حط جٌكد جٌٛجٌذٞ )ئػذجد جٌرحقػ١ٓ(،  –ػ١ٍُٙ ِم١حع١ٓ: جلأٚي: ِم١حط جٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس 

ّطغ١ش جٌٕٛع )روش/ أٔػٝ(، ٚجٌقف ٌ ضؼُضٜػذَ ٚؾٛد فشٚق رجش دلاٌس ئققحت١س ٚضٛفٍص جٌٕطحتؽ ئٌٝ: 

 ضؼُضٜٚؾٛد فشٚق رجش دلاٌس ئققحت١س وّح ذ١ٕص جٌٕطحتؽ ٌٍطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس وىً،  جٌذسجعٟ ذحٌٕغرس 

ذ١ٕص جٌٕطحتؽ ٚؾٛد فشٚق رجش دلاٌس ئققحت١س ٚ ّطغ١ش جٌٕٛع )روش / أٔػٝ( فٟ جٌكد جٌٛجٌذٞ جضؿحٖ جلإٔحظ،ٌ

وّح ذ١ٕص ٔطحتؽ )جٌػحٟٔ ػؾش(،  جٌقفػؾش/ جٌؼحؽش( ضؿحٖ  ففٛف )جٌػحٟٔ ػؾش( ٚففٛف )جٌكحدٞذ١ٓ 

جٌطٕرإ ذحٌطّأ١ٕٔس  أٔٗ ٠ّىٓٔجٌذسجعس ٚؾٛد ػلالس جسضرحه١س دجٌس ذ١ٓ جٌكد جٌٛجٌذٞ ٚجٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس، 

 جلأفؼح١ٌس ِٓ خلاي جٌكد جٌٛجٌذٞ ػٕذ هلاخ ٚهحٌرحش جٌّشقٍس جٌػح٠ٛٔس ذذٌٚس جٌى٠ٛص.

 

 . دٌٚس جٌى٠ٛص ،جٌػح٠ٛٔس هٍرس ،  جٌكد جٌٛجٌذٞ، جٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس  :انكهًبد انذانخ
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 يمذيخ
ضطٕحٚي ٘زٖ جٌذسجعس جٌكد جٌٛجٌذٞ وّطغ١ش ِٕرة ذحٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس، ٚجٌٛلٛف ػٍٝ ِفح١ّ٘ٗ         

جلإؾشجت١س، ٚجٌٕظش٠حش جٌّفغشز ٌٗ، ٚو١ف١س ل١حعٗ، ٠ٚؼضٜ رٌه لأ١ّ٘س ِشقٍس جٌطؼ١ٍُ جٌػح٠ٛٔس ذحػطرحس٘ح 

جٌُّٙ ػشك ِفِٟٙٛ جٌكد جٌٛجٌذٞ ٚجٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس ٌذٜ ؽرحخ  ِشقٍس ضى٠ٛٓ جٌؾخق١س، ٚأٔٗ ِٓ

٘زٖ جٌّشقٍس ذحػطرحسُ٘ ػقد جلأِس، ِٚؼمً سؾحتٙح ِٚغطمرٍٙح، ٚعٛف ٔطٕحٚي فٟ ٘زٖ جٌذسجعس ِؾىٍس 

جٌذسجعس ٚأ١ّ٘طٙح، ٚأ٘ذجفٙح، ِٚكذدجضٙح، ٚجٌّفح١ُ٘ جلأعحع١س، غُ ِطغ١شجش جٌذسجعس، ِٓ ق١ع ػلالس وً 

ّطغ١شجش جٌّطذجخٍس، ٚجٌٕظش٠حش جٌّفغشز، ٚعرً جٌم١حط،  ِغطؼ١ٕحً ذؼذد ِٓ جٌذسجعحش ج١ٌّذج١ٔس، ِطغ١ش ذحٌ

ٚفٟ مٛء رٌه ضُ ئػذجد جلأدٚجش ٚجٌطكمك ِٓ وفحءضٙح، ٚجخط١حس ٚجٔطمحء ػ١ٕس جٌذسجعس فٟ مٛء ِٛجففحش 

حعطخذجَ جلأعح١ٌد ٚخقحتـ ضططٍرٙح جٌذسجعس، ٚلذ ضُ ضطر١ك أدٚجش جٌذسجعس، ٚضُ جٌطكمك ِٓ جٌفشٚك ذ

جلإققحت١س جٌّلاتّس ٌطر١ؼس جٌر١حٔحش ٚقؿُ جٌؼ١ٕس، ٚٔٛػ١س جٌفشٚك جٌّطشٚقس، وّح ضُ ِٕحلؾس جٌٕطحتؽ 

 ٚجعطخلاؿ جٌطٛف١حش ٚجٌركٛظ جٌّمطشقس.

 جٔرػمص ِؾىٍس جٌذسجعس ِٓ سجفذ٠ٓ أعحع١ٓ ّ٘ح: :  يشكهخ انذساصخ

جٌّؿحي، ٚجٌؼًّ فٟ جٌّذجسط ٚجٌّشقٍس :.فٟ مٛء ج٘طّحَ جٌرحقػ١ٓ فٟ ٘زج انشافذ انشخصٙ -1

 جٌػح٠ٛٔس، ق١ع جٌذجفؼ١س لإؾشجء ٘زٖ جٌذسجعس.

حٌطّأ١ٕٔس  جلأفؼح١ٌس ذ:  ٔط١ؿس ٌّح ضمذَ ضُ جلاهلاع ػٍٝ ِح ض١غش ِٓ ذكٛظ ِشضرطس انشافذ انجؾضٙ -2

 ٚجٌكد جٌٛجٌذٞ، ٚضك١ًٍ ٘ز٠ٓ جٌّطغ١ش٠ٓ ٌذٜ هٍرس جٌػح٠ٛٔس ػٍٝ ٔكٛ خحؿ، ِٚٓ ٘زٖ جٌذسجعحش

 ,Capon & Washington)(، 2014(، )ؾ١ٍّس جٌٛجتٍٟ ٚعحٌٟ جٌٌّٛٝ، 2002فحهّس ػٛدز، )

 (1997دسجعس )ػحدي ػرذالله، جضفمص ، جٌقف جٌذسجعٟ(،  ٚػٍٝ فؼ١ذ ِطغ١شجش )جٌٕٛع، (2015

ِٓ ق١ع ضأغ١ش ِطغ١شجش جٌّغطٜٛ جلاؾطّحػٟ،  (Ronald, et al. 2009, P1)ٚدسجعس 

ىٛٔحش جٌكد جٌٛجٌذٞ: )جٌذفء ٚجٌؼحهفس(، ٚأعفشش جٌٕطحتؽ ػٓ ٚؾٛد جلالطقحدٞ، ٚجٌطؼ١ٍُ ػٍٝ ِ

ٚ٘زج  ػلالس ئ٠ؿحذ١س ذ١ٓ جٌّغطٜٛ جلاؾطّحػٟ ٚجلالطقحدٞ ٚجٌطؼ١ٍّٟ ٌٍٛجٌذ٠ٓ، ٚجٌذفء ٚجٌؼحهفس،

 ,Ronald)جٌطٟ ؾحءش ِغح٠شز ٌذسجعس  (Golombok, S.,2000,P63)ِح أوذش ػ١ٍٗ دسجعس 

et al. 2009) (، ٌٚمذ أعفشش جٌٕطحتؽ ػٓ ػذَ ٚؾٛد جخطلاف فٟ 1997، ٚدسجعس )ػحدي ػرذالله

(، فٟ ق١ٓ جخطٍفص جٌكد جٌٛجٌذٞ ذحخطلاف ِطغ١شجش )جٌّغطٜٛ جلاؾطّحػٟ ٚجلالطقحدٞ ٚجٌطؼ١ٍّٟ

ذؾأْ  2011)( ِغ دسجعس )٘ذٜ جٌؾ١ّّشٞ ٚآع١ح ذشوحش،2010دسجعس )ئذشج١ُ٘ جٌؾحفؼٟ، 

)ئذشج١ُ٘ جٌؾحفؼٟ،  ذ١ٓ جٌزوٛس ٚجلإٔحظ فٟ جٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس ٚؾحءش ٔطحتؽ دسجعس جٌفشٚق

فٟ  2011)، ذ١ّٕح وحٔص ٔطحتؽ دسجعس )٘ذٜ جٌؾ١ّّشٞ ٚآع١ح ذشوحش، فٟ جضؿحٖ جٌزوٛس  ( 2010

 & Wilkinson)ِغ دسجعس  (Zinchenko, et al, 2013)جضؿحٖ جلإٔحظ،  وّح جضفمص دسجعس 
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cook, 2016)  ٚ ،ُذؾأْ ٚؾٛد ػلالس عحٌرس ذ١ٓ وً ِٓ جٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس  (2017)ؽ١شٞ ق١ٍ

 ٚجٌنغٛه .

 ٔفٙ ظٕء يب رمذو َجهٕس يشكهخ انذساصخ َٔؾذدْب فٙ انضإانٍٛ انزبنٍٛٛ، ٔكزنك أْذافٓب:      

ٛع، ِح ِذٜ ضرح٠ٓ وً ِٓ جٌكد جٌٛجٌذٞ ٚجٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس ذطرح٠ٓ جٌّطغ١شجش جٌذ٠ّٛغشجف١س )جٌٕ -2

 جٌقف جٌذسجعٟ( ٌذٜ هٍرس جٌّشقٍس جٌػح٠ٛٔس ذذٌٚس جٌى٠ٛص؟ 

ِح ِذٜ ئعٙحَ جٌكد جٌٛجٌذٞ ذحٌطٕرإ ذحٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس ٌذٜ هٍرس جٌّشقٍس جٌػح٠ٛٔس ذذٌٚس  -0

 جٌى٠ٛص؟  

 ٔفٙ ظٕء أصئهخ انذساصخ َصٕؽ أْذافٓب ثشكم ئعشائٙ ػهٗ انُؾٕ انزبنٙ: 

٠طرح٠ٓ جٌكد جٌٛجٌذٞ ٚجٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس ذطرح٠ٓ جٌّطغ١شجش جٌذ٠ّٛغشجف١س )جٌٕٛع، جٌقف  -1

 جٌذسجعٟ( ٌذٜ هٍرس جٌّشقٍس جٌػح٠ٛٔس ذذٌٚس جٌى٠ٛص. 

 ٠غُٙ جٌكد جٌٛجٌذٞ ذحٌطٕرإ ذحٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس ٌذٜ هٍرس جٌّشقٍس جٌػح٠ٛٔس ذذٌٚس جٌى٠ٛص.  -2

 عس فٟ مٛء ضؼمذ ِؿحلاش ٘زٖ جلأ١ّ٘س، ٚٔطٕحٚي رٌه ف١ّح ٠ٍٟ: ضطّػً أ١ّ٘س جٌذسج أًْٛخ انذساصخ:

أؾش٠ص ٘زٖ جٌذسجعس ػٍٝ ػ١ٕس ِٓ هٍرس جٌّشقٍس جٌػح٠ٛٔس ذذٌٚس جٌى٠ٛص، ٟٚ٘ ضّػً فثس  أًْٛخ انؼُٛخ:

 ؽرحخ جٌّغطمرً، ِٚٓ غُ فاْ جٌؼ١ٕس ضنغ جٌذسجعس فٟ ِؿحي ػٍُ جٌٕفظ جٌطشذٛٞ.

جٌرحقػ١ٓ ذاػذجد أدٚجش جٌذسجعس، ٚضٛف١ش جٌىفحءز جٌغ١ىِٛطش٠س )ِم١حط : وّح أْ جمطلاع أًْٛخ الأدٔاد

 جٌكد جٌٛجٌذٞ ِٚم١حط جٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس( ٌذٜ ػ١ٕس جٌذسجعس ٠نغ جٌذسجعس فٟ ِؿحي جٌم١حط جٌٕفغٟ.

جمطٍؼص ٘زٖ جٌذسجعس ذطٕحٚي ِطغ١ش٠ٓ )جٌكد جٌٛجٌذٞ، جٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس(، ٟٚ٘  أًْٛخ انًزغٛشاد:

 شجش ئ٠ؿحذ١س  ِّح ٠ؿؼً جٌذسجعس فٟ ِؿحي ػٍُ جٌٕفظ جلإ٠ؿحذٟ.ِطغ١

: ضرشص أ١ّ٘س جٌذسجعس ذّكحٌٚس ضكذ٠ذ أهش ٔظش٠س ذٙذف ئ٠ؿحد ِٛلغ ذ١ٓ دسجعحش سجفنس الأًْٛخ انُظشٚخ

 ٚأخشٜ ِإ٠ذز.

يؾذداد انذساصخ: رزؾذد َزبئظ ْزِ انذساصخ فٙ ظٕء ػذح يؾذداد  رًضم أغش رمًٕٚٛخ َغًهٓب فًٛب 

  ٚهٙ:

 ٚلذ عرك جلإؽحسز ئ١ٌٙح. أصئهخ انذساصخ: -1

٠ٚمقذ ذٗ جٌفطشز جٌطٟ ضغطغشلٙح ِذز ضطر١ك جلأدٚجش جٌغ١ىِٛطش٠س،  الإغبس انزيُٙ نهذساصخ: -2

 . 2021- 2020ٚرٌه خلاي جٌؼحَ  
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ضطكذد ٔطحتؽ جٌذسجعس فٟ مٛء جٌّؿحي جٌؿغشجفٟ جٌزٞ أخزش ِٕٗ جٌؼ١ٕس،  الإغبس انًكبَٙ: -3

 ٓ هٍرس جٌّشقٍس جٌػح٠ٛٔس  ذذٌٚس جٌى٠ٛص. ٚع١طُ جخط١حس جٌؼ١ٕس ِ

: ضؼطّذ ٘زٖ جٌذسجعس ػٍٝ ػ١ٕس ِٓ هٍرس جٌّشقٍس جٌػح٠ٛٔس، ٚعٕفقً  ػُٛخ انذساصخ -4

 خقحتقٙح فٟ ِركع جٌّٕٙؽ ٚجلإؾشجءجش. 

ضؼطّذ ٘زٖ جٌذسجعس ػٍٝ أدٚجش ع١ىِٛطش٠س، ٚعٕفقً رٌه فٟ ِٕٙؽ جٌركع  أدٔاد انذساصخ: -5

 ٚجلإؾشجءجش. 

 ضؼطّذ ٘زٖ جٌذسجعس ػٍٝ جٌّٕٙؽ جٌٛففٟ جلاسضرحهٟ جٌّمحسْ.  يُٓظ انذساصخ: -6

 .SPSSضؼطّذ ػٍٝ جٌرشجِؽ جلإققحتٟ  انًؼبنغخ الإؽصبئٛخ: -7

 انزؼشٚفبد الإعشائٛخ نهًفبْٛى انشئٛضٛخ ٔرزًضم فٙ:

ظٕء رؾهٛم انزؼشٚفبد ٔانًمبٚٛش ٔانذساصبد انضبثمخ نكم فٟ  : Parental Loveأٔلاً: انؾت انٕانذ٘ 

)ػحدي ػرذالله،  ،(Joh., E, Robert, et, al. 1996)، (Marglit & Heiaman, 1986) يٍ:

1997 ،)(Golombok, S.,2000) ،  ،(2002)فحهّس ػٛدز ،(Margaret, et, al, 2006)، 

(Nevelyn. Et al, 2008, p51) ، (Ronald, et al. 2009)( ،(Leidy, Guerra & Toro, 

 َٔظشٚبد (Capon & Washington, 2015)(، 2014جٌٌّٛٝ، (، )ؾ١ٍّس جٌٛجتٍٟ ٚعحٌٟ (2010

 ,Maslow, 1970)) ،(Longman(،   ٚضؼش٠فحش وً ِٓ 1987ِحعٍٛ ٚؾ١ٍفٛسد )ِكّٛد قغ١ٓ،

ذأٔٗ: جعطؿحذس جٌفشد ٌّػ١شجش )جٌشػح٠س جٌٛجٌذ٠س،  انزؼشٚف الإعشائٙ نهؾت انٕانذ٘، ضُ ف١حغس (2001

ٚجٌطفحُ٘، قً جٌّؾىلاش،  ٚجلأٌفس ٚجٌّٛدز، ٚجٌّغحٚجز(، ٚ٘ٛ ِح ضؼىغٗ جٌذسؾس جٌطٟ ٠كقً ػ١ٍٙح 

 جٌّفكٛؿ ػٍٝ جٌّم١حط جٌّؼذ ٌزٌه.

، (1987)ِكّٛد قغ١ٓ، ٚفٟ مٛء ضك١ًٍ جٌذسجعحش جٌغحذمس ٌىً ِٓ   صبَٛبً: انطًأَُٛخ الاَفؼبنٛخ:

(Joh., E, Robert, et, al. 1996)،  ،ػرذ جٌّؿ١ذ جٌغ١ذ،  ،(2002(، )فحهّس ػٛدز، 2001)ٔق١ف(

 (،2011(، )٘ذٜ جٌؾ١ّّشٞ ٚآع١ح ذشوحش، 2010(، )ِٟ جٌرٛلشٞ، 2010(، )ئذشج١ُ٘ جٌؾحفؼٟ، 2004

(Zinckenko, et al., 2013)  ،ٌٌّٝٛ(، 2014،)ؾ١ٍّس جٌٛجتٍٟ ٚعحٌٟ ج(Capon & Washington, 

2015)، (Wilkinson & Cook, 2016) ،ُٔظش٠س آدٌش  َٔظشٚبد كم يٍ:(، 2017، )ؽ١شٞ ق١ٍ

(Adller, 1937- 1870) ٔظش٠س فش٠ٚذ :(Freud, 1856- 1939) ٍِٛحع :(Maslow, 1970- 

1908) ،(Sandy,2005)،ٞٚ(، ٚضؼش٠ف2000، )ِقطفٝ جٌؾشلح  (Mac Coy et, al,. 2009) ،  رى

جعطؿحذس جٌّفكٛؿ ٌّطغ١شجش )جٌطكشس ِٓ صٛبغخ انزؼشٚف الإعشائٙ نهطًأَُٛخ الاَفؼبنٛخ ثأَّ:  

جلأفؼحلاش جٌكحدز، جٌطفحؤي، جٌشمح ػٓ جٌزجش، جٌكحؾحش جلاؾطّحػ١س ٚجٌؼن٠ٛس(، ٠ٚمحط رٌه ذحٌذسؾس جٌطٟ 

  ٠كقً ػ١ٍٙح جٌّفكٛؿ ػٍٝ جٌّم١حط جٌّؼذ ٌزٌه.
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 نضبثمخ: ٔٚزعًٍ يبٚهٙ:الإغبس انُظش٘ ٔانذساصبد ا

 :      Parental Loveأٔلاً: انؾت انٕانذ٘ 

لن١س جٌّفح١ُ٘ ئقذٜ ئؽىح١ٌحش جٌركع جٌؼٍّٟ، ٚضضدجد قذز ٘زٖ انؾت انٕانذ٘ ٔانًفبْٛى انًزذاخهخ: ئٌ 

 جلإؽىح١ٌس ذض٠حدز ضؼذد ٘زٖ جٌّفح١ُ٘، ٚلا ذأط ِٓ جعطؼشجك ذؼل ٘زٖ جٌّفح١ُ٘ ف١ّح ٠ٍٟ: 

٠ؾ١ش ِفَٙٛ جٌّٕحل جلأعشٞ ئٌٝ جٌؿٛ جٌزٞ ٠ّٕٛ ف١ٗ جٌطفً انؾت انٕانذ٘ ٔانًُبؿ الأصش٘:  -1

ٚضطؾىً ِٓ خلاٌٗ جٌّلاِف جلأٌٚٝ ٌٍؾخق١س،  ٚ٘ٛ ِقذس جلإؽرحع ٌكحؾحضٗ، ٚجعطػّحس هحلحضٗ، 

ٚض١ّٕطٙح فٟ ق١ٓ أْ جٌكد جٌٛجٌذٞ ٠طّػً فٟ جٌّؾحػش جٌطٟ ٠طٍمح٘ح ِٓ أذ٠ٛٗ ِٓ سػح٠س ٚج٘طّحَ 

 ضلاِظ ؾغذٞ. ٚ

٠ؾ١ش ِفَٙٛ جٌطٕؾثس جلأعش٠س ئٌٝ جٌؼ١ٍّس جٌطٟ ٠طكٛي جٌطفً  انؾت انٕانذ٘ ٔانزُشئخ الأصشٚخ: -2

ذّمطنح٘ح ِٓ ِؿشد وحتٓ ذ١ٌٛٛؾٟ لا ٠ركع عٜٛ ػٓ جلإؽرحع جٌفٛسٞ جٌّطٍك ٌشغرحضٗ ٚقحؾحضٗ 

ٟ ٚقمٛق جلأ١ٌٚس جٌىف١ٍس ذكفع ق١حضٗ ٚجعطّشجس٠س ٔٛػٗ، ئٌٝ ؽخـ جؾطّحػٟ ٌٗ دٚس جؾطّحػ

ٚٚجؾرحش، ٠ؼ١ؼ فٟ ذ١ثس جؾطّحػ١س رجش ئهحس غمحفٟ ِكذد، أِح جٌكد جٌٛجٌذٞ فٙٛ جٌذفء، جٌطٛجد، 

 (.22: 2003جٌشػح٠س، جٌطمرً )ػرذجٌّطٍد جٌمش٠طٟ، 

ضطّػً جٌٛجٌذ٠س جلإ٠ؿحذ١س ذحلاقطشجَ جٌّطرحدي، ٚجلإٔقحش جٌفؼحي،  ٔانؾت انٕانذ٘: انٕانذٚخ الإٚغبثٛخ -3

ش، ٚجٌمذسز ػٍٝ جٌطفحُ٘، ٚجٌّذـ ٚجٌطؾؿ١غ، فٟ ق١ٓ أْ جٌكد جٌٛجٌذٞ ِٚٙحسجش قً جٌّؾىلا

٠طّػً فٟ جٌغٍٛو١حش جٌذجٌس ػٍٝ جٌكد جٌٛجٌذٞ ِػً: جٌذفء، ٚجٌؼحهفس، ٚجٌطنك١س ذحٌزجش 

(Sandy, 2005: 39 .) 

٠ّطذ ٚ٘ٛ جٌطٛؾٗ جٌر١ٌٛٛؾٟ جٌطر١ؼٟ: انؾت انٕانذ٘ ٔانًُبرط انًفضشح نّ: انًُٕرط الأٔل نزفضٛش انؾت 

جٌطٛؾٗ ٔانضبَٙ: ٘زج جٌطٛؾٗ ذؿزٚسٖ ئٌٝ جٌؿغذ، ٚجٌٕٛجقٟ جٌؼن٠ٛس ٚجٌٛسجغ١س، ٠ٚطنّٓ جٌكد جٌؼحهفٟ، 

جلاؾطّحػٟ جٌٕفغٟ ٠ٚطنّٓ ِفح١ُ٘ ِحلرً جٌّؼشفس، جٌذٚجفغ جلاؾطّحػ١س، جٌطفحػً، جٌطٛجفً، ٚجٌططر١محش 

ِح ذ١ٓ جٌّٕكٝ جٌٕفغٟ جٌّؼشفٟ جٌّطٕٛػس ٌٍكد، وّح أٔٗ ٠طنّٓ جٌؼذ٠ذ ِٓ جٌطٛؾٙحش، ٚجٌطٟ ضطأسؾف 

 . (Sandy, 2005: 47)ٚفٛلاً ئٌٝ جٌّٕكٝ جلاؾطّحػٟ 

: ذّؼٕٝ أْ جٌٕحط جٌّطمحسذ١ٓ أوػش انمشة انًكبَِٙٚكذدجش جٌكد ٠ؿٍّٙح جٌّٕظشْٚ فٟ غلاغس ٟٚ٘:      

 بثٙ،ٔانزفبػم الاٚغ(، :85 2000قرحً ِٚٛدز ِٓ أٌٚثه جٌز٠ٓ  ٠ؼ١ؾْٛ ِطرحػذ٠ٓ )ِقطفٝ جٌؾشلحٚٞ، 

ق١ع ٠ٕؿزخ جٌٕحط ػحدز لأٌٚثه جٌز٠ٓ ٠كممْٛ ِؼُٙ ضفحػلاش ئ٠ؿحذ١س، ٠ٚإدٞ ئٌٝ ِض٠ذ ِٓ جلأٌفس، ٚ٘زج 

ئر أْ ٕ٘حن ١ِلاً ل٠ٛحً ٌذٜ  انزشبثّ،ِٓ ؽأٔٗ أْ ٠ض٠ذ  ِٓ دسؾس قد جلأؽخحؿ ٌرؼنُٙ جٌرؼل، ٚأخ١شج 

مذجش، فزٌه ِٓ ؽأٔٗ ٠غًٙ ػ١ٍُٙ جٌٕحط ئٌٝ ِكرس أٌٚثه جٌز٠ٓ ٠ؾرُٙٛٔٙ فٟ جٌػمحفس، جلاضؿح٘حش، جٌّؼط

 (. :94 2000جٌطفحُ٘ ِؼحً. )ِقطفٝ جٌؾشلحٚٞ، 
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عٛف ٔغطؼشك جٌٕظش٠حش جٌطٟ ضٕحٌٚص جٌكد جٌٛجٌذٞ ػٍٝ جٌٕكٛ انُظشٚبد انًفضشح نهؾت انٕانذ٘: 

 جٌطحٌٟ: 

٠إوذ فش٠ٚذ ػٍٝ أ١ّ٘س جلأعشز ٚجٌغٕٛجش جٌخّظ جلأٌٚٝ ِٓ ق١حز جٌطفً أٔلاً: َظشٚخ انزؾهٛم انُفضٙ: 

وٛٔٙح ِكذدجش ٘حِس فٟ ذٕحء ٚسعُ ؽخق١طٗ، فحٌخرشجش جٌّإغشز وحلأٌُ ٚجٌكشِحْ جٌزٞ ٠طؼشك ٌٗ جٌطفً 

ضرشص آغحسٖ ػٍٝ ؽىً فذِحش ٔفغ١س، ئر ٠فؾً فٟ ئؽرحع ٚئسمحء دٚجفؼٗ جٌطٟ ضإغش فٟ ّٖٔٛ ٚفكطٗ 

قرحه جٌزٞ ٠طؼشك ٌٗ جٌفشد ذغرد جٌكشِحْ ِٓ جٌكد ٚجٌؼطف ٚػذَ ضٛفش ذ١ثس جؾطّحػ١س جٌٕفغ١س، فحلإ

ِٕحعرس فٟ جٌغٕٛجش جلأٌٚٝ ِٓ ق١حضٗ ٠إدٞ ئٌٝ ضى٠ٛٓ )أٔح مؼ١فس( لا ضؼشف ٚظ١فطٙح جٌكم١م١س، ٚجٌقكس 

ٙٛ ٚجلأٔح جٌٕفغ١س ٌٍفشد ٚفمحً ٌشأٞ فش٠ٚذ ٟ٘ قق١ٍس ٌطّحعه ؽخق١طٗ ٚٚقذضٙح، أٞ جلأغؿحَ ِح ذ١ٓ )جٌ

ٚجلأٔح جلأػٍٝ(، فحلأهفحي جٌز٠ٓ ضشذٛج فٟ ذ١ٛش خح١ٌس ِٓ جٌذفء جٌؼحهفٟ ٚجٌطفحػلاش جٌك١ّّس ِحذ١ٓ 

أفشجد٘ح ٠ؿذْٚ فؼٛذس فٟ ئسمحء جلأٔح ٚلا ٠طّىْٕٛ ِٓ ئلحِس ػلالحش ؾ١ذز ِغ ج٢خش٠ٓ، ٚ٘زج ٠إدٞ ئٌٝ 

ش عؼ١ذز ػٓ  هفٌٛطُٙ فأُٙ ٠طّطؼْٛ ظٙٛس جلامطشجذحش جٌٕفغ١س ٌذ٠ُٙ، أِح جلأهفحي جٌز٠ٓ ٌذ٠ُٙ خرشج

ذّٕٛ ٔفغٟ ع١ٍُ، ٠ٚقركْٛ أوػش ضى١فحً وّشج٘م١ٓ ٚذحٌغ١ٓ ِٓ أٌٚثه جٌز٠ٓ ضطشوض خرشجضُٙ قٛي ضؿحسخ 

 (.34:2015ضؼ١غس فٟ أعشُ٘ )١ِغحء جٌرغ١ٟٛٔ، 

ٝ ضى١ف ػٍٝ أ١ّ٘س ِؼحٍِس جٌٛجٌذ٠ٓ، ِٚذٜ ضأغ١شّ٘ح ػٍ Rogers: ٠إوذ سٚؾشص صبَٛبً: انُظشٚخ الإَضبَٛخ

جٌطفً ٚضى٠ٛٓ ِفَٙٛ ئ٠ؿحذٟ ٔكٛ ٔفغٗ، ٠ٚشٜ سٚؾشص أْ جٌزجش ِفَٙٛ ٠ىطغرٗ جٌطفً ِٓ خلاي ضفحػٍٗ 

ِغ ذ١ثطٗ ِٚح ٠شجفمٗ ِٓ ِإغشجش، ٚضرشص أ١ّ٘س جٌطٕؾثس ٚجٌطفحػً جلاؾطّحػٟ فٟ جلأعشز ٚجٌؼلالحش 

ضى٠ٛٓ ِفَٙٛ رجش ئ٠ؿحذٟ جلاؾطّحػ١س ذ١ٓ أفشجد٘ح ػٍٝ ضى٠ٛٓ ِفَٙٛ جٌزجش جلإ٠ؿحذٟ ٌذٜ جٌطفً، ٚأْ 

ٌٍفشد ٘ٛ أورش د١ًٌ ػٍٝ جٌقكس جٌٕفغ١س، وّح أْ ِؾحػش جٌشفل ٚػذَ ئؽرحع قحؾحش جٌطفً ِٓ ؽأٔٗ أْ 

 (.12: ٠1995إدٞ ئٌٝ صػضػس غمس جٌفشد ذٕفغٗ، ٚضى٠ٛٓ ٔظشز د١ٔٚس ضؿحٖ رجضٗ )أص٘حس سؽ١ذ، 

حؾحضٗ، ٚضؼذد٘ح، ِٚح ٠طرغ رٌه ِٓ ئٌٝ أْ جلإٔغحْ ٠ط١ّض ذىػشز ق Maslowفٟ ق١ٓ ٠ز٘د ِحعٍٛ      

ضأغ١ش ٚجمف ػٍٝ عٍٛوٗ، ٚضؼذ جلأعشز جٌّؾرغ ٌّػً ٘زٖ جٌكحؾحش خحفس فٟ جٌّشجقً جٌؼّش٠س جلأٌٚٝ ِٓ 

ق١حز جٌفشد، ٚئْ ئؽرحع جٌكحؾحش جٌٕفغ١س ٠ؼذ أِشجً ٘حِحً ٚمشٚس٠حً ٌنّحْ جضضجْ ؽخق١س جٌفشد، ٌٚطكم١ك 

فشد ِٓ ئؽرحع ٘زٖ جٌكحؾحش  جٌٕفغ١س جلأعحع١س ٠إدٞ ئٌٝ ؽؼٛسٖ جٌغلاِس ٚجٌقكس جٌٕفغ١س، ٚأْ قشِحْ جٌ

ً ٠ؼحٟٔ ِٓ جلامطشجذحش جٌٕفغ١س جٌّخطٍفس  ً لٍمح ذحٔؼذجَ جلأِٓ ٚجٌكد ٚجلأطّحء، ِّح ٠ؿؼٍٗ ؽخقح

(Maslow, 1970:91). 

ْ ضمَٛ ٔظش٠س ذ١ه ػٍٝ أعحط ِح ٠مٌٛٗ جلأفشجد ػٓ أٔفغُٙ، ٚأصبنضبً: َظشٚخ ثٛك نهزٕعّ انًؼشفٙ:  

جٌؾخق١س ضطىْٛ ِٓ ِخططحش أٚ أذ١ٕس ِؼشف١س ضطنّٓ جٌّؼٍِٛحش ٚجٌّفح١ُ٘ ٚجلافطشجمحش ٚجٌق١غ 

جلأعحع١س ٌذٜ جٌفشد، ٚجٌطٟ ٠ىطغرٙح ِٓ خلاي ِشجقً جٌّٕٛ، ففٟ فطشز جٌّٕٛ ٠ىطغد جلأفشجد ِخضٚٔحً ٚجعؼحً 

١حض١س، فّٓ خلاي ج١ٌّشجظ ِٓ جٌّؼٍِٛحش ٚجٌّفح١ُ٘ جٌطٟ ضغطخذَ فٟ جٌطؼحًِ ِغ جٌّؾىلاش جٌٕفغ١س ٚجٌك

جٌػمحفٟ ٚجٌخرشز ٚجٌطشذ١س ٠طؼٍُ جلأفشجد جعطخذجَ جٌطفى١ش جٌّٕطمٟ، أِح ذحٌٕغرس ئٌٝ خرشجش جٌطفٌٛس فمذ أؽحس 
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ئ١ٌٙح ذ١ه ئٌٝ أْ جلأقذجظ جٌغٍر١س خلاي ِشقٍس جٌطفٌٛس ضإدٞ ئٌٝ ضى٠ٛٓ ِح ٠ؼشف ذحلأفىحس جٌغٍر١س، 

ٞ ئٌٝ جٌطؾ٠ٛٗ جٌّؼشفٟ، أِح أٌرشش أ١ٌظ ف١شٜ أْ جٌخرشجش ٠ٚز٘د ذ١ه ئٌٝ أْ جلأفىحس جٌغٍر١س ضإد

جٌؼقحذ١س جٌّرىشز جٌطٟ ػحؽٙح ٚجوطغرٙح جٌفشد فٟ هفٌٛطٗ ضغطّش ٚضرمٝ سغُ أٔٙح لا ضكقً ػٍٝ أٞ ضذػ١ُ 

٠غحػذ ػٍٝ ذمحتٙح، ٚرٌه لأْ جٌفشد ٔفغٗ ٠ؼًّ ػٍٝ ضػر١طٙح ػٓ هش٠ك ضٍم١ٓ رجضٗ، ِٚمحِٚس جٌؼلاؼ، ٠شٜ 

شجش ٚجلأقذجظ جٌّحم١س ٟ٘ جٌّكذدجش جلأعحع١س ٌٍغٍٛن جٌكحمش، ٚأْ جٌّإغشجش جٌّحم١س أ١ٌظ أْ جٌخر

 لا ٠ّىٓ جعطثقحٌٙح،  ٟٚ٘ جٌّطّػٍس فٟ جلأفىحس جٌلاػملا١ٔس، ٚػٍٝ جٌشغُ ِٓ فؼٛذس

 (.17:2015ضغ١١ش ِحعرك ضؼٍّٗ ئلا أْ رٌه ١ٌظ ِغطك١لاً )١ِغحء جٌرغ١ٟٛٔ، 

 ١ش ٌرؼل ٘زٖ جٌذسجعحش، ٚرٌه ػٍٝ جٌٕكٛ جٌطحٌٟ:ٔؾانؾت انٕانذ٘ دساصبد يٛذاَٛخ : 

 ,Joh., E, Robert, et)دسجعس ؾْٛ سٚذشش  فٟانًؾٕس الأٔل: انؾت انٕانذ٘ ٔانطًأَُٛخ الاَفؼبنٛخ: 

al. 1996)  ٘ذفص جٌىؾف ػٓ جٌؼلالس ذ١ٓ ِغطٜٛ جٌؾؼٛس ذحٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس  ٚجٌكد جٌٛجٌذٞ، ٚظٙٛس

هحٌد ٚهحٌرس، ٚأعفشش جٌٕطحتؽ ػٓ أْ  (218)ٌرحٌغ١ٓ،  ضىٛٔص جٌؼ١ٕس ِٓ أػشجك جلاوطثحخ جٌٕفغٟ ػٕذ ج

غّس ػلالس جسضرحه١س ِٛؾرس ذ١ٓ جٌكد جٌٛجٌذٞ ٚجٌطّطغ ذحٌؼلالس جٌك١ّّس ِغ جٌٛجٌذ٠ٓ ِٚغطٜٛ جٌؾؼٛس 

 (.2014ذحٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس )ؾ١ٍّس جٌٛجتٍٟ ٚعحٌٟ جٌٌّٛٝ، 

( ٚجٌطٟ ضٕحٌٚص جٌؼلالس ذ١ٓ جٌكد جٌٛجٌذٞ 2002دز، ٚ٘زج ِح أوذش ػ١ٍٗ دسجعس )فحهّس ػٛ      

( ِٓ هحٌرحش جٌؿحِؼس جلإعلا١ِس ذغضز، ٚأعفشش جٌٕطحتؽ ٚؾٛد ػلالس 371ٚجٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس، ػٍٝ )ْ= 

 ِٛؾرس ذ١ٓ  جٌكد جٌٛجٌذٞ ٚجٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس ٌذٜ هحٌرحش جٌؿحِؼس جلإعلا١ِس ذغضز.

( ٚجٌطٟ ٘ذفص جٌىؾف ػٓ جٌؼلالس ذ١ٓ جٌكد جٌٛجٌذٞ ٚجٌطّأ١ٕٔس 2010ٚفٟ دسجعس )ِٟ جٌرٛلشٞ،      

هحٌد، ٚذ١ٕص جٌٕطحتؽ ٚؾٛد ػلالس جسضرحه١س ِٛؾرس ذ١ٓ جٌكد جٌٛجٌذٞ ٚجٌطّأ١ٕٔس  (472)جلأفؼح١ٌس، ْ= 

 جلأفؼح١ٌس.

جلأفؼح١ٌس  ( ٚجٌطٟ ضٕحٌٚص جٌؼلالس ذ١ٓ جٌطّأ١ٕٔس2014ٚوزٌه دسجعس )ؾ١ٍّس جٌٛجتٍٟ ٚعحٌٟ جٌٌّٛٝ،       

هحٌرس ِٓ لغُ س٠حك جلأهفحي فٟ ؾحِؼس ذغذجد، ٚأعفشش جٌٕطحتؽ أْ هحٌرحش   ( 200)ٚجٌكد جٌٛجٌذٞ، ْ=

لغُ س٠حك جلأهفحي ٠طّطؼٓ ذّغطٜٛ ػحٌٟ ِٓ جٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس ٚجٌكد جٌٛجٌذٞ، ٚٚؾٛد ػلالس ِٛؾرس 

 دجٌس ئققحت١حً ذ١ٓ جٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس ٚجٌكد جٌٛجٌذٞ. 

ػلالس  (Capon & Washington, 2015)ٚفٟ ٔفظ جٌغ١حق ضٕحٌٚص دسجعس وحذْٛ ٚٚجؽٕؿطْٛ      

أعشز ٌذ٠ٙح أهفحي ِّٓ ضطشجٚـ  (194)جٌكد جٌٛجٌذٞ ذحٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس ٚجٌطٛجفك جلاؾطّحػٟ، ْ= 

جٌٛجٌذٞ عٕس، أوذش جٌٕطحتؽ ٚؾٛد ػلالس جسضرحه١س ِٛؾرس دجٌس ئققحت١حً ذ١ٓ جٌكد  (9 -18)أػّحسُ٘ ِٓ 

 ٚوً ِٓ جٌطٛجفك جلاؾطّحػٟ ٚجٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس.

 انًؾٕس انضبَٙ: انؾت انٕانذ٘ ٔانًزغٛشاد انذًٕٚغشافٛخ َٔشٛش نجؼط ْزِ انذساصبد: 

( ِغ ٔطحتؽ جٌذسجعس جٌغحذمس ِٓ ق١ع ضأغ١ش ِطغ١شجش جٌّغطٜٛ 1997فٟ دسجعس )ػحدي ػرذالله،      

ٝ ِىٛٔحش جٌكد جٌٛجٌذٞ: )جٌذفء ٚجٌؼحهفس(، ضىٛٔص ػ١ٕس جٌذسجعس جلاؾطّحػٟ، جلالطقحدٞ، ٚجٌطؼ١ٍُ ػٍ

ِٓ آذحء ٚأِٙحش جلأهفحي، ٚأعفشش جٌٕطحتؽ ػٓ ٚؾٛد ػلالس ئ٠ؿحذ١س ذ١ٓ جٌّغطٜٛ جلاؾطّحػٟ  (600)ِٓ 
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ٚجلالطقحدٞ ٚجٌطؼ١ٍّٟ ٌٍٛجٌذ٠ٓ، ٚجٌذفء ٚجٌؼحهفس، ٚوزٌه لذسز جٌطفً ػٍٝ جٌطفحػً جلا٠ؿحذٟ ِغ أفشجد 

 جٔٗ.أعشضٗ ألش

ٚجٌطٟ ٘ذفص جٌىؾف ػٓ ضأغ١ش ٘زٖ جٌّطغ١شجش  (Ronald, et al. 2009, P1)فٟ ق١ٓ جخطٍفص دسجعس     

ِٓ جلأهفحي جٌزوٛس،  (10)ِٓ أِٙحش جٌزجض١٠ٛٓ،  (20)ػٍٝ جٌكد جٌٛجٌذٞ )جٌمرٛي ، جٌؼحهفس ، جٌٛد(، ٌذٜ 

ٌمرٛي ٚجٌؼحهفس ٚجٌٛد( ٌُ ضخطٍف ِٓ جلأهفحي جلإٔحظ، أظٙشش جٌٕطحتؽ أْ ِطغ١شجش جٌكد جٌٛجٌذٞ )ج (10)

ذحخطلاف جٌٕٛع، جٌّغطٜٛ جلاؾطّحػٟ، جلالطقحدٞ، فٟ ق١ٓ ضّطغ جلأِٙحش رٚجش جٌطؼ١ٍُ جٌّشضفغ ذذسؾس 

 (. 58:2018أػٍٝ ِٓ جٌكد )ئذشج١ُ٘ ػرذجٌؿ١ًٍ، 

 صبَٛبً: انطًأَُٛخ الاَفؼبنٛخ: 

 ذؼل جٌّفح١ُ٘ جٌّطذجخٍس، ٟٚ٘ وحٌطحٌٟ: ف١ّح ٠ٍٟ ٔغطؼشك انطًأَُٛخ الاَفؼبنٛخ ٔانًفبْٛى انًزذاخهخ: 

٘ٛ قحٌس ٠ىْٛ ف١ٙح ئؽرحع جٌكحؾحش ِنّٛٔح، جلأِٓ جٌٕفغٟ انطًأَُٛخ الاَفؼبنٛخ ٔالأيٍ انُفضٙ:  -1

ٚ٘ٛ ِكشن جٌفشد ٌطكم١ك إِٔس ٚضشضرو جٌكحؾس جٌٝ جلأِٓ جسضرحهح ٚغـ١مح ذغش٠ضز جٌّكحفظس ػٍٝ 

ٌفشد ذأٔٗ ِكرٛخ ِطمرً ِٓ ج٢خش٠ٓ ٌٗ ِىحٔـس ذ١ُٕٙ، فٟٙ ؽؼٛس ج، أِح جٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس جٌرمحء

 ٠ذسن أْ ذ١ثطٗ فذ٠مس ٚدٚدز غ١ش ِكرطس ٠ؾؼش ف١ٙح ذٕـذسز جٌخطـش ٚجٌطٙذ٠ـذ ٚجٌمٍـك.

جٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس ٟ٘ ؽؼٛس ٔغرٟ ذحٌشجقس ٚجٌغى١ٕس  انزكٛف انزارٙ ٔانطًأَُٛخ الاَفؼبنٛخ: -2

فٙٛ ِكحٌٚس جٌفشد ئقذجظ جٌطى١ف جٌزجضٟ  أِح٠خطٍف ِٓ ؽخـ ٢خش ٠ٚؾؼش ذٙح جٌفشد ذحٌشمح، 

 .ٔٛع ِٓ جٌطٛجصْ ذ١ٕٗ ٚذ١ٓ جٌر١ثس جٌّحد٠س ٚجلاؾطّحػ١س جٌطٟ ٠ٕطّٟ ج١ٌٙح

أِح ؽؼٛس ذحٌشجقس ٚجٌمٕحػس  ٟ٘ فؼح١ٌسجٌطّأ١ٕٔس جلأانشظب ػٍ انزاد ٔانطًأَُٛخ الاَفؼبنٛخ:  -3

)٘ذٜ جٌؾ١ّّشٞ ٚآع١ح ذشوحش، جٌؾؼٛس ذؿٛدز جٌك١حز ٚه١د جٌكحي  جٌشمح ػٓ جٌزجش فٟٙ

18:2011. ) 

ٚلذ فٕفٙح ئٌٝ خّغس  انذافؼٛخ نًبصهٕ،: انطًأَُٛخ الاَفؼبنٛخ ٔانًُبرط انًفضشح نٓب: انًُٕرط الأٔل 

ً حؾحش جٌفغ١ٌٛٛؾ١س )جٌّحء، جٌٙٛجء، جٌطؼحَ، جٌؿٕظ(، جٌك أٔلا:ِغط٠ٛحش قغد جٌطشض١د جٌٙشِٟ:  : صبَٛب

ً جٌكحؾس ئٌٝ جلأِٓ )جٌكّح٠س، جٌٛلح٠س ِٓ جلأخطحس، جٌطخٍـ ِٓ جلأٌُ ٚػذَ جٌشجقس(،  : جٌكحؾس ئٌٝ صبنضب

ً جلأطّحء ٚجٌكد ٚجٌؼطف ٚجٌقذجلس ٚجٌطمرً،  ً : جٌكحؾس ئٌٝ جٌطمذ٠ش ٚجلاقطشجَ، ساثؼب : جٌكحؾس ئٌٝ خبيضب

جٌزجش )جٌطكق١ً، جلإٔؿحص(، ٠ٚشٜ ِحعٍٛ أْ جلإهّثٕحْ جٌٕفغٟ ٚجلأطّحء ٚجٌكد ػٛجًِ أعحع١س ضكم١ك 

ضمحذٍٙح قحؾحش أعحع١س ػٕذ جٌفشد، ٌٚٙزج فاْ ئؽرحع ٘زٖ جٌكحؾحش فٟ جٌغٕٛجش جٌّرىشز ِٓ ق١حز جٌفشد ٠إدٞ 

ٚ ئقرحهٙح ٠إدٞ ئٌٝ ئٌٝ ِؾحػش جلأِٓ فٟ أ٠س ِشقٍس ػّش٠س ضح١ٌس، أِح ػذَ جلإؽرحع ٌٙزٖ جٌكحؾحش أ

(، ِٚٓ غُ ضّػً جٌكحؾس ئٌٝ جلأِٓ ٚجٌطّأ١ٕٔس ػٕذ ِحعٍٛ جٌكحؾس 14 :1996أػشجك ِشم١س )ؽم١ش، 
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جلأعحع١س جٌطٟ ٠ٍضَ ئؽرحػٙح قطٝ ٠غطط١غ جٌفشد أْ ٠ّٕٛ ّٔٛجً ٔفغ١حً ع١ٍّحً، ئر أْ ضٛجفك جٌفشد فٟ ِشجقً 

 فٟ هفٌٛطٗ.ّٖٔٛ جٌّخطٍفس ٠طٛلف ػٍٝ ِذٜ ؽؼٛس جٌفشد ذحٌطّأ١ٕٔس 

فٟ ّٔٛرؼ ؾ١ٍفٛسد جٌزٞ جعطخذَ ذؼُذ جٌطّأ١ٕٔس ِمحذً جٌؼقر١س، ٚضٛفً ئٌٝ أْ  انًُٕرط انضبَٙ:٠ٚطّػً 

جٌؾخـ جٌزٞ ٠كقً ػٍٝ دسؾس ِشضفؼس ػٍٝ ذؼُذ جٌطّأ١ٕٔس ٠ط١ّض ذأٔٗ ٘حدب ِٚغطشخٟ أوػش ِٕٗ 

ِٓ عّحش جٌؾخق١س جلأ١ٌٚس ػقرٟ، عش٠غ جٌط١ٙؽ، ِغطمش لا٠طؼد ذغٌٙٛس، ٚأْ جٌطّأ١ٕٔس جٌٕفغ١س عّس 

 (.106: 1987)ِكّٛد قغ١ٓ، 

 انُظشٚبد انًفضشح نهطًأَُٛخ الاَفؼبنٛخ: َٔشٛش لأكضش انُظشٚبد اسرجبغبً ثبنًزغٛش فًٛب ٚهٙ:

٠فطشك فش٠ٚذ جْ جلإٔغحْ ٠ٍؿأ جٌٝ جٌك١ً جٌذفحػ١س ِٓ : (Freud, 1856- 1939)أٔلاً: َظشٚخ فشٔٚذ 

أؾً ئػحدز جٌطٛجصْ، ٚأْ جلافشجه فٟ جعطخذجِٙح ٠إغش عٍرحً ػٍٝ ضفحػً جٌفشد ِغ جٌك١حز ٠ٚذي ػٍٝ جٌنؼف 

 جٌٕغرٟ ٌلأٔح، ٚذٙزج ٠ؾؼش جٌفشد ذؼذَ جٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس . 

س آدٌش ػٍٝ جٌّكذدجش جلاؾطّحػ١س ٌٍغٍٛن، ضشوض ٔظش٠: (Adller, 1937- 1870)صبَٛبً: َظشٚخ آدنش 

ٚأْ جٌفشد ٠طؿٗ ٌطكم١ك غح٠حش ِكذدز ضطّػً فٟ جٌطخٍـ ِٓ جٌٕمـ ٚجٌغؼٟ ٔكٛ جٌىّحي جٌزٞ ٠ؿؼً 

جلأغحْ ٠ؾؼش ذحٌغؼحدز ٚجٌطّأ١ٕٔس، ٠ٚشٜ آدٌش أْ ػذَ ؽؼٛس جٌفشد ذحٌطّأ١ٕٔس ٠ٕؾأ ٔط١ؿس ؽؼٛسٖ ذحٌذ١ٔٚس 

ٔط١ؿس ٌّؾحػش جٌمقٛس جٌؼنٛٞ أٚ جٌّؼٕٛٞ، ِّح ٠ذفؼٗ جٌٝ جٌم١حَ ٚجٌطكم١ش جٌزٞ ٠ٕؾأ ِٓ جٌٛلادز، 

 .  ذطؼ٠ٛل رٌه جٌمقٛس ئ٠ؿحذ١ح أٚ عٍر١ح

٠إوذ أْ جٔؼذجَ جٌطّأ١ٕٔس ػٕذ جٌفشد ٠أضٟ ِٓ ػذَ ئؽرحع : (Maslow, 1970- 1908)صبنضبً: يبصهٕ 

حش جٌفشد جلأعحع١س ضؼذ ِقذسجً جٌكحؾحش، ٚأْ ٘زج جلاؽرحع ٠ىْٛ فٟ جٌر١ثس، فحٌر١ثس جٌطٟ ضغّف ذاؽرحع قحؾ

ٌلأِٓ جٌٕفغٟ، ذؼىظ جٌر١ثس جٌطٟ لا ضؾرغ قحؾحش جٌفشد فطىْٛ ِقذس ضٙذ٠ذ لإِٔٗ، ٠ٚشذو ِحعٍٛ ذ١ٓ 

ئقرحه جٌكحؾس ئٌٝ جلأِٓ ٚجمطشجخ جٌقكس جٌٕفغ١س، ٚجلإٔغحْ ٠ٌٛذ ٚ٘ٛ ِؿٙض ٌطكم١ك قحؾحضٗ جلأعحع١س 

ؿٛع ٚجٌؼطؼ(، ِشٚسجً ذحٌكحؾس جٌٝ جلأِٓ ٚجٌطّأ١ٕٔس فٟ ؽىً ٘شِٟ ذذءجً ِٓ جٌكحؾحش جٌفغ١ٌٛٛؾ١س )جٌ

 (. 200331:غُ جٌكحؾس جٌٝ جلأطّحء ٚجٌطمرً ٚجقطشجَ جٌزجش )ؾٙحد جٌخنشٞ، 

 ٚٔؾ١ش ٌرؼل ٘زٖ جٌذسجعحش ف١ّح ٠ٍٟ: انًؾٕس انضبنش: انطًأَُٛخ الاَفؼبنٛخ دساصبد يٛذاَٛخ : 

( ٚجٌطٟ ٘ذفص جٌىؾف ػٓ جٌؼلالس ذ١ٓ ِفَٙٛ جٌزجش ٚجٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس 1987دسجعس )ِكّٛد قغ١ٓ، 

ً ِٓ هلاخ جٌّشقٍس جٌػح٠ٛٔس فٟ ِذجسط جٌش٠حك، ٚأعفشش جٌٕطحتؽ ػٓ ٚؾٛد ػلالس  (183)ػٍٝ  هحٌرح

ِٛؾرس دجٌس ئققحت١حً ذ١ٓ ِفَٙٛ جٌزجش ٚجٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس، ٚأْ دسؾس جٌؾؼٛس ذحلأِٓ ٚجٌطّأ١ٕٔس ضضدجد 

 ٕذ جلأفشجد وٍّح وحْ ِفِٙٛٗ ػٓ جٌزجش أوػش ئ٠ؿحذ١س. ػ

ٚجٌطٟ ٘ذفص جٌىؾف ػٓ جٌؼلالس ذ١ٓ  (Zinckenko, et al., 2013)ٚػٓ دسجعس ص٠ٕىٕىٛ ٚآخش٠ٓ     

ً ٚهحٌرس، ٚأعفشش  (120)جٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس ٚجٌّٛجلف جٌنحغطس جٌطٟ ٠طؼشك ٌٙح جٌطٍرس، ْ=  هحٌرح
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حه١س عحٌرس دجٌس ئققحت١حً ذ١ٓ وً ِٓ جٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس ٚجٌنغٛه جلأوحد١ّ٠س جٌٕطحتؽ ػٓ ٚؾٛد ػلالس جسضر

 جٌطٟ ضمغ ػٍٝ جٌطٍرس. 

جٌؼلالس ذ١ٓ جٌطّأ١ٕٔس  (Wilkinson & Cook, 2016)فٟ ق١ٓ ضٕحٌٚص دسجعس ٌٚىٕغْٛ ٚوٛن      

 (13 -18)١ٓ ِٓ جٌّشج٘م١ٓ ٚجٌّشج٘محش ِّٓ ضشجٚقص أػّحسُ٘ ذ (100)جلأفؼح١ٌس ٚجٌنغٛه، ٌذٜ 

عٕس، ٚأعفشش جٌٕطحتؽ أْ جٌّشج٘م١ٓ جلأوػش ػشمس ٌٍنغٛه ٠ٕؼذَ ؽؼٛسُ٘ ذحٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس، ٚٚؾٛد 

ػلالس جسضرحه١س عحٌرس رجش دجٌس ئققحت١س ذ١ٓ وً ِٓ جٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس ٚص٠حدز ِغطٜٛ جٌنغٛه 

 جلاوحد١ّ٠س جٌطٟ ضمغ ػٍٝ جٌطٍرس ِٓ ؾٙس أخشٜ. 

( جٌطٟ ضٕحٌٚص جٌؼلالس ذ١ٓ جٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس ٚجٌطٛجفك جلاؾطّحػٟ 2017)ؽ١شٞ ق١ٍُ،  ٚوزٌه دسجعس     

هحٌرحً ٚهحٌرس  (435)ٚجٌنغٛه جلأوحد١ّ٠س ٌذٜ هٍرس و١ٍس جٌطشذ١س ؾحِؼس جٌضلحص٠ك، ٚلذ ضىٛٔص جٌؼ١ٕس ِٓ 

َ ذ١ (222)هحٌد ٚ (213)ذٛجلغ  ٓ جٌطّأ١ٕٔس هحٌرس، ٚأعفشش جٌٕطحتؽ ػٓ ٚؾٛد جسضرحه دجي ئققحت١ح

ً ذ١ٓ جٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس ٚجٌنغٛه  جلأفؼح١ٌس ٚجٌطٛجفك جلاؾطّحػٟ، ٚٚؾٛد جسضرحه عحٌد دجي ئققحت١ح

 جلأوحد١ّ٠س ٌذٜ هٍرس جٌؿحِؼس.

ٚٔؾ١ش ٌرؼل ِٕٙح ٔػٍ انذساصبد انزٙ رُبٔنذ انطًأَُٛخ الاَفؼبنٛخ ٔثؼط انًزغٛشاد انذًٕٚغشافٛخ: 

 ف١ّح ٠ٍٟ:

ُ ٌرؼل جٌّطغ١شجش 1985دسجعس )س٠طح ؽكحض١ص،       ( ٚجٌطٟ ضٕحٌٚص جٌفشٚق فٟ جٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس ٚفمح

هحٌرحً ٚهحٌرس، ٚأعفشش جٌٕطحتؽ ػٓ ٚؾٛد جسضرحه ذ١ٓ ِطغ١شجش جٌٕٛع فٟ جضؿحٖ  (216)جٌذ٠ّٛغشجف١س، ْ= 

 ٌؾؼٛس ذحٌطّأ١ٕٔس ٌلأذٕحء.جلإٔحظ، ٚجٌّغطٜٛ جٌػمحفٟ ٌلأَ ٚجلأخ، ٚجٌذخً جٌؾٙشٞ ٌلأعشز، ٚذ١ٓ ج

( فمذ ٘ذفص جٌىؾف ػٓ جٌفشٚق جٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس ٚفمحً ٌّطغ١ش 2001ٚفٟ ٔفظ جٌغ١حق لحَ )ٔق١ف،     

هحٌد ِٓ ؾحِؼس فٕؼحء، ٚأعفشش جٌٕطحتؽ ػٓ ػذَ ٚؾٛد  (300)جٌٕٛع ٚجٌطخقـ ػٍٝ ػ١ٕس لٛجِٙح 

 (.2004ّؿ١ذ جٌغ١ذ، فشٚق دجٌس  ضؼضٜ ٌّطغ١ش جٌٕٛع ٚجٌطخقـ جٌذسجعٟ )ػرذجٌ

( ذذسجعس ضٕحٌٚص ئعحءز جٌّؼحٍِس )فمذجْ جٌكد( ٚجٌطّأ١ٕٔس 2004أِح دسجعس )ػرذجٌّؿ١ذ جٌغ١ذ،      

ِٓ جٌطلاخ، أظٙشش جٌٕطحتؽ ٚؾٛد ػلالس عحٌرس ذ١ٓ عٛء جٌّؼحٍِس جٌٛجٌذ٠س   (331)جلأفؼح١ٌس، ْ= 

 ش ِٓ جلإٔحظ.ٚجٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس، ٚػحٔٝ جٌزوٛس ِٓ عٛء جٌّؼحٍِس أوػ

( فمذ ٘ذفص جٌىؾف ػٓ جٌفشٚق ذ١ٓ جٌزوٛس ٚجلإٔحظ فٟ جٌكد 2010ٚػٓ دسجعس )ِٟ جٌرٛلشٞ،     

ً ٌّطغ١ش (472)ٚجٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس، ْ=  ، ٚأعفشش جٌٕطحتؽ ػٓ ٚؾٛد فشٚق ذ١ٓ جٌزوٛس ٚجلإٔحظ ٚفمح

 جٌٕٛع ٚرٌه فٟ جضؿحٖ جلإٔحظ.

 (200)(  ٚجٌطٟ ضٕحٌٚص جٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس ٌـ 2011حش، ٚفٟ دسجعس )٘ذٜ جٌؾ١ّّشٞ ٚآع١ح ذشو    

هحٌرس ِٓ هحٌرحش جٌرىحٌٛس٠ٛط، ٚأؽحسش جٌٕطحتؽ ئٌٝ ػذَ ٚؾٛد فشٚق رجش دلاٌس ئققحت١س ذ١ٓ أفشجد 

 جٌؼ١ٕس فٟ ِطغ١ش جٌطخقـ ٚجٌذسؾس جٌؼ١ٍّس، ٚأْ جٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس وحٔص فٟ جضؿحٖ جلإٔحظ.
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( جٌطٟ ضٕحٌٚص جٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس ٚفمحً ٌّطغ١ش جٌٕٛع، 2014 ٍٟ ٚٔؿحز ػٍٟٚوزٌه دسجعس )ئخلاؿ ػ     

 هحٌد، ٚأعفشش جٌٕطحتؽ ػٓ ٚؾٛد فشٚق دجٌس ئققحت١حً فٟ جضؿحٖ جلإٔحظ.  (400)ضىٛٔص جٌؼ١ٕس ِٓ 

٠ّىٓ جعطؼشجك ػذز لشجءجش ِٓ جٌذسجعحش جٌغحذمس ٔؿٍّٙح ػٍٝ جٌٕكٛ انذساصبد انضبثمخ سؤٚب رؾهٛهخ:  

 جٌطحٌٟ: 

 أٔلاً: انمعبٚب انًضزخهصخ: 

جٌقف جٌذسجعٟ( ضشضرو ذحٌكد جٌٛجٌذٞ، وذسجعس وً ِٓ  –أْ جٌّطغ١شجش جٌذ٠ّٛغشجف١س )جٌٕٛع  -2

(Ronald, et, al, 2009) ،(. 2014(، )ؾ١ٍّس جٌٛجتٍٟ ٚعحٌٟ جٌٌّٛٝ، 1997، )ػحدي ػرذالله 

أُ٘ جٌّطغ١شجش جٌذ٠ّٛغشجف١س جٌّشضرطس ذحٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس )جٌٕٛع، جٌقف جٌذسجعٟ( وذسجعس  -2

(، 2004 (، )ػرذجٌّؿ١ذ جٌغ١ذ، 1985(، )س٠طح ؽكحض١ص، 2011٘ذٜ جٌؾ١ّّشٞ ٚآع١ح ذشوحش، (

 (.2014 (، )ئخلاؿ ػٍٟ ٚٔؿحز ػ2010ٍٟ(، )ِٟ جٌرٛلشٞ، 2001)ٔق١ف، 

مس ػٍٝ ٚؾٛد ػلالس جسضرحه١س ِٛؾرس ذ١ٓ جٌكد جٌٛجٌذٞ ٚجٌطّأ١ٕٔس أوذش جٌذسجعحش جٌغحذ -1

(، )ؾ١ٍّس 2002، )فحهّس ػٛدز، (Joh., E, Robert, et, al, 1996 )جلأفؼح١ٌس وذسجعس 

 . (Capon & Washington, 2015)(، 2014جٌٛجتٍٟ ٚعحٌٟ جٌٌّٛٝ، 

 ٚٔؿٍّٙح ف١ّح ٠ٍٟ:صبَٛبً:انمعبٚب انزٙ نى رؾضى َزبئغٓب: 

ش ذؼل جٌذسجعحش أْ جٌكد جٌٛجٌذٞ ٠خطٍف ذحخطلاف جٌّغطٜٛ جلاؾطّحػٟ ٚجلالطقحدٞ أوذ - أ

، فٟ  (Ronald, et, al, 2009)(، ٚدسجعس 1997ٚجٌقف جٌذسجعٟ وذسجعس )ػحدي ػرذالله، 

أْ جٌكد ٌُ ٠خطٍف ذحخطلاف جٌّغطٜٛ  (Golombok, S., 2000)ق١ٓ أؽحسش دسجعس 

 .جلاؾطّحػٟ ٚجلالطقحدٞ ٚجٌقف جٌذسجعٟ

جخطٍفص ٔطحتؽ ذؼل جٌذسجعحش فٟ أْ جٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس ضخطٍف ذحخطلاف جٌّطغ١شجش  - خ

، ٘ذٜ جٌؾ١ّّشٞ ٚآع١ح ذشوحش(جٌذ٠ّٛغشجف١س: )جٌٕٛع، جٌذسؾس جٌؼ١ٍّس، جٌطخقـ( وذسجعس 

(، )ِٟ 2001(، )ٔق١ف، 2004 (، )ػرذجٌّؿ١ذ جٌغ١ذ، 1985(، )س٠طح ؽكحض١ص، 2011

 (.2014 ػٍٟ ٚٔؿحز ػٍٟ(، )ئخلاؿ 2010جٌرٛلشٞ، 

 فٟ مٛء ضك١ًٍ جٌطشجظ جٌٕظشٞ ٚجٌذسجعحش جٌغحذمس ضُ جعطخلاؿ ِح٠ٍٟ:صبنضبً: أٔعّ الاصزفبدح:  

 ضكذ٠ذ ِفح١ُ٘ جٌذسجعس جلإؾشجت١س.  -1

 جخط١حس ػ١ٕحش جٌذسجعس ٚضكذ٠ذ ِرشسجش جخط١حس٘ح.  -2

 ضكذ٠ذ ِىٛٔحش ِمح١٠ظ جٌذسجعس ٚف١حغس جٌطؼش٠ف جلإؾشجتٟ. -3

 ذسجعس فٟ مٛء ِح ضمذَ ِٓ أهش ٔظش٠س.ِٕحلؾس ٔطحتؽ جٌ -4
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 ٚضطّػً ف١ّح ٠ٍٟ:فشٔض انذساصخ:  

٠طرح٠ٓ وً ِٓ جٌكد جٌٛجٌذٞ ٚجٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس ذطرح٠ٓ جٌّطغ١شجش جٌذ٠ّٛغشجف١س )جٌٕٛع، جٌقف  -2

 جٌذسجعٟ( ٌذٜ ػ١ٕس جٌطٍرس ٚجٌطحٌرحش فٟ دٌٚس جٌى٠ٛص. 

١س ٌذٜ هٍرس ٚهحٌرحش جٌّشقٍس جٌػح٠ٛٔس ذذٌٚس ٠غحُ٘ جٌكد جٌٛجٌذٞ ذحٌطٕرإ ذحٌطّأ١ٕٔس جلأفؼحٌ -0

 جٌى٠ٛص.  

 يُٓظ انذساصخ ٔئعشاءارٓب:

ذٙذف جٌىؾف ػٓ ػلالس جٌكد جٌٛجٌذٞ  جٌٛففٟجػطّذش ٘زٖ جٌذسجعس ػٍٝ جٌّٕٙؽ  أٔلاً: يُٓظ انذساصخ: 

ذحٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس فٟ مٛء ذؼل جٌّطغ١شجش جٌذ٠ّٛغشجف١س )جٌٕٛع، جٌقف جٌذسجعٟ( ٌطٍرس ٚهحٌرحش 

 جٌّشقٍس جٌػح٠ٛٔس، ذحػطرحسٖ ِٓ أوػش جٌّٕح٘ؽ  ِٛجتّس لأ٘ذجف جٌذسجعس.

 صبَٛبً: يغزًغ انذساصخ ٔػُٛبرٓب، ٔرزعًٍ: 

هحٌرحً ٚهحٌرس، سٚػٟ  (50)ضطر١ك جٌّم١حط ػٍٝ ػ١ٕس جعططلاػ١س ػذد٘ح  : ضُانؼُٛخ الاصزطلاػٛخ -1

 ضؿحٔغٙح ِغ جٌؼ١ٕس جلأعحع١س فٟ جٌّطغ١شجش جٌذ٠ّٛغشجف١س.

: ضىْٛ ِؿطّغ جٌذسجعس ِٓ هلاخ ٚهحٌرحش جٌّشقٍس جٌػح٠ٛٔس ذّذجسط جٌطؼ١ٍُ جٌؼحَ الأصبصٛخانؼُٛخ  -2

ً لأعٍٛخ جٌؼ١ٕس جٌؼؾٛجت١س جٌرغ١طس  2021 -2020ذحٌفطشز جٌذسجع١س جلأٌٚٝ  ضُ جخط١حس٘ح ٚفمح

%  ِٓ جٌّؿطّغ جٌذسجعٟ جٌىٍٟ ٚجٌرحٌغ 63هحٌد ٚهحٌرس أٞ ِح ٠ؼحدي  720ٚجٌّطحقس، فمذ ذٍغص 

٠ر١ٓ  (1)( قغد ئققحت١س ٚصجسز جٌطشذ١س ٚجٌطؼ١ٍُ فٟ دٌٚس جٌى٠ٛص، ٚجٌؿذٚي 1138ػذدُ٘ )

 عس. خقحتـ أفشجد جٌؼ١ٕس ٚفمحً ٌّطغ١شجش جٌذسج

 

 ٔصف انؼُٛخ )غهجخ ٔغبنجبد( (1)عذٔل 

 انُضجخ انًئٕٚخ انزكشاس انٕصف انًزغٛش

 روش  جٌٕٛع

 أٔػٝ

240 

480 

33.3 

66.7 

 جٌؼحؽش جٌقف جٌذسجعٟ

 جٌكحدٞ ػؾش

 جٌػحٟٔ ػؾش

 جٌّؿّٛع

72 

216 

432 

720 

10 

30 

60 

100 
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% روٛس، أِح ضٛص٠غ جٌطٍرس ػٍٝ ففٛف جٌذسجعس 33.3% ئٔحظ، ٚأْ 66.7أْ  (1)ٔغطخٍـ ِٓ ؾذٚي 

 % فٟ جٌقف جٌػحٟٔ ػؾش.60% فٟ جٌقف جٌكحدٞ ػؾش، ٚأْ 30% فٟ جٌقف جٌؼحؽش، 10فمذ ذٍغ 

  ٚضطنّٓ ِح ٠ٍٟ:يُطك ٔيجشساد اخزٛبس انؼُٛخ: 

٘ذٜ جٌؾ١ّّشٞ ٚآع١ح ( حر٘رص ئ١ٌٗ ٔطحتؽ دسجعسّجخط١حس ػ١ٕس جٌذسجعس )روٛس،  ئٔحظ( ٌٍطكمك ِ أ: ضُ

(، )ِٟ 2001(، )ٔق١ف، 2004 (، )ػرذجٌّؿ١ذ جٌغ١ذ، 1985(، )س٠طح ؽكحض١ص، 2011ذشوحش، 

(، ِٓ أْ جٌكد جٌٛجٌذٞ ٠خطٍف ذحخطلاف جٌٕٛع، 2014 (، )ئخلاؿ ػٍٟ ٚٔؿحز ػ2010ٍٟجٌرٛلشٞ، 

 ِغطٜٛ جٌذسجعس. 

خ:  ٚوزٌه جٌكحي ذحٌٕغرس ٌّطغ١ش جٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس ٚجٌّطغ١شجش جٌذ٠ّٛغشجف١س )جٌٕٛع، جٌقف جٌذسجعٟ(، 

، )ػحدي (Ronald, et, al, 2009)ٚلذ ضُ جخط١حس جٌّطغ١ش٠ٓ فٟ مٛء ٔطحتؽ جٌذسجعحش جٌغحذمس وذسجعس 

 (.2014(، )ؾ١ٍّس جٌٛجتٍٟ ٚعحٌٟ جٌٌّٛٝ، 1997ػرذالله، 

 :  ٚجػطّذش ٘زٖ جٌذسجعس ػٍٝ ِم١حع١ٓ ٠ّىٓ ضٕحٌّٚٙح ذؾىً ضفق١ٍٟ ف١ّح ٠ٍٟ:  انذساصخصبنضبً: أدٔاد 

 أٔلاً: يمٛبس انؾت انٕانذ٘ : 

 ٠طنّٓ ذٕحء جٌّم١حط ػذز ِشجقً ٠ّىٓ ئ٠نحقٙح ػٍٝ جٌٕكٛ جٌطحجٌٟ:خطٕاد ئػذاد انًمٛبس: 

(، )فحهّس 2014ٌٟ جٌٌّٛٝ، )ؾ١ٍّس جٌٛجتٍٟ ٚعح  انًشؽهخ الأٔنٗ: رؾهٛم انذساصبد انضبثمخ نكم يٍ

،  (Marglit & Heiaman, 1986)،  (Capon & Washington, 2015)، (2002ػٛدز، 

(Margaret, et, al, 2006)، (Nevelyn. Et al, 2008, p51) ،(Ronald, et al. 2009) ػحدي( ،

جٌطٛؾٗ جٌر١ٌٛٛؾٟ،  َظشٚبد كم يٍ، ٚوزٌه Leidy, Guerra & Toro, 2010)(، )1997ػرذالله، 

 كم يٍ ، ِحعٍٛ ٚؾ١ٍفٛسد، وّح ضُ ضك١ًٍ ضؼش٠ف ,Sandy, 2005 )ٚجٌطٛؾٗ جلاؾطّحػٟ ٚجٌٕفغٟ

Maslow, 1970)) ،(Longman, 2001) قّذٞ ٠حع١ٓ،  دساصخ ٔرؾهٛم يمبٚٛش كم يٍ، ٚوزٌه (

2019،) (Ronald, et al. 2009) ،1997، )ػحدي ػرذالله( ،)(Leidy, Guerra & Toro, 2010 ،

جلاعطفحدز ِٓ جٌخرشجء ٚجلاخطقحف١١ٓ (، وّح ضُ 1987وً ِٓ ِحعٍٛ ٚؾ١ٍفٛسد )ِكّٛد قغ١ٓ، َٔظشٚبد

ٚرٌه ِٓ خلاي هشـ جعطرحٔس ِفطٛقس ضنّٕص عإجلاً ٚجقذجً هرك ػٍٝ ػ١ٕس ِٓ جٌخرشجء ٚجٌّطخقق١ٓ 

 ذحٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس؟فٟ ػٍُ جٌٕفظ، ٚوحْ ِنّْٛ جٌغإجي: ذشأ٠ه ِح ففحش جلأعشز جٌطٟ ٠ط١ّض أذٕحء٘ح 

 ٚفٟ مٛء ِحضمذَ ضُ ضكذ٠ذ ِىٛٔحش جٌّم١حط، ٚف١حغس ذٕٛدٖ.
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ضُ ػشمٗ ػٍٝ ػ١ٕس ِٓ جٌخرشجء ٚجلاخطقحف١ٓ فٟ ػٍُ جٌٕفظ، ْ= انًشؽهخ انضبَٛخ: رؾكٛى انًمٛبس: 

، ٠ٚطنّٓ جٌّم١حط جٌطؼش٠ف جلإؾشجتٟ ٌىً ِىْٛ ِؼرشجً ػٕٗ ذّؿّٛػس ِٓ جٌؼرحسجش،ٚهٍد ُِٕٙ ضكذ٠ذ 5

ِذٜ لذسز وً ػرحسز ػٍٝ جٌم١حط، ِٚذٜ ِٕحعرطٙح ٌخقحتـ جٌؼ١ٕس، وّح هٍد ِٓ جٌّكى١ّٓ ضؼذ٠ً 

سجش، ١ٌطىْٛ جٌؼرحسجش جٌطٟ ضكطحؼ ئٌٝ رٌه، أٚ قزف جٌؼرحسجش غ١ش جٌّٕحعرس، ٚجلإذمحء ػٍٝ ذؼل جٌؼرح

جٌشػح٠س جٌٛجٌذ٠س، جٌطفحُ٘، قً ِىٛٔحش: ) خّغسػرحسز ِٛصػس ػٍٝ   40جٌّم١حط فٟ فٛسضٗ جٌٕٙحت١س ِٓ 

 (.جٌّؾىلاش، جلأٌفس ٚجٌّٛدز، جٌّغحٚجز

( 50: هرك جٌّم١حط فٟ فٛسضٗ جلأ١ٌٚس وطؿشذس جعططلاػ١س ػٍٝ )ْ= انًشؽهخ انضبنضخ: رغشٚت انًمٛبس

، سٚػٟ ضؿحٔغٙح ِغ جٌؼ١ٕس جلأعحع١س ٌٍذسجعس، ٚرٌه ذٙذف جٌىؾف ػٓ ِذٜ ِٓ هلاخ جٌّشقٍس جٌػح٠ٛٔس

ٚمٛـ جٌطؼ١ٍّحش ٚجٌؼرحسجش، ِٚذٜ لذسز جٌؼ١ٕس ػٍٝ فُٙ جٌؼرحسجش، ِٚذٜ ِٕحعرس هٛي جٌّم١حط، 

ٚأعفشش ٘زٖ جٌخطٛز ػٓ ضؼذ٠ً ف١حغس ذؼل جٌرٕٛد، أِح ذحٌٕغرس ٌطٛي جٌّم١حط، ٚلذ جضفك ِؼظُ أفشجد 

 ذٕٛد جٌّم١حط ِٕحعرس، ٚأٔٙح ضطغُ ذحٌٛمٛـ.  جٌؼ١ٕس ػٍٝ أْ

ً / لا(، ضؼُطٝ ضٛؾذ أِحَ وً ػرحسز غلاغس ذذجتً ٟ٘  رصؾٛؼ انًمٛبس: انًشؽهخ انشاثؼخ: :) ٔؼُ/ أق١حٔح

ئرج وحٔص  1ئرج وحٔص جلإؾحذس خ )أق١حٔح(، ٚجٌذسؾس   2ئرج وحٔص جلإؾحذس خ )ٔؼُ(، ٚجٌذسؾس   3جٌذسؾس 

 ١ف ئرج وحٔص جٌؼرحسجش عحٌرس. جلإؾحذس )لا(، ٚجٌؼىظ فك

ضُ جٌطكمك ِٓ غرحش ِم١حط جٌكد : صجبد انًمٛبس: انًشؽهخ انخبيضخ: انزؾمك يٍ انكفبءح انضٛكٕيزشٚخ

 جٌٛجٌذٞ ذطش٠مس ِؼحًِ غرحش أٌفح ٌىشٚٔرحل، ٚهش٠مس جٌطؿضت١س جٌٕقف١س، ٚذٍغ ِؼحًِ أٌفح ٌٍّم١حط وىً

 .(0.766)، ٚذطش٠مس جٌطؿضت١س جٌٕقف١س (0.748)

 ضُ قغحخ فذق جٌّم١حط ذؼذز هشق ٔٛمكٙح ف١ّح ٠ٍٟ:صذق انًمٛبس: 

ِٓ  (3)ِٓ ؾحِؼس جٌى٠ٛص ٚ (2)ِٓ أعحضزز جٌؿحِؼس،  (5)ضُ ػشك جٌّم١حط ػٍٝ أ: صذق انًؾكًٍٛ:  

ؾحِؼس ػ١ٓ ؽّظ، ٚلذ جضفك جٌّكىّْٛ ػٍٝ فلاق١س ِؼظُ ِفشدجش  جٌّم١حط، وّح ضُ ضفؼ١ً ِلاقظحضُٙ 

هحٌرس  (50)ذؼل جٌّفشدجش، ٚلذ هرك جٌّم١حط ػٍٝ ػ١ٕس جعططلاػ١س ْ= ذكزف ٚضؼذ٠ً ٚئمحفس 

ٚهحٌرس، ٌطفؼ١ً ِلاقظحش جٌّكى١ّٓ ٚضطر١مٙح ١ِذج١ٔحً، ٚفٟ مٛء ِح ضمذَ ٠قرف جٌّم١حط فحدلحً ِٓ ٚؾٙس 

 ٔظش جٌّكى١ّٓ. 

 Principalضُ جٌطكمك ِٓ جٌقذق جٌؼحٍِٟ ذطش٠مس جٌّىٛٔحش جٌشت١غ١س  ة: انصذق انؼبيهٙ:

component  ٜ(250)ٌّقفٛفحش جلاسضرحه ذ١ٓ دسؾحش جٌّىٛٔحش جٌخّغس ٌّم١حط جٌكد جٌٛجٌذٞ ٌذ  ِٓ

جٌطلاخ ٌٍؼ١ٕس جلاعططلاػ١س، وّح ضُ ضذ٠ٚش ٘زٖ جٌؼٛجًِ ئٌٝ ٚمغ ِطؼحِذ رٞ ذٕحء ذغ١و ذحعطخذجَ هش٠مس 

، ٚجعطٛػد ، ٚلذ وؾف جٌطك١ًٍ ػٓ ػحًِ ٚجقذ، ؾزسٖ جٌىحِٓ أورش ِٓ جٌٛجقذ Varimax أٌفحس٠ّحوظ
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% ِٓ جٌطرح٠ٓ جٌىٍٟ، ٚضؾرغ ػ١ٍٗ ؾ١ّغ جٌّىٛٔحش ضؾرؼحش دجٌس، ِّح ٠إوذ ػٍٝ فذق 1.85٘زج جٌؼحًِ 

 ٘زج جٌّم١حط ػح١ٍِحً، ٚأْ ؾ١ّغ ِىٛٔحضٗ ضٍطف قٛي فىشز ٚجقذز ٟ٘ جٌكد جٌٛجٌذٞ.

جتٟ ٌّفَٙٛ ضُ ضكذ٠ذ ِىٛٔحش جٌّم١حط ٚف١حغس ذٕٛدٖ فٟ مٛء جٌطؼش٠ف جلإؾش ط: صذق انجُبء ٔانزكٍٕٚ:

جٌكد جٌٛجٌذٞ، ٚجٌزٞ جٔرػك ٔط١ؿس ضك١ًٍ جٌٕظش٠حش، ٚوزٌه جٌذجسعحش ٚجٌّمح١٠ظ ٚجٌطؼش٠فحش جٌّخطٍفس، 

ً ِٓ ق١ع جٌرٕحء  ٚلذ عرك جلإ٠نحـ رٌه ػٕذ ف١حغس جٌطؼش٠ف جلإؾشجتٟ، ِٚٓ غُ ٠قرف جٌّم١حط فحدلح

 ٚجٌطى٠ٛٓ. 

ضُ ِمحسٔس ِطٛعو جٌذسؾحش فٛق جٌٛع١و ٚضؼذ أقذ ِإؽشجش فذق جٌّم١حط، ٚلذ انمذسح انزًٛٛزٚخ: 

(، ٚضطُ ٘زٖ جٌّمحسٔس ػٓ هش٠ك قغحخ جٌذلاٌس 250ذّػ١ٍطٙح ضكص جٌٛع١و فٟ جٌّم١حط ػٍٝ ػ١ٕس )ْ=

 (: 2جلإققحت١س ٌٍفشق ذ١ٓ جٌّطٛعط١ٓ، ٚٔٛمف رٌه فٟ ؾذٚي ) 

 (2)عذٔل  

 لًٛخ )د( نذلانخ انفشٔق نؾضبة لذسح انًمٛبس ػهٗ انزًٛٛز

 جٌم١ُ جلاققحت١س     

 جٌّىٛٔحش

جٌّطٛعو  ْ جٌّؿّٛػس

 جٌكغحذٟ

جلأكشجف 

 جٌّؼ١حسٞ

 ِغطٜٛ جٌذلاٌس ل١ّس ش

 ضكص جٌٛع١و جٌشػح٠س جٌٛجٌذ٠س

 فٛق جٌٛع١و

120 

130 

15.59 

23.52 

4.53 

1.81 

8.54 0,01 

 ضكص جٌٛع١و جٌطفحُ٘

 فٛق جٌٛع١و

120 

130 

6.31 

7.95 

2.04 

1.50 

3.31 0,01 

 ضكص جٌٛع١و جٌّؾىلاشقً 

 فٛق جٌٛع١و

120 

130 

6.07 

7.29 

1.73 

1.06 

2.86 0,01 

 ضكص جٌٛع١و جلأٌفس ٚجٌّٛدز

 فٛق جٌٛع١و

120 

130 

8.10 

10.95 

2.43 

1.12 

5.56 0,01 

 ضكص جٌٛع١و جٌّغحٚجز

 فٛق جٌٛع١و

120 

130 

2.59 

3.00 

0.82 

1.05 

 غ١ش دجي 1.56

 ضكص جٌٛع١و جٌذسؾس جٌى١ٍس

 فٛق جٌٛع١و

120 

130 

38.66 

52.71 

8.03 

3.59 

7.48 0,01 

 (2.86)ٌّىْٛ جٌطفحُ٘، ٚ (3.31)ٌّىْٛ جٌشػح٠س جٌٛجٌذ٠س، ٚ (8.54)أْ ل١ّس )ش(   (2)٠طر١ٓ ِٓ ؾذٚي

ٌّىْٛ جٌّغحٚجز،  (1.56)ٌٍذسؾس جٌى١ٍس، ٚ (7.48)ٌّىْٛ جٌّٛدز، ٚ (5.56)ٌّىْٛ قً جٌّؾىلاش، ٚ

٠ٚطر١ٓ أْ جٌّم١حط وىً ٚوزٌه ِىٛٔحضٗ ٠ط١ّض ذحٌمذسز جٌط١١ّض٠س ػذج ِىْٛ جٌّغحٚجز، ٚرٌه ٌٕمـ ػذد 

 جٌّفشدجش، ِّح أمؼف لذسضٗ ػٍٝ جٌط١١ّض، ٚػِّٛحً فاْ ٘زج ِإؽش ػٍٝ فذق جٌّم١حط.

عطرؼحد أٚ ضؼذ٠ً ٌٚطكم١ك ٘زٖ جٌخحف١س ضُ ج  Social Desirability :انًشغٕثٛخ الاعزًبػٛخ:  

جٌؼرحسجش جٌطٟ ضرذأ ذحٌٕفٟ، أٚ جٌؼرحسجش جٌّٛق١س، ٚجٌؼرحسجش ِضدٚؾس جٌّؼٕٝ، ٚجٌكشؿ ػٍٝ ضٕٛع 
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جٌق١حغس ذ١ٓ جٌغٍد ٚجلإ٠ؿحخ، فنلاً ػٓ ضٛص٠غ ػرحسجش جٌّم١حط ٚذٕٛدٖ ػٍٝ ِىٛٔحضٗ جٌفشػ١س ذؾىً 

 (40)ٕٛد جٌّم١حط فٟ فٛسضٗ جٌٕٙحت١س دجتشٞ، ذّح لا ٠ٛقٟ ٌٍّفكٛؿ ذحخط١حس ئؾحذس ِؼ١ٕس، ٚلذ ذٍغ ػذد ذ

 (:  3ذٕذجً، ٚٔٛمف رٌه فٟ جٌؿذٚي )

 (3عذٔل ) 

 يمٛبس يكَٕبد انؾت انٕانذ٘ ٔأسلبو يفشدارّ

 انؼذد أسلبو انًفشداد يكَٕبد انًمٛبس 

 ,28,29,31,33 ,21,25 , 20 ,18,19 ,17 ,15 ,14 ,11 جٌشػح٠س جٌٛجٌذ٠س

35,36,37. 

16 

 8 .  3 ,1,4,6,7,16,22,27 جٌطفحُ٘

 6 5,8,10,12,13,38 قً جٌّؾىلاش

 7 40 ,3,9,23,26,32,34 الأنفخ ٔانًٕدح

 3 39 ,24 , 2 انًضبٔاح

 

 صبَٛبً: يمٛبس انطًأَُٛخ الاَفؼبنٛخ: 

 ِش جٌّم١حط ذٕفظ ِشجقً ئػذجد جٌّم١حط جٌغحذك، ٚٔٛمف رٌه ف١ّح ٠ٍٟ:خطٕاد ئػذاد انًمٛبس: 

 ,Joh., E) (، 1987)ِكّٛد قغ١ٓ،  :  رى رؾهٛم يعًٌٕ انذساصبد انضبثمخ نكم يٍ انًشؽهخ الأٔنٗ:

Robert, et, al. 1996)،  ،٘ذٜ جٌؾ١ّّشٞ ٚآع١ح 2010)ئذشج١ُ٘ جٌؾحفؼٟ،  ، (2002)فحهّس ػٛدز( ،)

 Capon)(، 2014)ؾ١ٍّس جٌٛجتٍٟ ٚعحٌٟ جٌٌّٛٝ، ،  (Zinckenko, et al., 2013) (،2011ذشوحش، 

& Washington, 2015)  ،(Wilkinson & Cook, 2016 ،ُ2017(، )ؽ١شٞ ق١ٍ ،)كًب رى رؾهٛم 

)ِقطفٝ  ٔكزنك رؾهٛم رؼشٚفبد كم يٍ، Maslow, 1943) ،)(Sandy,2005)َظشٚبد كم يٍ : 

، (2002)فحهّس ػٛدز،  رؾهٛم يمبٚٛش كم يٍ، ٚ (Mac Coy et, al,. 2009)، (2000جٌؾشلحٚٞ،

)قّذٞ ٠حع١ٓ،  :، (Capon & Washington, 2015)(، 2014)ؾ١ٍّس جٌٛجتٍٟ ٚعحٌٟ جٌٌّٛٝ، 

جلاعطفحدز ِٓ جٌخرشجء ٚجلاخطقحف١١ٓ فٟ ػٍُ جٌٕفظ، ٚضُ رٌه ِٓ خلاي هشـ فنلاً ػٓ (، 2019

ِٓ جٌخرشجء ٚجٌّطخقق١ٓ فٟ ػٍُ جٌٕفظ، ٚوحْ  (5)جعطرحٔس ِفطٛقس ضنّٕص عإجلاً ٚجقذجً هرك ػٍٝ 

 ْٛ جٌغإجي: ذشأ٠ه ِح ففحش جٌؾخـ جٌزٞ ٠ط١ّض ذحٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس؟ِنّ

ضُ ػشمٗ ػٍٝ ػ١ٕس ِٓ جٌخرشجء ٚجلاخطقحف١ٓ فٟ ػٍُ جٌٕفظ، ْ= انًشؽهخ انضبَٛخ: رؾكٛى انًمٛبس: 

، ٠ٚطنّٓ جٌطؼش٠ف جلإؾشجتٟ ٌىً ِىْٛ ِؼرشجً ػٕٗ ذّؿّٛػس ِٓ جٌؼرحسجش، ٚهٍد ُِٕٙ ضكذ٠ذ ِذٜ 5
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لذسز وً ػرحسز ػٍٝ ل١حط ِح ٚمغ لأؾٍٗ، ِٚذٜ ِٕحعرطٙح ٌخقحتـ جٌؼ١ٕس، وّح هٍد ِٓ جٌّكى١ّٓ 

ضؼذ٠ً جٌؼرحسجش جٌطٟ ضكطحؼ ئٌٝ رٌه، أٚ قزف جٌؼرحسجش غ١ش جٌّٕحعرس، ٚجلإذمحء ػٍٝ ذؼل جٌؼرحسجش، 

ٓ جلأفؼحلاش جٌطكشس ِِىٛٔحش: ) أسذؼس ػرحسز ِٛصػس ػٍٝ ١ٌ45طىْٛ جٌّم١حط فٟ فٛسضٗ جٌٕٙحت١س ِٓ 

(، ٚلذ ف١غ ذقذد وً ِىْٛ ػذد ِٓ جٌكحدز، جٌطفحؤي، جٌشمح ػٓ جٌزجش، جٌكحؾحش جلاؾطّحػ١س ٚجٌؼن٠ٛس

(، ٚضُ جخط١حس جلاعطؿحذس جٌػلاغ١س ٌّح ضط١ّض ذٗ ِٓ ٔؼُ / لا / أق١حٔحً جٌّفشدجش ِمشٚٔس ذػلاغس جخط١حسجش ٟ٘:)

 ذغحهس ٚٚمٛـ فٟ جٌططر١ك ٚجٌطقك١ف.

(، 50: هرك جٌّم١حط فٟ فٛسضٗ جلأ١ٌٚس وذسجعس جعططلاػ١س ػٍٝ )ْ= : رغشٚت انًمٛبسانًشؽهخ انضبنضخ

سٚػٟ ضؿحٔغٙح ِغ جٌؼ١ٕس جلأعحع١س ٌٍذسجعس، ٚرٌه ذٙذف جٌىؾف ػٓ ِذٜ ٚمٛـ جٌطؼ١ٍّحش، ِٚذٜ 

ٚمٛـ جٌؼرحسجش، ِٚذٜ لذسضُٙ ػٍٝ فُٙ جٌؼرحسجش، ِٚذٜ ِٕحعرس هٛي جٌّم١حط، ٚأعفشش ٘زٖ جٌخطٛز 

ً ف١حغس ذؼل جٌرٕٛد، أِح ذحٌٕغرس ٌطٛي جٌّم١حط فمذ أوذ ِؼظُ أفشجد جٌؼ١ٕس أْ ذٕٛد جٌّم١حط ػٓ ضؼذ٠

 ِٕحعرس، ضطغُ ذحٌٛمٛـ، ٘زج فنلاً ػٓ ٚمٛـ جٌطؼ١ٍّحش جٌخحفس ذحٌّم١حط.

ً / لا(، ضؼُطٝ ضٛؾذ أِحَ وً ػرحسز غلاغس ذذجتً ٟ٘  رصؾٛؼ انًمٛبس: انًشؽهخ انشاثؼخ: :) ٔؼُ/ أق١حٔح

ئرج وحٔص  1ئرج وحٔص جلإؾحذس خ )أق١حٔح(، ٚجٌذسؾس   2ئرج وحٔص جلإؾحذس خ )ٔؼُ(، ٚجٌذسؾس   3جٌذسؾس 

 . جلإؾحذس )لا( ئرج وحٔص جٌؼرحسجش ِٛؾرس ٚجٌؼىظ فك١ف ئرج وحٔص جٌؼرحسجش عحٌرس

ضُ جٌطكمك ِٓ غرحش ِم١حط جٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس  انًشؽهخ انخبيضخ: انزؾمك يٍ انكفبءح انضٛكٕيزشٚخ:

، (0.867) ذطش٠مس ِؼحًِ غرحش أٌفح ٌىشٚٔرحل، ٚهش٠مس جٌطؿضت١س جٌٕقف١س، ٚذٍغ ِؼحًِ أٌفح ٌٍّم١حط وىً

، ِٚٓ غُ فحٌّم١حط ٠طّطغ ذذسؾس ِمرٌٛس ِٓ جٌػرحش، ٚ٘زٖ ئقذٜ (0.718)ٚذطش٠مس جٌطؿضت١س جٌٕقف١س 

 خقحتـ جٌّم١حط جٌؿ١ذ. 

فٕٓو انصذق يًب ٚزطهت ؽضبثّ ثؼذح غشق، صذق انًمٛبس: رى ؽضبة انصذق ثؼذح غشق َظشاً نزؼمذ ي

 :ْٙٔ 

(، ٚؾحِؼس 2ِٓ أعحضزز جٌؿحِؼس، ؾحِؼس جٌى٠ٛص )ْ= 5ضُ ػشك جٌّم١حط ػٍٝ ْ= : صذق انًؾكًٍٛأ: 

(، ٚذٕحء ػٍٝ ِح ٚسد ِٓ ِلاقظحش أخزش ؾ١ّؼٙح ذؼ١ٓ جلاػطرحس، ِٚٓ غُ فاْ جٌّم١حط 3ػ١ٓ ؽّظ )ْ= 

 ٠قرف فحدلحً ِٓ ٚؾٙس ٔظش جٌّكى١ّٓ. 

ذطش٠مس جٌّىٛٔحش جٌشت١غ١س ٌّقفٛفحش جلاسضرحه ذ١ٓ دسؾحش جٌّىٛٔحش  ضُ جٌطكمك ِٕٗة: انصذق انؼبيهٙ: 

( ِٓ جٌطلاخ، وّح ضُ ضذ٠ٚش جٌؼٛجًِ ئٌٝ ٚمغ ِطؼحِذ 250جلأسذؼس ٌّم١حط جٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس ٌذٜ )ْ=

قذ، ؾزسٖ جٌىحِٓ أورش ِٓ رٞ ذٕحء ذغ١و ذحعطخذجَ هش٠مس أٌفحس٠ّحوظ، وؾف جٌطك١ًٍ ػٓ ٚؾٛد ػحًِ ٚج

% ِٓ جٌطرح٠ٓ جٌىٍٟ، ٚضؾرغ ػ١ٍٗ ؾ١ّغ جٌّىٛٔحش ضؾرؼحش 60.02ٚجقذ فك١ف، ٚجعطٛػد ٘زج جٌؼحًِ 
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(، )جٌطكشس ِٓ 0.825(، )جٌكحؾحش جلاؾطّحػ١س ٚجٌؼن٠ٛس 0.828دجٌس، ٔؾ١ش ئ١ٌٙح ِشضرس )جٌطفحؤي 

غ جٌؼٛجًِ ضٍطف قٛي جٌطّأ١ٕٔس (، ٚأْ ؾ0.608١ّ، )جٌشمح ػٓ جٌزجش 0.816)جلأفؼحلاش جٌكحدز 

 جلأفؼح١ٌس، ِٚٓ غُ فحٌّم١حط ٠ؼطرش فحدق ػح١ٍِحً. 

ضُ ضكذ٠ذ ِىٛٔحش جٌّم١حط، ٚف١حغس ِفشدجضٗ فٟ مٛء ِح أعفش ػٕٗ ضك١ًٍ ط: صذق انجُبء ٔانزكٍٕٚ: 

ٓ ٔطحتؽ ٚدسجعس جٌٕظش٠حش، ٚجٌذسجعحش، ٚجٌّمح١٠ظ، ٚجٌطؼش٠فحش جٌّشضرطس ذحٌّفَٙٛ، فنلاً ػٓ جلاعطفحدز ِ

جٌذسجعس جلاعططلاػ١س جٌطٟ أؾش٠ص ػٍٝ خرشجء ػٍُ جٌٕفظ، ِٚٓ غُ ٠قرف جٌّم١حط فحدلحً ِٓ ق١ع جٌرٕحء 

 ٚجٌطى٠ٛٓ. 

ٌٍٚطكمك ِٓ رٌه ضُ جعطرؼحد جٌؼرحسجش جٌطٟ ضرذأ   Social Desirability :انًشغٕثٛخ الاعزًبػٛخ:  

ٚجٌكشؿ ػٍٝ ضٕٛع جٌق١حغس ذ١ٓ جٌغٍد  ذحٌٕفٟ، أٚ جٌؼرحسجش جٌّٛق١س، ٚجٌؼرحسجش ِضدٚؾس جٌّؼٕٝ،

ٚجلإ٠ؿحخ، فنلاً ػٓ ضٛص٠غ ػرحسجش جٌّم١حط ٚذٕٛدٖ ذؾىً دجتشٞ، ذّح لا ٠ٛقٟ ذحخط١حس ئؾحذس ِؼ١ٕس، 

 (:5ذٕذجً، ٚٔٛمف رٌه فٟ جٌؿذٚي ) (45)ٚلذ ذٍغ ػذد ذٕٛد جٌّم١حط فٟ فٛسضٗ جٌٕٙحت١س 

 (5عذٔل ) 

 ٔأسلبو يفشدارّيمٛبس يكَٕبد انطًأَُٛخ الاَفؼبنٛخ 

 جٌؼذد ِفشدجش وً ِىْٛ وّح ٚسد فٟ فٛسضٗ جٌٕٙحت١س ِىٛٔحش جٌّم١حط

جٌطكشس ِٓ جلأفؼحلاش 

 جٌكحدز

1, 5,9, 13, 17, 21, 25, 29, 33, 37, 41, 45, 49, 

51, 53  

 

15 

 12 46 ,42 ,38 ,34 ,30 ,26 ,22 ,18 ,14 ,10 ,6 ,2 جٌطفحؤي

 12 47 ,39,43 ,31,35 ,27 ,23 ,19 ,15 ,7,11 ,3 جٌشمح ػٓ جٌزجش

جٌكحؾحش جلاؾطّحػ١س 

 ٚجٌؼن٠ٛس

4,8, 12, 20 , 24, 28, 32, 36, 40 , 44, 48, 50 , 52 

  

 

15 

 

: ٌطكم١ك أ٘ذجف جٌذسجعس، ٚجٌطكمك ِٓ فكس جٌفشٚك ضّص ِؼحٌؿس جٌر١حٔحش ئققحت١حً الأصبنٛت الإؽصبئٛخ

جلإفذجس جٌغحدط ٚجٌؼؾش٠ٓ، ٚضُ جخط١حس ٘زٖ جلأعح١ٌد فٟ مٛء قؿُ جٌؼ١ٕس،  SPSSذحعطخذجَ ذشٔحِؽ 

 ٚهر١ؼس جلأدٚجش جٌّغطخذِس، ٚٔٛػ١س جٌفشٚك جٌّطشٚقس.
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 َزبئظ انذساصخ ٔيُبلشزٓب:

انفشض الأٔل َٔصّ: )ٚزجبٍٚ كم يٍ انؾت انٕانذ٘ ٔانطًأَُٛخ الاَفؼبنٛخ ثزجبٍٚ انًزغٛشاد انذًٕٚغشافٛخ 

 )انُٕع/ انًشؽهخ انذساصٛخ( نذٖ ػُٛخ يٍ غلاة انًشؽهخ انضبَٕٚخ ثذٔنخ انكٕٚذ(. 

( ػٍٝ ِم١حط جٌذسجعس: جٌكد جٌٛجٌذٞ 720ٌٍطكمك ِٓ فكس ٘زج جٌفشك ػٌٛؿص جعطؿحذحش )ْ = 

ٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس ذحعطخذجَ جخطرحس )ش( ٌٍؼ١ٕحش جٌّغطمٍس ٌّطغ١ش جٌٕٛع، غُ قغحخ ضك١ًٍ جٌطرح٠ٓ جخطرحس ٚج

 ( :7( ٚ )6)ف( ٌّطغ١شٞ جٌذسجعس )ِطغ١ش جٌٕٛع، جٌقف جٌذسجعٟ(، ٚٔٛمف رٌه فٟ جٌؿذ١ٌٚٓ )

 ب ػهٗ انُؾٕ انزبنٙ:انصف انذساصٙ، َٔزُبٔنٓ –أٔلاً: اخزلاف انطًأَُٛخ الاَفؼبنٛخ ثبخزلاف انُٕع 

 أ: اخزلاف انطًأَُٛخ ثبخزلاف انُٕع:  

لًٛخ اخزجبس )د( لاصزغبثبد أفشاد يغزًغ انذساصخ انخبصخ ثبنطًأَُٛخ الاَفؼبنٛخ ٔيكَٕبرٓب  (6)عذٔل 

 720فٙ ظٕء يزغٛش انُٕع ٌ = 

 

 انمٛى الاؽصبئٛخ                 

 يمٛبس انطًأَُٛخ 

 ٔيكَٕبرّ

 

 انُٕع

 

 انؼذد

 

انًزٕصػ 

 انؾضبثٙ

 

الاَؾشاف 

 انًؼٛبس٘

 

 لًٛخ )د(

 

يضزٕٖ 

 انذلانخ

 روش جٌطكشس ِٓ جلأفؼحلاش جٌكحدز

 جٔػٝ

240 

480 

16.10 

17.05 

4.55 

3.79 

2.79 0.01 

 روش جٌطفحؤي

 جٔػٝ

240 

480 

15.85 

17.23 

3.79 

4.74 

4.21 0.01 

 روش  جٌشمح ػٓ جٌزجش

 جٔػٝ

240 

480 

16.85 

15.50 

2.80 

3.97 

5.27 0.01 

 روش جٌكحؾحش جلاؾطّحػ١س ٚجٌؼن٠ٛس

 جٔػٝ

240 

480 

19.60 

19.13 

2.75 

3.31 

2.04 0.01 

 روش جٌذسؾس جٌى١ٍس

 جٔػٝ

240 

480 

68.40 

68.90 

9.69 

13.13 

0.58 0.564 

 

أْ جٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس ضخطٍف ذحخطلاف جٌٕٛع )روٛس، ئٔحظ(، ٚرٌه ذقذد  (6)٠طر١ٓ ِٓ جٌؿذٚي 

 جٌّىٛٔحش فمو.

ػٍٝ ِم١حط جٌطّأ١ٕٔس  720ػٌٛؿص جعطؿحذحش ْ= اخزلاف انطًأَُٛخ ثبخزلاف انصف انذساصٙ:  ة:

 :(7)جلأفؼح١ٌس ذحعطخذجَ ضك١ًٍ جٌطرح٠ٓ وّح ٘ٛ فٟ ؾذٚي 
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 (7)ل ؾذٚ

اخزجبس )ف( لاصزغبثبد أفشاد يغزًغ انذساصخ انخبصخ ثبنطًأَُٛخ الاَفؼبنٛخ ٔيكَٕبرٓب ؽضت يزغٛش  

 720انصف انذساصٙ ٌ = 

 انمٛى الاؽصبئٛخ           

 

 انًمٛبس ٔيكَٕبرّ

يغًٕع  يصذس انزجبٍٚ

 انًشثؼبد

دسعخ 

 انؾشٚخ

يزٕصػ 

 انًشثؼبد

يضزٕٖ  لًٛخ )ف(

 انذلانخ

 ذ١ٓ جٌّؿّٛػحش جٌطكشس ِٓ جلأفؼحلاش جٌكحدز

 دجخً جٌّؿّٛػحش

 جٌّؿّٛع

93.80 

11855.00 

11948.80 

2 

717 

719 

46.90 

16.53 

2.84 0.059 

 ذ١ٓ جٌّؿّٛػحش جٌطفحؤي

 دجخً جٌّؿّٛػحش

 جٌّؿّٛع

92.80 

14412.00 

14504.80 

2 

717 

719 

46.40 

20.10 

2.31 0.100 

 ذ١ٓ جٌّؿّٛػحش جٌشمح ػٓ جٌزجش

 دجخً جٌّؿّٛػحش

 جٌّؿّٛع

768.20 

8938.00 

9706.20 

2 

717 

719 

384.10 

12.47 

30.81 0.000 

جٌكحؾحش جلاؾطّحػ١س 

 ٚجٌؼن٠ٛس

 ذ١ٓ جٌّؿّٛػحش

 دجخً جٌّؿّٛػحش

 جٌّؿّٛع

256.20 

6850.00 

7106.20 

2 

717 

719 

128.10 

9.55 

13.41 0.000 

 ذ١ٓ جٌّؿّٛػحش انذسعخ انكهٛخ

 دجخً جٌّؿّٛػحش

 جٌّؿّٛع

2277.80 

102791.00 

105068.80 

2 

717 

719 

1138.90 

143.36 

7.94 0.000 

 

ٚؾٛد فشٚق رجش دلاٌس ئققحت١س فٟ جٌّىْٛ جٌػحٌع )جٌشمح ػٓ جٌزجش( ٚجٌّىْٛ  (7)٠طر١ٓ ِٓ جٌؿذٚي 

جٌشجذغ )جٌكحؾحش جلاؾطّحػ١س ٚجٌؼن٠ٛس(، فٟ ق١ٓ لا ٠ٛؾذ فشٚق فٟ ذحلٟ جٌّىٛٔحش، ٌٚطكذ٠ذ ِقحدس 

 : 8ٌٍّمحسٔحش جٌرؼذ٠س وّح ٘ٛ فٟ ؾذٚي Tukeyجٌفشٚق جٌرؼذ٠س ضُ جعطخذجَ جخطرحس 

نهًمبسَبد انجؼذٚخ ثبنًكَٕبد انذانخ ٔانذسعخ انكهٛخ ؽضت يزغٛش  Tukey( َزبئظ اخزجبس  (8عذٔل 

 720انصف انذساصٙ ٌ = 

 جٌم١ُ جلاققحت١س

 ِىٛٔحش جٌّم١حط    

جٌّطٛعو   جٌقف

 جٌكغحذٟ

جٌّطٛعو  جٌقف

 جٌكغحذٟ

 ِغطٜٛ جٌذلاٌس جٌفشق

 000. *2.000 14.44 جٌكحدٞ ػؾش 16.44 جٌػحٟٔ ػؾش جٌشمح ػٓ جٌزجش

 000. *1.333 18.39 جٌكحدٞ ػؾش 19.72 جٌػحٟٔ ػؾش جٌكحؾحش جلاؾطّحػ١س ٚجٌؼن٠ٛس
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 000. *3.972 66.04 جٌكحدٞ ػؾش 70.03 جٌػحٟٔ ػؾش جٌذسؾس جٌى١ٍس

 

أٔٗ ػٕذ ِمحسٔس جٌّطٛعطحش جٌكغحذ١س لاعطؿحذحش أفشجد ِؿطّغ جٌذسجعس ذحٌّى١ٔٛٓ  Tukeyوؾف جخطرحس 

ذ١ٓ ففٛف )جٌػحٟٔ ػؾش( ٚففٛف ) جٌكحدٞ ػؾش(  0.01ٚؾٛد فشٚق رجش دلاٌس ئققحت١س ػٕذ ِغطٜٛ 

 ضؿحٖ ففٛف )جٌػحٟٔ ػؾش(.

ذسجعٟ(، ٚٔطٕحٌٚٙح ػٍٝ جٌقف جٌ –جخطلاف جٌكد جٌٛجٌذٞ ذحخطلاف وً ِٓ )جٌٕٛع صبَٛبً: انؾت انٕانذ٘: 

 جٌٕكٛ جٌطحٌٟ:

 (:  9أ: اخزلاف انؾت انٕانذ٘ ثبخزلاف انُٕع، َٕٔظؼ رنك فٙ عذٔل )

 720لًٛخ اخزجبس )د( نذلانخ انفشٔق نًزغٛش انؾت انٕانذ٘ ٔيكَٕبرّ رجؼبً نًزغٛش انُٕع ٌ = (9) عذٔل 

 انمٛى الاؽصبئٛخ            

 انًمٛبس ٔيكَٕبرّ

انًزٕصػ  انؼذد انُٕع

 انؾضبثٙ

الاَؾشاف 

 انًؼٛبس٘

 يضزٕٖ انذلانخ لًٛخ )د(

 روش جٌشػح٠س جٌٛجٌذ٠س

 أٔػٝ

240 

480 

17.70 

19.03 

5.77 

5.99 

2.87 0.01 

 روش جٌطفحُ٘

 جٔػٝ

240 

480 

6.40 

7.48 

2.11 

1.72 

6.84 0.01 

 روش قً جٌّؾىلاش

 جٔػٝ

240 

480 

6.45 

6.58 

1.57 

1.73 

 غ١ش دجي 0.94

 روش  ٚجٌّٛدزجلأٌفس 

 جٔػٝ

240 

480 

9.35 

9.10 

2.40 

2.86 

 غ١ش دجي 1.16

 روش  جٌّغحٚجز

 جٔػٝ

240 

480 

2.65 

2.60 

0.73 

1.07 

 غ١ش دجي 0.74

 روش  جٌّم١حط وىً

 جٔػٝ

240 

480 

42.55 

44.78 

9.90 

10.95 

2.65 0.01 

جٌطفحُ٘( ضخطٍف ذحخطلاف ( أْ جٌكد جٌٛجٌذٞ )وىً( ِٚىٛٔحضٗ )جٌشػح٠س جٌٛجٌذ٠س، (٠9طنف ِٓ جٌؿذٚي 

، (2.87)(، ٌّٚىْٛ جٌشػح٠س جٌٛجٌذ٠س 2.65)جٌٕٛع( روش ٚجٔػٝ،  فمذ ذٍغص ل١ّس )ش( ٌّم١حط جٌكد وىً )

، ٚوحٔص جٌفشٚق فٟ فحٌف جلإٔحظ، فٟ ق١ٓ ٌُ ضىٓ ٕ٘حن فشٚق رجش دلاٌس  ٌرحلٟ (6.84)ٌّٚىْٛ جٌطفحُ٘ 

 جٌّغحٚجز(.  –س ٚجٌّٛدز جلأٌف –ِىٛٔحش ِم١حط جٌكد جٌٛجٌذٞ )قً جٌّؾىلاش 

أؽحسش ٔطحتؽ جٌذسجعس ػذَ ٚؾٛد فشٚق رجش دلاٌس ئققحت١س ذ١ٓ ِطغ١ش جٌٕٛع  يُبلشخ انفشض الأٔل:

)روش/ أٔػٝ(، ٚجٌقف جٌذسجعٟ ذحٌٕغرس ٌٍطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس وىً، ٚٚؾٛد فشٚق رجش دلاٌس ئققحت١س ذ١ٓ 

)س٠طح ؽكحض١ص،  ٔحظ، ٚلذ جخطٍفص جٌٕط١ؿس ِغ دسجعسِطغ١ش جٌٕٛع )روش / أٔػٝ( فٟ جٌكد جٌٛجٌذٞ جضؿحٖ جلإ

 ذ١ٓ ِطغ١ش جٌٕٛع فٟ جضؿحٖ جلإٔحظ، ٚدسجعس )ػرذجٌّؿ١ذ جٌغ١ذ،  فشٚق( جٌطٟ أعفشش ػٓ ٚؾٛد 1985

( فٟ 2010( جٌطٟ ذ١ٕص ٚؾٛد فشٚق ذ١ٓ جٌزوٛس ٚجلإٔحظ فٟ جضؿحٖ جٌزوٛس، ٚدسجعس )ِٟ جٌرٛلشٞ، 2004

ٚفمحً ٌّطغ١ش جٌٕٛع ٚرٌه فٟ جضؿحٖ جلإٔحظ، ٚدسجعس )ئخلاؿ ػٍٟ ٚٔؿحز ٚؾٛد فشٚق ذ١ٓ جٌزوٛس ٚجلإٔحظ 

 ( فٟ ٚؾٛد فشٚق دجٌس ئققحت١حً فٟ جضؿحٖ جلإٔحظ.2014 ػٍٟ
 



 انؾت انٕانذ٘ ٔانزُجإ ثبنطًأَُٛخ الاَفؼبنٛخ نطهجخ انًشؽهخ انضبَٕٚخ ثذٔنخ انكٕٚذ
  

       
 ػهٕو ئَضبَٛخ ٔاعزًبػٛخ - انغزء الأٔل ضبيٍانؼذد ان                                            0202 -يغهخ ثؾٕس   243

 

 :(10)ة: اخزلاف انؾت انٕانذ٘ ثبخزلاف انصف انذساصٙ، َٕٔظؼ رنك فٙ عذٔل 

جٌذسجعٟ ْ = قغد ِطغ١ش جٌقف  ONE WAY ANOVAٔطحتؽ ضك١ًٍ جٌطرح٠ٓ جلأقحدٞ  (10)ؾذٚي 

720 

 جٌم١ُ جلاققحت١س        

 ِىٛٔحش جٌّم١حط

ِؿّٛع  ِقذس جٌطرح٠ٓ 

 جٌّشذؼحش

ِطٛعو 

 جٌّشذؼحش

 ِغطٜٛ جٌذلاٌس ل١ّس )ف(

 ذ١ٓ جٌّؿّٛػحش جٌشػح٠س جٌٛجٌذ٠س

 دجخً جٌّؿّٛػحش

 جٌّؿّٛع

886.00 

24513.00 

25399.00 

443.00 

34.19 

12.96 0.000 

 ذ١ٓ جٌّؿّٛػحش جٌطفحُ٘

 جٌّؿّٛػحشدجخً 

 جٌّؿّٛع

33.20 

2633.00 

2666.20 

16.60 

3.67 

4.52 0,011 

 ذ١ٓ جٌّؿّٛػحش قً جٌّؾىلاش

 دجخً جٌّؿّٛػحش

 جٌّؿّٛع

21.87 

2005.33 

2027.20 

10.93 

2.80 

3.91 0.020 

 ذ١ٓ جٌّؿّٛػحش جلأٌفس ٚجٌّٛدز

 دجخً جٌّؿّٛػحش

 جٌّؿّٛع

187.13 

5128.67 

5315.80 

93.57 

7.15 

13.08 0,000 

 ذ١ٓ جٌّؿّٛػحش جٌّغحٚجز

 دجخً جٌّؿّٛػحش

 جٌّؿّٛع

33.20 

641.00 

674.20 

16.60 

0.89 

18.57 0,000 

 ذ١ٓ جٌّؿّٛػحش جٌذسؾس جٌى١ٍس

 دجخً جٌّؿّٛػحش

 جٌّؿّٛع

1869.53 

79777.67 

81647.20 

934.77 

111.27 

8.40 0.000 

 

ٚؾٛد فشٚق رجش دلاٌس ئققحت١س ذحٌٕغرس ٌٍّم١حط ِٚىٛٔحضٗ، ٌٚطكذ٠ذ جضؿحٖ جٌفشٚق  (10)٠طر١ٓ ِٓ جٌؿذٚي 

 (.11ؾذٚي)  وّح ٘ٛ ِٛمف فٟ  ٌٍّمحسٔحش جٌرؼذ٠س Tukeyضُ جعطخذجَ جخطرحس 

 720نهًمبسَبد انجؼذٚخ ؽضت يزغٛش انصف انذساصٙ ٌ =  tukeyَزبئظ اخزجبس  (11)عذٔل 

 انمٛى الاؽصبئٛخ           

 انًمٛبس ٔيكَٕبرّ

انًزٕصػ  انصف

 انؾضبثٙ

انًزٕصػ  انصف

 انؾضبثٙ

يضزٕٖ  انفشق

 انذلانخ

 جٌػحٟٔ ػؾش جٌشػح٠س جٌٛجٌذ٠س

 جٌػحٟٔ ػؾش

19.47 

19.47 

 جٌكحدٞ ػؾش

 جٌؼحؽش

17.44 

16.67 

2.028* 

2.806* 

.000 

.001 

جٌكحدٞ  جٌطفحُ٘

 ػؾش

 009. *472. 6.97 جٌػحٟٔ ػؾش 7.44

 قً جٌّؾىلاش

 

 050. *500. 6.17 جٌؼحؽش 6.67 جٌػحٟٔ ػؾش
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 جٌػحٟٔ ػؾش جلأٌفس ٚجٌّٛدز

 جٌػحٟٔ ػؾش

9.56 

9.56 

 جٌكحدٞ ػؾش

 جٌؼحؽش

8.83 

8.00 

.722* 

1.556* 

.004 

.000 

 جٌؼحؽش جٌّغحٚجز

 جٌؼحؽش

 جٌػحٟٔ ػؾش

3.17 

3.17 

2.64 

 جٌكحدٞ ػؾش

 جٌػحٟٔ ػؾش

 جٌكحدٞ ػؾش

2.39 

2.64 

2.39 

.778* 

.528* 

.250* 

.000 

.000 

.004 

 جٌػحٟٔ ػؾش ِم١حط جٌكد جٌٛجٌذٞ وىً

 جٌػحٟٔ ػؾش

45.31 

45.31 

 جٌكحدٞ ػؾش

 جٌؼحؽش

42.50 

41.00 

2.806* 

4.306* 

.004 

.004 

 

( أٔٗ ػٕذ ِمحسٔس جٌّطٛعطحش جٌكغحذ١س لاعطؿحذحش أفشجد ِؿطّغ جٌذسجعس ٠11طر١ٓ ِٓ ؾذٚي )

ذحٌّىٛٔحش )جٌشػح٠س جٌٛجٌذ٠س/ جلأٌفس ٚجٌّٛدز( ٚجٌذسؾس جٌى١ٍس ٌٍّم١حط ٚؾٛد فشٚق رجش دلاٌس ئققحت١س 

ذ١ٓ ففٛف )جٌػحٟٔ ػؾش( ٚففٛف )جٌكحدٞ ػؾش/ جٌؼحؽش( ضؿحٖ ففٛف )جٌػحٟٔ  0.01ػٕذ ِغطٜٛ 

ذ١ٓ ففٛف )جٌكحدٞ  0.01ْٛ )جٌطفحُ٘( ٚؾٛد فشٚق رجش دلاٌس ئققحت١س ػٕذ ِغطٜٛ ػؾش(، أِح ِى

ػؾش( ٚففٛف )جٌػحٟٔ ػؾش( ضؿحٖ ففٛف )جٌكحدٞ ػؾش(، أِح ِىْٛ )قً جٌّؾىلاش( ٚؾٛد فشٚق 

ذ١ٓ ففٛف )جٌػحٟٔ ػؾش( ٚففٛف )جٌؼحؽش( ضؿحٖ ففٛف  0.01رجش دلاٌس ئققحت١س ػٕذ ِغطٜٛ 

ذ١ٓ ففٛف  0,01) جٌّغحٚجز( ٚؾٛد فشٚق رجش دلاٌس ئققحت١س ػٕذ ِغطٜٛ  )جٌػحٟٔ ػؾش(، أِح ِىْٛ

 )جٌػحٟٔ ػؾش/ جٌؼحؽش( ٚففٛف )جٌكحدٞ ػؾش( ضؿحٖ ففٛف ) جٌػحٟٔ ػؾش/ جٌؼحؽش(.

( فٟ ػذَ ٚؾٛد فشٚق دجٌس  ضؼضٜ ٌّطغ١ش 2001ٚلذ جخطٍفص ٔطحتؽ جٌذسجعس ِغ دسجعس )ٔق١ف، 

( فٟ ػذَ ٚؾٛد 2011دسجعس )٘ذٜ جٌؾ١ّّشٞ ٚآع١ح ذشوحش، جٌقف جٌذسجعٟ، ٚوزٌه جخطٍفص ِغ ٔطحتؽ 

 فشٚق رجش دلاٌس ئققحت١س ذ١ٓ أفشجد جٌؼ١ٕس فٟ ِطغ١ش جٌطخقـ ٚجٌقف جٌذجسعٟ.

ٚفٟ مٛء ِح ضمذَ فاْ جٌؼلالس عٛجء ذ١ٓ جٌكد جٌٛجٌذٞ، ٚجٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس ِٓ ؾٙس، 

ٌّمحَ جلأٚي، ضظً ِطأسؾكس ذ١ٓ جٌطأ١٠ذ ٚجٌّطغ١شجش جٌذ٠ّٛغشجف١س ذحػطرحس٘ح ِطغ١شجش غمحف١س فٟ ج

ٚجٌّؼحسمس، ٚ٘زج ِح أوذش ػ١ٍٗ جٌذسجعحش جٌغحذمس، ٚلأْ جٌّذخلاش جٌػمحف١س ِؼمذز ِٚطؾحذىس ٚضخطٍف 

 ذحخطلاف جٌضِحْ ٚجٌّىحْ، ِٚٓ غُ لا ٔطٛلغ ئضفحق جٌذسجعحش فٟ ٘زج جٌؾأْ ذؾىً ػحَ.

َزبئظ انفشض انضبَٙ: ٚضٓى انؾت انٕانذ٘ ثبنزُجإ ثبنطًأَُٛخ الاَفؼبنٛخ نذٖ غهجخ ٔغبنجبد انًشؽهخ 

( ػٍٝ ِم١حط جٌذسجعس 720ٌٍطكمك ِٓ ٘زج جٌفشك ػٌٛؿص جعطؿحذحش )ْ= انضبَٕٚخ ثذٔنخ انكٕٚذ. 

 (:12فٟ ؾذٚي )  )جٌكد جٌٛجٌذٞ، جٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس( ذحعطخذجَ ضك١ًٍ جلأكذجس جٌرغ١و، ٚٔٛمف رٌه
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 انؾت انٕانذ٘ فٙ انطًأَُٛخ الاَفؼبنٛخ نهزُجإ( َزبئظ رؾهٛم الاَؾذاس انخطٙ (12عذٔل 

 = ٌ720 

 

                                      B          Beta              ش              ِغطٜٛ جٌذلاٌس 

Constant                     39.258                            25.35          0.001 

 0.001          19.59              0.590        0.669جٌكد جٌٛجٌذٞ                  

(R= .590, R2= .348, AdjR2= .347, F= 363,57 P= .001*) 

  0.05رٚ دلاٌس ئققحت١س ػٕذ ِغطٜٛ أورش أٚ ألً ِٓ *

( دٚس جٌّطغ١ش جٌّغطمً )جٌكد جٌٛجٌذٞ( فٟ ضكذ٠ذ 12ي )ضٛمف ٔطحتؽ ضك١ًٍ جلأكذجس ؾذٚ

جٌّكغٛذس ئٌٝ  Fِغطٜٛ جٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس ٌذٜ هلاخ جٌّشقٍس جٌػح٠ٛٔس وّطغ١ش ضحذغ، ٚضؾ١ش ل١ّس 

، وّح ذٍغ ِؼحًِ جٌطكذ٠ذ جٌّؼذي ٌّٕٛرؼ  0.001ػٕذ ِغطٜٛ دلاٌس  363.57ِؼ٠ٕٛس جٌّٕٛرؼ، فمذ ذٍغص 

% ِٓ جٌطرح٠ٓ فٟ 34.7أٞ أْ جٌّطغ١ش جٌّغطمً )جٌكد جٌٛجٌذٞ( ضفغش  Adjusted R2  0.347جلأكذجس 

جوطؾحف جٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس، ِّح ٠ؼٕٟ أْ ِٕكٕٝ جلأكذجس ور١ش ٌٛفف جٌؼلالس ذ١ٓ جٌّطغ١ش جٌطحذغ 

ئٌٝ أْ دسؾس جٌؼلالس أٚ جلاسضرحه  0.347 جٌرحٌغ  R2ٚجٌّطغ١ش جٌّغطمً، وّح ٠ؾ١ش ِؼحًِ جلاسضرحه جٌّطؼذد 

%   59.0 ذ١ٓ جٌّطغ١ش جٌّغطمً ٚل١ّس جٌّطغ١ش جٌطحذغ، فنلاَ ػٓ أٔٗ ٕ٘حن أغش رٚ دلاٌس ئققحت١س ذٕغرس 

ِّح ٠ؼٕٟ أٔٗ ٠ّىٓ جٌطٕرإ ذحٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس ػٕذ هلاخ ٚهحٌرحش جٌّشقٍس جٌػح٠ٛٔس ذذٌٚس جٌى٠ٛص خلاي 

 جٌكد جٌٛجٌذٞ.  

 ٠غُٙ جٌكد جٌٛجٌذٞ ذحٌطٕرإ ذحٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس، ٚ٘زج ِح أوذش ػ١ٍٗ دسجعسانفشض انضبَٙ:  يُبلشخ َزٛغخ

ٚجٌطٟ أعفشش ػٓ ؾٛد ػلالس جسضرحه١س ِٛؾرس ذ١ٓ  (Joh., E, Robert, et, al. 1996)ؾْٛ سٚذشش 

د ػلالس ( ق١ع ٚؾ2002ٛجٌكد جٌٛجٌذٞ ٚجٌؾؼٛس ذحٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس، ٚوزٌه دسجعس )فحهّس ػٛدز، 

( فٟ ٚؾٛد ػلالس 2010ٚدسجعس )ِٟ جٌرٛلشٞ،  ِٛؾرس ذ١ٓ  جٌكد جٌٛجٌذٞ ٚجٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس،

( 2014جسضرحه١س ِٛؾرس ذ١ٓ جٌكد جٌٛجٌذٞ ٚجٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس، ٚدسجعس )ؾ١ٍّس جٌٛجتٍٟ ٚعحٌٟ جٌٌّٛٝ، 

ً ذ١ٓ جٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس ٚجٌكد ج ٌٛجٌذٞ، ٚدسجعس وحذْٛ ٚٚجؽٕؿطْٛ ذٛؾٛد ػلالس ِٛؾرس دجٌس ئققحت١ح

(Capon & Washington, 2015)  ٞذ١ٓ جٌكد جٌٛجٌذ ً ذٛؾٛد ػلالس جسضرحه١س ِٛؾرس دجٌس ئققحت١ح

 ٚجٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس.
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  رٕصٛبد انذساصخ:

فٟ مٛء جٌّؼح٠ؾس ج١ٌّذج١ٔس ٌؼ١ٕحش جٌذسجعس، ٚضك١ًٍ ٔطحتؽ جٌذسجعحش، ٚوزٌه ٔطحتؽ ٘زٖ جٌذسجعس ٠ّىٓ 

 ف١حغس جٌطٛف١حش ج٢ض١س ذؾىً ئؾشجتٟ:

 ئػذجد ذشجِؽ ضٛػ٠ٛس ٌٕؾش غمحفس جٌكد جٌٛجٌذٞ ػٕذ هلاخ جٌّشقٍس جٌػح٠ٛٔس.  -1

 ػمذ ٔذٚجش ٌطؼض٠ض ِفَٙٛ جٌؼفٛ ٌذٜ هلاخ جٌّشقٍس جٌػح٠ٛٔس.  -2

 ػمذ دٚجش ضٛػ٠ٛس ٌطٛظ١ف جٌكد جٌٛجٌذٞ فٟ ضؼض٠ض ل١ُ جٌؼفٛ.  -3

 طّأ١ٕٔس جٌٕفغ١س ٌذٜ هلاخ جٌؿحِؼس.ضق١ُّ ٚئػذجد ٚسػ ػًّ ٌطؼض٠ض ِفَٙٛ جٌ -4

 ثؾٕس يمزشؽخ: 

 فٙ ظٕء َزبئظ ْزِ انذساصخ، ٔيشاعؼخ ٔرؾهٛم انذساصبد انضبثمخ، ًٚكٍ الزشاػ انجؾٕس اٜرٛخ:

 ئغشجء جٌطّأ١ٕٔس جٌٕفغ١س ٌخفل جٌمٍك جلأوحد٠ّٟ ٌذٜ هلاخ جٌّشقٍس جٌػح٠ٛٔس. -1

 س ِٓ جٌطلاخ جٌؿحِؼ١١ٓ. جٌشمح ػٓ جٌزجش ِٓ ِكذدجش جٌطّأ١ٕٔس جٌٕفغ١س ٌذٜ ػ١ٕ -2

 انًشاعغ:

جٌكد جٌٛجٌذٞ ٚػلالطٗ ذرؼل جٌّؾىلاش  جٌغٍٛو١س  ٌذٜ هٍرس . (2015)جٌرغ١ٟٛٔ، ١ِغحء  -

ِحؾغط١ش غ١ش  سعحٌسؽّحي غضز.  -جٌّشقٍس جلأعحع١س جٌؼ١ٍح فٟ ِذسجط ٚوحٌس جٌغٛظ جٌذ١ٌٚس

 .219 -1ِٕؾٛسز. غضز: ؾحِؼس جلأص٘ش، 

ئعحءز جٌّؼحٍِس جٌرذ١ٔس ٚجلإّ٘حي جٌٛجٌذٞ ٚجٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس ٚجلاوطثحخ . (2010)جٌرٛلشٞ، ِٟ  -

، سعحٌس ِحؾغط١ش غ١ش ِٕؾٛسز، ٌذٜ ػ١ٕس ِٓ جٌط١ٍّزجش جٌّشقٍس جلاذطذجت١س ذّذ٠ٕس ِىس جٌّىشِس

 و١ٍس جٌطشذ١س، ؾحِؼس أَ جٌمشٜ.

ِؿٍس جٌؼٍَٛ جلأفؼح١ٌس، . ِفَٙٛ جٌزجش ٚػلالطٗ ذّغط٠ٛحش جٌطّأ١ٕٔس (1987)قغ١ٓ، ِكّٛد  -

 . 128 -103، ؿ (3)(، جٌؼذد 15جٌّؿٍذ ) جلاؾطّحػ١س، 

. جٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس ٌذٜ هٍرس جٌؿحِؼس ٚػلالطٙح ذحٌطٛجفك جلاؾطّحػٟ (2017)ق١ٍُ، ؽ١شٞ  -

، (95)ذحٌضلحص٠ك، جٌؼذد  دسجعحش ضشذ٠ٛس ٚٔفغ١س، ِؿٍس و١ٍس جٌطشذ١سٚجٌنغٛه جلأوحد١ّ٠س ٌذ٠ُٙ، 

 .280 -261، ؿ (2)جٌؿضء 

جٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس ٌذٜ جٌؼح١ٍِٓ ذّشجوض جلإعؼحف ذّكحفظحش غضز . (2003)جٌخنشٞ، ؾٙحد  -

. سعحٌس ِحؾغط١ش غ١ش ِٕؾٛسز، و١ٍس جٌطشذ١س، ٚػلالطٗ ذرؼل عّحش جٌؾخق١س ِٚطغ١شجش أخشٜ

 جٌؿحِؼس جلإعلا١ِس، غضز.
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جلأفؼح١ٌس ٌذٜ ػ١ٕس ِٓ ضلا١ِز جٌّذجسط . ئعحءز جٌّؼحٍِس ٚجٌطّأ١ٕٔس (2004)جٌغ١ذ، ػرذجٌّؿ١ذ  -

 .274 -237،  (2)، ع(14)، ِؽ دسجعحش ٔفغ١سجلاذطذجت١س، 

. سعحٌس دٚس جلأعشز ٚجٌذٌٚس جٌرذ٠ٍس ٚأغشّ٘ح ػٍٝ جٌقكس جٌٕفغ١س ٌلأ٠طحَ .(1995)سؽ١ذ، أص٘حس  -

 و١ٍس ج٢دجخ، جٌؿحِؼس جٌّغطٕقش٠س، ذغذجد. ،ِحؾغط١ش غ١ش ِٕؾٛسز

. ئدِحْ جلأطشٔص ٚػلالطٗ ذحٌٛقذز جٌٕفغ١س ٚجٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس ٌذٜ (2010)جٌؾحفؼٟ، ئذشج١ُ٘  -

دسجعحش هلاخ ٚهحٌرحش ؾحِؼس خحٌذ ذحٌغؼٛد٠س ػٍٝ مٛء ذؼل جٌّطغ١شجش جٌذ٠ّٛغشجف١س، 

 .12 -1، (20) ِقش، جٌّؿٍذ جلأٚي، جٌؼذد ٔفغ١س، 

٘م١ٓ ٚجٌّشج٘محش ٚذؼل جٌؼلالحش ذ١ٓ جٌؾؼٛس ذحٌطّأ١ٕٔس ػٕذ جٌّشج. (1985)ؽكحض١ص، س٠طح  -

 سعحٌس ِحؾغط١ش غ١ش ِٕؾٛسز، جٌؿحِؼس جلأسد١ٔس، ػّحْ: جلأسدْ. جٌؼٛجًِ جٌّشضرطس ذحلأعشز،

. ػٍُ جٌقكس جٌٕفغ١س، دجس جٌٕٙنس جٌؼشذ١س ٌٍطرحػس ٚجٌٕؾش، (2000)جٌؾشلحٚٞ، ِقطفٝ خ١ًٍ  -

 ذ١شٚش، ٌرٕحْ.

جٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس ٌذٜ جٌطحٌرس ). ِغطٜٛ جلآِ جٌٕفغٟ (2011)جٌؾ١ّّشٞ، ٘ذٜ ٚذشوحش، آع١ح  -

ِحؾغط١ش غ١ش  ، سعحٌسجٌؿحِؼ١س فٟ مٛء جٌكحٌس جلاؾطّحػ١س ٚجٌطخقـ ٚجٌّغطٜٛ جٌؼٍّٟ

 ِٕؾٛسز.

(. أغش جٌشػح٠س جلأذ٠ٛس ٌٍطفً فٟ ضى٠ٛٓ ؽخق١طٗ. ِىطرس جلأٔؿٍٛ جٌّقش٠س، 1997ػحدي، ػرذالله ) -

 جٌمح٘شز. 

(. ض١ّٕس ِٙحسجش جٌكد جٌٛجٌذٞ ٌخفل جٌنغٛه ٌذٜ أِٙحش جلأهفحي 2018ػرذجٌؿ١ًٍ، ئذشج١ُ٘ ) -

 (. 2، ؼ )(9)ؾحِؼس ػ١ٓ ؽّظ، ع  ِؿٍس جٌركع جٌؼٍّٟ فٟ ج٢دجخ.جٌزجض٠ٛٓ. 

(. جٌّطفٛلْٛ ػم١ٍحً ِٚؾىلاضُٙ فٟ جٌر١ثس جلأعش٠س ٚجٌّذسع١س، ٚدٚس 1989جٌمش٠طٟ، ػرذجٌّطٍد ) -

. جٌش٠حك: ِىطد جٌطشذ١س جٌؼشذٟ ٌذٚي جٌؼشذٟ سعحٌس جٌخ١ٍؽجٌخذِحش جٌٕفغ١س فٟ سػح٠طُٙ. 

 .271-255 ،(28،)9جٌخ١ٍؽ. جٌؼذد 

جٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس ٌذٜ فحلذٞ جلأخ فٟ جٌّشقٍس جلاذطذجت١س . (2014)ػٍٟ، ئخلاؿ ٚػٍٟ ٔؿحز  -

 سعحٌس ِحؾغط١ش غ١ش ِٕؾٛسز، و١ٍس جٌطشذ١س جلأعحع١س، ؾحِؼس د٠حٌٟ.  ٚػلالطٙح ذّطغ١ش جٌٕٛع،

جٌكد جٌٛجٌذٞ ٚػلالطٗ ذحٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس ٚلٛز جلأٔح ٌذٜ هحٌرحش . (2002)س ػٛدز، فحهّ -

 سعحٌس ِحؾغط١ش غ١ش ِٕؾٛسز، جٌؿحِؼس جلإعلا١ِس، غضز.جٌؿحِؼس جلاعلا١ِس ذغضز، 

. جٌطّأ١ٕٔس جلأفؼح١ٌس ٚػلالطّٙح ذحٌكد جٌٛجٌذٞ ٌذٜ  (2014)جٌٛجتٍٟ، ؾ١ٍّٗ ٚجٌٌّٛٝ، عحٌٟ  -

 . 665 -653، ؿ(3)، جٌؼذد (25)جٌّؿٍذ  ،ِؿٍس و١ٍس جٌطشذ١س ٌٍرٕحشهحٌرحش لغُ س٠حك جلأهفحي. 
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Abstract: 

This study aims to reveal the variance of emotional reassurance and parental 

love depending on the variance of demographic variables: (Sex, and grade 

level), and to know the extent to which the parental love contributes to 

predicting emotional reassurance. The study sample includes (720) male and 

female secondary school students in the State of Kuwait. Two measurements 

were applied to them, namely: the emotional reassurance measurement and the 

parental love one (prepared by researchers). The study results have showed that 

there are no statistically significant differences between the sex variable 

(Male/Female) and the school grade with regard to emotional reassurance as a 

whole. The results have also showed that there are statistically significant 

differences between the sex variable (Male/Female) in parental love towards 

females, and that there are statistically significant differences between the 

twelfth grade and the eleventh/tenth ones towards the twelfth one. They are also 

indicated that there is a significant correlation between parental love and 

emotional reassurance, and that emotional reassurance can be predicted through 

parental love among male and female secondary school students in Kuwait. 

 Keywords: Emotional Reassurance - Parental Love – Secondary School 

Students - State of Kuwait. 
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